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Тема № 10 «Токсичні мікроелементи. Алюміній. Плюмбум. Барій. Бісмут. Загальна характеристика. Топографія в організмі, вміст та потреба. Добова потреба. Нестача. Надлишок. Токсичність. Біологічна роль в організмі. Використання у фармації та медицині. Джерела надходження.» - 11 год.

1. Актуальність теми:
Біоактивність неорганічних сполук – дисципліна, що розвиває діалектичний спосіб мислення, розширює й поглиблює наукові знання про біологічні властивості хімічних елементів та їх неорганічних сполук, а також визначає шляхи вирішення прикладних задач у галузі фармації.

Знання дисципліни «Біоактивність неорганічних сполук» дають можливість майбутнім фахівцям оволодіти сучасними уявленнями про біологічну активність та механізми взаємодії неорганічних речовин, що використовуються в медичній і фармацевтичній практиці, а також з біотрансформацією молекул в організмі людини.
3. Міждисциплінарна інтеграція:

	Назви попередніх

дисциплін:


	Отримані навички:

	1. неорганічна  хімія

2. фармакологія
3. токсикологія
	володіти навичками хімічного мислення, методами використання основних понять та законів хімії, результатів самостійного пошуку, аналізу та синтезу інформації з різних інформаційних джерел для вирішення прикладних задач 


4. Завдання для самостійної роботи під час підготовки до заняття:
1. характеристика елемента згідно існуючих класифікацій і згідно його положення у Періодичній системі Д.І. Менделєєва (ПС).
2. розчинність природних сполук та його здатність до комплексоутворення.
3. топографія елемента в організмі, вміст та потреба.
4. особливості фармацевтичного аналізу речовин, речовин, що подразнюють чутливі нервові закінчення

4.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик, які має 

засвоїти студент при підготовці до заняття:

	Термін


	Визначення терміну



	біогенні елементи
	елементи, які беруть участь у біологічних процесах живих організмів

	органогени
	хімічні елементи, на частку яких припадає від 2 до 98% від маси тіла.

	макроелементи
	хімічні елементи, що міститься в тілі живих організмів у концентрації від 0,001 % до 70 %


4.2. Теоретичні питання до заняття:

1. Характеристика елемента згідно існуючих класифікацій і згідно його положення в ПС Д.І. Менделєєва. 

2. Розчинність природних сполук та його здатність до комплексоутворення. 

3. Топографія елемента в організмі, вміст та потреба. 

4. Біологічна роль елемента в організмі (участь в обміні речовин; у синтезі вітамінів, ферментів, гормонів; порушення біохімічних процесів при нестачі або надлишку елемента; схильність до синергізму або антагонізму). 

5. Лікарські препарати та косметичні засоби, до складу яких входить елемент. 

6. Продукти харчування, які використовують для лікувальних дієт при нестачі елемента в організмі.

5. Зміст теми:

1. Елемент – Алюміній: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.
2. Елемент – Плюмбум: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.
3. Елемент – Барій: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.

4. Елемент – Бісмут: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.

6. Рекомендована література:

Основна:

1. Левитин Е.Я., Антоненко О.В., Бризицкая А.Н., Ведерникова И. А., Катречко Е. А., Оноприенко Т. А., Рой И. Д., Турченко Н.В., Цихановская И.В. Общая и неорганическая химия: Учеб. пособие для студентов фармац. вузов и фармац. фак. мед. вузов III - IV уровня аккредитации. - Х.:, 2012. - 219 с.
2.  Гомонай В.І., Мільович С.С. Біонеорганічна хімія. - Ужгород: Патент, 2006. - 200 с.
3. Bertini, H.B. Gray, E.I. Stiefel, J.S. Valentine, Biological Inorganic Chemistry, University Science Books, 2007. — С. 1079.
4. Ленский, А. С. Биофизическая и бионеорганическая химия : Учебное пособие для вузов / А. С. Ленский, И. Ю. Белавин, С. Ю. Былинкин. - М.: Медицинское информационное агентство, 2008. - 416 с.
5. Биометаллоорганическая химия / ред. : Ж. Жауэн; пер. с англ. : В.П. Дядченко, К.В. Зайцева, под ред. Е.Р. Милаевой. - М. : БИНОМ. Лаб. знаний, 2009. - 494 с.
6. Общая химия. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов: Учеб. для вузов / Ю.А. Ершов, В.А. Попков, А.С. Берлянд и др.; Под ред. Ю.А. Ершова. - М.: Высш.шк., 2003. - 560 с.
7. Скальный А.В. Химические элементы в физиологии и экологии человека. М.: Мир, 2004. - 216 с.
7. Матеріали для самоконтролю.
7.1. Питання для самоконтролю.
1. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Алюмінію та його сполук.
2. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Плюмбуму та його сполук.
3. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Барію та його сполук.
4. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Бісмуту та його сполук.

7.2. Тестові завдання для самоконтролю:

1. Відбулося отруєння важкими металами та Арсеном. У такому випадку в якості антидоту використовують: 

A.* унітіол 

B. Вітамін-В6 
C. Ліпоєву кислоту 

D. Метиленову синь 

2. До якого іону подібний іон Рубідію і здатен заміщати його в організмі?

A. до Літію

B.* до Калію

C. до Натрію 

D. до Цезію

3. Вкажіть медичне застосування Цирконію:

A. має гемостатичну дію

B.* входить до складу хірургічних інструментів, протезів кісток, суглобів, зубів

C. входить до складу катетерів, дренажів, біосумісних імплантів

D. має протипухлинну дію

4. Вказати, яким шляхом Станум зазвичай потрапляє до організму людини:

A. у вигляді мілкодисперсного пилу

B.* з кислими продуктами з консервних банок

C. з питною водою

D. все перераховане вірно

5. При тривалому застосуванні препаратів срібла (протаргол, коларгол, розчин АgNО3) для лікування виразок, тріщин, ерозій виникає аргірія («посинілий» хворий), яка обумовлена:

A.* утворенням металевого срібла і тіолатів (протеїнатів)

B. утворенням комплексів срібла з гемоглобіном

C. дією срібла на нервову систему

D. біотрансформацією срібла в печінці
6. Колоїдний захист використовують при виготовленні лікарських препаратів. Як називаються колоїдні препарати срібла, захищені білками?  

A. ензимтал
B. фестал
C.* протаргол
D. колаген
7. Які важкі метали мають здатність при хронічному отруєнні накопичуватися в шкірі?

A. Плюмбум, Цинк

B. Барій, Кадмій

C. Арґентум, Аурум 

D.* Меркурій, Арсен
8. Комбінація карбідів Вольфраму і Кобальту може викликати:

А.* пневмоконіоз
В. контактний дерматит і місцеве запалення

С. набряк Квінке

D. геморагію
9. Які сполуки Германію більш токсичні?

А. оксиди
В. кислоти

С.* неорганічні солі

D. органічні солі

10. Яка сіль Галію застосовується при лікуванні гіперкальціємії в онкологічних хворих?

A. Ga3(PO4)2
B. GaCl2 
C. GaSO4
D.* Ga(NO3)2 
11. При надлишку Стронцію в організмі виникає:

A. ендемічна подагра

B.* «стронцієвий» рахіт

C. пневмоконіоз

D. ендемічний зоб
12. Який орган в першу чергу страждає від надлишку Титану?

A. шкіра

B. печінка

C.* легені

D. серце
13. Які з перелічених речовин використовують як антацидні засоби:

А. Na2CO3, MgO, Na2SiO3 

B. KOH, Fe(OH)3, Al(OH)3 

C. NaOH, Ca(OH)2, NaHCO3 

D.* NaHCO3, MgO, Al(OH)3
14. Механізм токсичної дії сполук Плюмбуму полягає у:

A.* зв’язуванні SH - груп ферментних систем 
B. утворенні метгемоглобіну у крові 
C. зменшенні величини рН крові 
D. збільшенні величини осмотичного тиску крові 
15. Абсорбція свинцю в шлунково-кишковому тракті посилюється при дефіциті в організмі таких сполук:

A.* Феруму, Кальцію, вітаміну Д 

B. натрію, вітаміну А, білка

C. крохмалю, хлоридів, вітаміну С

D. жирів, вітаміну А, Феруму

16. Свинець, при хронічному надходженні в організм, в основному (найбільше) депонується:

A. у кістках 

B. в еритроцитах

C. у нирках

D.* у ЦНС

8. Індивідуальні завдання для студентів з теми заняття.

1. Для підготовки до семінарських занять студент користуючись основними та додатковими джерелами інформації та інтернет-ресурсами, має вивчити теорію з відповідної теми.
2. Бути готовим до представлення наукової доповіді щодо трактування біологічної ролі елементів та їх сполук у живих системах, їх медико біологічні властивості та використання у медицині і фармації за схемою:

- характеристика елемента згідно існуючих класифікацій і згідно його положення у Періодичній системі Д.І. Менделєєва (ПС);

- розчинність природних сполук та його здатність до комплексоутворення;

- топографія елемента в організмі, вміст та потреба;

- біологічна роль елемента в організмі (участь в обміні речовин; у синтезі вітамінів, ферментів, гормонів; порушення біохімічних процесів при нестачі або надлишку елемента; схильність до синергізму або антагонізму);

- лікарські препарати та косметичні засоби, до складу яких входить елемент;

- продукти харчування, які використовують для лікувальних дієт при нестачі елемента в організмі.
Методичні рекомендації склав _____________________ст. викл. Нікітін О.В.  
