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Тема № 11 «Токсичні мікроелементи. Кадмій. Меркурій. Талій. Берилій. Стибій. Загальна характеристика. Топографія в організмі, вміст та потреба. Добова потреба. Нестача. Надлишок. Токсичність. Біологічна роль в організмі. Використання у фармації та медицині. Джерела надходження.» - 11 год.

 1. Актуальність теми:
Біоактивність неорганічних сполук – дисципліна, що розвиває діалектичний спосіб мислення, розширює й поглиблює наукові знання про біологічні властивості хімічних елементів та їх неорганічних сполук, а також визначає шляхи вирішення прикладних задач у галузі фармації.

Знання дисципліни «Біоактивність неорганічних сполук» дають можливість майбутнім фахівцям оволодіти сучасними уявленнями про біологічну активність та механізми взаємодії неорганічних речовин, що використовуються в медичній і фармацевтичній практиці, а також з біотрансформацією молекул в організмі людини.
3. Міждисциплінарна інтеграція:

	Назви попередніх

дисциплін:


	Отримані навички:

	1. неорганічна  хімія

2. фармакологія
3. токсикологія
	володіти навичками хімічного мислення, методами використання основних понять та законів хімії, результатів самостійного пошуку, аналізу та синтезу інформації з різних інформаційних джерел для вирішення прикладних задач 


4. Завдання для самостійної роботи під час підготовки до заняття:
1. характеристика елемента згідно існуючих класифікацій і згідно його положення у Періодичній системі Д.І. Менделєєва (ПС).
2. розчинність природних сполук та його здатність до комплексоутворення.
3. топографія елемента в організмі, вміст та потреба.
4. особливості фармацевтичного аналізу речовин, речовин, що подразнюють чутливі нервові закінчення

4.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик, які має 

засвоїти студент при підготовці до заняття:

	Термін


	Визначення терміну



	біогенні елементи
	елементи, які беруть участь у біологічних процесах живих організмів

	органогени
	хімічні елементи, на частку яких припадає від 2 до 98% від маси тіла.

	макроелементи
	хімічні елементи, що міститься в тілі живих організмів у концентрації від 0,001 % до 70 %


4.2. Теоретичні питання до заняття:

1. Характеристика елемента згідно існуючих класифікацій і згідно його положення в ПС Д.І. Менделєєва. 

2. Розчинність природних сполук та його здатність до комплексоутворення. 

3. Топографія елемента в організмі, вміст та потреба. 

4. Біологічна роль елемента в організмі (участь в обміні речовин; у синтезі вітамінів, ферментів, гормонів; порушення біохімічних процесів при нестачі або надлишку елемента; схильність до синергізму або антагонізму). 

5. Лікарські препарати та косметичні засоби, до складу яких входить елемент. 

6. Продукти харчування, які використовують для лікувальних дієт при нестачі елемента в організмі.

5. Зміст теми:

1. Елемент – Кадмій: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.
2. Елемент – Меркурій: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.
3. Елемент – Талій: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.

4. Елемент – Берилій: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.
5. Елемент – Стибій: топографія в організмі, вміст та потреба, добова потреба, нестача, надлишок, токсичність, біологічна роль в організмі, використання у фармації та медицині, джерела надходження.

6. Рекомендована література:

Основна:

1. Левитин Е.Я., Антоненко О.В., Бризицкая А.Н., Ведерникова И. А., Катречко Е. А., Оноприенко Т. А., Рой И. Д., Турченко Н.В., Цихановская И.В. Общая и неорганическая химия: Учеб. пособие для студентов фармац. вузов и фармац. фак. мед. вузов III - IV уровня аккредитации. - Х.:, 2012. - 219 с.
2.  Гомонай В.І., Мільович С.С. Біонеорганічна хімія. - Ужгород: Патент, 2006. - 200 с.
3. Bertini, H.B. Gray, E.I. Stiefel, J.S. Valentine, Biological Inorganic Chemistry, University Science Books, 2007. — С. 1079.
4. Ленский, А. С. Биофизическая и бионеорганическая химия : Учебное пособие для вузов / А. С. Ленский, И. Ю. Белавин, С. Ю. Былинкин. - М.: Медицинское информационное агентство, 2008. - 416 с.
5. Биометаллоорганическая химия / ред. : Ж. Жауэн; пер. с англ. : В.П. Дядченко, К.В. Зайцева, под ред. Е.Р. Милаевой. - М. : БИНОМ. Лаб. знаний, 2009. - 494 с.
6. Общая химия. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов: Учеб. для вузов / Ю.А. Ершов, В.А. Попков, А.С. Берлянд и др.; Под ред. Ю.А. Ершова. - М.: Высш.шк., 2003. - 560 с.
7. Скальный А.В. Химические элементы в физиологии и экологии человека. М.: Мир, 2004. - 216 с.
7. Матеріали для самоконтролю.
7.1. Питання для самоконтролю.
1. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Кадмію та його сполук.
2. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Меркурію та його сполук.
3. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Талію та його сполук.
4. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Берилію та його сполук.

5. Біологічна активність та застосування у медицині, фармації, косметології Стибію та його сполук.

7.2. Тестові завдання для самоконтролю:

1. Свинець, при гострому отруєнні організму, в основному (найбільше) депонується:

A. в еритроцитах 

B. у кістках

C. у нирках

D.* у ЦНС

2. Іони Барію дуже токсичні. Вони викликають:

A. параліч серцевого м’язу

B. сліпоту

C.* параліч ЦНС

D. зупинку дихання 
3. Барію сульфат вживається в медичній практиці як:

A. антацидний препарат по 1,0 — 2,0 г

B. препарат для лікування виразки шлунку по 0,5 — 1,0 г

C.* рентгеноконтрастний засіб при рентгеноскопії шлунку по 50,0 — 100,0 г

D. адсорбент по 20,0 — 30,0 г

4. Вісмуту нітрат основний використовують в медичній практиці:

A. зовнішньо у мазях та кремах

B. внутрішньо, як в’яжучий та антисептичний засіб при хворобах шлунка та кишечника

C.* зовнішньо у мазях та кремах і внутрішньо як в’яжучий та антисептичний засіб при хворобах шлунка та кишечника

D. внутрішньо як антацидний засіб

5. Кадмій являється токсичним елементом, має тератогенну і канцерогенну дію. Вказати фактор, який провокує накопичення Кадмію в організмі:

A. гормональні контрацептиви

B. вітамін D
C. залізовмісні препарати

D.* паління
6. Хронічна інтоксикація солями Кадмію, яка супроводжується болями в суглобах і хребті, остеомаляцією і нирковою недостатністю називається 

A.* хвороба ітай-ітай

B. хвороба Лайма

C. хвороба Вільсона-Коновалова

D. хвороба Крона
7. Якими способами можна знешкодити Меркурій у робочих приміщеннях? 

А. змити водою 

B. змити розчином гідроксиду натрію 

C.* змити розчином хлориду заліза (ІІІ), або посипати порошком сірки і змити водою 

D. змити розчином соди 

8. Каломель раніше використовували у медичній практиці як антисептичний, сечогінний та послаблюючий засіб. Вкажіть формулу каломелі:

A. HgО
B. Hg
C. HgCl2
D.* Hg2Cl2
9. Отруєння яким елементом призводить до „сулемового” нефрозу?

A.* Hg2+ 

B. Ві3+
C. As III 

D. Cd2+
10. Отруєння яким елементом викликає тахікардію, диспепсичні розлади, шлункові кровотечі, набряк легень, ураження ЦНС, а такж алопецію?

A.* Tl 

B. Ві
C. Hg
D. Cd
11. Який елемент є ізоморфним аналогом йону Калію, здатний заміщати його в ферментах, а також порушувати натрій/калієвий баланс?

A. Al
B.* Tl 
C. Ba
D. Be
12. Вказати сполуку Берилію, яка утворюється в організмі при його надмірному надходженні:

A. ВeS
B.* Be3(РО4)2

C. Be металотіонеїн

D. ВеSO4
13. Професійне захворювання, яке супроводжується запаленням сполучної тканини легень і викликається вдиханням пилу або парів, які містять Берилій називається:

A. сулемовий нефроз

B.* бериліоз
C. бруцельоз

D. берилієвий рахіт

14. Вкажіть на особливість гідролізу солей Стибію та Бісмуту. 
A.* Утворюються оксосолі 
B. Утворюються комплексні сполуки 
C. Утворюються кислі солі 
D. Утворюються середні солі 
15. Носові кровотечі, сурм’яну «ливарну лихоманку», пневмосклероз, ураження шкіри, та порушення статевих функцій викликає пил та пари:

A. Tl 

B.* Sb
C. Hg
D. Cd
16. Солюсурмін (порошок або 20% розчин) – препарат Стибію, який використовується для лікування:

A.* лейшманіозу

B. сифілісу

C. блювання

D. прокази

8. Індивідуальні завдання для студентів з теми заняття.

1. Для підготовки до семінарських занять студент користуючись основними та додатковими джерелами інформації та інтернет-ресурсами, має вивчити теорію з відповідної теми.
2. Бути готовим до представлення наукової доповіді щодо трактування біологічної ролі елементів та їх сполук у живих системах, їх медико біологічні властивості та використання у медицині і фармації за схемою:

- характеристика елемента згідно існуючих класифікацій і згідно його положення у Періодичній системі Д.І. Менделєєва (ПС);

- розчинність природних сполук та його здатність до комплексоутворення;

- топографія елемента в організмі, вміст та потреба;

- біологічна роль елемента в організмі (участь в обміні речовин; у синтезі вітамінів, ферментів, гормонів; порушення біохімічних процесів при нестачі або надлишку елемента; схильність до синергізму або антагонізму);

- лікарські препарати та косметичні засоби, до складу яких входить елемент;

- продукти харчування, які використовують для лікувальних дієт при нестачі елемента в організмі.
Методичні рекомендації склав _____________________ст. викл. Нікітін О.В.  
