
№ Теми практичних занять Години 

1. 

Місце і роль фізіотерапії, курортології та медичної реабілітації у 

системі охорони здоров’я населення України. Класифікація 

фізичних факторів, механізми лікувальної дії, показання та 

протипоказання до застосування. Техніка і методика проведення 

процедур. 

4 

2. 

Використання електричних струмів та електромагнітних полів у 

клінічній практиці (використання постійного, імпульсного і 

змінного струмів; використання електромагнітних полів ВЧ, 

УВЧ, СВЧ, КВЧ). Hi ToР. Механізми дії, показання, 

протипоказання, техніка та методика проведення процедур. 

4 

3. 

Фототерапія. Лазеротерапія, магнітотерапія, 

магнітолазеротерапія. Використання з лікувальною та 

профілактичною метою ультрафіолетового, видного та 

інфрачервоного світла. Механізми дії, показання та 

протипоказання, техніка та методика проведення процедур. 

Семінар-екскурсія до Центру реабілітації дітей. 

4 

  4. 

Механічні фактори. Механізми лікувальної дії. Ультразвукова та 

ударно хвильова терапія, показання, протипоказання, техніка та 

методика проведення процедур. Фізикофармакотерапія. 

Організація фізіотерапевтичної служби в Україні (семінар-

екскурсія у бальнео-фізіотерапевтичне відділення базового 

санаторія).  

4 

5. 

Основні курортні лікувальні фактори (клімат, мінеральні води, 

грязі). Механізми дії, показання і протипоказання. 

Теплолікування. Кріотерапія. Гідробальнеотерапія. Техніка та 

методика проведення процедур. 

4 
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