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Методичні рекомендації з СР 

Тема №2: Особливості фармакологічного дослідження ЛРС. Експрес аналіз 

БАР в лікарській рослинній сировині. 

Мета: Ознайомитися з сучасними методами фармакологічного дослідження 

ЛРС та методами експрес-аналізу БАР в ЛРС. 

Основні поняття: лікарська рослинна сировина, класифікація ЛРС, 

фармакологічні дослідження, фармакологічна активність, методи ідентифікації, 

експрес-аналіз БАР в ЛРС 

Навчальний час: 6 годин 

План 

І. Теоретичні питання до заняття: 

1.Лікарська рослинна сировина: визначення, різновиди. 

2. Методи дослідження фармакологічної активності ЛРС. 

Експрес-аналіз БАР в лікарській рослинній сировині. 

 

Питання для самоконтролю 

 

1. Методи фармакологічного дослідження лікарської рослинної 

сировини. 

2. Різновиди фармакологічної активності. 

3. Вивчення протизапальної активності ЛРС. 

4. Вивчення гострої токсичності ЛРС, 

5. Експрес-аналіз БАР в лікарській рослинній сировині. 

6. Вивчення антикоагулянтної активності ЛРС. 

7. Вивчення гемостатичної активності ЛРС. 

 

Орієнтовні завдання для опрацювання теоретичного матеріалу 

1. Скласти словник основних понять з теми: 

Лікарська рослинна сировина, фармакологічні дослідження, фармакологічна 

активність, види фармакологічної активності, методи якісного та кількісного 

аналізу, експрес-аналіз БАР в ЛРС 

 

 
ІІ. Практичні роботи (завдання), які виконуватимуться на занятті: 

Одним з компонентів мазі є настоянка перцю стручкового, що отримується на 

фармацевтичному виробництві. Для отримання настойки було придбано 

сировину – перцю стручкового плоди. Аналітик отримав завдання 
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проаналізувати числові показники для встановлення їх відповідності 

вимогам нормативного документа 

• Визначено: вміст капсаїциноїдів у перерахунку на капсаїцин-стандарт – 0,25% 

(при нормі не менше 0,15%); вологість 13% (при нормі трохи більше 14%); 

золи загальної 3% (норма не більше 8%); листя, стебел, квіток і бутонів 1% 

(норма трохи більше 3%); побурілих плодів не виявлено (норма трохи 

більше 2%). 

• Проаналізуйте отримані результати. 

• Дайте характеристику рослині та сировині. Наведіть латинські назви 

лікарської рослини, лікарської рослинної сировини та родини. Вкажіть 

фармакологічну групу сировини. 

• Яка група діючих речовин обумовлює основну дію плодів перцю? 

 

ІІІ. Тестові завдання для самоконтролю 
 

1. Яка лікарська рослина занесена до Червоної Книги України? 

A. Viburnum opulus 

B. Ledum palustre 

C. Gentiana lutea 

D. Menyanthes trifoliata 

E. Cotinus coggigria 

          2. Трава пустирника є джерелом гіпотензивно-седативних засобів.   

Заготівлю цієї ЛРС необхідно проводити з врахуванням періоду відновлення, 

що складає: 

A. 1 раз в 5 років 

B. 1 раз в 2 роки 

C. 1 раз в 3 роки 

D. 1 раз в 10 років 

E. Кожний рік 

3.Квіти цмину піскового збирають на початку цвітіння. Вкажіть фітоценози 

заготівлі ЛРС: 

А. Степові 

В. Лісові 

С. Лугові 

D. Бур’янові 

E. Водойоми 

4. Траву деревію заготовляють в певну фазу вегетації. Вкажіть її. 

А. підчас масового цвітіння 

В. до цвітіння рослин 
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С. під час стеблування 

D. під час плодоношення 

Е. під час бутонізації 

5. Друге видання Червоної Книги України ввійшло 541 вид рослин та грибів. У 

якому році видано цей документ? 

А. 1996 

B. 1986 

C. 1990 

D. 1980 

E. 1999 

 

ІV. Індивідуальні завдання для студентів з теми заняття 

 Для підтвердження якості листя сени було відібрано проби та проведено їх 

аналіз. У ході досліджень встановлено, що зовнішні ознаки та мікроскопія 

відповідають стандарту. В сировині вміст діючих речовин становить 2,0% (не 

менше 105%), вологості – 11% (не більше 12%), золи загальної – 10% (не 

більше 12%), шматочків стебел товщі 2 мм - 2% (не більше 3%), листочків та 

плодів - 65% (не менше 60%), побурілих та почорнілих листочків - 3% (не 

більше 3%), органічної та мінеральної домішок по 1% (трохи більше 3%; 1%). 

 Проаналізуйте отримані результати. 

 Яка рослина є джерелом сировини? Назвіть латинські назви та наведіть її 

короткий ботанічний опис. 

 Який нормативний документ регламентує якість сировини? 

 Вкажіть хімічний склад листя сени. Які діючі речовини? 
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