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OHMeoYV, xagheopa ¢papmaxonozii ma papmarxoenosii CP Ne9.

Metoan4Hi pekomenaauii 3 CP
Tema Ne9: Mipu npodinakTUKA OTPYyEHb Ta 3JIOBKHUBaHb JIIKAPCHKUMU 3acO0aMU
POCIIMHHOTO MOXOJ[KEHHS
Merta: O3HailoMuTHCA 13 3aX0JaMU 11010 MPOQPIIAKTUKA OTPYEHb Ta 3J0BKUBAHHS
JIKapChbKUMU 3ac00aMU POCITMHHOTO MOXO[KEHHS
OcHOBHi NOHATTH: TPOITaAKTUKA OTPYEHHS, 3II0BKUBAHHS MperapaTaMu, J1KapChKi
3acO0U POCITMHHOTO MOXOIKEHHS
HaBuaabnuuii yac: 4 roquaun
[Lman

I. TeopeTnyHi NMTAHHS 10 3aHATTS:

1. 3axomu moa0 MNpodIIaKTUKH OTPYEHb JIKAPCHKUMHU POCIMHAMU Ta
J1KapChKOIO POCIUHHOI CUPOBUHOIO.

2. 3axomu mOAO NPO(DUIAKTUKKA 3JOBXKUBAHHA JIKAPCHKUMHU 3aco0aMu
POCIMHHOTO MTOXO/IXKEHHS.

ITuTaHHA 1JI CAMOKOHTPOJII0

1. 3a SIKUMU O3HaKaMU MO>KHA BIAPI3HUTH OTPYWHI POCITUHU?

2. SAKUM YMHOM BUSIBUTHU JIKApChKI POCIHMHH, IIO0 MICTATHh CHUJIBHOIIOYI
BAP?

3. ChopmyintoiiTe BUSHAYCHHS MOHATTS “AJKanoign’ K KjIacy MpUPOJTHHUX

cnonyk. Ha3BiTe Tunu knacudikamii. Oxapakrepusyite “xiMiuny” KiaacudiKaliio.
Ha3gith ciocobu inentudikarii ankanoinis B JIPC.

4, Chopmymroiite Bu3HaueHHS MOHATTS «llceBmoankanoigm» SK Kiacy
MPUPOAHUX CHOJYK 1 KpuTepidt ix kmacudikarii. [lepepaxyiite JIPC, sika micTuTh
ICeBAOAIKAIOIAH.

S. HaBenith cupoBHHY TBapUHHOTO MOXO/KEHHS. Bkaxith ii mkeperna Ta
3aCTOCYBaHHS B MEJIUIIMHI.

6. 3aranpHa  XapakTEepUCTHKAa  OTpyHMHUX  TpuObiB. 3axoaud  IIOAO
npo(TAKTUKYA OTPYEHHS TpUOaMHU.

7. [IpodinakTuka OTpyeHb JIKAPCBKUMH POCIMHAMHU, IIO MICTATH
aJakasoigu.
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Opi€eHTOBHI 3aBJaHHA 1JI1 ONPALIOBAHHSA TEOPETHYHOI0 MaTepiaay
1. CkacTu CIOBHMK OCHOBHUX ITOHSTH 3 TEMHU:
[TpodinakTuka OTpPyeHb, 3JO0BKMBAaHHS IHpenaparaMd POCIMHHOTO IOXOKEHHS,
aJIKaJIOIN, TICEBIOANIKATIOINN, CUPOBUHA TBAPUHHOTO MOXOJKEHHS, OTPYHHI rpuoH,
CUMIITOMH OTPY€EHHS TPUOAMH.

I1. IlpakTu4Hi podoTH (3aBAaAHHSA), IKi BAKOHYBATUMYTbHCH HA 3aAHATTI:

o na6oparopii BTK ximiko-apmarieBTHUHOro MiANPUEMCTBA HATINUIIIO HA aHali3
JUIS TIEPEBIPKHM CIIPABXXKHOCTI Ta MMOJPIOHEHOCTI CHUPOBHHA - KylIb0aOW KOPIHHS
(monpiOHeHi). AHaAIITUK TIPOBIB BHUBYCHHS 30BHINIHIX O3HAK, MIKPOCKOMIi Ta
3p0o0JICHO BHCHOBOK TIPO iX BIAMOBIAHICTh cTaHmaptTy. IloapiOHEHICTh CcKiana:
IIIMATOYKIB, 10 HE MPOXOIATh Kpi3b CUTO 3 OTBOpaMU po3mipoMm 7 MM - 15% (He
oubire 10%); 4aCTUHOK, 10 MPOXOAATH KPi3b CUTO 3 OTBOpamu po3mipoMm 0,5 Mm —
3%. (ue 61nb11e 10%)

v IlpoaHaii3yiite oTpuMaHi pe3yJbTaTH Ta 3p00iTh BUCHOBOK IPO SKICTH KOPIHHS
KyJ160a0Hu.

v' SIKOI0 HOPMAaTHBHOIO JOKYMEHTAI€I0 KEPYIOThCS, BU3HAYAIOUM CIIPABXHICTh Ta
NOPIOHEHICTh CUPOBUHU?

v’ HaBeniTh JIaATMHCHKI Ha3BH POCJIMH, CHPOBUHHM, POAMHH, aHATOMO-IiarHOCTHYHI
O3HAaKH.

Ha dapmarieBTHYHI TiAIpUEMCTBA Ta B alTEKH HAIAXOAUThH JIKApChKa POCIHMHHA
CUPOBHMHA, 3aroToBiieHa Bia pocimHu Arctostaphyllos uva-ursi Ericaceae. Ilpu
aHATITHYHOMY KOHTPOJI KPHUTEpIiB SIKOCTI CHPOBHHU BCTAHOBJIEHO, IO BMICT B
CUPOBHHI JIIOYMX pPEUOBHMH cTaHOBUB 8% (apOytunHy He MeHie 6%); BOJOTICTb
10,5% (ue 6inbiie 12%); 30omu 3aranbHoro 3,3% (He Oinbine 4%); 3011, HEPOZUUHHOT
B 10% po3unHi XJI0pUCTOBOJMHEBOI KHCIOTH 1% (He moHam 2%); moOypuimx 1
noTeMHUTHX JHUCTS 2% (He Outbiie 3%); IHIMUX YaCTUH POCHUHM (TUIKH, Tu101u) 4%
(me Oumpmie 4%)-, opraniuHoi aomimiku 0,2% (He Oubiue, 5%); MiHEpaIbHOI
nomimku 0,1% (He Ounbie mpo,5%).

v TlpoaHanisyiite oOTpUMaHi pe3yJIbTaTH Ta 3p00iTh BUCHOBOK PO SKICTh CHPOBHHHU.
v' HaBeniTh TaTHHCHKI Ha3BU POCIIMH, CHPOBUHHU, POINHH.

v' SIKy *®HTTEBY (DOPMY Ma€ pOCIIMHA, SKi 0COOIMBOCTI 30MpaHHS CUPOBUHK?

v SIki mpemapatu OfepXKyIOTb i3 CHPOBHHU?

JI1st BUpOOHHUIITBA BITAMIHHOTO 300pY MiANPUEMCTBO MPUA0aN0 ropoOMHU 3BUYANHOT
mwioau. Jlims miaATBepKEHHS SKOCTI IUIOAIB ropoOuHU Oyino BigiOpaHo mpoOu Ta
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MIPOBENICHO X aHami3.yY pe3yibTaTi MOCHTIIKEeHb BCTAHOBJICHO, IO 30BHIIMIHI O3HAKU
BIIMOBIAIOTh CTaHIAAPTy. Y CHUPOBHUHI OyJO BHU3HAYEHO: acKOpOIHOBAa KHCIOTa —
0,2% (Hopma ue menie 0,07%); opraniuni kucinotu - 4,5% (Hopma He MeHIe 2%),
BoJsioricth -17% (HOpMa Tpoxu Ounbine 18%); 3oma 3aramebHa — 2,5% (HOpMa He
ounbiie 5%); mo4opHUINX 1 mpuropiux mioaiB 1% (Hopma 3%); HeITO3pIMX TUIOIB
— He BUSIBJICHO (HOpMa He Outbine 2%); TUIOK Ta IHIIMX YacTHH pociauHu - 0,3%
(Hopma He Ourbiie 0,5%), wioais 13 mwiogoHkKaMu 1,5% (Hopma He Ounbiie 3%),
MmiHepanbHoi gomimku — 0,5% (nopma He Ounbmie 0,2%); opraHiuHa AOMIIIKA HE
BUSIBJICHA.

v" IlpoananisyiiTe OTp¥MaHi pe3yabTaTd Ta 3p00iTh BUCHOBOK IIPO SAKICThH ILIOLIB
TOpOOMHM Ta MOKIIMBOCTI iXHBOTO MOIAJBIIION0 BUKOPUCTAHHS Y BUPOOHUIITBI.

v' SIKOF0 HOPMATHBHOIO JIOKYMEHTAIIE0 KEPYIOTHCSI i1 9ac BUIPOOYBaHHS MPoo?
v' SIK IpOBOJATH CYILIHHS IUIOIB TOPOOMHH Ta BU3HAYAIOTH i 3aKiHYEHHs?

v" Jlo siKoi (hapMaKoJIOTiYHOI TPYIIH HAJIEKUTh CHPOBUHA?

II1. TecroBi 3aBAaHHA /151 CAMOKOHTPOJIIO

1. Tlpm niarHOCTHIII CHUPOBUHH BHSBICHO: CJIA0KO3BUBHUCTI  KIIITHHH
enigepmicy; Boocku «T-ToiOHI», IO CKIAAAIOTHCA 3 2-4-X KIIITHH, PO3TalIOBAaHUX
y PA, 10 SIKUX MPUKPITUIEHA CEPEINHOIO TOBTa CTPIYKOMOIOHA KIITHHA 3 BY3bKUMHU
KiHIAME; edipoodiiitHi 3am03ku xapakTepHl Ui ciMmelictBa ckiamHouBiTHI. Lle €
NIarHOCTUYHUMH 03HAKAMU CHPOBUHH:

A. Folium Absinthii

B. Folium Salviae

C. Folium Urticae

D. Folium Menthae

E. Folium Vitis idaeae

2. Ilim wac mpoBeAeHHsS IHCTPYKTaXy IO 3aroTiBJii Ta CYIIIHHIO KBITOK
pPOMAILIKM anTEeYyHOl CJIIJi BKAa3aTH HAa OCOOJMBOCTI CYUIIHHS II€] CHUPOBUHH, SIKI
NOJIATal0Th Y TOMY, 10 CHPOBUHY CYIIATh PU TEMIIEpPATYpI:

A. 25-35°C
B. 10-15°C
C. 50-60°C
D. 70-75°C
E. 80-85°C
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3. TuMon € OCHOBHMM KOMIOHEHTOM e(dipHOi oJii 4eOpelro 3BUYAWHOTO.
BxaxiTh nepioJ1 3aroTiBiIi JIIKAPCHKOI POCIMHHOT CUPOBUHH:

A. B nepio MacoBoro 1BiTiHHS POCIIMH

B. Bocenu micinst BigMupaHHs HaA3€MHOI YaCTHHH POCITUH

C. I[Tix yac cokopyxy

D. Ilix gac miogoHOIICHHS

E. [Touarok Bererarii

4. MeHTOJ Ma€ Ca3MOITHYHY, 3HeO0motouy Aito. Bubepits JIPC - mkepeno
MCHTOIJIY.
Folia Menthae piperitae
Folia Salviae
Folia Betulae
Folia Eucalypti
Folia Absinthii

moowzx

5. JIo anTeku 3BEepHYBCS XBOpUH 3 TPOXAHHSAM BIIINYCTHTH HOMY JIACTSI
OpycHuul. SIKy JIKapcbKy pPOCIMHHY CHPOBUHY 3 THX, IO € Y HAasBHOCTI,
MOYKHA 3aMpOIIOHYBATH Y SKOCTI 3aMIHHHKA?

A. Folium Uvae ursi

B. Rizoma Calami

C. Rizoma et radix Sanquisorbae officinalis
D. Herba Achilleae millefolii

E Radix Taraxaci officinalis

IV. InauBinyanbHi 3aBIaHHS JAJI51 CTY/IEHTIB 3 TeMH 3aHATTS
1. Jlns BUpOOHHUIITBA JIIKAPCHKUX 3acO01B (hapMarieBTUYHE MiAIPUEMCTBO MPUIOATO
CUPOBHHY «KBITKH TJIOAY» Ta MEPEBIPUIIO ii TOOPOSKICHICTb.
OnuiiTe pe3yabTaTH aHaji3y, BAKOPUCTOBYIOUM HACTYITHUH IJ1aH:
1.3anuuIiTe TATUHCHKI T YKPATHCHKI HA3BU CUPOBUHU,POCIMHU Ta POJIMHU
2. JlaiiTe BUBHAUCHHS ITOHITTS «KBITKH.
3. HaBeniTh onuc 30BHINIHBOIO BUTJISIAY CUPOBUHM (y BUIJISIAL TAOIHII).
4. 3anuiiTh XIMIYHUAKA CKJIaJ KBITOK IJI01y, (POPMYITy OCHOBHOI CIOJIYKH Ta BKaXKITh
rpyIy 3a kiacu@ikaili€ero, 10 sIKOi BOHA HAJICKHUTh.
5. JlaliTe BUBHAUCHHS TIOHATTIO «(PIaBOHOTANY.
6. SlkumMu peakiisiMU MOXHA JIOBECTH MPUCYTHICTH Yy CHpPOBUHI (hJIaBOHOIMIB?
3anunnTh XiMi3M peaxiliid Ha TPUKIIIl TIIePO3ULy.
7. Ik mo I'® X1 1oBOAUTHCS MPUCYTHICTH Y CUPOBHHI TNepo3uy? 3anuiliTh CXeMy
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METOJIUKU
8. IlepepaxyiiTe YUCIIOBI TOKAa3HUKHA CUPOBHHHU «KBITKH TJIOAY», BKOXITh 1X
periamMeHTailito (IIoHalMeHIIIe. . ., TPOXH OUIbIIE. .. ).
9. JlaiiTe BU3HAUEHHS TIOHSATTIO «BOJIOTICTHY.
10.3anumite (y BUMISAI TaOMMI) METOAMKY KUIbKICHOTO BU3HAUEHHS y CHUPOBHUHI
rinepo3uay, MOSICHIOIYHM KOXKeH ii eram. BkaxiTh, Ha SIKUX BJIACTUBOCTSIX BOHA
IPYHTYEThCSI.
11.Bkaxite (¢dapMakoJoOriyHy Tpymy, [0 SKOi HaJIeKUTh CHPOBUHA, MLUIIXU
BUKOPHUCTAHHS CUPOBUHHU, SIKI OTPUMYIOTH MpEnapatu.
12. 3anumnith npaBuiia 30epiranHs KBITOK INIOAY (Tpyria Ta yMOBH 30epiraHHs).

Cnmcok pekoMeH/I0BaHOi JiTepaTypu
-OCHOGHA:

1. ®apmaxornosis: nigpyunuk (I—III p. a.) / I.A. bo6kosa, JI.B. BapnaxoBa. —
3-e BunanHs Beeykpaincbke crienianizoBade BuaAaBHUIITBO «Menuuunaa» 2018, 504c.

2. ®apMakorHo3isi: 0a30BuUM MiAPy4YH. 7 CTyA. BuUll. (apmail. HaBY.
3aki.(papman. ¢-tiB) IV piBas akpeaurtamnii / B.C. Kucnuuenko, 1.0. Kypasensb,
C.M. Mapuummn Tta iH.; 3a pen. B.C. Kucnmmuenko. - Xapki: H®aV: 3onori
ctopinku, 2015. - 736 c.

3. HapuanpHuii mnociOHuk 3 jgucuuiuiind - «®apmakorHosis» /5. B.
PoxxkoBcekuii, b. B. Ilpucryma, [. A. boiiko, H. B. I'epacumiok, B. B.
YepHoropiok -: Meroauuna po3pobka kapenpu gapmaxornosii OHMenV. — Opneca:
OHMenV, 2019 - 51 c.

4. Antonyuk V. O. A practical course of pharmacognosy (Laboratory manual) /
V. O. Antonyuk, R. M. Lysyuk, L. Ya. Antonyuk. — Lviv: LNMU, 2011. — 499 p.

5. Jlepxapna ®apmakomness Ykpainu : B 3 1. / JlepkaBHe NiAIPUEMCTBO

«YKpalHChKUI HAYKOBUHM (papMaKONEHHUN LIEHTP SKOCTI JIKApChbKUX 3aC001B». — 2-
e Bua. — XapkiB: JlepkaBHe MIANPUEMCTBO «YKpAiHCHKUN  HAayKOBUU
dbapmakoneiHui EHTP SIKOCTI JIIKapChKux 3aco6iBy», 2015. — T. 1. — 1500 c.

6. European Pharmacopoeia. - 8th ed.; — Druckerei C. H. Beck, Nordlingen
(Germany), 2013.- 3655 p.

7. Ilpaktukym 3 ineHTudikamii JiKapcbKoi POCIUHHOT CUPOBUHU: HaBY. MOCIO. /
[B. M. KomansoB, C. M. Mapuummun, O. II. XBopoct Ta iH.] ; 3a pen. B. M.
Koganbsosa, C. M. Mapuumus. — Tepronuis: TAMY, 2014. — 250 c.

8. ®apmakorHo3ist: HaBuajabHO-MeToauuHMI nocionuk (BH3 I—III p. a.) / B.IL
XonakiBebka, [.A. boOkoma, JI.B. BapmnaxoBa BceykpaiHcbke creliaiizoBaHe
BUAAaBHUIITBO «Memumunaay 2018.

-000amKo6a

1. ITpakTukyMm 3 igeHTH}IKALI]l JIKapChbKOI POCIMHHOI CHPOBUHU: HaBY. MOCIO. /
[B. M. KomansoB, C. M. Mapuummun, O. II. XBopocT Ta iH.] ; 3a pen. B. M.
KoBansosa, C. M. Mapuumun. — Tepronuis: TIMY, 2014. — C. 21-22.
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2. JlekapcTBEHHOE pacTUTEILHOE ChIpbe U (puTocpenctra: y4ued. [locooue / I1.
N. Cepena, H. I1. Makctotuna, E. H. Ctpymenckas u np.; noa pex. npod. I1. U.
Cepenpl. — K.: BCU «Menuuuna», 2010. — C. 39-42.

3. JlekapCTBEHHOE CBIPbE PACTUTEIBHOIO W SKHUBOTHOIO IPOUCXOXKIICHUS.
dapmakornosus: yueOHoe mocooue / mon pen..Il.SIkosnera. — CII0.: CnenJlur,
2006. — C. 68 — 69.

4. Conopoanuenko H.M., XKypasiboB M.C., KoaiboB B.M. Jlikapceka
pocivHHA cupoBuHA Ta (iTompenaparu: HaBu. moci6. 3 dapmMakorHosii 3 OCHOBaMH
O10xXiMil JIiKap. pOCIUH Ui CTyA. BUIuX (hapm. HaBy. 3aknaniB -1V piBHiB akpen.
(2-¢ Bug.) — X.: Bug-so H®ay; MTK-knura, 2003. — C. 30-51.

5. bo6koga 1. A. ®apmakornosis: miapyunuk / I. A. boOkoga, JI. B. Bapnaxosa,
M. M. ManbKoBcbKa. — 2-€ BU/I., mepepod. Tta gomn. — K.: Meaununa, 2010. — C. 59 —
65.

6. ®dapmakoruosus. JlekapcTBEHHOE CBIPbE€ PACTUTEIBHOIO U J>KHUBOTHOIO
npoucxoxnenus. [lox pen. Axosnesa I'.I1. C.-IletepOypr, Creumut 2013

7. ®apmakornosus ¢ ocHoBamu ¢urorepanuu A. [lactymenkos, H. becnaiioBa
N3narenscTtBO @enukc 2016.

8. KoanmsoB B.M., IlaBmiii O.I., IcakoBa T.I. ®dapmakorHosiss 3 OCHOBaMHU
oioximii pociaud / 3a pea. npod. B.M. KosamvoBa. — Xapkis: Ilpamop, Bua-BO
H®AY, 2000.-704 c.

9. lepxaBuna @apmakories Ykpainu / [lepkaBHe miAmpHeEMCTBO «YKpaiHCHKHIA
HAayKOBUW (papMakONEHHUN LIEHTP SKOCTI JIKapChbKuX 3aco0iB». — 1-e Bua. —
JonoBuenns 4. — XapkiB: JlepkaBHe MIIMPUEMCTBO «YKpPAiHChKUM HAYKOBHIA
(apMakonenHui HEHTP SIKOCTI JIIKapChbKUX 3ac00iBy», 2011. - 540 c.

10. depxaBna ®apmakories Ykpainu: B 3 1. / JlepkaBHe MiANPUEMCTBO
«YKpaiHChKH HAYKOBUW (hapMaKOIEHHUHN LEHTp SKOCTI JIKapChKuX 3aco0iBy. — 2-
e Bua. — XapkiB: JlepkaBHe MIANPUEMCTBO «YKpAiHCHKUN  HAayKOBUU
dbapmakonelHui EHTP SIKOCTI JIIKapChKux 3aco6iBy», 2015. — T. 1. — 1500 c.

11. JlepxaBua ®apmakories Ykpainu : B 3 T. / JlepkaBHe MiINPUEMCTBO
«YKpalHChKUI HAYKOBUHM (papMaKOMEHHUN LIEHTP SKOCTI JIKAPChKUX 3aC001B». — 2-
e Bua. — XapkiB: JlepkaBHe MIANPUEMCTBO «YKpAiHCHKUN  HAyKOBUU
dbapmakonelHui EHTP SIKOCTI JIIKapChKUX 3ac00iBy», 2014. — T. 3. — 750 c.

12. ®apmakornosus. TecToBble  3amaHus W CUTYyallMOHHBIC  3aJlayM:
yueb.mocobue g cTyaeHToB Mea.By3oB / H.B.boOGkoBa u np.; mon. pen..
N.A.Camputuaoi. —-M..I' DOTAP-Meana, 2011.-288 c.
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