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Практичне заняття № 1 

Тема: Методики фармакогностичних, фенологічних, ресурсних досліджень, 

правила безпеки, збору, обробки і збереження рослинного матеріалу. 

Мета: вивчити методики ботанічних, фенологічних, ресурсних досліджень, 

ознайомитися та опанувати правила збору та збереження рослинного матеріалу. 

Основні поняття: фармакогностичне дослідження, фенологічні дослідження, 

ресурсні дослідження, збір рослинної сировини, зберігання рослинної 

сировини. 

Обладнання: наочний матеріал, мультимедійний проектор 

Навчальний час: 4 години 

План 

 

І. Організаційний момент (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, 

мети заняття, мотивація студентів щодо вивчення теми). 

 

ІІ. Контроль опорних знань (письмова робота, письмове тестування, 

фронтальне опитування тощо): 

2.1. Вимоги до теоретичної готовності студентів до виконання практичних 

занять  

Здобувач повинен знати: 

- методики фармакогностичних, фенологічних, ресурсних досліджень. 

- правила збору і фіксації рослинного матеріалу. 

- основні літературні джерела, довідкову літературу  

 

Здобувач повинен вміти: 

 

- проводити фармакогностичні дослідження 

- проводити фенологічні дослідження 

- проводити ресурсні дослідження 

- користуватися світловим мікроскопом та проводити міскоскопічне 

дослідження рослинної сировини 

- збирати, сушити та зберігати зібрану рослинну сировину 

- заготовляти рослинну сировину, що містить різні групи біологічно 

активних речовин 

Перелік дидактичних одиниць: 

- текст підручників 

- банк тестових завдань 

2.2. Питання (тестові завдання, задачі, клінічні ситуації) для перевірки 

базових знань за темою заняття: 

1. Мета і завдання фармакогнозії. Роль фармакогнозії в практичній 

діяльності провізора. 
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2. Сформулюйте визначення поняття “Полісахариди”, наведіть загальну 

характеристику і їх класифікацію. 

3. Сформулюйте визначення поняття «Гомополісахариди». Охарактеризуйте 

сировинні джерела отримання крохмалю і його хімічну будову. 

4. Сформулюйте визначення поняття «Гетерополісахариди» як класу 

природних сполук. Наведіть їх загальну характеристику і класифікацію. 

5. Як необхідно збирати надземні частини рослин? 

6. Коли збирають підземні частини рослин? 

7. Вкажіть як необхідно збирати отруйні рослини. 

8. Опишіть схему еколого – морфологічного опису рослин 

9. Які способи сушіння лікарської рослинної сировини ви знаєте? 

10. Як необхідно сушити кору? 

11. Яким чином сушать соковиті плоди, а яким – сухі плоди? 

12. Як засушують квітки та суцвіття? 

13. Які приладдя необхідні під час збору рослин? 

14. Як має виглядати правильно оформлена етикетка для гербарію? 

15. Які способи упаковки рослин Ви знаєте? 

 

ІІІ. Формування професійних вмінь, навичок: 

1.1. зміст завдань 

Для підтвердження якості листя касії були відібрані проби та проведено їх 

аналіз. У ході досліджень встановлено, що зовнішні ознаки та мікроскопія 

відповідають стандарту. В сировині вміст діючих речовин становить 2,0% (не 

менше 105%), вологості – 11% (не більше 12%), золи загальної – 10% (не 

більше 12%), шматочків стебел товщі 2 мм - 2% (не більше 3%), листочків та 

плодів - 65% (не менше 60%), побурілих та почорнілих листочків - 3% (не 

більше 3%), органічної та мінеральної домішок по 1% (трохи більше 3%; 1%). 

Проаналізуйте отримані результати. 

• Яка рослина є джерелом сировини? Назвіть латинські назви та наведіть її 

короткий ботанічний опис. 

• Який нормативний документ регламентує якість сировини? 

Вкажіть хімічний склад листя касії.. Які діючі речовини? 

 

1.2. рекомендації (інструкції) щодо виконання завдань 

№ Основні 

завдання 

Вказівки Відповіді 

1 2 3 4 

1 Методи Фармакогностичний 

метод аналізу 

Фармакогнозія: базовий підручн. 

для студ. вищ. фармац. навч. 
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досліджень 
 

закл.(фармац. ф-тів) IV рівня 

акредитації / В.С. Кисличенко, І.О. 

Журавель, С.М. Марчишин та ін.; за 

ред. В.С. Кисличенко. - Харків: 

НФаУ: Золоті сторінки, 2015. - 736 

с. 

 
1.3. вимоги до результатів роботи, в т.ч. до оформлення; 

 

ІV. Підведення підсумків 

У результаті заняття здобувач ознайомився з методами проведення 

фармакогностичних, фенологічних та ресурсних досліджень, а також 

узагальнив знання щодо правил збору, сушіння та зберігання лікарської 

рослинної сировини. 
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