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Практичне заняття № 9 

Тема: Симптоматичне лікування отруєнь рослинними засобами 

Мета: вивчити симптоми отруєнь різними лікарськими рослинами, вивчити 

схеми лікування отруєнь рослинними засобами 

Основні поняття: отруйні рослини, сильнодіючі рослини, отруйні домішки в 

фітопрепаратах, симптоми отруєння, симптоматичне лікування отруєння, 

антидот, антидот на терапія 

Обладнання: наочний матеріал, мультимедійний проектор 

Навчальний час: 4 години 

План 

 

І. Організаційний момент (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, 

мети заняття, мотивація студентів щодо вивчення теми). 

 

ІІ. Контроль опорних знань (письмова робота, письмове тестування, 

фронтальне опитування тощо): 

2.1. Вимоги до теоретичної готовності студентів до виконання практичних 

занять  

Здобувач повинен знати: 

- отруйні та сильнодіючі лікарські рослини 

- симптоми отруєнь лікарськими рослинами 

- антидоти при отруєнні певними групами БАР 

- основні літературні джерела, довідкову літературу  

 

Здобувач повинен вміти: 

 

- виявляти симптоми отруєння лікарськими рослинами та засобами 

рослинного походження 

- визначати БАР, якими відбулося отруєння 

- призначати схеми антидотної терапії 

- перевіряти ефективність застосовуваної терапії 

 

Перелік дидактичних одиниць: 

- текст підручників 

- банк тестових завдань 

2.2. Питання (тестові завдання, задачі, клінічні ситуації) для перевірки 

базових знань за темою заняття: 

1. Які лікарські рослини є отруйними? 

2. Вкажіть як необхідно збирати отруйні рослини. 

3. Які рослини відносяться до сильнодіючих рослин? 

4. Які БАР обумовлюють токсичні властивості рослин? 
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5. Наведіть приклади токсичного впливу рослинних отрут на організм 

людини. 

6. Наведіть симптоми гострого отруєння маком снодійним. 

7. Наведіть симптоми гострого отруєння болиголовом плямистим. 

8. Наведіть симптоми гострого отруєння наперстянкою. 

9. Наведіть симптоми гострого отруєння мигдалем гірким. 

10. Основні принципи надання першої та невідкладної допомоги при 

отруєнні отруйними та сильнодіючими лікарськими рослинами. 

11. Перерахуйте фітопрепарати, до складу яких входять отруйні та 

сильнодіючі БАР. 

ІІІ. Формування професійних вмінь, навичок: 

1.1. зміст завдань 

Село на Чернігівщині. Осінь. 

Діти після школи домовилися піти погуляти на річку. Забігли додому 

буквально хвилин на 20-30, залишили портфелі та зустрілися в умовному 

місці. Їх було троє: хлопчики 9-ти, 12-ти та 14-ти років, друзі ще з 

дитсадку. Зібралися та пішли на річку, діти досить часто туди ходили, і з 

дорослими, і самостійно. 

Погулявши пару годин, діти захотіли їсти. 

Біля річки вони знайшли корінь рослини. Але вони не знали, що це за 

рослина. Хоча хтось з дітей говорив, що коли вони ходили з дідусем на 

річку, вони смакували якоюсь рослиною, але якою точно не пам’ятав, 

може і цією, може іншою. 

Рослина, яку вони знайшли біля річки виглядала наступним чином: 

кореневище товсте, видовжене, з горизонтальними перетинками. Стебло 

галузисте, порожнисте, голе. Листки черешкові, двічі-тричі-

перисторозсічені на лінійно-ланцетні сегменти. Черешки м’ясисті, 

соковиті, солодкуваті. 

Хлопчики вирішили спробувати кореневище цієї рослини чи то через 

зацікавленість, чи то через бажання їсти. Кожен з них з’їв по маленькому 

кусочку цього коріння та запили його водою з річки. Нібито одразу все 

було нормально, діти ще трохи погуляли та розійшлися по домівкам.  

Через 2-2,5 години сталося лихо: 9-ти річний хлопчик помер. Його друзів 

вдалося врятувати. 

Завдання: 

1. Які рослини відносять до групи отруйних? 

2. Яку рослину могли знайти діти? 

3. Яка особливість цієї рослини могла збити дітей з пантелику та 

можливо вказати на те, що ця рослина не отруйна? 

4. Які отруйні рослини Вашої області Ви знаєте? 
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5. Яких заходів необхідно дотримуватись при походах на природу? 

Що треба розповідати дітям певної місцевості, які можуть зустрітися із 

отруйними рослинами на природі? 

6. Яка перша медична допомога при отруєнні різними рослинами? 

1.2. рекомендації (інструкції) щодо виконання завдань 

№ Основні 

завдання 

Вказівки Відповіді 

1 2 3 4 

1 Методи 

досліджень 

Фармакогностичний 

метод аналізу 

 

Фармакогнозія: базовий підручн. 

для студ. вищ. фармац. навч. 

закл.(фармац. ф-тів) IV рівня 

акредитації / В.С. Кисличенко, І.О. 

Журавель, С.М. Марчишин та ін.; за 

ред. В.С. Кисличенко. - Харків: 

НФаУ: Золоті сторінки, 2015. - 736 

с. 

 
1.3. вимоги до результатів роботи, в т.ч. до оформлення; 

 

ІV. Підведення підсумків 

У результаті заняття здобувач ознайомився з отруйними та сильнодіючими 

рослинами, симптомами отруєння рослинами та рослинною сировиною, 

схемами симптоматичного лікування отруєння рослинними засобами. 
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