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Практичне заняття № 11 

Тема: Лікарські рослини Австралії, Н.Гвінеї, Океанії. Види: кокосова пальма, 

види евкаліпту, паслін дольчастий, ортосифон тичинковий (нирковий чай), 

мелалеука.     

Мета: вивчити найпоширеніші ЛР країн Австралії, Н.Гвінеї, Океанії, 

ознайомитися з ЛР: кокосова пальма, види евкаліпту, паслін дольчастий, 

ортосифон тичинковий (нирковий чай), мелалеука.     

Основні поняття: фармакогностичне дослідження ЛР, особливості збору 

рослинної сировини, особливості умов сушки, зберігання; діючи речовини ЛРС, 

застосування. 

Обладнання: наочний матеріал, мультимедійний проектор 

Навчальний час: 4 години 

План 

 

І. Організаційний момент (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, 

мети заняття, мотивація студентів щодо вивчення теми). 

 

ІІ. Контроль опорних знань (письмова робота, письмове тестування, фронтальне 

опитування тощо): 

2.1. Вимоги до теоретичної готовності студентів до виконання практичних 

занять  

Здобувач повинен знати: 

- методики фармакогностичних досліджень. 

- правила збору та сушки в залежності від вмісту біологічно активних 

сполук ЛРС. 

- вимоги до зберігання ЛРС 

- застосування ЛРС та його особливості (протипоказання, взаємодію з 

іншими лікарськими препаратами). 

- основні літературні джерела, довідкову літературу.  

 

Здобувач повинен вміти: 

 

- проводити фармакогностичні дослідження 

- проводити збір ЛР 

- проводити процес сушки з урахуванням особливостей ЛРС 

- вміти приготувати лікарські форми с застосуванням ЛРС 

- вміти виділити біологічно активні речовини з ЛРС в лабораторії 

- вміти підтвердити зміст здобутих екстрактів за допомогою хімічних 

реакцій 

Перелік дидактичних одиниць: 
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- текст підручників 

- банк тестових завдань 

2.2. Питання (тестові завдання, задачі, клінічні ситуації) для перевірки 

базових знань за темою заняття: 

1. Обгрунтуйте необхідність ідентифікування ЛР.  

2. Які матеріали стануть Вам у нагоді при ідентифікації ЛР? 

3. Які умови збору ЛР згідно їх хімічного змісту  треба запровадити? 

4. Які вимоги до збору ЛР, що містять ефірні олії? 

5. Які вимоги до сушіння ЛРС, що містять сапоніни, ви знаєте? 

6. Скільки видів евкаліпту ви знаєте? 

7. Які вимоги до зберігання ЛРС, що містять жирні олії, ви знаєте? 

8. Які вимоги до зберігання ЛРС, що містять ефірні олії? 

9. Які вимоги до зберігання субстанцій сильнодіючих речовин? 

10. Яку частину ЛР евкаліпту  збирають в якості ЛРС? 

11. В яких країнах вдалося інтродукувати дерева евкаліптів? 

 

ІІІ. Формування професійних вмінь, навичок: 

1.1. зміст завдань 

Офіцинальною сировиною є листки Е. прутовидного (Folia Eucalypti viminalis). 

Збирають їх не раніше листопада, а ті, що зимували, — у будь-який час року. 

Листки кожного Е. збирають окремо. Сушать сировину на вільному повітрі або 

в приміщеннях, які добре провітрюються; штучно сушать при температурі до 

40 оС; вихід сухої сировини — 42–43%. Свіжі одно- або трирічні пагони (разом 

з листям, пуп’янками і плодами), які заготовляють з жовтня по квітень, 

використовують як сировину для одержання ефірної олії (Oleum Eucalypti). З 

лікувальною метою використовують і пилок рослини. Терпенові сполуки у роді 

E. представлені циклічними, ациклічними й ароматичними монотерпеноїдами і 

сесквитерпенами. Крім того, деякі дослідники знайшли в E. viminalis сапоніни 

тритерпенової групи. Циклоартанові тритерпеноїди були виявлені в Е. 

mycrocorys, а саме — циклосукаленол. З листків E. camadulensis виділена 

евкаліптанова кислота, яка має спазмолітичну активність. Основною групою 

терпенових сполук, виявлених у видах E., є монотерпеноїди — основні 

компоненти ефірних олій. Переважна більшість досліджених видів Е. з різних 

районів земної кулі як головного компонента ефірних олій містять 1,8-цинеол 

(евкаліптол) і відрізняються за складом та співвідношенням мінорних 

компонентів. Поряд з цим вивчені ефірні олії Е. (E. stenostoma, E. triflora, E. 

dendromorphia, E. burqessiana, E. rupicola, E. approximans ssp approximans u spp 

conocarpa, E. paliforums), у яких 1,8-цинеол відсутній. В ефірній олії E. 

tereficornis, E. citridora, E. macarthurii 1,8-цинеол є мінорним компонентом. ДФ 
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ХI (1989) дозволяється застосовувати ціле листя із вмістом ефірної олії не 

менше 1%, а подрібнені — із вмістом не менше 0,8%. 

Проаналізуйте отримані результати. 

• Яка рослина є джерелом сировини? Назвіть латинські назви та наведіть її 

короткий ботанічний опис. Опишіть сировину, готову до застосування. 

• Назвіть вимоги до зберігання ЛРС евкаліпту. 

 

1.2. рекомендації (інструкції) щодо виконання завдань 

№ Основні 

завдання 

Вказівки Відповіді 

1 2 3 4 

1 Методи 

досліджень 

Фармакогностичний 

метод аналізу. 

Опис сировини, 

співставлення з 

вимогами АНД 

 

Фармакогнозія: базовий підручн. для 

студ. вищ. фармац. навч. 

закл.(фармац. ф-тів) IV рівня 

акредитації / В.С. Кисличенко, І.О. 

Журавель, С.М. Марчишин та ін.; за 

ред. В.С. Кисличенко. - Харків: 

НФаУ: Золоті сторінки, 2015. - 736 с. 

 
1.3. вимоги до результатів роботи, в т.ч. до оформлення; 

 

ІV. Підведення підсумків 

У результаті заняття здобувач ознайомився з методами проведення 

фармакогностичних досліджень, а також узагальнив знання щодо зберіганні та 

використання лікарської рослинної сировини евкаліпту. 
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