




 

1. Опис навчальної дисципліни 

Найменування 

показників 

Галузь знань, спеціальність, 

спеціалізація,  

рівень вищої освіти 

Характеристика  

навчальної дисципліни 

Загальна  

кількість: 

 

Кредитів:  3 

 

Годин: 90 

 

Змістових  

модулів: 1 

Галузь знань 

22 «Охорона здоров’я» 

 

Спеціальність 

221 «Стоматологія» 

 

Рівень вищої освіти 

третій (освітньо-науковий) 

Денна форма навчання 

Дисципліна вільного вибору 

Рік підготовки 2 

Семестр III-IV 

Лекції ( 0 год.) 

Семінарські (46 год.)  

Практичні ( 0 год.) 

Лабораторні ( 0 год.) 

Самостійна робота ( 44 

год.) 

у т. ч. індивідуальні завдання 

( 0 год.) 

Форма підсумкового 

контролю залік 

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни, компетентності, програмні 

результати навчання. 

 

Мета: Здобуття знань, умінь, навичок та компетентностей в галузі 

стоматології для започаткування та реалізації власного наукового 

дослідження, для розвитку здатності до безперервного розвитку та 

самовдосконалення.  

Завдання:  

1.  Надання здобувачам ступеня доктора філософії знань щодо видів 

анкоражу в ортодонтії, показання до його застосування;  

2.  Опанування навичок застосування мініімплантатів при 

ортодонтичному лікуванні;  

3. Удосконалення знань щодо факторів які впливають на успішний 

результат встановлення міні-імплантів, можливих ускладнень після 

встановлення міні-імплантів.  

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування елементів 

наступних компетентностей: 

• Загальних (ЗК): 

ЗК3 - Навички до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел. 

ЗК5 - Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми, здатність 

генерувати нові ідеї. 

ЗК6 - Здатність оцінювати та забезпечувати  якість виконуваних робіт.  



• Спеціальних (СК): 

СК1 - Глибокі знання і систематичне розуміння предметної області за 

напрямом та тематикою наукових досліджень у галузі медицини, 

майбутньої професійної діяльності у сфері вищої медичної освіти.   

СК2 - Здатність до визначення потреби у додаткових знаннях за 

напрямком наукових досліджень, формулювати дослідницькі питання, 

генерувати наукові гіпотези у сфері медицини. 

СК8 - Впровадження нових знань (наукових даних) в освітній процес та 

практику охорони здоров’я.  

 

Програмні результати навчання (ПРН): 

 

ПРН1 - Застосовувати науково-професійні знання; формулювати ідеї, 

концепції з метою використання в роботі освітнього та наукового 

спрямування. 

ПРН3 - Інтерпретувати та аналізувати інформацію, коректно оцінювати 

нові й складні явища та проблеми з науковою точністю критично, 

самостійно і творчо.  

ПРН4 - Виявляти невирішені проблеми у предметній області медицини та 

визначати шляхи їх вирішення  

ПРН9 - Винаходити нові способи діагностики, лікування та профілактики 

стоматологічних захворювань. 

 ПРН10 - Використовувати результати наукових досліджень в 

стоматологічній практиці, освітньому процесі та суспільстві.  

ПРН16 - Використовувати етичні принципи в роботі з пацієнтами, 

лабораторними тваринами, дотримуватися наукової етики. 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої 

освіти повинен: 

Знати: 

− види анкоражу в ортодонтії; 

− основні характеристики ортодонтичного кісткового анкоражу. 

Показання до його застосування; 

− можливості застосування мініімплантатів при ортодонтичному 

лікуванні; основні особливості конструкції міні-імплантатів. 

− Можливі ускладнення міні-імплантів. Фактори які впливають на 

успішний результат встановлення міні-імплантів. 

− ретенційний період, його тривалість та обгрунтування; види 

ретенційних апаратів;  

 

Вміти: 

– аналізувати результати обстеження пацієнта із зубощелепними 

аномаліями та деформаціями; 

– вміти визначати показання до використання кісткового анкоражу та 

міні імплантів  

– планувати та встановлювати міні імпланти; 



– охарактеризувати особливості підготовки пацієнтів до лікування 

незнімною технікою;  

– визначати показання до комплексних методів лікування 

ортодонтичних пацієнтів;  

– визначати показання та протипоказання до використання апаратів 

різного механізму дії;  

– визначити ретенційний період, його тривалість та обгрунтування; 

види ретенційних апаратів; 

          

3. Зміст навчальної дисципліни 

 

Тема 1. Сучасні методи лікування зубощелепних аномалій і деформацій. 

Класифікація ортодонтичних апаратів. Ретенційний період. Рецидиви після 

ортодонтичного лікування: причини та профілактика. 

Тема 2. Біомеханіка ортодонтичного переміщення зубів. Теорії 

перебудови кісткової тканини під впливом ортодонтичної апаратури. 

Особливості перебудови СНЩС під час ортодонтичного лікування. Типи 

переміщення зубів. Сили по А. М. Шварцу. 

Сили які використовуються в ортодонтії. Розподіл сили по А. М. 

Шварцу та їх характеристика. Обгрунтування використання малих, 

оптимальних і переривчастих сил при апаратурному лікуванні. 

Сучасні погляди та роль вітчизняних вчених у розробці і науковому 

обґрунтуванні процесів перебудови тканин пародонту (Калвеліс Д. А., 

Каламкаров Х. А., Познякова А. І., та ін.). Біомеханіка переміщення зубів за 

Д. А. Калвелісом. Перебудова тканин під впливом вертикального 

навантаження опорних зубів. Морфологічні зміни в піднебінному шві при 

розширенні верхньої щелепи. 

Морфологічні зміни в скронево-нижньощелепному суглобах при 

апаратурному переміщенні нижньої щелепи. 

Тема 3. Основні характеристики ортодонтичного кісткового анкоражу. 

Основні особливості конструкції міні-імплантатів. 

Основна характеристика та види скелетного анкоражу. Якірна опора в 

ортодонтії. Види мікроімплантів, інструменти, типові місця встановлення. 

Показання та протипоказання встановлення мікроімплантів при використанні 

незнімної ортодонтичної техніки. 

Тема 4. Особливості ортодонтичного лікування дорослих пацієнтів. 

Основні періоди ортодонтичного лікування пацієнтів. Клінічні показання 

для міні-імплантатів. Можливі ускладнення міні-імплантатів. Фактори 

які впливають на успішний результат встановлення міні-імплантатів. 

Планування встановлення міні-імплантатів. Встановлення міні-

імплантатів. 

Показання та протипоказання для застосування міні-імплантів в 

ортодонтії. Можливі ускладнення та способі їх усунення. Фактори, що 

впливають на успішний результат встановлення міні-імплантатів; 

Особливості конструкції міні-імплантів. Згода пацієнта. Планування та 

етапи установки міні-імплантату.  



Тема 5. Ретракція різців.  

Ретракція різців: принципи лікування, планування лікування, 

біомеханічні принципи лікування, клінічні етапи встановлення міні-

імплантатів в бокових ділянках щелеп, можливі ускладнення і їх вирішення. 

Тема 6. Протракція молярів.  

Протракція молярів: принципи лікування, планування лікування, 

біомеханічні принципи лікування. Клінічні етапи анкоража на альвеолярній 

ділянці. Клінічні етапи анкоража в ділянці піднебінного шва. 

Тема 7. Дисталізація молярів. 

Дисталізація молярів: принципи лікування, планування лікування, 

біомеханічні принципи лікування. Дисталізація зубного ряду нижньої щелепи. 

Дисталізація зубного ряду верхньої щелепи. Принципи дії серединно-

піднебінного дисталізатора. 

Тема 8. Інтрузія і лікування переднього відкритого прикусу.  

       Принципи лікування, планування лікування, біомеханічні принципи 

лікування. Одночасна інтрузія молярів нижньої щелепи. 

Тема 9. Трансверзальна корекція і корекція асиметрії.  

Проблеми асиметрії. Корекція серединної лінії. Принципи лікування, 

планування лікування, біомеханічні принципи лікування. Одностороння 

інтрузія. Трансверзальна корекція ектопованих зубів. 

Тема 10. Міні-імплантати в ортогнатичній хірургії. 

 Клінічні особливості, біомеханічні принципи, технічні особливості, 

клінічні етапи . 

4. Структура навчальної дисципліни 

  
Назва теми Кількість годин 

 Усього У тому числі 

Тема  Усього Лекції Семінари 

 

Практич 

ні 

Лаборатор 

ні  

СРС 

Змістовий модуль 1.  

Тема 1. Сучасні методи 

лікування зубощелепних 

аномалій і деформацій. 

Класифікація 

ортодонтичних апаратів. 

Ретенційний період. 

Рецидиви після 

ортодонтичного 

лікування: причини та 

профілактика. 

12 0 6 0 0 6 

Тема 2. Біомеханіка 

ортодонтичного 

переміщення зубів. 

Теорії перебудови 

кісткової тканини під 

впливом ортодонтичної 

10 0 4 0 0 6 



апаратури. Особливості 

перебудови СНЩС під 

час ортодонтичного 

лікування. Типи 

переміщення зубів. Сили 

по А. М. Шварцу.  

Тема 3. Основні 

характеристики 

ортодонтичного 

кісткового анкоражу. 

Основні особливості 

конструкції міні-

імплантатів. 

10 0 6 0 0 4 

Тема 4. Особливості 

ортодонтичного 

лікування дорослих 

пацієнтів. Основні 

періоди ортодонтичного 

лікування пацієнтів. 

Клінічні показання для 

міні-імплантатів. 

Можливі ускладнення 

міні-імплантатів. 

Фактори які впливають 

на успішний результат 

встановлення міні-

імплантатів. Планування 

встановлення міні-

імплантатів. 

Встановлення міні-

імплантатів. 

10 0 6 0 0 4 

Тема 5. Ретракція різців: 

принципи лікування, 

планування лікування, 

біомеханічні принципи 

лікування, клінічні етапи 

встановлення міні-

імплантатів в бокових 

ділянках щелеп, можливі 

ускладнення і їх 

вирішення. 

8 0 4 0 0 4 

Тема 6. Протракція 

молярів: принципи 

лікування, планування 

лікування, біомеханічні 

принципи лікування. 

Клінічні етапи анкоража 

8 0 4 0 0 4 



на альвеолярній ділянці. 

Клінічні етапи анкоража в 

ділянці піднебінного шва. 

Тема 7. Дисталізація 

молярів: принципи 

лікування, планування 

лікування, біомеханічні 

принципи лікування. 

Дисталізація зубного 

ряду нижньої щелепи. 

Дисталізація зубного 

ряду верхньої щелепи. 

Принципи дії серединно-

піднебінного 

дисталізатора. 

8 0 4 0 0 4 

Тема 8. Інтрузія і 

лікування переднього 

відкритого прикусу: 

принципи лікування, 

планування лікування, 

біомеханічні принципи 

лікування. Одночасна 

інтрузія молярів нижньої 

щелепи. 

8 0 4 0 0 4 

Тема 9. Трансверзальна 

корекція і корекція 

асиметрії. Проблеми 

асиметрії. Корекція 

серединної лінії. 

Принципи лікування, 

планування лікування, 

біомеханічні принципи 

лікування. Одностороння 

інтрузія. Трансверзальна 

корекція ектопованих 

зубів. 

8 0 4 0 0 4 

Тема 10. Міні-імплантати 

в ортогнатичній хірургії: 

клінічні особливості, 

біомеханічні принципи, 

технічні особливості, 

клінічні етапи. 

8 0 4 0 0 4 

Всього 90 0 46 0 0 44 

 

5. Теми лекційних / семінарських / практичних / лабораторних занять 

 



5.1. Теми лекційних занять 

Лекційні заняття не передбачені. 

 

5.2. Теми семінарських занять 

№ Тема  год 

1.  Сучасні методи лікування зубощелепних аномалій і деформацій. 

Класифікація ортодонтичних апаратів. Ретенційний період. Рецидиви 

після ортодонтичного лікування: причини та профілактика. 

6 

2. Біомеханіка ортодонтичного переміщення зубів. Теорії перебудови 

кісткової тканини під впливом ортодонтичної апаратури. Особливості 

перебудови СНЩС під час ортодонтичного лікування. Типи переміщення 

зубів. Сили по А. М. Шварцу.  

4 

3. Основні характеристики ортодонтичного кісткового анкоражу. Основні 

особливості конструкції міні-імплантатів.  

6 

4. Особливості ортодонтичного лікування дорослих пацієнтів. Основні 

періоди ортодонтичного лікування пацієнтів. Клінічні показання для міні-

імплантатів. Можливі ускладнення міні-імплантатів. Фактори які 

впливають на успішний результат встановлення міні-імплантатів. 

Планування встановлення міні-імплантатів. Встановлення міні-

імплантатів. 

6 

5. Ретракція різців: принципи лікування, планування лікування, біомеханічні 

принципи лікування, клінічні етапи встановлення міні-імплантатів в 

бокових ділянках щелеп, можливі ускладнення і їх вирішення. 

4 

6. Протракція молярів: принципи лікування, планування лікування, 

біомеханічні принципи лікування. Клінічні етапи анкоража на 

альвеолярній ділянці. Клінічні етапи анкоража в ділянці піднебінного шва. 

4 

7. Дисталізація молярів: принципи лікування, планування лікування, 

біомеханічні принципи лікування. Дисталізація зубного ряду нижньої 

щелепи. Дисталізація зубного ряду верхньої щелепи. Принципи дії 

серединно-піднебінного дисталізатора. 

4 

8.  Інтрузія і лікування переднього відкритого прикусу: принципи лікування, 

планування лікування, біомеханічні принципи лікування. Одночасна 

інтрузія молярів нижньої щелепи. 

4 

9. Трансверзальна корекція і корекція асиметрії. Проблеми асиметрії. 

Корекція серединної лінії. Принципи лікування, планування лікування, 

біомеханічні принципи лікування. Одностороння інтрузія. Трансверзальна 

корекція ектопованих зубів. 

4 

10. Міні-імплантати в ортогнатичній хірургії: клінічні особливості, 

біомеханічні принципи, технічні особливості, клінічні етапи.  

4 
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5.3. Теми практичних занять 

Практичні заняття не передбачені. 

 



5.4. Теми лабораторних занять 

Лабораторні заняття не передбачені. 

 

6. Самостійна робота здобувача вищої освіти 

 

№ 

з/п 

Тема  Кількість 

годин 

1. Тема 1. Підготовка до практичних занять 1 – 3 6 

2. Тема 2. Підготовка до практичних занять 4 - 5 6 

3. Тема 3. Підготовка до практичних занять 6 – 8 4 

4. Тема 4. Підготовка до практичних занять 8 – 10 4 

5. Тема 5. Підготовка до семінарських занять 11 – 12 4 

6. Тема 6. Підготовка до семінарських занять 13 – 14 4 

7. Тема 7. Підготовка до семінарських занять 15 – 17 4 

8. Тема 8. Підготовка до семінарських занять 18 – 19 4 

9. Тема 9. Підготовка до семінарських занять 20– 21 4 

10. Тема 10. Підготовка до семінарських занять 22– 23 4 
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7. Методи навчання 

 

Семінарські заняття: бесіда, обговорення проблемних ситуацій, 

обговорення клінічних ситуацій,  рольові ігри, вирішення клінічних 

ситуаційних задач, відпрацювання навичок огляду пацієнта, інструктаж та 

відпрацювання навичок на симуляційних муляжах. 

Самостійна робота: самостійна робота з рекомендованою основною та 

додатковою літературою, з електронними інформаційними ресурсами. 

Самостійне відпрацювання практичних навичок. 

 

8. Форми контролю та методи оцінювання  

(у т.ч. критерії оцінювання результатів навчання) 

 

Поточний контроль: усне опитування, тестування, оцінювання 

виконання практичних навичок, оцінювання комунікативних навичок під час 

рольової гри, розв’язання ситуаційних клінічних завдань, оцінювання 

активності на занятті. 

Оцінювання поточної навчальної діяльності на семінарському 

занятті  Оцінювання успішності 

вивчення тем дисципліни виконується за традиційною 4-х бальною шкалою. 

Наприкінці вивчення дисципліни поточна успішність розраховується як 

середній поточний бал, тобто середнє арифметичне всіх отриманих аспірантом 

оцінок за традиційною шкалою, округлене до цілого числа. 

Підсумковий контроль. Вивчення навчальної дисципліни 

завершується усним заліком. Залік отримають аспіранти (пошукувачи), які не 



мають пропусків  занять або відпрацювали пропущені аудиторні заняття і 

мають середній бал не менше, ніж 3,00. 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 

Оцінка Критерії оцінювання 

«5» Здобувач вільно володіє матеріалом, бере активну участь в 

обговоренні та вирішенні ситуаційної клінічної задачі, впевнено 

демонструє практичні навички під час огляду хворої дитини та 

інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних 

досліджень, висловлює свою думку з теми заняття, демонструє 

клінічне мислення. 

«4» Здобувач добре володіє матеріалом, бере участь в обговоренні та 

вирішенні ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні 

навички під час огляду хворої дитини та інтерпретації даних 

клінічного, лабораторних та інструментальних досліджень з 

деякими помилками,  висловлює свою думку з теми заняття, 

демонструє клінічне мислення. 

«3» Здобувач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено бере участь 

в обговоренні та вирішенні ситуаційної клінічної задачі, 

демонструє практичні навички під час огляду хворої дитини та 

інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних 

досліджень з суттєвими помилками. 

«2» Здобувач не володіє матеріалом, не бере участь в обговоренні та 

вирішенні ситуаційної клінічної задачі, не демонструє практичні 

навички під час огляду хворої дитини та інтерпретації даних 

клінічного, лабораторних та інструментальних досліджень. 

 

9. Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти 

 

Середній бал за дисципліну переводиться у національну оцінку та 

конвертується у бали за багатобальною шкалою (200-бальною шкалою). 

Конвертація традиційної оцінки в 200-бальну виконується 

інформаційно-технічний відділ Університету програмою «Контингент» за 

формулою: 

Середній бал успішності (поточної успішності з дисципліни) х 40 

 

Таблиця конвертації традиційної оцінки у багатобальну 

 

Національна оцінка за дисципліну Сума балів за дисципліну 

Відмінно («5») 185 – 200  

Добре («4») 151 – 184  

Задовільно («3») 120 – 150  

Незадовільно («2») Нижче 120 

 

За рейтинговою шкалою ЕСTS оцінюються досягнення здобувачів з 

освітньої компоненти, які навчаються на одному курсі однієї спеціальності, 



відповідно до отриманих ними балів, шляхом ранжування, а саме: 

 

Конвертація традиційної оцінки з дисципліни та суми балів за шкалою 

ECTS 

 

Оцінка за шкалою ECTS Статистичний показник 

А Найкращі 10% здобувачів 

В Наступні 25% здобувачів 

С Наступні 30% здобувачів 

D Наступні 25% здобувачів 

Е Наступні 10% здобувачів 

 

10. Методичне забезпечення 

 

- Робоча програма навчальної дисципліни 

- Силабус 

- Методичні розробки до семінарських занять  

- Мультимедійні презентації 

- Ситуаційні клінічні завдання 

11. ПЕРЕЛІК ТЕОРЕТИЧНИХ ПИТАНЬ 

 

1. Що таке біомеханіка?   

2. Які існують види переміщення зубів? 

3.  Що таке центр ротації?  

4. Як визначити центр ротації?  

5. Що таке скелетний анкораж?  

6. Які існують види скелетної опори(анкоражу)?  

7.  Які існують види міні імплантів?  

8.  Яка будова міні-імпланта?  

9. Які види ретенційних апаратів розрізняють?  

10. Які вимоги до ретенційних апаратів? 

11. Використання міні- імплантів в ортодонтії 

12. Основні характеристики ортодонтичного кісткового анкоражу.  

13. Які існують види анкоражу? Класифікації. 

14. Основні особливості конструкції міні-імплантатів? 

15. Різновиди міні імплантів? 

16. Показання та протипоказання до застосування мікроімплантатів. 

17. Види мікроімплантатів та їх конструктивні особливості. 

18. Зони встановлення мікроімплантатів. 

19. Способи встановлення та порядок роботи з мікроімплантатами. 

20. Можливі ускладнення при застосуванні мікроімплантатів. 

21. Які клінічні етапи анкоража в ділянці піднебінного шва? 

22. Принципи дії серединно-піднебінного дисталізатора? 

23. Дисталізація зубного ряду нижньої щелепи.  

24. Дисталізація зубного ряду верхньої щелепи.  

25. Які принципи лікування лікування переднього відкритого прикусу?  

12. Рекомендована література 
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