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КОМУНІКАЦІЯ 

 

Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно). 

Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через платформу Microsoft 

Teams, а також через листування електронною поштою, месенджери Viber, WhatsApp, 

Telegram (через створені у Viber, WhatsApp, Telegram групи для кожної групи, окремо через 

старосту групи). 

 

АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
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Предметом є комплекс функціональних обов’язків, професійних дій та практичних 

навичок медичної сестри, а також сукупність заходів, спрямованих на створення сприятливих 

умов успішного лікування хворих. 
Пререквізити: ґрунтується на отриманих знаннях під час вивчення попередніх 

дисциплін: медичної біології, нормальної анатомії та фізіології людини, медичної фізики, 

біоорганічної та біологічної хімії, симуляційної медицини (догляд за хворими), а також 

вивчення мікробіології, вірусології та імунології, клінічної анатомії і оперативної хірургії, 

патологічної анатомії, патологічної фізіології, з якими інтегрується програма цієї дисципліни.  

Постреквізити: удосконалює теоретичні знання і практичні навички виконання 

медичних маніпуляцій медичної сестри. Формує засади вивчення студентом подальших 

клінічних дисциплін – внутрішньої медицини, педіатрії, хірургії, анестезіології та інтенсивної 

терапії, що передбачає «вертикальну» інтеграцію з цими дисциплінами та формування умінь 

застосовувати знання з сестринської справи в процесі подальшого навчання та у професійній 

діяльності. 

Мета – формування у здобувачів вищої освіти відповідних компетентностей та 

засвоєння навичок  з організації режиму та догляду за хворими з різними захворюваннями 

терапевтичного, хірургічного профілю, здоровими та хворими дітьми. Удосконалення навичок 

виконання маніпуляцій та компетентностей, набутих при вивченні попередніх дисциплін. 

Опанування студентами основних прийомів професійної діяльності медичної сестри на основі 

глибокого знання та розуміння особливостей функціонування організму хворої людини із 

дотриманням принципів медичної етики та деонтології.  
Завдання: 

1. Формування та засвоєння практичних навичок медичної сестри хірургічного та 

терапевтичного відділень стаціонару. 

2. Поглиблення теоретичних знань та удосконалення компетентностей забезпечення 

сприятливих та комфортних умов перебування в стаціонарі в найбільш частих 

випадках, що зустрічаються у стаціонарах відділень внутрішньої медицини, педіатрії 

та хірургічного профілю, та забезпечення необхідного догляду за ними. 

3. Опанування основних практичних навичок медичної сестри, вміння застосовувати 

методи ведення та профілактики ускладнень при лікуванні різних захворювань, що 

зустрічаються у стаціонарах відділень внутрішньої медицини, педіатрії та хірургічного 

профілю. 

4. Удосконалення морально-етичних та деонтологічних якостей у студентів при 

здійсненні заходів з догляду за пацієнтом. 
 

Очікувані результати: 
У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти повинен: 

Знати: 

• Анатомічну будову органів та систем у дорослих та дітей різного віку 

• Основи організації раціонального режиму та лікування у хірургічному стаціонарі 

• Основи організації раціонального режиму та лікування в відділеннях терапевтичного 

та педіатричного профілю 

• Виконувати медичні маніпуляції, що входять до функціональних обовʼязків медичної 

сестри в умовах лікувальної установи, використовуючи знання про людину, її органи 

та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм 

• Теоретичні основи сучасної антисептики 

• Загальні питання хірургічної інфекції, ВІЛ та гепатитів 

• Теоретичні аспекти про перев’язувальний матеріал та способи його застосування 
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• Надавати екстрену медичну допомогу, за будь-яких обставин, використовуючи знання 

про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних 

норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі виявлення 

невідкладного стану в умовах обмеженого часу згідно з визначеною тактикою, 

використовуючи стандартні схеми 

• Забезпечувати дотримання необхідного лікувального харчування при лікуванні 

захворювання, в умовах закладу охорони здоров’я, використовуючи знання про 

людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних 

норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та 

стандартними схемами 

• Принципи медичної етики 

• Поняття, показання, протипоказання, техніка проведення, алгоритм та ускладнення 

маніпуляцій: 

1. тимчасова зупинка зовнішньої кровотечі 

2. первинна хірургічна обробка рани, перев’язка, зняття шкірних швів, зокрема у 

польових умовах 

3. накладання пов’язки, в т.ч. у польових умовах 

4. транспортна іммобілізація 

5. введення лікарських речовин (внутрішньовенне струминне та крапельне, 

внутрішньокісткове), зокрема у польових умовах 

6. забезпечення периферичного венозного та внутрішньокісткового доступів 

7. катетеризація сечового міхура м’яким зондом 
Вміти: 

 Орієнтуватися в анатомічній будові органів та систем у дорослих та дітей різного віку 

 Вміти провести аналіз загального стану пацієнта 

 Назвати патологічні зміни органів та систем людини 

 Визначити послідовність дій при наданні допомоги 

 Виконати необхідні маніпуляції: тимчасова зупинка зовнішньої кровотечі, первинна 

хірургічна обробка рани, перев’язка, зняття шкірних швів, накладнання пов’язки, 

транспортна іммобілізація, забезпечення периферичного венозного та 

внутрішньокістковий доступів, визначення групи крові, резус-належність 

 Простежити за станом хворого після виконання практичної навички 

 Вирішувати деонтологічні завдання, пов'язані з професійною діяльністю 

 Володіти навичками професійного спілкування 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Форми і методи навчання. Дисципліна буде викладатися у формі практичних занять 

(30 год.) і організації самостійної роботи студентів (60 год.). 

Консультації — індивідуальні. 

Методи навчання. 

Практичні заняття: бесіда, рольові ігри, розв’язування клінічних ситуаційних задач, 

відпрацювання та контроль практичних навичок на симуляційних муляжах та манекенах (за 

списком 5), проходження симуляційних сценаріїв, розв’язування тестових завдань. 

Самостійна робота: самостійна робота з рекомендованою основною та додатковою 

літературою, електронними інформаційними ресурсами, самостійна робота з банком тестових 

завдань, підготовка до практичних занять. 
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Зміст навчальної дисципліни: 

Тема 1. Кровотеча та крововтрата. Види гемостазу. Тимчасова зупинка зовнішньої 

кровотечі з кінцівок, тулуба та голови. Геморагічний шок 
Тема 2. Десмургія. Невідкладна допомога при травмах 

Тема 3. Хірургічна інфекція. Асептичні та антисептичні пов’язки. Обробка 

післяопераційної рани 

Тема 4. Шляхи та способи введення лікарських засобів 
Тема 5. Техніка ін’єкцій у дітей та дорослих. Особливості забезпечення 

внутрішньовенного доступу у пацієнтів з варикозною хворобою 
Тема 6. Техніка катетеризації сечового міхура у дорослих та дітей різного віку 

Тема 7. Зондування шлунка: показання, протипоказання, техніка та особливості 

постановки назо- та орогастрального зондів 

Тема 8. Особливості надання допомоги особам з ВІЛ, які зазнали травм. Особистий 

захист та профілактика ВІЛ 

Тема 9. Підсумкове заняття  
 

Перелік рекомендованої літератури: 

 

Основна: 

1. Клінічний огляд за Маклаудом : пер. 15-го вид. / ред. : Анна Р. Довер, Дж. Аластер 

Іннес, Карен Фейргерст ; наук. ред. укр. вид. Микола Швед ; наук. ред. пер. : Світлана 

Геряк, Олександра Шульгай. - К. : ВСВ “Медицина”, 2024. - XIV, 465 с. 

2. Догляд за хворими та сестринська справа: учбовий посібник / Якименко О.О; під 

редакцією Якименко О.О., 2021 – 178 с. 

3. Медсестринство у внутрішній медицині/ О.С. Стасишин, В.В. Стасюк, І.М. Бандура та 

ін., К. : ВСВ ―Медицина, – 2019. - 496 с. 

4. Основи медсестринства: / В.М. Лісовий, Л.П. Ольховська, В.А.Капустник// К. : ВСВ 

― Медицина, 2018. - 912 с. 

5. Основи медсестринства в модулях: навчальний посібник / Н.М. Касевич. — 3-є вид., 

випр.// К. : ВСВ ―Медицина, 2018. — 480 с. 

 

Додаткова: 

1. Сестринська справа: підручник (ВНЗ І—ІІІ р. а.) / Н.М. Касевич, І.О. Петряшев, В.В. 

Сліпченко та ін.; за ред. В.І. Литвиненка. — 3-є вид., випр.// К. : ВСВ ―Медицина, 

2017. - 816 с. 

2. Догляд за хворими. Практика. Підручник / О. М.Ковальова, В. М. Лісовий, С. І. 

Шевченко, Т. В. Фролова. – Київ: Медицина, 2013. – 488 с. 

 

Електронні ресурси: 

1. http://moz.gov.ua – Міністерство охорони здоров’я України 

2. www.who.int – Всесвітня організація охорони здоров’я 

3. http://www.nbuv.gov.ua/ – Національна бібліотека України 

4. https://gmka.org/uk/category/dlya-medykiv/nevidkladna-hirugiya/ – Глобальний альянс 

медичних знань 

5. Наказ МОЗ України № 460 від 01.06.13 Про затвердження протоколів медичної сестри 

(фельдшера, акушерки) з догляду за пацієнтом та виконання основних медичних 

процедур та маніпуляцій. [електронний ресурс] – Режим доступу: 

http://mozdocs.kiev.ua 

6. Наказ МОЗ № 149 від 20.03.2008 р. «Про затвердження клінічного протоколу 

http://moz.gov.ua/
http://www.who.int/
http://www.nbuv.gov.ua/
https://gmka.org/uk/category/dlya-medykiv/nevidkladna-hirugiya/
http://mozdocs.kiev.ua/
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медичного догляду за здоровою дитиною віком до 3 років» [електронний ресурс] – 

Режим доступу: http://mozdocs.kiev.ua 

7. Наказ МОЗ України № 152 від 4.04.2005 «Про затвердження Протоколу медичного 

догляду за здоровою новонародженою дитиною». [електронний ресурс] – Режим 

доступу: http://mozdocs.kiev.ua 

8. Наказ МОЗ України № 798 від 21.09.2010 Про затвердження методичних 

рекомендацій "Хірургічна та гігієнічна обробка рук медичного персоналу" 

[електронний ресурс]. – Режим доступу:http://medsoft.ucoz.ua 

9. Наказ МОЗ України № 110 від 14.02.2012 Про затвердження форм первинної 

облікової документації та інструкцій щодо їх заповнення, що використовуються у 

закладах охорони здоров'я незалежно від форми власності та підпорядкування 

[електронний ресурс]. – Режим доступу: http://medsoft.ucoz.ua 

10. Наказ МОЗ України № 223 від 22.10.1993 Про збір, знезараження та здачу 

використаних медичних виробів одноразового застосування із пластичних мас 

[електронний ресурс]. – Режим доступу: http://medsoft.ucoz.ua 

 

ОЦІНЮВАННЯ 

 

Форми і методи поточного контролю: 

• усний контроль: індивідуальне опитування за питаннями відповідної теми; 

• письмовий контроль: оцінювання розв’язання клінічних ситуаційних задач, 

оцінювання виконання практичних навичок на симуляційних муляжах та манекенах; 

• тестовий контроль: оцінювання розв’язування тестових завдань. 

 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

Відмінно «5» 

Здобувач бере активну участь у занятті; демонструє глибокі знання, дає 

повні та детальні відповіді на запитання. Ґрунтовно і всебічно знає зміст 

теоретичних питань, вільно володіє професійною та науковою 

термінологією. Логічно мислить і будує відповідь, вільно використовує 

набуті теоретичні знання при аналізі практичних завдань. При вирішенні 

клінічної задачі правильно інтерпретує дані анамнезу, результати 

клінічних, лабораторних та інструментальних досліджень, правильно 

відповідає на всі поставлені питання і переконливо обґрунтовує свою точку 

зору, може запропонувати та обґрунтувати альтернативний варіант рішення 

з окремих питань. При розв’язанні практичного завдання за типом ОСКІ 

правильно демонструє виконання практичних навичок на симуляційних 

муляжах та манекенах, точно дотримується алгоритму їхнього виконання 

Добре «4» 

Здобувач бере участь у занятті; добре володіє матеріалом; демонструє 

необхідні знання, але дає відповіді на запитання з деякими помилками.  

Достатньо глибоко і всебічно знає зміст теоретичних питань, володіє 

професійною та науковою термінологією. Логічно мислить і будує 

відповідь, використовує набуті теоретичні знання при аналізі практичних 

завдань. Але при викладанні деяких питань не вистачає достатньої глибини 

та аргументації, допускає несуттєві помилки, які усуваються самим 

здобувачем, коли на них вказує викладач. При вирішенні клінічної задачі 
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припускається несуттєвих помилок чи неточностей в інтерпретації даних 

анамнезу, результатів клінічних, лабораторних та інструментальних 

досліджень, без суттєвих помилок відповідає на всі поставлені питання, 

повно обґрунтовує свою точку зору, проте пропозиції альтернативного 

варіанту викликають утруднення. При розв’язанні практичного завдання за 

типом ОСКІ допускає незначні похибки в алгоритмі та техніці виконання 

навички на симуляційних муляжах та манекенах, виправлені за вказівкою 

викладача 

Задовільно 

«3» 

Здобувач іноді бере участь у занятті; частково виступає і задає питання; 

допускає помилки під час відповідей на запитання. Володіє основним 

обсягом теоретичних знань, неточно використовує професійну та наукову 

термінологію. Відчуває значні труднощі при побудові самостійної логічної 

відповіді, у застосуванні теоретичних знань при аналізі практичних 

завдань. У відповідях мають місце суттєві помилки. При вирішенні 

клінічної задачі з помилками інтерпретує дані анамнезу, результати 

клінічних, лабораторних та інструментальних досліджень, не знає окремих 

деталей, допускає неточності у відповідях на питання, недостатньо 

правильно обґрунтовує свої відповіді та трактує формулювання, відчуває 

труднощі у виконанні завдань та пропозиції альтернативних варіантів. При 

розв’язанні практичного завдання за типом ОСКІ припускається значних 

похибок у алгоритмі та техніці виконання навички на симуляційних 

муляжах та манекенах 

Незадовільно 

«2» 

Здобувач не бере участь у занятті, є лише спостерігачем; ніколи не виступає 

і не задає питання, незацікавлений у вивченні матеріалу; дає неправильні 

відповіді на запитання. Не опанував основний обсяг теоретичних знань, 

виявляє низький рівень володіння професійною та науковою 

термінологією. Відповіді на питання є фрагментарними, непослідовними, 

нелогічними, не може застосовувати теоретичні знання при аналізі 

практичних завдань. У відповідях має місце значна кількість грубих 

помилок. При вирішенні клінічної задачі не може інтерпретувати отримані 

дані анамнезу, результати клінічних, лабораторних та інструментальних 

досліджень, відповісти на поставлені питання, або допускає у відповідях 

суттєві помилки; не міг обґрунтувати свої рішення чи робить це не 

переконливо. Альтернативних варіантів не пропонує. При розв’язанні 

практичного завдання за типом ОСКІ не продемонструє або припускається 

грубих помилок і похибок в алгоритмі та техніці виконання навички на 

симуляційних муляжах та манекенах 

 

Форми і методи підсумкового контролю: залік 

Залік виставляється здобувачу, який виконав усі завдання робочої програми навчальної 

дисципліни, приймав активну участь у практичних заняттях та має середню поточну оцінку не 

менше ніж 3,0 і не має академічної заборгованості. 

Залік здійснюється: на останньому занятті до початку екзаменаційної сесії — при 

стрічковій системі навчання, на останньому занятті — при цикловій системі навчання. Оцінка 

за залік є середньоарифметичною за всіма складовими за традиційною чотирибальною 
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шкалою і має величину, яка округлюється за методом статистики з двома десятковими знаками 

після коми. 

 

САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Самостійна робота здобувача: самостійна робота з рекомендованою основною та 

додатковою літературою, електронними інформаційними ресурсами, самостійна робота з 

банком тестових завдань, підготовка до практичних занять. 

 

ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: 

• пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом черговому 

викладачу; 
• пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з дозволу 

деканату. 

 

Політика щодо академічної доброчесності: 
Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

• самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених 

робочою програмою даної навчальної дисципліни; 

• посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей; 

• дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 

• надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 

 

Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

• використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або вищої 

оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів навчання або переваг 

у науковій роботі; 

• використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів або 

технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, смартфонів, 

планшетів тощо); 

• проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 

 

За порушення академічної доброчесності здобувачі вищої освіти можуть бути 

притягнені до такої академічної відповідальності: 

• зниження результатів оцінювання індивідуального опитування, виконання тестових 

завдань, оцінки за розв’язання ситуаційних завдань, виконання індивідуального 

завдання, заліку тощо; 

• повторне проходження оцінювання (тестових завдань, ситуаційних завдань, 

індивідуального завдання, заліку тощо); 

• призначення додаткових контрольних заходів (додаткові ситуаційні завдання, 

індивідуальні завдання, тести тощо); 

• проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

 

Політика щодо відвідування та запізнень: 
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Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому числі на 

респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. 

Запізнення на заняття — не припустимі. Здобувач, який спізнився на заняття, може бути 

на ньому присутній, але якщо в журналі викладач поставив «нб», він повинен його 

відпрацювати у загальному порядку. 

 

Використання мобільних пристроїв: 

Використання будь-яких мобільних пристроїв заборонено. При порушенні даного 

пункту здобувач має покинути заняття та в журналі викладач ставить «нб», який він повинен 

відпрацювати у загальному порядку. Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами 

з дозволу викладача, якщо вони потрібні для виконання завдання. 

 

Поведінка в аудиторії: 

Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та спокійною, 

суворо відповідати правилам, встановленим Положенням про академічну доброчесність та 

етику академічних взаємин в Одеському національному медичному університеті, у 

відповідності до Кодексу академічної етики та взаємин університетської спільноти Одеського 

національного медичного університету, Положенням про запобігання та виявлення 

академічного плагіату у науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої освіти, 

науковців та викладачів Одеського національного медичного університету.  

 


