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ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

Змістовий модуль №3 «Хвороби ендокринної системи у дітей» 

Практичне заняття № 24 

Тема: Цукровий діабет у дітей. 

Цукровий діабет у дітей: визначення, етiологiя, патогенез, класифікація,  

клініка, діагностика.   

Практичне заняття № 25 

Тема: Цукровий діабет у дітей. 

Цукровий діабет у дітей: диференційна діагностика, лікування, 

профілактика, прогноз.  Хронічні ускладнення цукрового діабету у дітей 

Практичне заняття № 26 

Тема: Цукровий діабет у дітей. 

Цукровий діабет у дітей: Гострі ускладнення Гіперглікемічна 

кетоацидотична та гіпоглікемічна коми у дітей: причини виникнення, 

патогенез, клініка, діагностика, диференціальна діагностика, надання 

невідкладної допомоги, профілактика 

Практичне заняття № 27 

    Тема: Захворювання щитовидної залози у дітей. Класифікація 

захворювань щитовидної залози у дітей. Етіологія, патогенез, клініка, 

діагностика, диференціальна діагностика дифузного токсичного зобу, 

гіпотиреозу, автоімунного тиреоїдиту, ендемічного зобу у дітей. 

 

Практичне заняття № 28 

    Тема: Захворювання щитовидної залози у дітей. Лікування, 

профілактика та прогноз дифузного токсичного зобу, гіпотиреозу, 

автоімунного тиреоїдиту, ендемічного зобу у дітей. Невідкладна допомога 

при тиреотоксичній кризі у дітей. 

 

Практичне заняття № 29 

Тема: Захворювання гіпоталамо-гіпофізарної системи, у дітей. Етіологія,  

патогенез, класифікація, клініка, діагностика, диференціальна 

діагностика, лікування, профілактика, прогноз 

 

 

Практичне заняття № 30 

Тема: Захворювання статевих залоз та наднирників у дітей. Захворювання 

статевих залоз (затримка та прискорення статевого розвитку, невизначена 

стать) та наднирників у дітей (адрено-генітальний синдром, хронічна 

надниркова недостатність). Етіологія,  патогенез, класифікація, клініка, 
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діагностика, диференціальна діагностика, лікування, профілактика, 

прогноз. 

 

Практичне заняття № 31 

Тема: Ожиріння у дітей. 

Визначення, етіологія,  патогенез, класифікація, клініка, діагностика,  

диференціальна діагностика, лікування, профілактика,  прогноз 

 

Мета: Опанування здобувачем вищої освіти знань і формування елементів 

професійних компетентностей в галузі педіатрії з підрозділу ендокринологія 

 

Тема 10.  Цукровий діабет у дітей. 

Цукровий діабет у дітей: визначення, етіологія, патогенез, класифікація,  

клініка, діагностика, диференційна діагностика, лікування, профілактика, прогноз.  

Гострі та хронічні ускладнення цукрового діабету у дітей. Гіперглікемічна 

кетоацидотична та гіпоглікемічна коми у дітей: причини виникнення, патогенез, 

клініка, діагностика, диференціальна діагностика, надання невідкладної допомоги, 

профілактика.  

 

Тема 11. Захворювання щитовидної залози та гіпоталамо-гіпофізарної 

системи, у дітей. 

Класифікація захворювань щитовидної залози у дітей. Етіологія, патогенез, 

клініка, діагностика, диференціальна діагностика, лікування, профілактика та 

прогноз дифузного токсичного зобу, гіпотиреозу, автоімунного тиреоїдиту, 

ендемічного зобу у дітей. Невідкладна допомога при тиреотоксичній кризі у дітей. 

Захворювання гіпоталамо-гіпофізарної системи, у дітей. Етіологія,  патогенез, 

класифікація, клініка, діагностика, диференціальна діагностика, лікування, 

профілактика, прогноз.  

Тема 12. Захворювання статевих залоз та наднирників у дітей. Ожиріння у 

дітей. 

Захворювання статевих залоз (затримка та прискорення статевого розвитку, 

невизначена стать) та наднирників у дітей (адрено-генітальний синдром, хронічна 

надниркова недостатність). Етіологія,  патогенез, класифікація, клініка, 

діагностика, диференціальна діагностика, лікування, профілактика, прогноз. 

Ожиріння у дітей. Визначення, етіологія,  патогенез, класифікація, клініка, 

діагностика,  диференціальна діагностика, лікування, профілактика,  прогноз.  

Основні поняття: 

Тема 10. Визначення етіології, патогенезу цукрового діабету у дітей. 

Визначення класифікації цукрового діабету. Визначення клініки цукрового діабету 

у дітей.  Встановлення діагнозу цукровий діабет.  Визначення принципів лікування 
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цукрового діабету. Визначення профілактики та прогнозу цукрового діабету. 

Визначення гострих та хронічних ускладнень цукрового діабету у дітей. 

Встановлення діагнозів гіперглікемічна кетоацидотична та гіпоглікемічна коми у 

дітей: причини виникнення, патогенез, клініка, діагностика, диференціальна 

діагностика, надання невідкладної допомоги, профілактика.  

 

Тема 11. Визначення захворювань щитовидної залози у дітей. Встановлення  

діагнозу дифузного токсичного зобу у дітей.: етіологія, патогенез, класифікація, 

клініка, діагностика,  диференціальна діагностика, лікування, профілактика, 

прогноз. Встановлення  діагнозу гіпотиреозу у дітей: етіологія, патогенез, 

класифікація, клініка, діагностика,  диференціальна діагностика, лікування, 

профілактика, прогноз. Встановлення  діагнозу автоімунного тиреоїдиту у дітей: 

етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика,  диференціальна 

діагностика, лікування, профілактика, прогноз.  Встановлення  діагнозу 

ендемічного зобу у дітей: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, 

діагностика,  диференціальна діагностика, лікування, профілактика, прогноз 

Надання невідкладної допомога при при тиреотоксичній кризі у дітей. 

Визначення захворювань гіпоталамо-гіпофізарної системи у дітей: етіологія,  

патогенез, класифікація, клініка, діагностика, диференціальна діагностика, 

лікування, профілактика, прогноз. 

Тема 12. Визначення захворювання статевих залоз у дітей.  Встановлення  

діагнозу затримка та прискорення статевого розвитку, невизначена стать у 

дітей: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика,  диференціальна 

діагностика, лікування, профілактика, прогноз. Визначення захворювань 

наднирників у дітей. Встановлення  діагнозу адрено-генітальний синдром, 

хронічна надниркова недостатність: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, 

діагностика,  диференціальна діагностика, лікування, профілактика, прогноз. 

Визначення ожиріння у дітей: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, 

діагностика,  диференціальна діагностика, лікування, профілактика, прогноз.  

 

Обладнання: манекен  дитини,  пацієнт за темою заняття. 

План: 

1. Організаційні заходи (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, 

мети заняття, мотивація здобувачів вищої освіти щодо вивчення теми). 

2. Контроль опорного рівня знань:  

Тема 10. Етіопатогенез цукрового діабету. Класифікація цукрового діабету. 

Клініка, діагностика, диференційна діагностика цукрового діабету. Лікування 

цукрового діабету: інсулінотерапія. Гіперглікемічна кетоацидотична та 

гіпоглікемічна коми: етіопатогенез, класифікація, клініка, діагностика, 

диференційна діагностика, невідкладна допомога. Профілактика та прогноз ЦД 

Тема 11. Класифікація захворювань щитовидної залози у дітей. Етіологія, 

патогенез, клініка, діагностика, диференційна діагностика, лікування, 

профілактика дифузного токсичного зобу. Етіологія, патогенез, клініка, 
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діагностика, диференційна діагностика, лікування, профілактика гіпотиреозу. 

Етіологія, патогенез, клініка, діагностика,диференційна діагностика, лікування, 

профілактика автоімунного тиреоїдиту. Невідкладна допомога при 

тиреотоксичному кризі у дітей. Етіопатогенез, клініка, діагностика, диференційна 

діагностика, лікування, профілактика різних клінічних форм патології росту 

(екзогенно-конституціональної, гіпофізарної, соматогенної). Етіологія, патогенез, 

клініка, діагностика, диференційна діагностика, лікування нецукрового діабету у 

дітей.  

Тема  12. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, диференційна діагностика, 

лікування хвороби Іценка — Кушинга. Етіопатогенез, клініка, діагностика, 

диференційна діагностика, лікування, профілактика різних клінічних форм 

ожиріння. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, диференційна діагностика, 

лікування, профілактика різних клінічних форм адреногенітального синдрому. 

Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, диференційна діагностика, лікування, 

профілактика різних клінічних форм хронічної недостатності надниркових залоз. 

Захворювання статевих залоз (затримка та прискорення статевого розвитку, 

невизначена стать): етіологія, патогенез, клініка, діагностика, диференційна 

діагностика, лікування, прогноз 

 3. Формування професійних вмінь, навичок (оволодіння навичками 

комунікації, клінічного огляду, визначення схеми лікування, проведення 

лабораторного дослідження тощо) оволодіння навичками: 

1. Огляду та клiнiчного обстеження дитини з ендокринними захворюваннями. 

2. Оцiнки фiзичного розвитку дитини за номограмами сигмальних вiдхилень 

згiдно вiку. 

3. Оцiнки психомоторного розвитку дитини згiдно вiку. 

4. Оцiнки статевого розвитку  дитини згiдно вiку. 

5. Пальпацiї шкiри, пiдшкiрної клiтковини, м’яких тканин, живота, судин. 

6. Перкусiї легень, серця, живота. 

7. Аускультацiї легень, серця, живота. 

8. Вимiрювання артерiального тиску на верхнiх та нижнiх кiнцiвках з оцінкою за 

центильними номограмами відповідно зросту. 

9. Визначення характеристик та частоти пульсу. 

10. Оцiнки стану свiдомостi. 

11. Оцiнки даних лабораторних дослiджень(загальний аналiз 

кровi,лiпiдограма,рівень глюкози крові,тести з навантаженням, рівень 

глікозильованого гемоглобіну). 

12. Вирішення клінічних ситуаційних задач, відпрацювання навичок огляду 

пацієнта, демонстрація та відпрацювання навичок виконання маніпуляцій за 

переліком 5, інструктаж та відпрацювання навичок на симуляційних муляжах, 

тренувальні вправи з діагностики найбільш  поширених геморагічних 

захворювань у дітей. 

4. Підбиття підсумків: тестування, диференційний залік (наприкінці модулю). 

5. Список рекомендованої літератури (основна, додаткова, електронні 
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