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Âñòóï 

Îäíèì ³ç çàâäàíü ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ðå÷îâèõ äîêàç³â º 
äîñë³äæåííÿ ì³êðîñë³ä³â òà ì³êðîîá’ºêò³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, 
³äåíòèô³êàö³ÿ ÿêèõ çà âèäîâîþ, ñòàòåâîþ, ðåã³îíàëüíîþ, îðãàííîþ 
àáî êë³òèííîþ íàëåæí³ñòþ ìîæå íàäàòè ñóòòºâó äîïîìîãó ïðàâîñó-
ääþ ïðè ðîçñë³äóâàíí³ çëî÷èí³â ïðîòè æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. 
Ñèñòåìàòèçîâàíå âèâ÷åííÿ êë³òèí òà ì³êðî÷àñòèí òêàíèí ³ îðãàí³â, 
ðîçïî÷àòå ç 70-õ ðîê³â ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ, ñòàëî îñíîâîþ íîâîãî íàïðÿìêó â 
äîñë³äæåíí³ ðå÷îâèõ äîêàç³â — ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿. 

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â áóëî ç³áðàíî äîñòàòíüî âåëèêèé ìàòåð³-
àë, ïðèñâÿ÷åíèé äîñë³äæåííþ ì³êðî÷àñòèí òà ³çîëüîâàíèõ êë³òèí òâà-
ðèííîãî ïîõîäæåííÿ, âèâ÷åíî ïèòàííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ çáåðåæåííÿ 
ì³êðîíàêëàäåíü íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ çàëåæíî â³ä ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî 
ñåðåäîâèùà, ðîçðîáëåíî äîñêîíàë³ òà ðàö³îíàëüí³ ìåòîäèêè ñóäîâî-
öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îñîáëèâî âåëèêèé 
âíåñîê â ðîçðîáêó öèõ äîñë³äæåíü çðîáèëè ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè 
ñóäîâî¿ ìåäèöèíè Ãîðüê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó (íèí³ — Íèæ-
íºãîðîäñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ) òà Ãîðüê³âñüêîãî (Íèæíº-
ãîðîäñüêîãî) îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ï³ä êåð³â-
íèöòâîì ïðîô. Çàãðÿäñüêî¿ À.Ï. òà Åäåëºâà Ì.Ñ. 

Çà îñòàíí³ ðîêè äîñë³äæåííÿ ì³êðîñë³ä³â êðîâ³, ³çîëüîâàíèõ êë³-
òèí, ì³êðî÷àñòèí óøêîäæåíèõ òêàíèí òà îðãàí³â íà çíàðÿääÿõ òðàâìè, 
ó ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ òà ³íøèõ ðå÷îâèõ äîêàçàõ àêòèâíî âïðîâàäæó-
þòüñÿ â ïðàêòèêó ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç. Åêñïåðòè-öèòîëîãè, 
âèêîðèñòîâóþ÷è âèñîêî÷óòëèâ³ ìåòîäèêè, íà êë³òèííîìó ð³âí³ âñòà-
íîâëþþòü á³îëîã³÷íó ïðèðîäó ì³êðîñë³ä³â, ¿õ âèäîâó, ñòàòåâó, ãðóïî-
âó òà îðãàííî-òêàíèííó íàëåæí³ñòü. Äîêàçîâà çíà÷óù³ñòü öèõ äîñë³-
äæåíü ïðè ðîçñë³äóâàíí³ çëî÷èí³â ïðîòè îñîáè ïîñò³éíî âèçíàºòüñÿ ³ 
íàãîëîøóºòüñÿ ñï³âðîá³òíèêàìè ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-öèòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, îêð³ì çíàíü 
çàãàëüíî¿ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè, íåîáõ³äíî âîëîä³òè ïåâíèì îáñÿãîì 
çíàíü ³ç çàãàëüíî¿ á³îëîã³¿, öèòîëîã³¿, öèòîãåíåòèêè, ³ìóíîëîã³¿, ã³-
ñòîëîã³¿ òà ³íøèõ äèñöèïë³í. Íà æàëü, á³ëüø³ñòü íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íîãî ìàòåð³àëó ³ç ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿ â Óêðà¿í³ îáìåæåíà 
îêðåìèìè æóðíàëüíèìè ñòàòòÿìè àáî ìîíîãðàô³ÿìè, ÿê³ áóëè âèäà-
í³ íåâåëèêèìè òèðàæàìè ùå çà ³ñíóâàííÿ Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó. Êð³ì 
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òîãî, äî öüîãî ÷àñó â³äñóòí³é ñóäîâî-öèòîëîã³÷íèé àòëàñ òêàíèí òà 
îðãàí³â ëþäèíè. 

Óñå âèùåñêàçàíå ³ ïðèâåëî äî íåîáõ³äíîñò³ âèäàííÿ öüîãî ïîñ³á-
íèêà, ùî âïåðøå âèäàºòüñÿ â Óêðà¿í³, ³ â ÿêîìó ç³áðàíî òåîðåòè÷íèé 
òà ïðàêòè÷íèé ìàòåð³àë, ³ëþñòðîâàíèé ì³êðîôîòîãðàô³ÿìè òêàíèí òà 
îêðåìèõ êë³òèí ëþäèíè, íàáóòèìè ç âëàñíî¿ ïðàêòèêè.

Ñïîä³âàºìîñü, ùî ïðîâåäåíà íàìè ðîáîòà ñëóãóâàòèìå äîïîìîãîþ 
ñóäîâî-ìåäè÷íèì åêñïåðòàì-öèòîëîãàì ïðè âèêîíàíí³ åêñïåðòèç.
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Ðîçä³ë 1

ÏÎÍßÒÒß ÏÐÎ ÊË²ÒÈÍÈ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ËÞÄÈÍÈ 

1.1. ÁÓÄÎÂÀ ÒÀ ÔÓÍÊÖ²¯ ÊË²ÒÈÍ

Êë³òèíà — öå åëåìåíòàðíà æèâà ñèñòåìà, îñíîâà áóäîâè òà æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ âñ³õ òâàðèí, ðîñëèí òà áàêòåð³é. Êë³òèíè ìîæóòü ³ñíóâàòè 
ÿê ó âèãëÿä³ ñàìîñò³éíèõ îðãàí³çì³â (íàéïðîñò³ø³, áàêòåð³¿), òàê ³ âõî-
äèòè äî ñêëàäó áàãàòîêë³òèííèõ îðãàí³çì³â. Êë³òèíè òàêèõ îðãàí³çì³â 
ðîçïîä³ëÿþòüñÿ íà ñòàòåâ³ êë³òèíè òà ð³çí³ çà áóäîâîþ òà ôóíêö³ÿìè 
êë³òèíè ò³ëà (ñîìàòè÷í³). 

Êîæíà êë³òèíà îðãàí³çìó òâàðèíè (ó òîìó ÷èñë³ ³ ëþäèíè) ñêëàäà-
ºòüñÿ ç îáîëîíêè, ÿäðà òà öèòîïëàçìè (ðèñ. 1.1). 

Äî ñêëàäó êë³òèííî¿ îáîëîíêè (ìåìáðàíè) âõîäÿòü äâà á³ëêîâ³ 
øàðè, ì³æ ÿêèìè çíàõîäèòüñÿ øàð ë³ï³ä³â. 

Öèòîïëàçìà êë³òèíè ñêëàäàºòüñÿ ç ã³àëîïëàçìè (ð³äêî¿ ÷àñòèíè), 
îðãàíî¿ä³â òà öèòîïëàçìàòè÷íèõ âêëþ÷åíü. 

Îðãàíî¿äè — öå ïîñò³éí³ ñòðóêòóðè êë³òèíè. Äî íèõ íàëåæàòü ïëà-
ñòè÷íèé êîìïëåêñ, ì³òîõîíäð³¿, öåíòðîñîìà. Êð³ì öüîãî, ï³ä åëå-
êòðîííèì ì³êðîñêîïîì ìîæíà ïîáà÷èòè öèòîïëàçìàòè÷íó ñ³òêó ç 
ò³ëüöÿìè ðèáîñîìàìè òà ë³çîñîìàìè. Äî îðãàíî¿ä³â íàëåæàòü òàêîæ 
ñïåö³àëüí³ îðãàíåëè çàãàëüíîãî çíà÷åííÿ, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ïåâíèõ 
êë³òèí. Äî òàêèõ îðãàíî¿ä³â íàëåæàòü: ì³îô³áðèëè â êë³òèíàõ ì’ÿçîâî¿ 
òêàíèíè, òîíîô³áðèëëè òà äåñìîñîìè â êë³òèíàõ åï³äåðì³ñó, íåéðîô³-
áðèëè â êë³òèíàõ íåðâîâî¿ òêàíèíè òà ³íø³. 

Öèòîïëàçìàòè÷í³ âêëþ÷åííÿ — öå íåïîñò³éí³ êîìïîíåíòè êë³òèí, 
ÿê³ ìîæóòü íàêîïè÷óâàòèñÿ â êë³òèí³ àáî âèòðà÷àòèñÿ ïðè ¿¿ æèòòºä³ÿ-
ëüíîñò³. Íàïðèêëàä, ãë³êîãåí ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè, ó êë³òèíàõ ï³õâîâîãî 
åï³òåë³þ, á³ëêîâ³, ñåêðåòîðí³, ï³ãìåíòí³ ãðàíóëè â ³íøèõ êë³òèíàõ. 

Äóæå âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ êë³òèíè º ÿäðî, ÿêå ðåãóëþº âñ³ ïðîöåñè 
â êë³òèí³ òà â³äïîâ³äàº çà ñïàäêîâ³ñòü. Âîíî ñêëàäàºòüñÿ ç îáîëîíêè 
ÿäðà, íóêëåîïëàçìè, ÿäåðöÿ òà õðîìàòèíó. 

Äî ñêëàäó îáîëîíêè ÿäðà âõîäÿòü äâ³ ìåìáðàíè, ì³æ ÿêèìè çíà-
õîäèòüñÿ ïåðèíóêëåàðíèé ïðîñò³ð. Öÿ îáîëîíêà, íà â³äì³íó â³ä êë³-
òèííî¿ îáîëîíêè, íå çäàòíà äî â³äíîâëåííÿ ïðè ¿¿ óøêîäæåíí³, à òîìó 
ðîçðèâ îáîëîíêè ÿäðà ñïðè÷èíÿº çàãèáåëü ÿäðà òà êë³òèíè â ö³ëîìó. 
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Ðèñ. 1.1. Óëüòðàì³êðîñêîï³÷íà áóäîâà êë³òèíè. Ñõåìà

1 — îáîëîíêà êë³òèíè (öèòîëåìà); 2 — ï³íîöèòîçí³ ïóõèðö³; 3 — öåíòðîñîìà 
(êë³òèííèé öåíòð); 4 — ã³àëîïëàçìà; 5 — ãðàíóëÿðíà åíäîïëàçìàòè÷íà ñ³òêà: 
à — àëüôà-öèòîìåìáðàíà; á — ðèáîñîìè; 6 — ÿäðî; 7 — çâ’ÿçîê ïåðèíóêëåàðíîãî 
ïðîñòîðó ç ïîðîæíèíàìè, ÿê³ óòâîðåí³ àëüôà-öèòîìåìáðàíàìè; 8 — ÿäåðí³ 
ïîðè; 9 — ÿäåðöå; 10 — âíóòð³êë³òèííèé ñ³ò÷àòèé àïàðàò (êîìïëåêñ Ãîëüäæè); 
11 — ñåêðåòîðí³ âàêóîë³; 12 — ì³òîõîíäð³¿; 13 — ë³çîñîìè; 14 — ïîñë³äîâí³ ñòàä³¿ 
ôàãîöèòîçó; 15 — çâ’ÿçîê êë³òèííî¿ îáîëîíêè (öèòîëåìè) ç àëüôà-öèòîìåìáðàíàìè; 
16 — ì³êðîâîðñèíêè
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Íóêëåîïëàçìà — ð³äêà ÷àñòèíà ÿäðà, â ÿê³é ì³ñòÿòüñÿ ³íø³ êîìïî-
íåíòè ÿäðà. 

ßäåðöå (îäíå àáî äåê³ëüêà) ì³ñòèòüñÿ â êîæíîìó ÿäð³, ìàº ñôåðè÷-
íó ôîðìó, óù³ëüíåíó êîíñèñòåíö³þ, ñêëàäàºòüñÿ ç ÐÍÊ, íå ìàº âëàñ-
íî¿ îáîëîíêè. ÄÍÊ â íüîìó â³äñóòíÿ. 

Õðîìàòèí ÿäðà ðîçñ³ÿíèé ïî âñ³é íóêëåîïëàçì³ ó âèãëÿä³ ñ³òêè íèòîê 
³ ãðàíóë òà ñêëàäàºòüñÿ, â îñíîâíîìó, ç ÄÍÊ. Ðàçîì ³ç ÄÍÊ â õðîìàòèí³ 
ì³ñòÿòüñÿ îñíîâí³ á³ëêè (ã³ñòîíè). Õðîìàòèí â ÿäð³ ìîæå ïåðåáóâàòè ó 
2-õ ñòàíàõ: ó ñï³ðàë³çîâàíîìó (ãåòåðîõðîìàòèí) òà ðîçêðó÷åíîìó (åóõ-
ðîìàòèí). Ôóíêö³ÿ õðîìàòèíó â îáîõ âèïàäêàõ ºäèíà — âèðîáëåííÿ, 
çáåðåæåííÿ òà ïåðåäà÷à ñïàäêîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Ð³çíèöÿ ì³æ âèùåâêà-
çàíèìè ñòàíàìè õðîìàòèíó ïîëÿãàº â ¿õ àêòèâíîñò³, à ñàìå, ãåòåðîõðî-
ìàòèí º ìåíø àêòèâíèì. Ï³ä ÷àñ ïîä³ëó êë³òèíè ç õðîìàòèíó ôîðìó-
þòüñÿ õðîìîñîìè — ïàëè÷êîïîä³áí³ ò³ëà óù³ëüíåíî¿ êîíñèñòåíö³¿, ÿê³ 
ôàðáóþòüñÿ îñíîâíèìè ôàðáíèêàìè. Ñóêóïí³ñòü óñ³õ õðîìîñîì â ÿäð³ 
êë³òèíè íàçèâàºòüñÿ íàáîðîì õðîìîñîì. Ñîìàòè÷í³ êë³òèíè ìàþòü äè-
ïëî¿äíèé (ïîäâ³éíèé) íàá³ð õðîìîñîì (2ï). ×èñëî õðîìîñîì ó öüîìó 
íàáîð³ º ïîñò³éíîþ âåëè÷èíîþ äëÿ êîæíîãî âèäó òâàðèí òà ðîñëèí. 
Äëÿ ëþäèíè õàðàêòåðíèì º íàá³ð ç 46 õðîìîñîì àáî 23 ïàðè. Ñòàòåâ³ 
êë³òèíè ìàþòü ãàïëî¿äíèé (îäèíè÷íèé) íàá³ð õðîìîñîì (2n). 

1.2. ÏÎÄ²Ë ÊË²ÒÈÍ

Æèòòÿ êë³òèíè òðèâàº â³ä âèíèêíåííÿ êë³òèíè ï³ä ÷àñ ïîä³ëó 
äî âëàñíå ïîä³ëó ö³º¿ êë³òèíè íà ³íø³ êë³òèíè. Ñòàí êë³òèíè ì³æ 
äâîìà ¿¿ ïîä³ëàìè íàçèâàºòüñÿ ³íòåðôàçîþ, ³ öåé ïåð³îä ñêëàäàº 90-
95% êë³òèííîãî öèêëó. Ó êë³òèíàõ, ÿê³ øâèäêî ä³ëÿòüñÿ, ³íòåðôàçà º 
êîðîòêîþ, à â òèõ êë³òèíàõ, ÿê³ âòðàòèëè çäàòí³ñòü äî ïîä³ëó, ³íòåðôàçà 
º îñíîâíèì ïåð³îäîì æèòòºâîãî öèêëó. 

Â ³íòåðôàç³ êë³òèíè âèä³ëÿþòüñÿ òðè ïåð³îäè: q1 (30-40%) — 
äîñèíòåòè÷íèé, S-ïåð³îä (30-50%) âëàñíå ñèíòåòè÷íèé òà q2 — (10-
20%) ïîñòñèíòåòè÷íèé. Ó ïåðøîìó ïåð³îä³ ³íòåðôàçè â³äáóâàºòüñÿ 
íàêîïè÷åííÿ íóêëåîòèä³â òà ñèíòåç ôåðìåíò³â; ó äðóãîìó ïåð³îä³ — 
ñèíòåç ìîëåêóë ÄÍÊ (êîæíà ñï³ðàëüíà íèòêà äîáóäîâóº ñîá³ ïîä³áíó), 
ñèíòåç á³ëê³â (ã³ñòîí³â) òà óòâîðåííÿ êîìïëåêñó ÄÍÏ (äåçîêñèðèáîíóê
ëåîïðîòå³ä); ³ â îñòàííüîìó ïåð³îä³ ³íòåðôàçè â³äáóâàºòüñÿ ñèíòåç ÐÍÊ 
³ ÀÒÔ. Ï³ñëÿ âèùåâêàçàíî¿ ï³äãîòîâêè ïî÷èíàºòüñÿ ïîä³ë êë³òèíè.

Ðîçð³çíþþòü òàê³ âèäè ïîä³ëó êë³òèí: íåïðÿìèé ïîä³ë, àáî ì³òîç, 
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àáî êàð³îê³íåç; ïðÿìèé ïîä³ë, àáî àì³òîç; ñïåö³àë³çîâàíà ôîðìà 
ì³òîçó — åíäîì³òîç òà ïîä³ë ñòàòåâèõ êë³òèí — ìåéîç.

Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ ïîä³ëó êë³òèíè º ì³òîç (ðèñ. 1.2), 
ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ ñòàä³é: ïðîôàçà, ìåòàôàçà, àíàôàçà ³ 
òåëîôàçà. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî ïîä³ëó º ïîÿâà äâîõ äî÷³ðí³õ êë³òèí ç 
òàêèì æå íàáîðîì õðîìîñîì, ùî ìàëà ³ ìàòåðèíñüêà êë³òèíà (2ï).

Ðèñ. 1.2. Ïîä³ë êë³òèí — ì³òîç
Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ. Ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ,

îá.40õ, 90õ 

Ó ñòàä³¿ ïðîôàçè â³äáóâàþòüñÿ òàê³ çì³íè: ÿäðî çá³ëüøóºòüñÿ â 
ðîçì³ð³, ç’ÿâëÿþòüñÿ õðîìîñîìè ó âèãëÿä³ ñï³ðàë³çîâàíèõ òîíêèõ íèòîê, 
ÿê³ ð³âíîì³ðíî çàïîâíþþòü ÿäðî, ïîò³ì õðîìîñîìè ñï³ðàë³çóþòüñÿ 
ùå á³ëüøå, âîíè ñòàþòü á³ëüø êîðîòêèìè òà óù³ëüíåíèìè, ³ â ê³íö³ 
ñòàä³¿ ïðîôàçè õðîìîñîìè ðîçòàøîâóþòüñÿ ïàðàëåëüíî îäíà äî 
îäíî¿ ³ çàëèøàþòüñÿ ç’ºäíàíèìè ëèøå â ä³ëÿíö³ öåòðîìåð³â. Ê³íåöü 
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ïðîôàçè ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçðèâîì îáîëîíêè ÿäðà, çíèêíåííÿì ÿäåðöÿ 
òà ïîÿâîþ ì³òîòè÷íîãî âåðåòåíà ç äâîìà ïîëþñàìè, ÿêå ôîðìóºòüñÿ ç 
öåíòðîñîìè. 

Ó ìåòàôàç³ â ÿäð³ â³äáóâàþòüñÿ òàê³ ïåðåòâîðåííÿ: ìàêñèìàëüíî 
óêîðî÷åí³ õðîìîñîìè ïîñòóïîâî ðóõàþòüñÿ äî åêâàòîðà âåðåòåíà, 
äå ðîçòàøîâóþòüñÿ â îäí³é ïëîùèí³ ïîñåðåäèí³ ì³æ ïîëþñàìè. 
Õðîìîñîìè çâ’ÿçàí³ ç íèòêàìè âåðåòåíà çà äîïîìîãîþ öåíòðîìåð³â. 
Ó öåé ïåð³îä ÷èñëî, ðîçì³ð òà ôîðìó õðîìîñîì ëåãêî âèçíà÷èòè ïðè 
îãëÿä³ ¿õ ç³ ñòîðîíè ïîëþñ³â êë³òèíè.

Äëÿ àíàôàçè õàðàêòåðíèì º îäíî÷àñíå ïîäâîþâàííÿ öåíòðîìåð³â 
â óñ³õ õðîìîñîìàõ, ¿õ ðóõ äî ïðîòèëåæíèõ ïîëþñ³â òà çàõîïëåííÿ çà 
ñîáîþ ñåñòðèíñüêèõ õðîìàòèä³â, ùî ðîç’ºäíàëèñü. Ç öüîãî ìîìåíòó ¿õ 
íàçèâàþòü ñåñòðèíñüêèìè õðîìîñîìàìè.

Ó òåëîôàç³ (çàêëþ÷í³é ñòàä³¿ ì³òîçó) — ñåñòðèíñüê³ õðîìîñîìè äî-
ñÿãàþòü ïîëþñ³â êë³òèíè, äå ïî÷èíàºòüñÿ ¿õ çâîðîòíèé ðîçâèòîê. Ïðè 
öüîìó óòâîðþþòüñÿ ñåñòðèíñüê³ ³íòåðôàçí³ ÿäðà, îäíî÷àñíî ôîðìó-
ºòüñÿ îáîëîíêà ÿäðà òà ÿäåðöå. Âîäíî÷àñ â³äáóâàºòüñÿ ðîçïîä³ë öè-
òîïëàçìè — öèòîê³íåç, ÿêèé ïî÷èíàºòüñÿ ç óòâîðåííÿ ïåðåòÿæêè â 
åêâàòîð³àëüí³é çîí³ êë³òèíè. Öÿ ïåðåòÿæêà ïîãëèáëþºòüñÿ ³ íàðåøò³ 
ñåñòðèíñüê³ êë³òèíè â³ää³ëÿþòüñÿ îäíà â³ä îäíî¿. 

Ï³ñëÿ ïîä³ëó äëÿ êîæíî¿ êë³òèíè ïî÷èíàºòüñÿ ñòàä³ÿ ³íòåðôàçè, ùî 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì ìàñè ÿäðà òà öèòîïëàçìè, òîáòî â³äáóâàºòü-
ñÿ çðîñòàííÿ êë³òèí. Àëå ïðè öüîìó ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çàëèøàºòüñÿ ïîð³âíÿíî ïîñò³éíèì äëÿ êîæíîãî òèïó êë³òèí. Ïðè 
äîñÿãíåíí³ ìàêñèìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ êë³òèíà àáî çíîâó ä³ëèòüñÿ, 
àáî ïðèïèíÿº ð³ñò. Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó ãðàíè÷íèé ðîçì³ð 
êë³òèíè çàëåæèòü â³ä ¿¿ ôîðìè òà ³íòåíñèâíîñò³ îáì³íó ðå÷îâèí.

Ìåéîç (ðåäóêö³éíèé ïîä³ë) õàðàêòåðíèé äëÿ ïîä³ëó ñòàòåâèõ êë³-
òèí. Ó õîä³ öüîãî ïîä³ëó îäíà äèïëî¿äíà êë³òèíà, òîáòî êë³òèíà, ÿêà 
ì³ñòèòü äâà íàáîðè õðîìîñîì, ï³ñëÿ ïîñë³äîâíèõ ä³ëåíü äàº ïî÷àòîê 
4 ãàïëî¿äíèì ñòàòåâèì êë³òèíàì, òîáòî êë³òèíàì, â ÿêèõ ì³ñòèòüñÿ 
îäèí íàá³ð õðîìîñîì. Ïðè çëèòò³ ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàòåâèõ êë³òèí 
äèïëî¿äíèé íàá³ð õðîìîñîì â³äíîâëþºòüñÿ.

Ó ðåçóëüòàò³ ìåéîçó ç îäí³º¿ âèõ³äíî¿ êë³òèíè — ñïåðìàòîãîí³¿ ó 
÷îëîâ³ê³â àáî îâîãîí³¿ ó æ³íîê — âèíèêàº ÷îòèðè ãàìåòè, ÿê³ ìàþòü 
îäíàêîâå ãàïëî¿äíå ÷èñëî õðîìîñîì, àëå â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îä-
íîãî çà ãåííèì ñêëàäîì. Ó ÷îëîâ³ê³â ÷îòèðè ãàìåòè (ñïåðìàòèäè) ïå-
ðåòâîðþþòüñÿ íà ñïåðì³¿. Ó æ³íîê ó ðåçóëüòàò³ ìåéîçó öèòîïëàçìà ì³æ 
êë³òèíàìè ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íåð³âíîì³ðíî, âíàñë³äîê ÷îãî óòâîðþºòüñÿ 
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îäíà âåëèêà êë³òèíà — ÿéöåêë³òèíà òà òðè ìàëåíüê³ êë³òèíè — ïîëÿ-
ðí³ ò³ëüöÿ, ÿê³ äåãåíåðóþòü.

Àì³òîç — ïðÿìèé ïîä³ë êë³òèí øëÿõîì ïåðåøíóðóâàííÿ ÿäðà, 
à ïîò³ì ³ öèòîïëàçìè (ðèñ. 1.3). Çá³ëüøåíå ÿäðî, íå çì³íþþ÷è ñâî-
º¿ ñòðóêòóðè, ä³ëèòüñÿ íà äâ³ àáî á³ëüøå ÷àñòèí, ïðè öüîìó ÿäåðíà 
îáîëîíêà òà ÿäåðöå çáåð³ãàþòüñÿ. Çäåá³ëüøîãî ïîä³ë öèòîïëàçìè íå 
â³äáóâàºòüñÿ, ³ ðåçóëüòàòîì öüîãî º óòâîðåííÿ äâîÿäåðíèõ àáî áàãàòî-
ÿäåðíèõ êë³òèí. Ïðè àì³òîç³ íå â³äáóâàºòüñÿ ïðàâèëüíîãî ðîçïîä³ëó 
ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, â ñèëó ÷îãî êë³òèíè, ÿê³ óòâîðèëèñÿ, çäàòí³ äî 
ïîäàëüøî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, äèôåðåíö³àö³¿, àëå íå çäàòí³ äî ðîçìíî-
æåííÿ âíàñë³äîê ïîðóøåíü ó õðîìîñîìíîìó íàáîð³. 

Àì³òîç ïî ôîðì³ ìîæå áóòè ð³âíîì³ðíèì, êîëè ÿäðî ä³ëèòüñÿ íà äâ³ 
ð³âí³ ÷àñòèíè, ³ íåð³âíîì³ðíèì, êîëè óòâîðþºòüñÿ îäíå âåëèêå ÿäðî òà 
³íøå — ìàëåíüêå. ²íîä³ ÿäðî ä³ëèòüñÿ íà ðÿä äð³áíèõ ÿäåð îäíàêîâèõ 
àáî ð³çíèõ ðîçì³ð³â, ò.ç. ôðàãìåíòàö³ÿ ÿäðà. Àì³òîç íàé÷àñò³øå çóñòð³-
÷àºòüñÿ ó âæå äèôåðåíö³éîâàíèõ ñòðóêòóðàõ — ô³áðîöèòàõ, âîëîêíàõ 
ñêåëåòíèõ ì’ÿç³â, íåâðîíàõ âåãåòàòèâíèõ ãàíãë³¿â, õðÿùîâèõ êë³òèíàõ, 
ð³çíèõ çàëîçèñòèõ êë³òèíàõ òà ³í. Àì³òîç äóæå õàðàêòåðíèé äëÿ êë³òèí 
äåÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ òêàíèí — çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí.

Åíäîì³òîç — ñïåö³àë³çîâàíà ôîðìà ì³òîçó, ïðè ÿêîìó õðîìîñîìè 
ïðîõîäÿòü íîðìàëüíèé öèêë ïîäâîºííÿ òà ñï³ðàë³çàö³¿ â ìåæàõ ÿäðà 
áåç ðóéíàö³¿ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè. Ïðè öüîìó â öèòîïëàçì³ íå â³äáóâà-
ºòüñÿ âèíèêíåííÿ ì³òîòè÷íîãî àïàðàòó ³ ïîä³ë êë³òèíè íå â³äáóâàºòü-
ñÿ. Ó ðåçóëüòàò³ åíäîì³òîçó óòâîðþþòüñÿ âåëèê³ ïîë³ïëî¿äí³ ÿäðà ç³ 
çá³ëüøåíèì â 3 ðàçè ³ á³ëüøå íàáîðîì õðîìîñîì.

Êð³ì ðîçìíîæåííÿ òà ðîñòó äëÿ êë³òèí õàðàêòåðíèì º ïðîöåñ ñïå-
ö³àë³çàö³¿, ó ðåçóëüòàò³ ÿêîãî â íèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ êîìïëåêñ îçíàê — á³î-
õ³ì³÷íèõ, ôóíêö³îíàëüíèõ òà ñòðóêòóðíèõ, íåîáõ³äíèõ äëÿ âèêîíàííÿ 
êë³òèíàìè ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ôóíêö³¿. Öåé ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ òà ôîðìó-
âàííÿ îçíàê, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ êë³òèí êîæíîãî ìîðôîôóíêö³îíà-
ëüíîãî òèïó, íàçèâàºòüñÿ äèôåðåíö³àö³ºþ. Óíàñë³äîê äèôåðåíö³àö³¿ 
³ âèíèêàº êë³òèííà íåîäíîð³äí³ñòü, ÿêó ìîæíà âèÿâèòè ïðè ìîðôî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êë³òèí ð³çíèõ òêàíèí òà îðãàí³â. Äèôåðåíö³-
àö³ÿ êë³òèí ïðîÿâëÿºòüñÿ â ¿õ ôîðì³, áóäîâ³ ïîâåðõí³, ó íàÿâíîñò³ â 
öèòîïëàçì³ îðãàíåë ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ òà ð³çíèõ âêëþ÷åíü. 
Òàê, íàïðèêëàä, çà ôîðìîþ â³äîì³ â³äðîñò÷àñò³ íåðâîâ³ êë³òèíè, ñïå-
ðìàòîçî¿äè, ïîë³ãîíàëüí³, îêðóãë³ êë³òèíè ïëîñêîãî åï³òåë³þ òà ³íø³ 
(ðèñ. 1.4). Ð³çíèöÿ òàêîæ âèÿâëÿºòüñÿ é ó ôîðì³ ÿäåð, ó ñòðóêòóð³ õðî-
ìàòèíó, ó ê³ëüêîñò³ ÿäåðåöü. Ôîðìà ÿäåð ìàº ïðÿìèé çâ’ÿçîê ³ç ôîð-



18

ìîþ ñàìî¿ êë³òèíè. Òàê ó ñôåðè÷íèõ àáî êóá³÷íèõ êë³òèíàõ ÿäðî ìàº 
ñôåðè÷íó ôîðìó, ó öèë³íäðè÷íèõ òà ïðèçìàòè÷íèõ — îâî¿äíó òà ïðè-
çìàòè÷íó. Ôîðìà ìîæå áóòè çóìîâëåíà é ô³ç³îëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ 
êë³òèí. Êë³òèíè, ÿê³ çäàòí³ äî âèñîêî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ìà-
þòü ³ ñêëàäíó áóäîâó ÿäðà. ßñêðàâèì ïðèêëàäîì öüîãî º êë³òèíè êðî-
â³ — áîáîïîä³áí³ àáî ñåãìåíòîâàí³ ÿäðà íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â.

 

Ðèñ. 1.3. Àì³òîç
Ñõåìà àì³òîçó çà ².Â. Àëìàçîâèì, Ë.Ñ. Ñóòóëîâèì [1]
1-5 — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ. 
Ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ, 90õ)

1. Âåëèêà òà ñåðåäíÿ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè. 2. Ãåïàòîöèòè. 
3. Åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè íèðêîâèõ êàíàëüö³â. 4. Ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é ñå÷îâèâ³äíèõ 
øëÿõ³â: 4à òà 4b –N; 4ñ òà 4d — ïðè çàïàëåíí³. 5. Êë³òèíè ê³ñòêîâîãî ìîçêó 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ,90õ) 
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Ðèñ. 1.4. Âèäè êë³òèí (ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ, íàâåäåíî 
çà ². Â. Àëìàçîâèì òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1])

1. Ðîñëèíí³ êë³òèíè. 2. Êë³òèíè ïå÷³íêè. 3. Êë³òèíè êðîâ³. 4. Öèë³íäðè÷í³ êë³òèíè. 
5. Êåëèõîïîä³áíà êë³òèíà. 6. Ô³áðîáëàñò àáî ñóõîæèëüíà êðèëàòà êë³òèíà. 7. Ïëîñê³ 
êë³òèíè ìåçîòåë³þ. 8. Êóá³÷í³ êë³òèíè. 9. Äæ´óòèêîâ³ êë³òèíè (ñïåðìàòîçî¿äè). 
10.  Â³äðîñò÷àñò³ íåðâîâ³ êë³òèíè. 11. Âåðåòåíîïîä³áíà êë³òèíà (íåïîñìóãîâàíà 
ì’ÿçîâà òêàíèíà)

Êë³òèíè â³äð³çíÿþòüñÿ íå ò³ëüêè õàðàêòåðîì äèôåðåíö³àö³¿, à é 
ñòóïåíåì ¿¿ âèðàçíîñò³. Â³äîì³ âèñîêîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíè, íà-
ïðèêëàä êë³òèíè íåðâîâî¿ òêàíèíè, ïîñìóãîâàíî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè, 
êë³òèíè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³. ª ïîð³âíÿíî ìàëîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³-
òèíè, íàïðèêëàä êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî 
åï³òåë³þ, äåÿê³ âèäè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ìàëîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³-
òèíè åíåðã³éíî ðîçìíîæóþòüñÿ, â òîé ÷àñ ÿê âèñîêîäèôåðåíö³éîâàí³ 
êë³òèíè, ÿê ïðàâèëî, âòðà÷àþòü öþ çä³áí³ñòü (íàïðèêëàä êë³òèíè ïå-
ðèôåð³éíî¿ êðîâ³, âåðõí³õ øàð³â åï³äåðì³ñó, íåðâîâ³ êë³òèíè). Â îðãà-
í³çì³ ëþäèíè º ³ âèñîêîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíè, çäàòí³ äî ïîä³ëó. Äî 
íèõ íàëåæàòü êë³òèíè ïå÷³íêè, íèðîê, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. 

Óïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ îðãàí³çìó â³äáóâàºòüñÿ áåçïåðåðâíà çì³íà 
êë³òèí: îäí³ â³äìèðàþòü, ³íø³ — ðîçìíîæóþòüñÿ. Ùîäåííî ãèíå áëè-
çüêî 2% êë³òèí ³ ñò³ëüêè æ ç’ÿâëÿºòüñÿ çíîâó. Öåé ïðîöåñ ³ íàçèâàºòüñÿ 
ô³ç³îëîã³÷íîþ ðåãåíåðàö³ºþ. Êë³òèíè, äëÿ ÿêèõ òèïîâîþ º ô³ç³îëîã³÷íà 
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ðåãåíåðàö³ÿ, ìàþòü ð³çíó òðèâàë³ñòü æèòòÿ. Îäí³ êë³òèíè øâèäêî ãèíóòü 
òà çàì³íÿþòüñÿ íîâèìè, â ³íøèõ — öåé ïåð³îä â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íî ïîâ³-
ëüí³øå. Äî ïåðøî¿ ãðóïè êë³òèí íàëåæàòü: åíòåðîöèòè òîíêîãî êèøå÷-
íèêà, òðèâàë³ñòü æèòòÿ ÿêèõ ñêëàäàº 1-2 äîáè, åï³äåðìîöèòè — 4-10 ä³á, 
ãðàíóëîöèòè — 3-7 ä³á, åðèòðîöèòè — 3-4 ì³ñÿö³. Äî äðóãî¿ ãðóïè êë³òèí 
íàëåæàòü êë³òèíè áàãàòüîõ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â. 

Ô³ç³îëîã³÷íà ðåãåíåðàö³ÿ êë³òèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîä³ëîì êë³òèí 
øëÿõîì ì³òîçó, åíäîì³òîçó, àì³òîçó òà ð³çíèìè êë³òèííèìè çì³íàìè. Ö³ 
çì³íè ìîæóòü ìàòè ÿê ïðîãðåñèâíèé õàðàêòåð (äîçð³âàííÿ êë³òèí ìîëî-
êà), òàê ³ ðåãðåñèâíèé (çðîãîâ³ííÿ åï³äåðìîöèò³â). Êë³òèíè â òêàíèíàõ 
ìîæóòü ïåðåì³ùàòèñÿ ÿê ïàñèâíî (íàïðèêëàä ïåðåì³ùåííÿ êë³òèí ³ç 
íèæíüîãî øàðó äî âåðõíüîãî øàðó åï³äåðì³ñó), òàê ³ àêòèâíî (íàïðèêëàä 
êë³òèíè êðîâ³). Ïðîöåñ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ìîæå áóòè áåçïåðåðâ-
íèì àáî ïåð³îäè÷íèì. Ïðè áåçïåðåðâí³é ðåãåíåðàö³¿ â îäí³é ãðóï³ îðãàí³â 
â³äáóâàºòüñÿ çì³íà êë³òèí àáî ñòðóêòóð, ÿêà â ðåçóëüòàò³ äèôåðåíö³þâàííÿ 
ïðèâîäèòü ¿õ äî çàãèáåë³, ³ ö³ êë³òèíè ïðè ñâî¿é çàãèáåë³ âèêîíóþòü ïåâíó 
ôóíêö³þ. Òàê çðîãîâ³ë³ êë³òèíè åï³äåðì³ñà âèêîíóþòü çàõèñíó òà òåïëîðå-
ãóëþþ÷ó ôóíêö³þ, êë³òèíè ñàëüíèõ çàëîç ñëóæàòü æèðîâèì çìàùåííÿì 
òà ³í. Ó äðóã³é ãðóï³ îðãàí³â êë³òèíè â ðåçóëüòàò³ äèôåðåíö³þâàííÿ ïî-
÷èíàþòü âèêîíóâàòè ³íøó ôóíêö³þ. Öå ñòîñóºòüñÿ çð³ëèõ êë³òèí ïåðè-
ôåð³éíî¿ êðîâ³, ñòàòåâèõ êë³òèí. Ó òðåò³é ãðóï³ îðãàí³â â³äáóâàºòüñÿ çì³íà 
êë³òèí àáî ñòðóêòóð, ÿê³ çíîøóþòüñÿ. Äî ö³º¿ ãðóïè íàëåæèòü îíîâëåííÿ 
êë³òèííîãî ñêëàäó ìåïîêðèííèõ çàëîç (ï³äøëóíêîâà, ñëüîçíà, ñëèíí³) òà 
ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â (ïå÷³íêà, íèðêè, ëåãåí³ òà ³í.).

1.3. ÇÌ²ÍÈ ÊË²ÒÈÍÈ ÏÐÈ ¯¯ ÇÀÃÈÁÅË²

Îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿ º ìåðòâà êë³òèíà, ÿêà 
ìàº á³ëüø àáî ìåíø âèðàæåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè, ùî áóëè çóìîâëåí³ 
äåñòðóêòèâíèìè ïðîöåñàìè ÿê ó ñàìîìó îðãàí³çì³, òàê ³ âíàñë³äîê ä³¿ íà 
êë³òèíó çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Â³äîìî, ùî êë³òèíè îðãàí³â òà òêà-
íèí òðóïà, à òàêîæ êë³òèíè, ÿê³ ãèíóòü ïîçà îðãàí³çìîì, çàçíàþòü àóòî-
ë³òè÷íèõ çì³í, äî ÿêèõ, ÿê ïðàâèëî, ïðèºäíóþòüñÿ ïðîöåñè ãíèòòÿ. 

Äî ðàíí³õ çì³í êë³òèí ïðè àóòîë³ç³ íàëåæèòü çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â 
ÿäðà, ðîçðèâ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè, ïîäàëüøå ñòèñíåííÿ ÿäðà, íàáóõàííÿ 
éîãî öèòîïëàçìè òà íàñòóïíå ¿¿ ñòèñíåííÿ. Ó ìîìåíò ð³çêîãî íàáó-
õàííÿ öèòîïëàçìè ìîæëèâèé ðîçðèâ öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè. 
Äðóãîþ ðàííüîþ îçíàêîþ àóòîë³çó â ÿäð³ º àãðåãàö³ÿ õðîìàòèíó, òîáòî 
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ïîÿâà êîìïàêòíèõ âåëèêèõ áðèëîê õðîìàòèíó, ÿê³ â ïîäàëüøîìó áë³ä-
í³øàþòü, ñòàþòü íå÷³òêèìè, ÷³òê³ñòü êîíòóð³â ÿäðà âòðà÷àºòüñÿ. 

²ñíóþòü òàê³ îçíàêè äåñòðóêö³¿ ÿäåð: 
õðîìàòèíîë³çèñ — ÿäðà áë³äí³øàþòü, êîíòóðè çáåðåæåí³; 
ïðåï³êíîç — ñòèñíåííÿ ÿäðà, éîãî óù³ëüíåí³ñòü, àëå ñòðóêòóðà õðî-

ìàòèíó ùå ïîì³òíà; 
êàð³îï³êíîç — ñòèñíåííÿ ÿäðà â áåçñòðóêòóðíó ìàñó, ùî ðîáèòü 

éîãî ñòðóêòóðó íåðîçï³çíàíîþ; 
êàð³îðåêñèñ — ðîçïàä ÿäðà íà ôðàãìåíòè. Öüîìó ÿâèùó ïåðåäóº 

êðàéîâà àãðåãàö³ÿ õðîìàòèíó; 
êàð³îë³çèñ — çìåíøåííÿ õðîìàòèíîâî¿ ìàñè ÿäðà àæ äî ïîâíîãî ë³-

çèñó õðîìàòèíó â ÿäð³, êîíòóðè ÿäðà ïðè öüîìó âòðà÷àþòüñÿ.
Øâèäê³ñòü ðóéíàö³¿ êë³òèíè ï³ä âïëèâîì àóòîë³çó òà ãíèòòÿ çàëå-

æèòü â³ä áàãàòüîõ çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ ôàêòîð³â. Äî öèõ ôàêòîð³â 
íàëåæàòü êîëèâàííÿ òåìïåðàòóðè, âîëîã³ñòü òà êîíöåíòðàö³ÿ êèñíþ 
â çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³, îñîáëèâîñò³ áóäîâè òêàíèíè àáî îðãàíó, 
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí òêàíèíè â ìîìåíò çàãèáåë³ òà ³í. ²ñíóþòü òàêîæ 
óìîâè, ÿê³ çàòðèìóþòü ðîçïàä ìåðòâèõ êë³òèí. Äî òàêèõ óìîâ íàëå-
æàòü: çàìîðîæóâàííÿ, øâèäêå çíåâîäíþâàííÿ êë³òèí, à òàêîæ êîàãó-
ëÿö³ÿ á³ëê³â êë³òèí ï³ä âïëèâîì äåÿêèõ ðå÷îâèí (ôîðìàëüäåã³ä, ñïèðò 
³ ³íø³). Òîìó âèùåíàçâàí³ ðå÷îâèíè ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ñóäîâ³é ìå-
äèöèí³ ÿê ô³êñàòîðè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü çáåðåæåííÿ ñòðóêòóðè êë³òèíè, 
áëèçüêî¿ äî ïðèæèòòºâî¿. Êð³ì òîãî, çì³íè êë³òèí ìîæóòü áóòè âèêëè-
êàí³ ìåõàí³÷íèìè óøêîäæåííÿìè ïðè òðàïëÿíí³ ¿õ ó çîâí³øíº ñåðåäî-
âèùå àáî ïðè ïðèãîòóâàíí³ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â.

1.4. ÊÐÈÒÅÐ²¯ ÏÐÈÄÀÒÍÎÑÒ² ÊË²ÒÈÍ 
ÄËß ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÎÁË²ÊÓ

Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí ¿õ ÿäðà 
ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè òàêèì âèìîãàì:

à) ìàòè ÷³òê³ êîíòóðè áåç çì³íè ôîðìè;
á) ìàòè í³æíó õðîìàòèíîâó ñ³òêó;
â) ïîâèíí³ áóòè â³äñóòí³ íàêëàäàííÿ ì³êðîá³â, ñòîðîíí³õ äîì³øîê 

àáî ³íøèõ êë³òèí.
Ó âèïàäêó âñòàíîâëåííÿ ðåã³îíàëüíî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí íåîáõ³ä-

íèì º çáåðåæåííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè êë³òèíè, çáåðåæåííÿ êë³-
òèííî¿ ìåìáðàíè, ôîðìè ñàìî¿ êë³òèíè òà ÿäðà. 
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Ðîçä³ë 2

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß 
ÃÅÍÅÒÈ×ÍÎ¯ ÑÒÀÒ²

2.1. ÏÎÍßÒÒß ÏÐÎ ÃÅÍÅÒÈ×ÍÓ ÑÒÀÒÜ

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ïèòàíü äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî ïîõî-
äæåííÿ º âñòàíîâëåííÿ ¿õ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³. Âèð³øåííÿ öüîãî ïè-
òàííÿ çàñíîâàíî íà âèÿâëåíí³ â ³íòåðôàçíèõ ÿäðàõ êë³òèí ñïåöèô³÷-
íèõ äëÿ ñòàò³ ñòðóêòóð — ò.çâ. ñòàòåâîãî õðîìàòèíó. 

Ñòàòåâèé õðîìàòèí º ìîðôîëîã³÷íèì âèðàæåííÿì ð³çíèö³ â õðî-
ìîñîìíîìó íàáîð³ îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³ ³ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ÿê òåñò äëÿ âèçíà÷åííÿ õðîìîñîìíî¿ (ãåíåòè÷íî¿) ñòàò³ 
³íäèâ³äóóìà.

2.2. ÏÎÍßÒÒß ÏÐÎ Õ-ÕÐÎÌÀÒÈÍ 

Óñòàíîâëåííÿ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ îá’ºêò³â ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïå-
ðòèçè ñòàëî ìîæëèâèì ï³ñëÿ â³äêðèòòÿ Ì.Barr ³ E.Bertram [86] ó 1949 ð. 
ñòàòåâîãî äèìîðô³çìó êë³òèí ãîëîâíîãî ìîçêó ê³øîê. Àâòîðàìè áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî â ÿäðàõ êë³òèí ãîëîâíîãî ìîçêó ê³øîê æ³íî÷î¿ ñòàò³ º 
õàðàêòåðí³ ³íòåíñèâíî ïîôàðáîâàí³ õðîìàòèíîâ³ ò³ëüöÿ, ÿê³ áóëè â³ä-
ñóòí³ àáî òðàïëÿëèñÿ â íåçíà÷íîìó ÷èñë³ âèïàäê³â ó ñàìö³â. Ó 1950 ð. 
M.Barr ç³ ñï³âðîá³òíèêàìè [87] âèÿâèëè òàê³ óòâîðåííÿ é ó ÿäðàõ êë³-
òèí ìîçêó æ³íêè. Ó ïîäàëüøîìó ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî 
òàê³ ò³ëüöÿ º ó âñ³õ òêàíèíàõ æ³íî÷îãî îðãàí³çìó. Ö³ óòâîðåííÿ áóëè 
íàçâàí³ ñòàòåâèì õðîìàòèíîì àáî Õ-õðîìàòèíîì, àáî ò³ëüöÿìè Áàððà. 
Ö³ ò³ëüöÿ ñêëàäàþòüñÿ ç ÄÍÊ — ïðî öå ñâ³ä÷èòü ¿õ ñïðîìîæí³ñòü ôàð-
áóâàòèñü ïî Ôåëüãåíó òà ³íøèìè îñíîâíèìè áàðâíèêàìè. 

Ïîäàëüøèìè äîñë³äæåííÿìè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî Õ-õðîìà-
òèí â óñ³õ âèâ÷åíèõ òâàðèíàõ ³ ó ëþäèíè ç’ÿâëÿºòüñÿ â îíòîãåíåç³ íà 
16-é äåíü ðîçâèòêó çàðîäêó, òîáòî çíà÷íî ðàí³øå, í³æ â³äáóâàºòüñÿ 
çàêëàäêà ãîíàä. Îòæå, Õ-õðîìàòèí º íåçàëåæíèì â³ä ñòàòåâèõ îçíàê ³ 
íå º âòîðèííîþ ñòàòåâîþ îçíàêîþ. Â³í ìàº õðîìîñîìíå ïîõîäæåííÿ 
³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ãåòåðîï³êíîòè÷íèì ñòàíîì îäí³º¿ ³ç Õ-õðîìîñîì. ²í-
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øèìè ñëîâàìè ìîæíà ñêàçàòè, ùî ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì Õ-õðî-
ìàòèíó º ñèëüíî ñï³ðàë³çîâàíà ãåòåðîï³êíîòè÷íà Õ-õðîìîñîìà. Ïðè 
öüîìó â íåàêòèâíîìó (ãåòåðîï³êíîòè÷íîìó) ñòàí³ ìîæå ïåðåáóâàòè ÿê 
ìàòåðèíñüêà, òàê ³ áàòüê³âñüêà Õ-õðîìîñîìà. 

Ó êë³òèíàõ æ³íî÷îãî îðãàí³çìó îäíà Õ-õðîìîñîìà ðåïðîäóêóºòüñÿ 
îäíî÷àñíî ç àóòîñîìàìè, äðóãà — ñèëüíî çàï³çíþºòüñÿ ³ ï³ä ÷àñ ³íòåðê³-
íåçó çàëèøàºòüñÿ â ñï³ðàë³çîâàíîìó (ãåòåðîï³êíîòè÷íîìó) ñòàí³. Ëèøå 
íà äóæå êîðîòêèé ÷àñ öÿ õðîìîñîìà ïåðåõîäèòü ó äåñï³ðàë³çîâàíèé ñòàí. 
Ó ñòàä³¿ ïðîôàçè ïðè ïîä³ë³ êë³òèí Õ-õðîìîñîìà äóæå øâèäêî ñòàº çíîâó 
ãåòåðîï³êíîòè÷íîþ. Öÿ Õ-õðîìîñîìà ðîçòàøîâóºòüñÿ ÷àñò³øå íà ïåðè-
ôåð³¿ ÿäðà (á³ëÿ îáîëîíêè), ïðè÷îìó ãåòåðîï³êíîòè÷íèé ñòàí Õ-õðîìî-
ñîìè çáåð³ãàºòüñÿ, î÷åâèäíî, ïðîòÿãîì áàãàòüîõ êë³òèííèõ ïîêîë³íü. 

Îòæå, Õ-õðîìàòèí ÿâëÿº ñîáîþ ãåòåðîõðîìàòèíîâå óòâîðåí-
íÿ ÿäðà, ðîçòàøîâàíå ÷àñò³øå á³ëÿ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè, ìàº ðîçì³ðè 
1-1,5 ìêì ³ ãîìîãåííå òåìíå çàáàðâëåííÿ. Êð³ì òîãî, äåÿê³ äîñë³äíè-
êè â³äçíà÷àþòü íàÿâí³ñòü çîíè ïðîñâ³òëåííÿ (í³ìáà) íàâêîëî áðèëêè 
Õ-õðîìàòèíó (ðèñ. 2.1). 

Öåé í³ìá çà ¿õí³ìè äàíèìè çóñòð³÷àºòüñÿ ó 80-90% âèïàäê³â. Ôîð-
ìà Õ-õðîìàòèíó (ò³ëüöÿ Áàððà) ìîæå áóòè ð³çíîìàí³òíîþ, íàé÷àñò³øå 
òðàïëÿþòüñÿ íàï³âêðóãëà, îâàëüíà, òðèêóòíà, ïëîñêîâèïóêëà ôîðìè 
(ðèñ. 2.2). Ó òêàíèíàõ æ³íîê ÿäðà êë³òèí, ùî ì³ñòÿòü íàï³âêðóãëó ôî-
ðìó Õ-õðîìàòèíó, ñêëàäàþòü â³ä 1/2 äî 3/4 óñ³õ ÿäåð ³ç Õ-õðîìàòèíîì. 
Â³äõèëåííÿ â ðîçì³ðàõ Õ-õðîìàòèíó ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü àíîìàë³é 
ó ñï³ðàë³çîâàíí³é Õ-õðîìîñîì³. 

×àñòîòà Õ-õðîìàòèíó â æ³íî÷èõ êë³òèíàõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 62 äî 
82%, ïðè÷îìó ó ÿäðàõ êë³òèí òðóïà æ³íêè éîãî ìåíøå ³ ñêëàäàº â³í — 
31-77%. Õ-õðîìàòèí ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíèíè ðîòà òà âíóòð³-
øí³õ îðãàíàõ æ³íêè ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íåð³âíîì³ðíî. Òàê ó ç³ñêîá³ ñëèçî-
âî¿ áîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà â òðóïàõ æ³íîê Õ-õðîìàòèí âèÿâëÿºòüñÿ 
ó ê³ëüêîñò³ 48% (êîëèâàííÿ — 20-79%), ó êë³òèíàõ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè ï³õâè — 43% (êîëèâàííÿ 10-65%), ó êë³òèíàõ ïàðåíõ³ìè 
âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ òêàíèí — 39%. 

Ó ÷îëîâ³ê³â íàÿâíà îäíà Õ-õðîìîñîìà, ÿêà çàâæäè ïåðåáóâàº â àê-
òèâíîìó ñòàí³, òîìó â ÷îëîâ³ê³â ìîæëèâà ëèøå ³ì³òàö³ÿ Õ-õðîìàòèíó 
çà ðàõóíîê àóòîñîìíèõ õðîìîöåíòð³â, ãîëîâíèì ÷èíîì ñï³ðàë³çîâàíèõ 
ä³ëÿíîê 1,16 ³ 9 õðîìîñîì. Ó êë³òèíàõ áóêàëüíîãî åï³òåë³þ ÷îëîâ³ê³â 
áðèëêè, ïîä³áí³ Õ-õðîìàòèíó, íå ïåðåâèùóþòü 21%, à â ÿäðàõ êë³òèí 
òðóï³â ÷îëîâ³ê³â çóñòð³÷àþòüñÿ íå á³ëüøå, ÷èì â 14% êë³òèí. Ö³ óòâî-
ðåííÿ ìàþòü ìåíø³ ðîçì³ðè é ó íèõ â³äñóòíÿ çîíà ïðîñâ³òëåííÿ. 
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Ðèñ. 2.1. Õ-õðîìàòèí ó êë³òèíàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà

1-5 — ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ (1-3 — ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, îá. 20õ; 
4, 5 — îá.100õ); 6 — ëþì³íåñöåíòíèé ì³êðîñêîï (ôàðáóâàííÿ àêðèäèíîâèì 
îðàíæåâèì, îá. 90õ )

Ðèñ. 2.2. Ð³çí³ ôîðìè Õ-õðîìàòèíó

1, 2, 12 — íàï³âêðóãëà; 3, 4, 7 — òðèêóòíà; 9, 10, 11 — îâàëüíà (ïîäîâæåíà); 6 — ïëîñêà; 
5 — ïîïåðå÷íà; 8 — êðóãëà. 1-3, 6-12 — ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-
åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, ìàñëÿíà ³ìåðñ³ÿ, îá.90õ; 4, 5 — ëþì³íåñöåíòíà ì³êðîñêîï³ÿ, 
ôàðáóâàííÿ ðîç÷èíîì êâ³íàêðèëäèõëîðèäó, ìàñëÿíà ³ìåðñ³ÿ, îá. 90õ
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2.3. ÏÎÍßÒÒß ÏÐÎ ÑÒÀÒÅÂÎÑÏÅÖÈÔ²×Í² ÂÈÐÎÑÒÈ 
ÑÅÃÌÅÍÒÎßÄÅÐÍÈÕ ËÅÉÊÎÖÈÒ²Â

Ó 1954 ðîö³ Davidson ³ Sìith [88], âèâ÷àþ÷è ð³çíîìàí³òí³ âèðîñòè 
ÿäåð ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â, ä³éøëè âèñíîâêó, ùî äåÿê³ ç âè-
ðîñò³â ìàþòü ñòàòåâîñïåöèô³÷í³ îçíàêè. Äî òàêèõ âèðîñò³â íàëåæàòü 
âèðîñòè òèïó À (“áàðàáàíí³ ïàëè÷êè”) ³ âèðîñòè òèïó Â (“âóçëèêè”). 
Âèðîñòè òèïó À ÿâëÿþòü ñîáîþ õðîìàòèíîâ³ óòâîðåííÿ îêðóãëî¿ àáî 
êðàïëåïîä³áíî¿ ôîðìè, ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè, ãîìîãåííî çáàðâëåí³, 
ðîçì³ðîì 1,5-2 ìêì, ÿê³ ïðèêð³ïëþþòüñÿ äî ÿäðà ñåãìåíòîÿäåðíîãî 
ëåéêîöèòà çà äîïîìîãîþ äîâãî¿ òîíêî¿ íèòêè. Âèðîñòè òèïó Â — õðî-
ìàòèíîâ³ óòâîðåííÿ îâàëüíî¿ àáî îêðóãëî¿ ôîðìè ç ÷³òêèìè êîíòó-
ðàìè, òåìíîçáàðâëåí³, ðîçì³ðàìè, àíàëîã³÷íèìè òèïó À, àëå íà â³ä-
ì³íí³ñòü â³ä âèðîñò³â òèïó À, âîíè àáî ñïîëó÷åí³ ç ÿäðîì òîâñòîþ 
õðîìàòèíîâîþ ïåðåìè÷êîþ, àáî âèñòóïàþòü ³ç ÿäðà òà ìàþòü ÿâíî 
âèðàæåíå çâóæåííÿ â ì³ñö³ ïðèêð³ïëåííÿ äî ÿäðà (ðèñ. 2.3).

Ðèñ. 2.3. Ñòàòåâîñïåöèô³÷í³ âèðîñòè â ÿäðàõ ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â

1-4 — ìàçêè êðîâ³; 5-20 — âèòÿæêè ç ïëÿì êðîâ³ (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ 
àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, ìàñëÿíà ³ìåðñ³ÿ, îá. 90õ) 
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Çàëåæíîñ â³ä ñòàò³ ëþäèíè ê³ëüê³ñòü âèùåâêàçàíèõ ñòàòåâîñïå-
öèô³÷íèõ îçíàê ð³çíà. Òàê ó æ³íî÷³é êðîâ³ ê³ëüê³ñòü âèðîñò³â òèïó À 
êîëèâàºòüñÿ â³ä 11,4 äî 16,1, à âèðîñò³â òèïó Â — â³ä 19,2 äî 28,7 íà 
500 ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â [39]. Ó êðîâ³ ÷îëîâ³ê³â âèðîñòè òèïó 
À ïðàêòè÷íî íå çóñòð³÷àþòüñÿ (0,3-0,6 íà 500 ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåé-
êîöèò³â), ïðè öüîìó áàãàòî àâòîð³â â³äçíà÷àþòü, ùî òàê³ óòâîðåííÿ ó 
÷îëîâ³ê³â á³ëüø äð³áí³ çà ðîçì³ðàìè, ¿õ ôîðìà ñïëîùåíà, í³æêà ÷àñòî 
íàáóâàº áóëàâîïîä³áíîãî ïîòîâùåííÿ. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, á³ëüø³ñòü 
àâòîð³â ââàæàº, ùî âèðîñòè òèïó À çóñòð³÷àþòüñÿ ò³ëüêè â êë³òèíàõ 
æ³íî÷î¿ êðîâ³. Âèðîñòè òèïó Â â êðîâ³ ÷îëîâ³ê³â âèÿâëÿþòüñÿ, ó ñåðå-
äíüîìó, ³ç ÷àñòîòîþ 2,2 íà 500 ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â. 

Êð³ì ñòàòåâîñïåöèô³÷íèõ âèðîñò³â â ÿäðàõ ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåé-
êîöèò³â òðàïëÿþòüñÿ òàêîæ ³ ³íø³ âèðîñòè, ÿê³ íå ìàþòü ÷³òêî¿ ñòàòå-
âî¿ ñïåöèô³÷íîñò³. Ñåðåä íèõ ìîæíà âèä³ëèòè òàê³ â³äðîñòêè: 

– òèï “Ñ” — ð³çíîìàí³òí³ õðîìàòèíîâ³ óòâîðåííÿ, ðîçì³ðîì ìåí-
øå 1 ìêì, ó âèãëÿä³ ïàëè÷îê, íèòî÷îê, ãà÷ê³â, âóçëèê³â, êèéê³â. Âîíè 
çóñòð³÷àþòüñÿ ÿê â æ³íî÷³é, òàê ³ ÷îëîâ³÷³é êðîâ³, ìîæíà ëèøå â³äì³-
òèòè íåçíà÷íå ¿õ çá³ëüøåííÿ â êðîâ³ ÷îëîâ³ê³â; 

– òèï “Ä”, àáî ðàêåòêè, — óòâîðåííÿ, àíàëîã³÷í³ çà ðîçì³ðàìè ³ 
ôîðìîþ òèïó “À”, àëå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä íèõ íàÿâí³ñòþ ïðîñâ³òëåííÿ 
â öåíòð³. Äî ñòàòåâîãî äèìîðô³çìó äàíå óòâîðåííÿ íå ïðè÷åòíå ³ ÿâëÿº 
ñîáîþ ëèøå äîäàòêîâèé ñåãìåíò.   

Ó 1954 ðîö³ W. Davidson, D. Sìith [87] áóëî âèñëîâëåíå ïðèïóùåííÿ, 
ùî âèðîñòè òèïó À ³ Â º ãåòåðîõðîìàòèíîì Õ-õðîìîñîìè, ïðîòå ïðÿìîãî 
ï³äòâåðäæåííÿ öå âèñëîâëåííÿ íå îäåðæàëî. Çâ’ÿçîê Õ-õðîìîñîìè ³ 
âèðîñòó òèïó À äîâîäèòüñÿ ëèøå íåïðÿìèìè äàíèìè. Òàê ³ñíóº ïåâíà 
çàëåæí³ñòü ì³æ ðîçì³ðîì âèðîñòó òà àíîìàë³ºþ áóäîâè Õ-õðîìàòèíó.

×àñòîòà âèÿâëåííÿ âèðîñò³â òèïó À çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ 
ñåãìåíòóâàííÿ ÿäåð ëåéêîöèò³â. Ê³ëüê³ñòü ñòàòåâîñïåöèô³÷íèõ 
âèðîñò³â çðîñòàº ïðè çñóâ³ ôîðìóëè âïðàâî. Óðàõîâóþ÷è öå, áóëà 
âèñëîâëåíà äóìêà, ùî â ïðîöåñ³ ñåãìåíòàö³¿ ÿäðà â³äáóâàºòüñÿ 
âèøòîâõóâàííÿ ç íüîãî áðèëêè Õ-õðîìàòèíó ç óòâîðåííÿì âèðîñòó 
òèïó Â, ùî ïîñòóïîâî òðàíñôîðìóºòüñÿ ó âèðîñò òèïó À. 
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2.4. ÏÎÍßÒÒß ÏÐÎ Y-ÕÐÎÌÀÒÈÍ

Íàïðèê³íö³ 70-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ áóëî ðîçðîáëåíî íîâèé ëþì³-
íåñöåíòíî-ì³êðîñêîï³÷íèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ õðîìîñîì. Áóëî â³ä-
ì³÷åíî, ùî ïðè ôàðáóâàíí³ áàðâíèêàìè, ùî ôëþîðåñö³þþòü, ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ äóæå ÿñêðàâå ñâ³ò³ííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â äîâãèõ ïëå÷åé 
Y-õðîìîñîìè.  

Ó 1970 ð. P. Pearson [89] ó ïðåïàðàòàõ áóêêàëüíîãî åï³òåë³þ ÷îëî-
â³ê³â òà â ëåéêîöèòàõ ¿õíüî¿ êðîâ³ ïðè ôàðáóâàíí³ àòåáðèíîì âèÿâèâ 
ò³ëüöÿ, ùî ÿñêðàâî ñâ³òèëèñü. Òàêå ñâ³ò³ííÿ áóëî â³äñóòíº â ÿäðàõ æ³-
íî÷èõ êë³òèí. Çãîäîì òàê³ ò³ëüöÿ áóëè íàçâàí³ Y-õðîìàòèíîì. 

Âèçíà÷åííÿ Y-õðîìàòèíó â ÿäðàõ êë³òèí ïðîâîäÿòü íà ëþì³íåñöåíò-
íîìó ì³êðîñêîï³ ç³ çáóäëèâèì ô³ëüòðîì ÔÑ1-2 àáî ÔÑ 1-4 òà çàìèêà-
þ÷èìè ô³ëüòðàìè ÆÑ-18 òà ÆÇÑ-19 (çåëåíà ïëàñòèíêà), îêóëÿð 5õ 
àáî 10õ, îá’ºêòèâ 90õ (³ìåðñ³ÿ ï³ä îë³ºþ) àáî 60õ (âîäíà ³ìåðñ³ÿ).

Y-õðîìàòèí ÿâëÿº ñîáîþ áðèëêó ðîçì³ðàìè â³ä 0,6 äî 0,8 ìêì, ÿêà 
ðîçòàøîâàíà â ÿäð³ òà ÿñêðàâî ñâ³òèòüñÿ (ðèñ. 2.4). Ðîçì³ð ¿¿ ³íäèâ³äóà-
ëüíèé, óñïàäêîâóºòüñÿ òà íå çì³íþºòüñÿ ïðè ð³çíîìàí³òíèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ.

Ðèñ. 2.4. Y-õðîìàòèí â ÿäðàõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. 
Ëþì³íåñöåíòíà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ ðîç÷èíîì êâ³íàêðèëäèõëîðèäó, 

ìàñëÿíà ³ìåðñ³ÿ, îá.90õ

Ïîäàëüøèìè äîñë³äæåííÿìè áóëî äîâåäåíî, ùî ³ñíóº çàëåæí³ñòü 
ì³æ Y-õðîìîñîìîþ ³ Y-õðîìàòèíîì. Âèçíà÷íî ³íäèâ³äóàëüíîþ îçíà-
êîþ Y-õðîìîñîìè º àáñîëþòíà äîâæèíà ïëå÷à ³ äîâæèíà ä³ëÿíêè, ùî 
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ôëþîðåñö³þº. Çäåá³ëüøîãî âèïàäê³â Y-õðîìîñîìà ìàº ïðèáëèçíî ð³-
âí³ çà äîâæèíîþ ÷àñòèíè, îäíà ç ÿêèõ ñâ³òèòüñÿ ÿñêðàâî, à ³íøà ìàº 
íåÿñêðàâó ôëþîðåñöåíö³þ. Ïðè öüîìó 80% ÿäåð êë³òèí îñ³á ÷îëîâ³-
÷î¿ ñòàò³ ìàþòü îäíó âåëèêó áðèëêó Y-õðîìàòèíó, 11% ÿäåð ÷îëîâ³÷î-
ãî îðãàí³çìó ì³ñòÿòü Y-õðîìàòèí ó âèãëÿä³ 2-õ âåëèêèõ ðîçòàøîâàíèõ 
ïîðó÷ áðèëîê. Â îñòàííüîìó âèïàäêó íàé÷àñò³øå ìàº ì³ñöå äåêîíäå-
íñàö³ÿ äîâãî¿ ä³ëÿíêè Y-õðîìîñîìè, ùî ÿñêðàâî ñâ³òèòüñÿ. Ó ÷àñòèíè 
ëþäåé òðàïëÿþòüñÿ âèïàäêè, êîëè äîâæèíà ä³ëÿíêè Y-õðîìîñîìè, 
ÿêà ñâ³òèòüñÿ ÿñêðàâî, çá³ëüøåíà, òîä³ Y-õðîìàòèí ó ÿäðàõ êë³òèí 
áóäå ïðåäñòàâëåíèé âåëèêîþ òà äð³áíîþ áðèëêàìè. Ê³ëüê³ñòü Y-õðî-
ìàòèíó â êë³òèíàõ ÷îëîâ³÷îãî îðãàí³çìó ñêëàäàº 34-98%. 

Â ³íòåðôàçíèõ ÿäðàõ êë³òèí ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ òàêîæ äð³áí³ 
áðèëêè, ùî ñâ³òÿòüñÿ, ðîçì³ðàìè â³ä 0,1 äî 0,4 ìêì, ò.çâ. Ô-õðîìàòèí, 
ÿêèé íå ìàº ñòàòåâî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ ³ º ä³ëÿíêàìè àóòîñîì, ÿê³ ôëþî-
ðåñö³þþòü. 

Ó æ³íî÷èõ êë³òèíàõ ³íîä³ òðàïëÿþòüñÿ ÿäðà ç îäíîþ ìàëåíüêîþ 
áðèëêîþ Ô-õðîìàòèíó ðîçì³ðàìè â³ä 0,2 äî 0,3 ìêì. Öåé õðîìàòèí 
÷àñò³øå ïîâ’ÿçàíèé ç ä³ëÿíêàìè 3-¿, 13-15-¿ ïàð àóòîñîì, ÿê³ ÿñêðàâî 
ñâ³òÿòüñÿ, ³ ìîæóòü ³ì³òóâàòè ñâ³ò³ííÿ Y-õðîìàòèíó. Ê³ëüê³ñòü Ô-ò³-
ëåöü, ùî ³ì³òóþòü Y-õðîìàòèí, ó êë³òèíàõ æ³íî÷èõ òêàíèí êîëèâàºòü-
ñÿ â³ä 0,4 äî 5-7%.

Ëîêàë³çàö³ÿ Y-õðîìàòèíó â ÿäðàõ ð³çíîìàí³òíà ³ çàëåæèòü â³ä âèäó 
òêàíèí. Ó ë³ìôîöèòàõ Y-õðîìàòèí ÷àñò³øå ðîçòàøîâóºòüñÿ ïî ïåðè-
ôåð³¿ ÿäðà ó âèãëÿä³ ñåðïîïîä³áíî¿ áðèëêè á³ëÿ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ 
ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè àáî ó âèãëÿä³ âèáóõàííÿ ç ÿäðà. Â ÿäðàõ êë³òèí êîðè 
ãîëîâíîãî ìîçêó íàéá³ëüøå õàðàêòåðíèì º ðîçòàøóâàííÿ Y-õðîìàòè-
íó á³ëÿ ÿäåðöÿ. Â ÿäðàõ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè Y-õðîìàòèí â ïåðåâàæí³é 
÷àñòèí³ âèïàäê³â çíàõîäèòüñÿ á³ëÿ îäíîãî ç ïîëþñ³â ÿäðà. Ó á³ëüøîñò³ 
³íøèõ êë³òèí Y-õðîìàòèí âèÿâëÿºòüñÿ â áóäü-ÿê³é ÷àñòèí³ ÿäðà.

Äîñë³äæåííÿ Y-õðîìîñîìè ñåðåä ð³çíèõ òâàðèí ïîêàçàëî, ùî 
ñïðîìîæí³ñòü ãåòåðîõðîìàòèíó Y-õðîìîñîìè ìàòè ïîñò³éíó ÿñêðà-
âó ôëþîðåñöåíö³þ ïðèòàìàíà ëèøå äëÿ ëþäèíè ³ ñàìö³â ãîðèë. Öÿ 
îçíàêà º â³äñóòíüîþ â ³íøèõ âèäàõ òâàðèí. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ìîæíà 
ââàæàòè, ùî íàÿâí³ñòü ñâ³ò³ííÿ Y-õðîìàòèíó â ÿäðàõ êë³òèíè ñâ³ä÷èòü 
ïðî íàëåæí³ñòü öèõ êë³òèí ëþäèí³. 
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2.5. ÇÄÀÒÍ²ÑÒÜ ÄÎ ÇÁÅÐÅÆÅÍÍß 
ÑÒÀÒÅÂÎÑÏÅÖÈÔ²×ÍÈÕ ÎÇÍÀÊ ÇÀËÅÆÍÎ 

Â²Ä ÂÏËÈÂÓ ÇÎÂÍ²ØÍÜÎÃÎ ÑÅÐÅÄÎÂÈÙÀ

Â³äîìî, ùî íàéá³ëüø íåñïðèÿòëèâèìè óìîâàìè äëÿ çáåðåæåí-
íÿ êë³òèíè º âîëîãå ñåðåäîâèùå òà êîëèâàííÿ òåìïåðàòóðè, ùî ìîæå 
âèêëèêàòè ïðîöåñè ãíèòòÿ. Ïðè öüîìó çàçíà÷åíèé ïðîöåñ ä³º íà âñþ 
êë³òèíó, à íå âèá³ðêîâî íà ¿¿ ñòàòåâó ì³òêó. Êð³ì òîãî, ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ áàãàòî â ÷îìó çàëåæàòü â³ä òèïó òêàíèíè. Êîëè ì³êðî÷àñòèíêè 
òêàíèí àáî ñë³äè á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ çíàõî-
äÿòüñÿ â óìîâàõ, ùî íå ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ïðîöåñ³â ãíèòòÿ (ñóõå ñåðå-
äîâèùå, ê³ìíàòíà òåìïåðàòóðà), âèÿâëåííÿ Õ-, Y-õðîìàòèíó, ñòàòåâîñ-
ïåöèô³÷íèõ âèðîñò³â ëåéêîöèò³â º ìîæëèâèì ÷åðåç çíà÷íèé ïðîì³æîê 
÷àñó — òèæí³, ì³ñÿö³, ðîêè. Òàê â³äîìî, ùî ó òðóï³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè ïðè 
ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³, Õ-õðîìàòèí ó êë³òèíàõ åï³äåðì³ñó âèÿâëÿºòüñÿ 
íà ïðîòÿç³ 5-6 ä³á, â êë³òèíàõ ïîñìóãîâàíî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè — ïðîòÿ-
ãîì 10-12 ä³á, ó êë³òèíàõ õðÿùîâî¿ òêàíèíè — 14 ä³á [32]. 

Äîáðå çáåð³ãàþòüñÿ ÿäðà êë³òèí òêàíèí, ÿêùî âîíè çíàõîäÿòüñÿ íà 
ïîâ³òð³ ïðè íèçüêèõ òåìïåðàòóðàõ. Òàê åêñïåðèìåíòàëüíî âñòàíîâëå-
íî, ùî â çàìîðîæåíèõ êë³òèíàõ åï³äåðì³ñó ³ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè Õ-õðî-
ìàòèí ìîæå áóòè âèÿâëåíèé ïðîòÿãîì 30 ä³á. Ïðè öüîìó, òðåáà â³ä-
çíà÷èòè, ùî íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì ïðè çáåð³ãàíí³ á³îìàòåð³àëó ïðè 
íèçüêèõ òåìïåðàòóðàõ º âèçíà÷åííÿ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ çà Õ-õðîìà-
òèíîì ëèøå â ïåðø³ 6 ä³á. Ï³ñëÿ öüîãî ñòðîêó ê³ëüê³ñòü ÿäåð ç³ ñòàòå-
âèì õðîìàòèíîì çìåíøóºòüñÿ çà ðàõóíîê íåìîæëèâîñò³ âèçíà÷åííÿ 
Õ-õðîìàòèíó â ÿäðàõ ³ç äîáðå çáåðåæåíîþ ñòðóêòóðîþ. Òîìó ïðè âè-
çíà÷åíí³ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ îá’ºêò³â, ÿê³ çíàõîäèëèñü ïðè íèçüêèõ 
òåìïåðàòóðàõ, òðåáà ÷³òêî çíàòè ñòðîê ¿õ ïåðåáóâàííÿ â õîëîä³. Ó ðàç³, 
ÿêùî òåðì³í ïåðåáóâàííÿ îá’ºêòà ïðè íèçüêèõ òåìïåðàòóðàõ íå â³äî-
ìèé, êë³òèíè, ÿê³ íàëåæàëè îñîá³ æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³, ìîæóòü 
áóòè ïîìèëêîâî ïðèéíÿò³ çà ÷îëîâ³÷³. 

Ó âîëîãîìó ñåðåäîâèù³ (âîäà, ́ ðóíò) â³äáóâàºòüñÿ øâèäêà ðóéíàö³ÿ 
êë³òèí, óíàñë³äîê ÷îãî Õ- ³ Y-õðîìàòèí âèÿâëÿºòüñÿ ïðîòÿãîì ò³ëüêè 
ïåðøèõ 3-õ, ð³äøå 5-6 ä³á. Ìîæíà òàêîæ çàóâàæèòè, ùî ðóéíàö³ÿ ÿäåð 
êë³òèí ð³çíèõ òêàíèí ïðîõîäèòü ïî-ð³çíîìó. Òàê ó êë³òèíàõ åï³äåðì³-
ñó öåé ïðîöåñ ïðîõîäèòü á³ëüø ³íòåíñèâíî, í³æ ó êë³òèíàõ õðÿùîâî¿ 
òêàíèíè. Ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ êë³òèí åï³äåðì³ñó âòðà÷àþòüñÿ ïðîòÿ-
ãîì 4-õ äí³â ïåðåáóâàííÿ ó âîä³, à â õðÿùîâ³é òêàíèí³ ö³ â³äì³ííîñò³ 
çáåð³ãàþòüñÿ ïðîòÿãîì 17 äí³â ³ á³ëüøå. 
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Ïðè ä³¿ âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè íà îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ ìàéæå â óñ³õ 
âèïàäêàõ ìîæíà çíàéòè ä³ëÿíêè òêàíèí ³ç äîáðå çáåðåæåíèìè ÿäðà-
ìè, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè â íèõ íàÿâí³ñòü ñòàòåâèõ ì³òîê.

Åêñïåðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè áóëî äîêàçàíî, ùî ïðè ä³¿ 
âèñîêèõ òåìïåðàòóð âèçíà÷åííÿ Y-õðîìàòèíó â êë³òèíàõ âíóòð³øí³õ 
îðãàíîâ ëþäèíè º ìîæëèâèì äî òèõ ï³ð, ïîêè íå ïðîõîäèòü ¿õ ðóéíà-
ö³ÿ, ÿêà íàñòàº ïðè òåìïåðàòóð³ 1600 Ñ [49].

Çã³äíî ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè â³äîìî, ùî ó âîëîññÿõ ïðè ï³äâè-
ùåí³é âîëîãîñò³ ³ òåìïåðàòóð³ +10-20î Õ-õðîìàòèí ìîæíà âèçíà÷èòè 
ïðîòÿãîì 3 ä³á, ïðè òåìïåðàòóð³ + 4î — 20 ä³á, ïðè íèçüê³é òåìïåðà-
òóð³ (-10î Ñ) — 25 ä³á, ïðè çáåðåæåíí³ âîëîññÿ â óìîâàõ ëàáîðàòîð³¿ — 
ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â. Òàê³ æ ñòðîêè çáåðåæåííÿ ñòàòåâî¿ ì³òêè â 
êë³òèíàõ çîâí³øíüî¿ êîðåíåâî¿ ï³õâè âîëîññÿ õàðàêòåðí³ ³ ïðè âèçíà-
÷åíí³ Y-õðîìàòèíó [14].  

Îñíîâíîþ ïåðåøêîäîþ ïðè âñòàíîâëåíí³ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êðî-
â³ â ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ º íàäì³ðíå óù³ëüíåííÿ ÿäåð ëåéêîöèò³â. 
ßêùî ïëÿìà êðîâ³ çíàõîäèòüñÿ íà ã³ãðîñêîï³÷íèõ ìàòåð³àëàõ, ëåéêî-
öèòè, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ íà ïîâåðõí³, øâèäêî âèñèõàþòü ³ ïðàêòè÷íî 
íå ðóéíóþòüñÿ. Âîäíî÷àñ, êîëè êðîâ çíàõîäèòüñÿ íà ìàòåð³àëàõ, ùî 
íå âáèðàþòü ð³äèíó, ïëÿìè âèñèõàþòü ïîâ³ëüíî ³ ïðè öüîìó â³äáóâà-
ºòüñÿ ðóéíàö³ÿ ëåéêîöèò³â. Îñü ÷îìó ê³ðî÷êè êðîâ³ º íåñïðèÿòëèâèì 
îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ïðè âñòàíîâëåíí³ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³.  
Äëÿ ñë³ä³â êðîâ³ òàê ñàìî, ÿê ³ äëÿ ì³êðî÷àñòèíîê òêàíèí, íàéá³ëüø 
íåñïðèÿòëèâèì º âîëîãå ñåðåäîâèùå. Òåìïåðàòóðà, ï³äâèùåíà äî + 
120-130î Ñ àáî çíèæåíà äî –35î Ñ, ðóéíóþ÷îãî åôåêòó íà ëåéêîöèòè 
íå âèÿâëÿº. 

Ïîð³âíÿëüí³ äîñë³äæåííÿ ê³ëüêîñò³ ñòàòåâîñïåöèô³÷íèõ âèðîñò³â 
òèïó À è Â â ìàçêàõ êðîâ³, ùî áóëà ùîéíî âçÿòà, òà â ïðåïàðàòàõ, ïðè-
ãîòîâëåíèõ ³ç ïëÿì êðîâ³, ïîêàçóþòü, ùî â îñòàíí³õ ÷èñëî âèÿâëåíèõ 
ÿäåð ç³ ñòàòåâîñïåöèô³÷íèìè âèðîñòàìè â ïîð³âíÿíí³ ç ìàçêàìè, çíè-
æóºòüñÿ íà 31-36% [24].

2.6. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÃÅÍÅÒÈ×ÍÎ¯ ÑÒÀÒ² 
ÏÐÈ ÕÐÎÌÎÑÎÌÍÈÕ ÀÍÎÌÀË²ßÕ

Ó ëþäèíè ðîçð³çíÿþòü ñòàòü àíàòîì³÷íó, ãîíàäíó (çàëåæèòü â³ä 
áóäîâè ñòàòåâèõ îðãàí³â), ïñèõ³÷íó, àáî ïñèõîñåêñóàëüíó, ãåíåòè÷íó, 
ïàñïîðòíó òà ãîðìîíàëüíó. Ó íîðì³ âñ³ ö³ ïîíÿòòÿ çá³ãàþòüñÿ. 
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Õðîìîñîìíèé íàá³ð ëþäèíè ñêëàäàºòüñÿ ç 22 ïàð àóòîñîì ³ îäí³º¿ 
ïàðè ñòàòåâèõ õðîìîñîì (êàð³îòèï æ³íêè 46 ÕÕ, ÷îëîâ³êà 46 ÕY). 

Ðîçâèòîê õðîìîñîìíèõ àíîìàë³é â³äáóâàºòüñÿ â ãàìåòîãåíåç³ àáî 
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó çèãîòè (ðèñ. 2.5 òà 2.6). 

Ðèñ. 2.5. Íàñë³äêè íåðîçõîäæåííÿ ñòàòåâèõ õðîìîñîì ïðè óòâîðåíí³ 
ÿéöåêë³òèí. Ó çàïë³äíåí³é ÿéöåêë³òèí³ ìîæå áóòè áóäü-ÿêèé ³ç ÷îòèðüîõ 

ìîæëèâèõ õðîìîñîìíèõ íàáîð³â (Ìèòâîõ, 1964)

ßêùî â ÿäð³ º äâ³ Õ-õðîìîñîìè, òî îäíà ç íèõ ïåðåáóâàº â ñï³-
ðàë³çîâàíîìó ñòàí³ ³ ïîì³òíà â ÿäð³ êë³òèíè ó âèãëÿä³ îäí³º¿ áðèëêè 
Õ-õðîìàòèíó. Ïðè êàð³îòèï³ 47ÕÕÕ — 25-33% ÿäåð êë³òèí ìàº 2 ò³ëü-
öÿ Õ-õðîìàòèíó. Ïðè êàð³îòèï³ ÕÎ — ò³ëüöå Õ-õðîìàòèíó â³äñóòíº â 
ÿäðàõ ñîìàòè÷íèõ êë³òèí, à âèðîñò òèïó À â³äñóòí³é â ñåãìåíòîÿäåð-
íèõ ëåéêîöèòàõ êðîâ³. Ïðè êàð³îòèï³ 47 ÕÕY â ÿäðàõ êë³òèí â³äì³÷à-
ºòüñÿ áðèëêà Õ-õðîìàòèíó òà ñâ³ò³ííÿ Y-õðîìàòèíó. Ïðè ôàðáóâàíí³ 
ïîõ³äíèìè àêðèõ³íîâîãî ðÿäó Õ è Y-õðîìàòèí ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ â 
ÿäð³ îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ êë³òèíè. 

Äóæå ð³äêî òðàïëÿþòüñÿ ÷îëîâ³êè ³ç ñèíäðîìîì Ó-äèñîì³¿ — 47 
ÕYY. Ïðè òàêîìó àíîìàëüíîìó õðîìîñîìíîìó íàáîð³ â ÿäðàõ êë³òèí 
âèçíà÷àþòüñÿ äâ³ áðèëêè Y-õðîìàòèíó, ÿê³ ôëþîðåñö³þþòü, ³ ÿê³ çíà-
õîäÿòüñÿ íà â³äñòàí³ îäíà â³ä îäí³º¿ íå ìåíøå, í³æ íà ¼ ä³àìåòðó ÿäðà 
[43].
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Ðèñ. 2.6. Íàñë³äêè íåðîçõîäæåííÿ ñòàòåâèõ õðîìîñîì ïðè óòâîðåíí³ 
ñïåðìàòîçî¿ä³â. Çàïë³äíåíà ÿéöåêë³òèíà ìîæå îäåðæàòè àáî ÕÕY, àáî ëèøå 

îäíó õðîìîñîìó (Ìèòâîõ, 1964)

Óñ³ âèùåâêàçàí³ õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿ ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè çà äî-
ïîìîãîþ ëþì³íåñöåíòíî¿ ³ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿. Âèÿâëåííÿ íåòèïî-
âîãî õðîìîñîìíîãî íàáîðó â ÿäðàõ êë³òèí ïðè äîñë³äæåíí³ ðå÷îâèõ 
äîêàç³â ìîæå ìàòè ³äåíòèô³êóþ÷å çíà÷åííÿ. Òàê â³äîìî, ùî òðèñîì³ÿ 
çà Õ (47 ÕÕÕ) òðàïëÿºòüñÿ, â îñíîâíîìó, ó æ³íîê áåçïë³äíèõ ³ íåäî-
óìêóâàòèõ, õî÷à ìîæå áóòè é ó íîðìàëüíèõ. ×àñòîòà ö³º¿ îçíàêè ñòà-
íîâèòü 1:2458 [24]. Ìîíîñîì³ÿ çà Õ (45 ÕÎ) àáî ñèíäðîì Øåðåøåâñü-
êîãî-Òåðíåðà çóñòð³÷àºòüñÿ â 0,02-0,04% íîâîíàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê ³ 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ìàëèì çðîñòîì, íåäîðîçâèíåííèìè âòîðèííèìè ñòàòå-
âèìè îçíàêàìè ó ñïîëó÷åíí³ ç ðÿäîì ³íøèõ àíîìàë³é, òàêèõ ÿê âèñî-
êå òâåðäå ï³äíåá³ííÿ, äåôîðìàö³ÿ âóøíèõ ðàêîâèí, äîñòàòíüî âåëèêà 
ê³ëüê³ñòü âîëîññÿ íà ãîëîâ³ ç íèçüêî ðîçòàøîâàíîþ ë³í³ºþ ¿õíüîãî ðî-
ñòó íà øè¿, ³íôàíòèë³çì, êðèëîâèäíà øê³ðíà ñêëàäêà íà øè¿, íåð³ä-
êî — êîàðêòàö³ÿ àîðòè, â îêðåìèõ âèïàäêàõ — ïîðóøåííÿ êîëüîðíîãî 
çîðó, ãëóõîòà. Çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè ñôîðìîâàí³ çà æ³íî÷èì òèïîì, 
ãðóäíà êë³òêà — øèðîêà, ùèòîïîä³áíà, ç øèðîêî ðîçñòàâëåíèìè ñî-
ñêàìè ³ íåäîðîçâèíåíèìè ìîëî÷íèìè çàëîçàìè, ìàòêà íåäîðîçâèíå-
íà, ÿº÷íèêè ïðåäñòàâëåí³ ô³áðîçíèìè òÿæàìè.

Ñèíäðîì Êëàéíôåëüòåðà (47 ÕÕY) òðàïëÿºòüñÿ ó 0,2% ÷îëîâ³ê³â, 
ñåðåä îë³ãîôðåí³â öåé ïîêàçíèê ñêëàäàº 1,36%, ñåðåä çëî÷èíö³â ç³ 
çíèæåíèì ³íòåëåêòîì — 2%. Õâîð³ ³ç ñèíäðîìîì Êëàéíôåëüòåðà õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêèì çðîñòîì, äîâãèìè ê³íö³âêàìè, ã³ïîãîíàäèç-
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ìîì, ñêëåðîçóþ÷îþ äåãåíåðàö³ºþ ñ³ì’ÿíèõ êàíàëüö³â, àñïåðìàòîãå-
íåçîì, ìëÿâ³ñòþ, ³íåðòí³ñòþ, ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ àáî íåâèñîêèì 
³íòåëåêòîì, ã³íåêîìàñò³ºþ, ï³äâèùåíèì âèä³ëåííÿì ôîë³êóëîñòèìó-
ëþþ÷îãî ãîðìîíó ³ ðîçâèòêîì ºâíóõîïîä³áíèõ îçíàê (íåäîñòàòí³ñòü 
âòîðèííîãî îâîëîñ³ííÿ, íåäîðîçâèíåííÿ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, 
âóçüê³ ïëå÷³, øèðîêèé òàç). Ïîøèðåí³ñòü êàð³îòèïó 47 ÕYY âèâ÷åíà 
íåäîñòàòíüî. Â³äîìî ëèøå, ùî öåé êàð³îòèï ó 20 ðàç³â ÷àñò³øå òðàïëÿ-
ºòüñÿ ó âèñîêîðîñëèõ ³ àãðåñèâíèõ ÷îëîâ³ê³â, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíå äå-
ÿêå çíèæåííÿ ³íòåëåêòó ³ ïîðóøåííÿ â³äòâîðþâàëüíî¿ çä³áíîñò³ [24]. 

Ïðè óðîäæåíèõ àíîìàë³ÿõ ðîçâèòêó ñòàò³ ðåçóëüòàòè öèòîëîã³÷íî-
ãî âèçíà÷åííÿ ñòàò³ ìîæóòü áóòè ïðèéíÿò³ äî óâàãè ëèøå â ç³ñòàâëåíí³ 
ç êë³í³÷íèì îáñòåæåííÿì ëþäèíè. 
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Ðîçä³ë 3

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ Ð²ÇÍÎÌÀÍ²ÒÍÈÕ 
ÒÊÀÍÈÍ ËÞÄÈÍÈ

3.1. ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²ß ÒÊÀÍÈÍ

Òêàíèíà — ô³ëîãåíåòè÷íî ñôîðìîâàíà ñèñòåìà êë³òèí ³ ïîçàêë³-
òèííèõ ñòðóêòóð, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñï³ëüí³ñòþ áóäîâè òà ñïåö³àë³-
çóºòüñÿ íà âèêîíàíí³ ïåâíî¿ ôóíêö³¿. 

Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ òêàíèí, âèêëàäåíîþ ó ï³äðó÷íèêó “Ã³ñòî-
ëîã³ÿ ëþäèíè” Î.Ä. Ëóöèêà, À.É. ²âàíîâî¿, Ê.Ñ. Êàáàêà, Þ.Á. ×àé-
êîâñüêîãî (2003) [13], óñ³ òêàíèíè ìîæíà ðîçä³ëèòè íà ãðóïè. 

Åï³òåë³àëüí³ òêàíèíè (çà ìîðôîôóíêö³îíàëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ): 
– îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé åï³òåë³é;
– îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé åï³òåë³é;
– áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é;
– ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é; 
– çàëîçèñòèé åï³òåë³é.

Òêàíèíè âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà:
– êðîâ;
– ë³ìôà;
– ñïîëó÷íà òêàíèíà. 

Ê³ñòêîâà òêàíèíà.
Õðÿùîâà òêàíèíà.
Âèñòèëêà ñëèçîâèõ îáîëîíîê ëþäèíè.
Òêàíèíè ñïåö³àë³çîâàí³:

– ì’ÿçîâà òêàíèíà;
– íåðâîâà òêàíèíà.

3.2. ÅÏ²ÒÅË²ÀËÜÍ² ÒÊÀÍÈÍÈ 

Åï³òåë³àëüíà òêàíèíà — öå òàêèé òèï òêàíèíè, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç êë³-
òèííèõ øàð³â, ÿê³ óòâîðþþòü çîâí³øí³é ïîêð³â ò³ëà, à òàêîæ âèñòèëàþòü 
âíóòð³øí³ ïîðîæíèíè òà òðóá÷àñò³ õîäè îðãàí³çìó, ùî ñïîëó÷àþòüñÿ ³ç 
çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì àáî ìàëè òàêå ñïîëó÷åííÿ ó ô³ëîãåíåç³. 
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Ôóíêö³ÿìè åï³òåë³àëüíî¿ òêàíèíè º ïîêðèâíà, çàõèñíà, âèä³ëüíà, 
à òàêîæ âîíà âîëîä³º ³ ôóíêö³ÿìè âñìîêòóâàííÿ òà ñïðèéíÿòòÿ ïî-
äðàçíåííÿ. Äëÿ åï³òåë³àëüíî¿ òêàíèíè õàðàêòåðíîþ º ð³çíèöÿ (ïîëÿ-
ðí³ñòü) ì³æ ïîâåðõíåþ, ùî ïðèëÿãàº äî ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (áàçàëüíà 
ïîâåðõíÿ), ³ ³íøîþ, â³ëüíîþ (àï³êàëüíîþ) ïîâåðõíåþ. Ç áàçàëüíî¿ ïî-
âåðõí³ éäå ò³ê æèâèëüíèõ ðå÷îâèí ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ âïëèâ âíóòð³øíüî-
ãî ñåðåäîâèùà îðãàí³çìó. Àï³êàëüíà ïîâåðõíÿ åï³òåë³àëüíî¿ òêàíèíè 
ïîâ’ÿçàíà ç ôóíêö³ÿìè çàõèñòó, âñìîêòóâàííÿ òà âèä³ëåííÿ. Ñàìå òóò 
âèÿâëÿºòüñÿ âïëèâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Â åï³òåë³àëüí³é òêàíèí³ 
áåçóïèííî â³äáóâàºòüñÿ â³äòîðãíåííÿ êë³òèí, ùî â³äìèðàþòü, òà óòâî-
ðåííÿ íîâèõ, ò.ç. ô³ç³îëîã³÷íà ðåãåíåðàö³ÿ. 

Åï³òåë³àëüíà òêàíèíà â çàëåæíîñò³ â³ä ì³ñöÿ ðîçòàøóâàííÿ ³ ôóíê-
ö³¿ ä³ëèòüñÿ íà ïîêðèâíó òà çàëîçèñòó (ðèñ. 3.1).  

Ïîêðèâí³ òêàíèíè ïîêðèâàþòü øê³ðó, ñëèçîâ³ ïîâåðõí³ îðãàí³çìó 
òà îáîëîíêè âíóòð³øí³õ îðãàí³â (ðèñ. 3.2). 

Çàëîçèñò³ òêàíèíè âõîäÿòü äî ñêëàäó ð³çíîìàí³òíèõ çàëîç, áåðóòü 
ó÷àñòü ó âèðîáëåíí³ òà âèä³ëåíí³ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñåêðåò³â.  

Áóäü-ÿêèé åï³òåë³é ðîçòàøîâóºòüñÿ íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³. Çà ðîç-
òàøóâàííÿì êë³òèí ñòîñîâíî ìåìáðàíè ðîçð³çíÿþòü åï³òåë³é îäíî-
øàðîâèé (óñ³ êë³òèíè ëåæàòü íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³) ³ áàãàòîøàðîâèé 
(íèæí³é ðÿä ëåæèòü íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³, à âåðõí³é íå ñòîñóºòüñÿ 
ìåìáðàíè). Íèæ÷å íàâåäåíî ñõåìó ðîçïîä³ëó åï³òåë³àëüíî¿ òêàíèíè.

Îäíîøàðîâèé åï³òåë³é áóâàº îäíîðÿäíèé (³çîìîðôíèé) ³ áàãàòî-
ðÿäíèé (àí³çîìîðôíèé). 

Îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé åï³òåë³é — öå òàêèé åï³òåë³é, êîëè 
âñ³ êë³òèíè ðîçòàøîâóþòüñÿ íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³, ìàþòü îäíàêîâ³ 
ðîçì³ðè, ôîðìó, ÿäðà ¿õ ðîçòàøîâàí³ íà îäíîìó ð³âí³. Îäíîøàðîâèé 
îäíîðÿäíèé åï³òåë³é çàëåæíî â³ä ôîðìè êë³òèí ìîæå áóòè ïëîñêèì, 
êóá³÷íèì, öèë³íäðè÷íèì (ðèñ. 3.3). 

Îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé åï³òåë³é — öå òàêèé åï³òåë³é, êîëè âñ³ 
êë³òèíè ëåæàòü íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³, àëå êë³òèíè ìàþòü ð³çí³ ðîç-
ì³ðè ³ ôîðìè, à ¿õ ÿäðà ðîçòàøîâàí³ íà ð³çíîìó ð³âí³. Îäíîøàðîâèé 
áàãàòîðÿäíèé åï³òåë³é çàëåæíî â³ä ôîðìè êë³òèí ìîæå áóòè öèë³íä-
ðè÷íèì òà êóá³÷íèì.  

Áàãàòîøàðîâèé åï³òåë³é ìîæå áóòè áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé çðîãî-
â³ëèé, áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé íåçðîãîâ³ëèé òà ïåðåõ³äíèé.
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Ðèñ. 3.1. Êëàñèô³êàö³ÿ åï³òåë³àëüíèõ òêàíèí
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Ðèñ. 3.2. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ âèä³â ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ 
(çà ï³äðó÷íèêîì äëÿ âóç³â “Ãèñòîëîãèÿ”, 2001 [13]) 

Åï³òåë³é îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé: 1 — ïëîñêèé; 2 — êóá³÷íèé; 3 — öèë³íäðè÷íèé 
(ñòîâï÷àñòèé). Åï³òåë³é îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé: 4 — öèë³íäðè÷íèé ìèãîòëèâèé 
(â³é÷àñòèé); 5 — åï³òåë³é áàãàòîøàðîâèé öèë³íäðè÷íèé (ñòîâï÷àñòèé). Åï³òåë³é 
áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé (çðîãîâ³ëèé): 6 — íåçðîãîâ³ëèé; 7 — çðîãîâ³ëèé. Åï³òåë³é 
áàãàòîøàðîâèé ïåðåõ³äíèé: 8 — íåðîçòÿãíóòèé ñòàí; 9 — ðîçòÿãíóòèé ñòàí 
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Ðèñ. 3.3. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ îäíîøàðîâîãî åï³òåë³þ
(çà ². Â. Àëìàçîâèì òà Ë. Ñ. Ñóíäóêîâèì [1])

1. Êë³òèíà. 2. Áàçàëüíà ìåìáðàíà. 3. Ñïîëó÷íà òêàíèíà

3.2.1. Îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé åï³òåë³é

Îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé ïëîñêèé åï³òåë³é (ìåçîòåë³é) — âèñòèëàº 
âíóòð³øí³ ïîðîæíèíè îðãàí³çìó ëþäèíè, à òàêîæ åíäîêàðä. Ìåçî-
òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, ñåðåäí³ ðîçì³ðè (25-
30 ìêì) ³ç øèðîêîþ ñâ³òëîþ öèòîïëàçìîþ òà ç îäíèì àáî äâîìà ÿä-
ðàìè, ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà ³ öèòîïëàçìè 1:2-1:3, ÿäðî ðîçòàøîâàíå 
öåíòðàëüíî. Ó â³ëüíîìó ñòàí³ êë³òèíà ìàº îêðóãëó ôîðìó. ßêùî ìå-
çîòåë³àëüí³ êë³òèíè çíàéäåí³ â ñë³äàõ íà çíàðÿääÿõ òðàâìè, òî ìîæíà 
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïîðàíåííÿ áóëî ïðîíèêàþ÷èì.  

Îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé êóá³÷íèé åï³òåë³é âèñòèëàº áðîíõ³îëè 
òà ëåãåíåâ³ àëüâåîëè, êàíàëüö³ íèðîê, äåÿê³ ä³ëÿíêè âíóòð³ïå÷³íêî-
âèõ òà ³ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â, ìîëî÷íèõ çàëîç, ùèòîâèäíî¿, ñëèííî¿ òà 
³íøèõ çàëîç. Çà ðîçì³ðîì ö³ êë³òèíè º äåùî á³ëüøèìè ëåéêîöèò³â 
(10-15 ìêì). 

Öèòîïëàçìà îäíîð³äíà, ÿäðî ðîçòàøîâàíå öåíòðàëüíî, ³ç ð³âíèìè 
÷³òêèìè êîíòóðàìè. Åï³òåë³é ä³àãíîñòóºòüñÿ, êîëè êë³òèíè ðîçòàøî-
âàí³ â îäèí øàð. ²çîëüîâàí³ êë³òèíè êðóãë³ àáî îâàëüí³, íå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä áàçàëüíèõ. 

Îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é âèñòèëàº øëó-
íîê, êèøå÷íèê, æîâ÷íèé ïóõèð, ïðîòîêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, æîâ-
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÷í³ ïðîòîêè, áðîíõ³îëè, âíóòð³øí³ ïîâåðõí³ ôàëîï³ºâèõ òðóá ³ ìàòêè, 
à òàêîæ äåÿê³ ä³ëÿíêè ïðîòîê³â ñëèííî¿, ùèòîâèäíî¿ ³ ìîëî÷íî¿ çàëîç 
(ðèñ. 3.4). 

Öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é ìàº ïîäîâæåíó, äåùî êîí³÷íó ôîðìó. 
ßäðî âåëèêå, îâàëüíî¿ ôîðìè, ³ç í³æíîþ ñ³òêîþ õðîìàòèíó, ñëàáêî 
ñïðèéìàº ôàðáó, ðîçòàøîâàíå åêñöåíòðè÷íî. Öèòîïëàçìà â³ä³ðâà-
íèõ êë³òèí íàé÷àñò³øå äèñòðîô³÷íî çì³íåíà, ìàº ì³ñöå äð³áíîçåð-
íèñòå á³ëêîâå ïåðåðîäæåííÿ, âàêóîë³çàö³ÿ, æèðîâå ïåðåðîäæåííÿ. 
Êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ â ïðåïàðàòàõ ìîæóòü òðàïëÿòèñü ó 
ð³çíîìàí³òí³é ïðîåêö³¿: ïðè ïîãëÿä³ ç áîêó ïîëþñ³â êë³òèíè ïîä³áí³ 
ãëèáîêèì øàðàì ïëîñêîãî åï³òåë³þ, ÿäðà ðîçòàøîâóþòüñÿ öåíòðà-
ëüíî, ôîðìà êë³òèí øåñòèêóòíà, íàãàäóº ñò³ëüíèêè; ïðè á³÷í³é ïðî-
åêö³¿ â ãðóïàõ êë³òèíè íå ö³ëêîì ïðàâèëüíî¿ ÷îòèðèêóòíî¿ ôîðìè ç³ 
çëåãêà çàêðóãëåíèìè âóãëàìè â îñíîâ³ òà åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøîâà-
íèì ÿäðîì — íàãàäóþòü ÷àñòîê³ë. Íàéâèùèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é 
âèñòèëàº äèõàëüí³ øëÿõè ³ ôàëîï³ºâ³ òðóáè, ìàº â³éêè ³ íàçèâàºòüñÿ 
â³é÷àñòèì (ðèñ. 3.5). 

Öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é øëóíêà âèðîáëÿº ñëèç ³ íàçèâàºòüñÿ çà-
ëîçèñòîïîä³áíèì. ×àñòî øèðîêèé ê³íåöü öèõ êë³òèí íå ìàº ÷³òêîãî 
êîíòóðó (îñëèçíåíèé).  

Öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é êèøå÷íèêó, æîâ÷íîãî ïóõèðÿ, ïå÷³íêè, 
ìàòêè ìàº ì³êðîâîðñèíêè, ÿê³ óòâîðþþòü óñìîêòóâàëüíó êàéîìêó, ³ 
íàçèâàºòüñÿ òàêèé åï³òåë³é êàéìîâèì. Àï³êàëüíà ÷àñòèíà äåÿêèõ êë³-
òèí öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ êèøå÷íèêà ìàº çàìèêàþ÷³ ïîðîæíèíè 
(ïëàñòèíêè), ïîì³òí³ ïðè ñâ³òëîâ³é ì³êðîñêîï³¿. 
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Ðèñ. 3.4. Îäíîøàðîâèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é

² — ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ îäíîøàðîâîãî öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ (ôàðáóâàííÿ 
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 60õ, íàâåäåíî çà àòëàñîì ². Â. Àëìàçîâà òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâà, 
1978 [1]); À — â³é÷àñòèé (ìèãîòëèâèé) åï³òåë³é (1 — öèë³íäðè÷íà êë³òèíà; 6 — 
êë³òèíí³ â³éêè); Â — êàéìîâèé (äæ´óòèêîâèé) åï³òåë³é (1 — öèë³íäðè÷íà êë³òèíà; 
2 — êåëèõîïîä³áíà çàëîçèñòà êë³òèíà; 3 — ÿäðà êë³òèí; 4 — áàçàëüíà ìåìáðàíà; 
5 — ñïîëó÷íà òêàíèíà; 7 — âñìîêòóâàëüíà êàéîìêà); ²² — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè 
îäíîøàðîâîãî öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ (ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, ôàðáóâàííÿ àçóð-
åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ, 40õ)
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Ðèñ. 3.5. Â³é÷àñòèé (ìèãîòëèâèé) åï³òåë³é
Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ çà ².Â.Àëìàçîâèì òà Ë.Ñ. Ñóòóëîâèì [1];
Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè — ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ,

ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, îá. 20õ, 40õ: 

1 – öèë³íäðè÷í³ êë³òèíè; 2 — êë³òèíí³ â³éêè; 3 — êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè; 4 — 
áàçàëüí³ ìåìáðàíè; 5 — ñïîëó÷íà òêàíèíà

3.2.2. Îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé 
öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é

Îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é âèñòèëàº ïî-
â³òðîíîñí³ øëÿõè (òðàõåþ, âåëèê³ ³ ìàë³ áðîíõè), ÷îëîâ³÷ó óðåòðó, öåð-
âèêàëüíèé êàíàë, ìàòêó. 

Ó òðàõå¿ ³ áðîíõàõ ðîçð³çíÿþòü 3 ðÿäè êë³òèí: 
1) ìèãîòëèâ³ ³ êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè — ðîçòàøîâàí³ â³ä îñíîâè äî 

ïîâåðõí³ åï³òåë³þ. Ìèãîòëèâ³ êë³òèíè — âèñîê³, îäèí ê³íåöü øèðî-
êèé ³ ïëîñêèé, çàê³í÷óºòüñÿ êóòèêóëÿðíèì îá³äêîì, ³íøèé — òîíêèé 
ó âèãëÿä³ äîâãàñòîãî êîíóñà, õâîñòîïîä³áíî çâóæåíèé. Êóòèêóëÿðíèé 
îá³äîê ÿâëÿº ñîáîþ ë³í³éíå ñòîâùåííÿ êë³òèííî¿ îáîëîíêè, â³ä ÿêî-
ãî â³äõîäÿòü òîíê³ íèòêè â³éîê. Êóòèêóëÿðíèé îá³äîê çáåð³ãàºòüñÿ é 
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ó êë³òèíàõ, ïîçáàâëåíèõ â³éîê. ßäðî ìàº îâàëüíó ôîðìó, ÷³òêî êîí-
òóðóºòüñÿ, âåëèê³ ðîçì³ðè, ðîçòàøîâàíî áëèæ÷å äî îñíîâè, çàéìàº 
âñþ øèðèíó êë³òèíè, ³íîä³ âèêëèêàº ¿¿ çäóòòÿ. Êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè 
òðàïëÿþòüñÿ ð³äøå ìèãîòëèâèõ, çà ôîðìîþ íàãàäóþòü ¿õ, àëå áåç â³-
éîê ³ êóòèêóëÿðíîãî îá³äêà. Ïåðèôåð³éíà ÷àñòèíà çäóòà, ó í³é ðîçòà-
øîâàí³ ìàë³ ³ âåëèê³ âàêóîë³, ³íîä³ ïóñòîòè. Ïðè ñêóï÷åíí³ ñëèçó ÿäðî 
óñóíóòå äîíèçó; 

2) çàì³ñí³ àáî ïðîì³æí³ êë³òèíè çíàõîäÿòüñÿ ì³æ ìèãîòëèâèìè ³ íå 
äîõîäÿòü äî ïîâåðõí³ åï³òåë³þ. Âîíè ìàþòü âåðåòåíîïîä³áíó ôîðìó ç³ 
ñëàáêî çáàðâëåíîþ öèòîïëàçìîþ, ÿêà ëåãêî ðóéíóºòüñÿ. Çà ðîçì³ðîì 
ö³ êë³òèíè ìåíøå ìèãîòëèâèõ. ²çîëüîâàíî ðîçòàøîâàíó êë³òèíó âàæ-
êî äèôåðåíö³þâàòè ó çâ’ÿçêó ç ¿¿ ÷àñòîþ äåñòðóêö³ºþ. 

3) áàçàëüí³ êë³òèíè — ìàþòü ðîçì³ð ë³ìôîöèòà, 4- ³ áàãàòîêóòíó 
ôîðìó, ç áàçîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ ó âèãëÿä³ îá³äêà. ßäðî êðóãëå àáî 
îâàëüíå, çàéìàº âåëèêó ÷àñòèíó êë³òèíè, ³íòåíñèâíî çáàðâëåíå ç ð³-
âíîì³ðíî-çåðíèñòèì õðîìàòèíîì. ²çîëüîâàí³ êë³òèíè ìàþòü êðóãëó 
ôîðìó. 

Ó ìàëèõ áðîíõàõ åï³òåë³é — äâîðÿäíèé, ñêëàäàºòüñÿ ç ìèãîòëè-
âèõ ³ ïàðàáàçàëüíèõ (ïàðîñòêîâèõ) êë³òèí. Êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè 
â³äñóòí³. 

3.2.3. Áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é

Çðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é (åï³äåðì³ñ) ñêëàäà-
ºòüñÿ ç 5-òè øàð³â: ðîãîâîãî, áëèñêó÷îãî, çåðíèñòîãî, øèïîâàòîãî 
òà áàçàëüíîãî (ðèñ. 3.6). Óñ³ 5 øàð³â åï³òåë³þ ïðèñóòí³ íà äîëîíÿõ, 
ï³äîøâàõ òà ïàëüöÿõ. Íà ³íøèõ ä³ëÿíêàõ øê³ðè â³äñóòí³é áëèñêó÷èé 
øàð.

Êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó ìàþòü íåâåëèê³ ðîçì³ðè, öèë³íäðè÷íó 
ôîðìó, ÿäðà îêðóãë³ àáî îâàëüí³, öèòîïëàçìà ó âèãëÿä³ âóçüêîãî îá³äêà.

Êë³òèíè øèïîâàòîãî øàðó ìàþòü ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, ìàþòü ïëà-
ñòèí÷àñò³ â³äðîñòêè ³ íàçèâàþòüñÿ êðèëàòèìè àáî øèïîâàòèìè. Êë³-
òèíè áàçàëüíîãî ³ øèïîâàòîãî øàðó ñêëàäàþòü ïàðîñòêîâèé øàð.

Êë³òèíè çåðíèñòîãî øàðó — ïîð³âíÿíî ïëîñê³, ÿäðà ¿õ ìåíøå â ïî-
ð³âíÿíí³ ç êë³òèíàìè øèïîâàòîãî øàðó, ó öèòîïëàçì³ ïîì³òí³ ãðàíóëè 
êåðàòîã³àë³íó.

Êë³òèíè áëèñêó÷îãî øàðó — ïëîñê³, ïðîñî÷åí³ åëå¿äèíîì (ïîïå-
ðåäíèê êåðàòèíà), ÿêèé äîáðå ïåðåëîìëþº ñâ³òëî. ßäðà êë³òèí íå çà-
áàðâëþþòüñÿ.



43

Ðèñ. 3.6. Áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é (ñõåìà) 
(ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 20õ, 40õ, ç àòëàñó

². Â. Àëìàçîâà òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâà, 1978 [1])

Øàðè åï³äåðì³ñó: À. Ðîãîâèé; Á. Áëèñêó÷èé; Â. Çåðíèñòèé; Ã. Øèïóâàòèé; 
Ä. Áàçàëüíèé; Å. Áàçàëüíà ìåìáðàíà; Æ. Ñïîëó÷íà òêàíèíà

Øàðè íåçðîãîâ³ëîãî åï³òåë³þ: 1. Ïîâåðõíåâèé; 2. Ïðîì³æíèé; 3. Ïàðàáàçàëüíèé; 
4. Áàçàëüíèé

Êë³òèíè ðîãîâîãî øàðó ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ëóñî÷êè, áåç’ÿäåðí³ 
åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè, ÿê³ ì³ñòÿòü êåðàòèí ³ ïóõèðö³ ïîâ³òðÿ. 

Åï³äåðì³ñ — âèñîêîñïåö³àë³çîâàíà åï³òåë³àëüíà òêàíèíà, äëÿ ÿêî¿ 
õàðàêòåðí³ íàÿâí³ñòü ðîãîâîãî øàðó ³ çíà÷íèé ðîçâèòîê òîíîô³áðèë. 
Ï³ä åï³äåðì³ñîì çíàõîäèòüñÿ âëàñíå øê³ðà — äåðìà. 

Íåçðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é âèñòèëàº ðîãîâè-
öþ îêà, ïîðîæíèíó ðîòà, ïåðåäíþ ÷àñòèíà íîñîâî¿ ïîðîæíèíè, ñå-
ðåäíþ ³ íèæíþ ÷àñòèíó íîñîãëîòêè, âåðõíþ ÷àñòèíó íàäãîðòàííèêà, 
ãîëîñîâ³ çâ’ÿçêè, ñòðàâîõ³ä, ÷àñòèíó ïðÿìî¿ êèøêè, âàã³íó.
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Åï³òåë³é ñêëàäàºòüñÿ ç 4-õ øàð³â: áàçàëüíîãî, ïàðàáàçàëüíîãî, ïðî-
ì³æíîãî, ïîâåðõíåâîãî. Ó íîðì³ áåç îçíàê îðîãîâ³ííÿ.

Êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó (ïàðîñòêîâ³) ìàþòü íåâåëè÷êèé ðîçì³ð, 
îêðóãëó ôîðìó, öèòîïëàçìà ó âèãëÿä³ âóçüêîãî îá³äêà, çáàðâëåíà áà-
çîô³ëüíî, ÿäðî êðóïíå, ³íòåíñèâíî çàáàðâëåíå. Ó íîðì³ ö³ êë³òèíè íå 
â³äòîðãàþòüñÿ. 

Êë³òèíè ïàðàáàçàëüíîãî øàðó — îêðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè, 
ç áàçîô³ëüíî çáàðâëåíîþ öèòîïëàçìîþ. ßäðî îêðóãëå àáî îâàëüíå, 
ðîçòàøîâóºòüñÿ â öåíòð³ êë³òèíè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà ³ öèòîïëàçìè 
ïðèáëèçíî 1:2. 

Êë³òèíè ïðîì³æíîãî øàðó ìàþòü ä³àìåòð 30-40 ìêì ³ á³ëüøå, îâî¿ä-
íî¿, òðèêóòíî¿, ïîë³ãîíàëüíî¿ ôîðìè, ÿäðà ñåðåäí³ (îêðóãë³, îâàëüí³), 
ç äîáðå âèðàæåíîþ õðîìàòèíîâîþ ñ³òêîþ. Öèòîïëàçìà ðÿñíà, ñâ³òëî-
áàçîô³ëüíèõ òîí³â. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà ³ öèòîïëàçìè 1:3 — 1:6. 

Êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó ï³äðîçä³ëÿþòüñÿ íà êë³òèíè ãëèáîêî-
ãî øàðó ³ âëàñíå ïîâåðõíåâ³: 

– ïîâåðõíåâ³ êë³òèíè ãëèáîêîãî øàðó — öå âåëèê³ êë³òèíè, ðîçì³-
ðîì 60-80 ìêì, ïîë³ãîíàëüíî¿ ôîðìè, ÿäðà ìàë³, êðóãë³, ðîçòàøîâó-
þòüñÿ ÷àñò³øå öåíòðàëüíî, ðîçì³ðàìè áëèçüêî 7 ìêì, ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ÿäðà ³ öèòîïëàçìè 1:8-1:10; 

– âëàñíå ïîâåðõíåâ³ êë³òèíè ìàþòü òîé æå ðîçì³ð, ôîðìà ïîë³ãî-
íàëüíà., ÿäðî äð³áíå òî÷êîâå (6 ìêì ³ ìåíøå), ðîçòàøîâàíå â öåíòð³, 
õðîìàòèíîâà ñ³òêà íå ïîì³òíà (ÿäðî ï³êíîòè÷íå), ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ÿäðà ³ öèòîïëàçìè 1:12-1:15 ³ á³ëüøå. Äàí³ êë³òèíè ïðèñóòí³ â ñëèçîâ³é 
îáîëîíö³ ï³õâè òà íèæí³õ â³ää³ëàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè. 
Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíèíè ðîòà òàê³ êë³òèíè â³äñóòí³.  

3.2.4. Ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é

Ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é (ðèñ. 3.7) âèñòèëàº íèðêîâó ìèñêó, ñå÷îâîäè, 
ñå÷îâèé ì³õóð (ðèñ. 3.7 à), ïåðåäì³õóðîâó ÷àñòèíó ñå÷³âíèêà ÷îëîâ³-
êà. Êë³òèíè äàíîãî åï³òåë³þ ìàþòü ð³çíîìàí³òíó ôîðìó ³ ðîçì³ð çà-
ëåæíî â³ä íàïîâíåííÿ îðãàíà. Ó öüîìó åï³òåë³¿ ðîçð³çíÿþòü äâà øàðè 
áàçàëüíûé ³ ïîêðèâíèé. Áàçàëüíûé øàð ñêëàäàºòüñÿ ç äð³áíèõ òåì-
íèõ êë³òèí ³ çíà÷íèõ ñâ³òëèõ êë³òèí ãðóøîïîä³áíî¿ ôîðìè ì³æ íèìè. 
Ïîêðèâíèé øàð ñêëàäàºòüñÿ ç âåëèêèõ ñïëîùåíèõ êë³òèí. Ó íåðîçòÿ-
ãíóòîìó ñòàí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè åï³òåë³é ìîæíà â³äíåñòè äî áàãàòî-
øàðîâîãî òà áàãàòîðÿäíîãî (áàçàëüíûé øàð ìàº áàãàòîðÿäíó áóäîâó). 
Ïðè ðîçòÿãíóòîìó ñòàí³ — åï³òåë³é áàãàòîøàðîâèé. 
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3.3. ÂÈÑÒÈËÊÀ ÑËÈÇÎÂÈÕ ÎÁÎËÎÍÎÊ ËÞÄÈÍÈ

3.3.1. Äèõàëüí³ øëÿõè (ðèñ. 3.8, 3.9, 3.10):

1. Í³ñ, ïåðåäíÿÿ ÷àñòèíà íîñîâî¿ ïîðîæíèíè — íåçðîãîâ³ëèé áàãà-
òîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é.

2. Ñëèçîâà îáîëîíêà íþõîâî¿ ä³ëÿíêè íîñîâî¿ ïîðîæíèíè — áàãà-
òîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é. 

3. Íîñîãëîòêà — íåçðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é. 
4. Òðàõåÿ, áðîíõè — îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé 

åï³òåë³é.
5. Áðîíõ³îëè — îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é, 

ÿêèé ïåðåõîäèòü â îäíîðÿäíèé êóá³÷íèé. 
6. Ëåãåíåâ³ àëüâåîëè âèñòåëåí³ áåç’ÿäåðíèìè ïëàñòèíêàìè (öèòî-

ïëàçìàòíèìè â³äðîñòêàìè êë³òèí âèñò³ëêè àëüâåîë), ì³æ ÿêèìè ðîç-
òàøîâàí³ òîíê³ ïîë³ãîíàëüí³ êë³òèíè ç ÿäðàìè, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðí³ 
ôàãîöèòàðí³ âëàñòèâîñò³. Ó öèòîëîã³÷íîìó ïðåïàðàò³ êë³òèíè âèñòèë-
êè àëüâåîë ñõîæ³ íà êóá³÷íèé åï³òåë³é. 

Ðèñ. 3.7. Ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é ñå÷îâîãî ì³õóðà 
(ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 60õ, íàâåäåíî 

çà ². Â. Àëìàçîâèì òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1])
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1. Êë³òèíè ïîêðèâíîãî øàðó ç êóòèêóëîþ; 2. Êë³òèíè áàçàëüíîãî òà ïðîì³æíîãî 
øàð³â; 3. Êë³òèíè íà ñòàä³¿ àì³òîçó òà ì³òîçó; 4. Âîëîêíèñòà ñïîëó÷íà òêàíèíà 

Ðèñ. 3.7 à. Ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñå÷îâîãî ì³õóðà.
Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ
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Ðèñ. 3.8. Äèõàëüíà ä³ëÿíêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà 

À. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà (ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-
åîçèíîì, îá.60õ, íàâåäåíî çà ². Â. Àëìàçîâèì, Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1]);

1. Áàãàòîøàðîâèé ìèãîòëèâèé (â³é÷àñòèé) åï³òåë³é ç êåëèõîïîä³áíèìè 
êë³òèíàìè; 2. Âëàñíà ïëàñòèíêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; 3. Êðîâîíîñíà ñóäèíà; 
4. Ê³íöåâèé â³ää³ë çàëîçè;  

Á. Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, 
ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.40õ); 1-7 — êë³òèíè ìèãîòëèâîãî 
(â³é÷àñòîãî) åï³òåë³þ; 10-15 — âñòàâí³ êë³òèíè; 16 — êåëèõîïîä³áíà êë³òèíà 
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Ðèñ. 3.9. Ñëèçîâà îáîëîíêà ãîðòàí³

À. ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ ïîïåðå÷íîãî çð³çó ãîðòàí³ íàâåäåíî çà ². Â. Àëìàçîâèì 
òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1]): 1. Ãîëîñîâà ù³ëèíà; 2. Ãîëîñîâà ñêëàäêà; 3. Õðÿù ãîðòàí³; 
Âèñòèëêà: à) áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é; á) áàãàòîðÿäíèé ìèãîòëèâèé 
(â³é÷àñòèé) åï³òåë³é
Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè êë³òèí â³é÷àñòîãî åï³òåë³þ (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá. 20õ, 
ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ)

Ðèñ. 3.10. Êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî (â³é÷àñòîãî) åï³òåë³þ òðàõå¿.
Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ, 40õ
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3.3.2. Åï³òåë³é øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó

Øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò ïîêðèâàº:
1) ðîò, íîñîãëîòêó, ñòðàâîõ³ä — íåçðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñ-

êèé åï³òåë³é;
2) øëóíîê, ñëèçîâó îáîëîíêó òîíêîãî òà òîâñòîãî êèøå÷íèêà, æîâ-

÷íèé ì³õóð, æîâ÷í³ ïðîòîêè, ïðîòîêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè — îäíîøà-
ðîâèé îäíîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é (â³äð³çíÿºòüñÿ ì³æ ñîáîþ 
ëèøå ê³ëüê³ñòþ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí);

3) æîâ÷í³ ïðîòîêè ïå÷³íêè — îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé êóá³÷íèé 
åï³òåë³é;

4) ïðÿìó êèøêó — îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé íèçüêèé öèë³íäðè-
÷íèé (ïðèçìàòè÷íèé) åï³òåë³é ç íàÿâí³ñòþ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, 
íèæ÷å àíîðåêòàëüíî¿ ë³í³¿ — íåçðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé 
åï³òåë³é, ÿêèé áëèæ÷å äî çîâí³øíüîãî îòâîðó ïåðåõîäèòü ó çðîãîâ³-
ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é.

3.3.3. Åï³òåë³é ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè 

1. Íèðêè — îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé êóá³÷íèé åï³òåë³é. 
2. Íèðêîâà ìèñêà, ñå÷îâîäè, ñå÷îâèé ì³õóð — ïåðåõ³äíèé åï³òåë³é. 
3. Óðåòðà æ³íî÷à — íåçðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é, 

ïîä³áíèé äî åï³òåë³þ ï³õâè. 
4. Óðåòðà ÷îëîâ³÷à — â ÷àñòèí³ pars prostatica — ïåðåõ³äíèé åï³òå-

ë³é, pars membranacia — îäíîøàðîâèé áàãàòîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé, 
pars cavernosà — îäíîøàðîâèé îäíîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé, ï³ñëÿ âïà-
äàííÿ áóëüáîóðåòðàëüíèõ çàëîç ïåðåõîäèòü çíîâó â áàãàòîðÿäíèé öè-
ë³íäðè÷íèé åï³òåë³é, à ïî÷èíàþ÷è ç fossa navicularis — íåçðîãîâ³ëèé 
áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é.

Íèðêè — ïàðíèé îðãàí, ÿêèé ìàéæå ñóö³ëüíî ñêëàäàºòüñÿ ç åï³-
òåë³àëüíèõ åëåìåíò³â, ñåðåä ÿêèõ ðîçòàøîâàí³ òîíåíüê³ øàðè ìå-
çåíõ³ìíî¿ òêàíèíè. Ó íèðêàõ ðîçð³çíÿþòü åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè 3-õ 
âèä³â: 

1) âåëèê³ ñâ³òë³ êàíàëüöåâ³ êë³òèíè, ðîçì³ðîì 20-25 ìêì, ç ãîìî-
ãåííîþ öèòîïëàçìîþ, âàêóîë³çàö³ÿ ÿêî¿ º îçíàêîþ äåãåíåðàö³¿: âîíè 
ìàþòü ïðÿìîêóòíó ôîðìó, íå÷³òê³ êîíòóðè, ÿäðà îêðóãë³, ð³äêî — îâà-
ëüíî¿ ôîðìè. Äàí³ êë³òèíè ïîä³áí³ äî ãåïàòîöèò³â ³ äîì³íóþòü ó ê³ëü-
ê³ñíîìó â³äíîøåíí³; 

2) âåëèê³ çåðíèñò³ êë³òèíè, â ¿õ öèòîïëàçì³ ì³ñòÿòüñÿ âêëþ÷åí-
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íÿ — ïðîäóêòè, ÿê³ ï³äëÿãàþòü âèäàëåííþ ç îðãàí³çìó. Äàí³ êë³òèíè 
âèñòèëàþòü êàíàëüöåâèé àïïàðàò íèðêè; 

3) êàíàëüöåâ³ êë³òèíè — êë³òèíè ìàëèõ ðîçì³ð³â (15-18 ìêì), òðà-
ïëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³ ñêóï÷åíü, öèòîïëàçìà â íèõ áàçîô³ëüíà ó âèãëÿä³ 
ñèíòèö³àëüíèõ óòâîðåíü, ³íîä³ ì³ñòèòü âêëþ÷åííÿ.

3.3.4. Æ³íî÷³ ñòàòåâ³ îðãàíè 

1. Ôàëëîï³ºâ³ òðóáè, ìàòêà, öåðâ³êàëüíûé êàíàë — îäíîøàðîâèé áà-
ãàòîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é. 

2. Ï³õâà — íåçðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé åï³òåë³é. 

3.4. ÇÀËÎÇÈÑÒÈÉ ÅÏ²ÒÅË²É

Îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ çàëîçèñòîãî åï³òåë³þ º îáì³í ðå÷îâèí ì³æ 
îðãàí³çìîì ³ çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì. ßêùî âèä³ëüíà ôóíêö³ÿ êë³òèí 
º îñíîâíà, òî òàêèé åï³òåë³é íàëåæèòü äî çàëîçèñòîãî.

Çàëîçà — îðãàí, ãîëîâíèìè ôóíêö³ÿìè ÿêîãî º âèðîáëåííÿ ³ âèä³-
ëåííÿ õàðàêòåðíèõ äëÿ äàíî¿ çàëîçè ðå÷îâèí. Çàëîçè ä³ëÿòüñÿ íà çàëî-
çè âíóòð³øíüî¿ òà çîâí³øíüî¿ ñåêðåö³¿.  

Äî çàëîç âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿ íàëåæàòü ï³äøëóíêîâà, ùèòîâèäíà, 
ïàðàùèòîâèäíà, íàäíèðêîâà çàëîçè òà ã³ïîô³ç. 

Äî çàëîç çîâí³øíüî¿ ñåêðåö³¿ íàëåæàòü íèðêè, ïîòîâ³, ñàëüí³, ìî-
ëî÷í³ çàëîçè òà ÷àñòêîâî ñëèíí³ çàëîçè òðàâíî¿ ñèñòåìè, ó òîìó ÷èñë³ 
³ ïå÷³íêà. 

Çàëîçè çà ñâîºþ áóäîâîþ òà ôîðìîþ ä³ëÿòüñÿ íà îäíîêë³òèíí³ ³ áà-
ãàòîêë³òèíí³. 

Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ îäíîêë³òèííî¿ çàëîçè º êåëèõîïî-
ä³áíà êë³òèíà. Êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè âèä³ëÿþòü ñëèçîâèé ñåêðåò, ùî 
ì³ñòèòü ìóöèí, ³ ðîçòàøîâàí³, ãîëîâíèì ÷èíîì, â åï³òåë³¿ ñëèçîâèõ 
îáîëîíîê. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèì ì³ñöåì ¿õ ðîçòàøóâàííÿ º äèõàëüí³ 
øëÿõè ³ êèøå÷íèê. Êåëèõîïîä³áíà êë³òèíà ìàº ôîðìó êåëèõà ³ ñêëà-
äàºòüñÿ ç ò³ëà, çàïîâíåíîãî ñåêðåòîì, ³ í³æêè, â ÿê³é º öèòîïëàçìà òà 
ÿäðî.

Îäíîêë³òèíí³ çàëîçè, ÿê³ ç³áðàí³ â ãðóïè ³ çíàõîäÿòüñÿ âñåðåäèí³ 
åï³òåë³àëüíîãî øàðó, óòâîðþþòü çàëîçèñòå ïîëå (íàïðèêëàä ñëèçîâà 
îáîëîíêà øëóíêà, åíäîìåòð³é).

Çà õàðàêòåðîì âèâ³äíîãî ïðîòîêó çàëîçè çîâí³øíüî¿ ñåêðåö³¿ ðîçãà-
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ëóæóþòüñÿ íà ïðîñò³ (òðóá÷àñò³, àëüâåîëÿðí³) ³ ñêëàäí³, âèâ³äíèé ïðî-
òîê ÿêèõ ãàëóçèòüñÿ (íàïðèêëàä ìîëî÷íà, ñëèííà çàëîçè, ïå÷³íêà). 

Ïå÷³íêà — íàéá³ëüøà çàëîçà, ÿêà áåðå ó÷àñòü â îáì³í³ á³ëê³â, æèð³â 
òà âóãëåâîä³â. Ïå÷³íêà ïîêðèòà Ãë³ññîíîâîþ êàïñóëîþ, ùî, ïðîíèêà-
þ÷è äî ñåðåäèíè ïå÷³íêè, ïîä³ëÿº ¿¿ íà ÷àñòî÷êè. ×àñòî÷êà — ôóíêö³-
îíàëüíà îäèíèöÿ ïå÷³íêè, ìàº øåñòèãðàííó ôîðìó ³ ñêëàäàºòüñÿ ç áà-
ëîê (2-õ ðÿä³â ïå÷³íêîâèõ êë³òèí), ì³æ ÿêèìè º ïðîòîêà, êóäè ³ âïàäàº 
æîâ÷. Æîâ÷ âèðîáëÿºòüñÿ ïå÷³íêîâèìè êë³òèíàìè — ãåïàòîöèòàìè. 

Ãåïàòîöèòè — êë³òèíè, â îñíîâíîìó, îäíîð³äí³, ðîçì³ðàìè 20-
30 ìêì, íåïðàâèëüíî¿ áàãàòîêóòíî¿ ôîðìè ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè. 
ßäðà îêðóãë³, 6-8 ìêì, ìàþòü îäíå ÿäåðöå, ÷àñòî ÿäðà ðîçòàøîâàí³ 
åêñöåíòðè÷íî. 20% êë³òèí — äâîÿäåðí³. Öèòîïëàçìà êë³òèí ³íîä³ âà-
êóîë³çîâàíà, ì³ñòèòü âêëþ÷åííÿ æèðó, ãåìîñèäåðèíó, á³ë³ðóá³íó, ïðè 
ôàðáóâàíí³ àçóðîì çäàºòüñÿ ãîìîãåííîþ.

Êë³òèíè åï³òåë³þ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â ³ æîâ÷íèé ì³õóð ïîêðèò³ öè-
ë³íäðè÷íèì îäíîðÿäíèì îäíîøàðîâèì åï³òåë³ºì. Êë³òèíè ìàþòü âè-
ãëÿä âèñîêèõ íåïðàâèëüíî öèë³íäðè÷íèõ àáî ïðèçìàòè÷íèõ êë³òèí. 
ßäðà îêðóãë³, ðîçòàøîâàí³ ó áàçàëüíèõ â³ää³ëàõ êë³òèíè. Êë³òèíè ïî 
ìîðôîëîã³¿ íàãàäóþòü êåëèõîïîä³áí³.  

3.5. ÒÊÀÍÈÍÈ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÃÎ ÑÅÐÅÄÎÂÈÙÀ

3.5.1. Êðîâ

Êðîâ — âèä òêàíèíè, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ð³äêî¿ ïëàçìè òà ñóñïåíçî-
âàíèõ (çàâèñëèõ) ó í³é ôîðìåíèõ åëåìåíò³â. 

Ïëàçìà ÿâëÿº ñîáîþ äîñèòü â’ÿçêó ð³äèíó, ùî ì³ñòèòü ó ðîç÷èí³ ð³-
çíîìàí³òí³ ðå÷îâèíè — á³ëêè (ñèðîâàòêîâèé àëüáóì³í, ñèðîâàòêîâèé 
ãëîáóë³í, ô³áðèíîãåí), ôåðìåíòè, âóãëåâîäè, æèðè, àì³íîêèñëîòè, 
ì³íåðàëüí³ ñîë³. Îñìîòè÷íèé òèñê êðîâ³ ëþäèíè â³äïîâ³äàº 0,9% ðîç-
÷èíó ïîâàðåíî¿ ñîë³.  Äî ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³ íàëåæàòü åðèò-
ðîöèòè, ëåéêîöèòè, òðîìáîöèòè.

Åðèòðîöèòè — áåç’ÿäåðí³ êë³òèíè, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ äâîâãíó-
òèé äèñê ïðàâèëüíî¿ îêðóãëî¿ ôîðìè ðîçì³ðîì 7,2-7,5 ìêì. Äî ñêëà-
äó åðèòðîö³â âõîäèòü áëèçüêî 60% âîäè òà 40% ñóõîãî çàëèøêó, ÿêèé 
ñêëàäàºòüñÿ íà 95% ç ãåìîãëîá³íó òà 5% — ³íø³ ðå÷îâèíè. Ãåìîãëîá³í 
(Íâ), ùî ì³ñòèòüñÿ â åðèòðîöèòàõ, º äèõàëüíèì ï³ãìåíòîì, íàëåæèòü 
äî á³ëê³â ãðóïè õðîìîïðîòå¿ä³â ³ ì³ñòèòü çàë³çî. 
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Ëåéêîöèòè — öå êë³òèíè êðîâ³ îêðóãëî¿ ôîðìè, ùî ì³ñòÿòü ÿäðî, 
ðîçì³ðàìè â³ä 7 äî 20 ìêì ³ ï³äðîçä³ëÿþòüñÿ íà äâ³ âåëèê³ ãðóïè — 
ãðàíóëîöèòè (çåðíèñò³) ³ àãðàíóëîöèòè (ðèñ. 3.11).  Êë³òèíè ãðà-
íóëîöèòàðíîãî ðÿäó (çåðíèñò³) çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé çåðíèñòîñò³ 
ä³ëÿòüñÿ íà íåéòðîô³ëè, åîçèíîô³ëè, áàçîô³ëè. 

Íåéòðîô³ëè — êë³òèíè ðîçì³ðîì 7-12 ìêì ³ç äð³áíîþ çåðíèñò³ñòþ 
â öèòîïëàçì³, ùî îäíàêîâî çàáàðâëþºòüñÿ îêñèô³ëüíèìè ³ áàçîô³ëü-
íèìè áàðâíèêàìè, çåðíèñò³ñòü ðîæåâà àáî ðîæåâî-ô³îëåòîâà.  

Åîçèíîô³ëè — êë³òèíè ³ç çåðíèñò³ñòþ ñôåðè÷íî¿ ôîðìè, çåðíà ìà-
þòü îäíàêîâèé ðîçì³ð (íàãàäóþòü êåòîâó ³êðó), ðîçòàøîâàí³ â îäèí 
ðÿä; çåðíèñò³ñòü çàáàðâëþºòüñÿ êèñëèìè áàðâíèêàìè â ÷åðâîíî-æî-
âòîãàðÿ÷èé êîë³ð. 

Áàçîô³ëè — êë³òèíè, â öèòîïëàçì³ ÿêèõ ì³ñòèòüñÿ çåðíèñò³ñòü ð³ç-
íîãî ðîçì³ðó (â³ä ïèëîâèäíî¿ äî çíà÷íî¿) ³ ôîðìè; ðîçòàøîâóºòüñÿ öÿ 
çåðíèñò³ñòü ³ íà ÿäð³, ³ íà öèòîïëàçì³, ³ ìîæå âèõîäèòè çà ìåæ³ êë³òè-
íè. Çåðíèñò³ñòü áàçîô³ëüíà, áðóäíî-ñèíüîãî êîëüîðó. 

ßäðà ãðàíóëîöèò³â ìîæóòü ìàòè ð³çíîìàí³òíó ôîðìó â³ä âèãíóòî¿ 
ïàëî÷êîâèäíî¿ äî ñåãìåíòîâàíîãî, ïîä³ëåíîãî íà äåê³ëüêà ä³ëÿíîê, 
ç’ºäíàíèõ ïåðåìè÷êàìè. Çì³íà ÿäåð º ïðîÿâîì äèôåðåíö³þâàííÿ êë³-
òèí ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³. ×èì á³ëüø ñåãìåíòîâàíî ÿäðî, òèì êë³òèíà 
ñòàð³øå. Ãðàíóëîöèòè º ñïåö³àë³çîâàíèìè ôîðìàìè êë³òèí ³ íå ñïðî-
ìîæí³ äî ðîçìíîæåííÿ. 

Êë³òèíè àãðàíóëîöèòàðíîãî ðÿäó — ë³ìôîöèòè, ìîíîöèòè ³ ïëàçìî-
öèòè.

Ë³ìôîöèòè — çð³ë³ êë³òèíè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ç ÿäðîì êðóãëî¿, 
îâàëüíî¿, áîáîâèäíîé ôîðìè òà ç öèòîïëàçìîþ áàçîô³ëüíèõ òoí³â ó 
âèãëÿä³ îá³äêà. Ó äåÿêèõ ë³ìôîöèòàõ º çåðíèñò³ñòü ó âèãëÿä³ äîñòàò-
íüî âåëèêèõ êðóãëèõ ãðàíóë. Ðîçð³çíÿþòü ë³ìôîöèòè: âåëèê³ (ó òîìó 
÷èñë³ øèðîêîïëàçìåí³, ðîçì³ðîì äî 14 ìêì), ñåðåäí³ ³ ìàë³ (ðîçì³ðîì 
äî 7-9 ìêì). 

Ìîíîöèòè — ìàëîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíè êðîâ³ ç âåëèêîþ öè-
òîïëàçìîþ áë³äíî-áëàêèòíîãî êîëüîðó, âåëèêèì ÿäðîì îêðóãëî¿ àáî 
îâàëüíî¿ ôîðìè, ùî ðîçòàøîâàíå åêñöåíòðè÷íî. Ðîçì³ðè ìîíîöèòó 
êîëèâàþòüñÿ â³ä 12 äî 20 ìêì. Ìîíîöèòè íàëåæàòü äî ôàãîöèòóþ÷èõ 
ìàêðîôàã³â, à òîìó â ¿õ öèòîïëàçì³ ìîæóòü òðàïëÿþòüñÿ âêëþ÷åííÿ.

Ïëàçìîöèòè — êë³òèíè îâàëüíî¿ ôîðìè ç åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøî-
âàíèì ÿäðîì òà öèòîïëàçìîþ ³íòåíñèâíî áëàêèòíèõ òîí³â. Ó ïëàçìî-
öèòàõ äîáðå âèðàæåíà ïåðèíóêëåàðíà çîíà, ìàþòü ì³ñöå âàêóîë³, ÿê³ 
ìîæóòü áóòè ÿê ó öèòîïëàçì³, òàê ³ â ÿäð³.
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Òðîìáîöèòè, àáî êðîâ’ÿí³ ïëàñòèíêè, (ðèñ. 3.12) — êë³òèíè êðîâ³, 
ùî ìàþòü âèãëÿä äâîîïóêëî¿ ë³íçè ä³àìåòðîì 1,5-3,5 ìêì. Ðîäîíà÷à-
ëüíèêîì öèõ êë³òèí º ã³ãàíòñüêà êë³òèíà ê³ñòêîâîãî ìîçêó. 

 

Ðèñ. 3.11. Êë³òèíí³ åëåìåíòè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ. Ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 40õ) 

1 — íåéòðîô³ëè; 2 — åîçèíîô³ëè; 3 — ìîíîöèòè; 4 — ë³ìôîöèòè; 5 — áàçîô³ëè.
Îñòàíí³ òðè ðÿäè — àòèïîâ³ ôîðìè ë³ìôîöèò³â
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Ðèñ. 3.12. Òðîìáîöèòè êðîâ³ (ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, îá.90õ)

 3.5.2. Ë³ìôà 

Ë³ìôà — âèä òêàíèíè, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ïëàçìè (áëèçüêî¿ çà ñêëà-
äîì äî ïëàçìè êðîâ³) ³ êë³òèííèõ åëåìåíò³â, â îñíîâíîìó êë³òèí ëåé-
êîöèò³â àãðàíóëîöèòàðíîãî ðÿäó (âåëèê³ òà ñåðåäí³ ë³ìôîöèòè ³ ìî-
íîöèòè). 

3.6. ÑÏÎËÓ×ÍÀ ÒÊÀÍÈÍÀ

Ñïîëó÷íà òêàíèíà  ñêëàäàºòüñÿ ç ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè ³ êë³-
òèííèõ åëåìåíò³â: ô³áðîáëàñò³â, ã³ñò³îöèò³â, ïëàçìîöèò³â, àäâåíòèö³-
àëüíèõ, ï³ãìåíòíèõ òà æèðîâèõ êë³òèí. Ì³æêë³òèííà ðå÷îâèíà ïðåä-
ñòàâëåíà êîëàãåíîâèìè, åëàñòè÷íèìè, ðåòèêóë³íîâèìè âîëîêíàìè òà 
àìîðôíîþ îñíîâíîþ ðå÷îâèíîþ (ðèñ. 3.13). Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè 
êë³òèííèìè åëåìåíòàìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè º ô³áðîáëàñòè — êë³òèíè 
îâî¿äíî-â³äðîñò÷àòî¿ ôîðìè, â³äðîñòêè ÿêèõ ðîçòàøîâàí³ ç îáîõ àáî ç 
îäí³º¿ ñòîðîíè ÿäðà òà ìàþòü íå÷³òê³ ìåæ³. ßäðà ¿õ ìàþòü îâî¿äíó àáî 
îâî¿äíî-ïîäîâæåíó ôîðìó, ð³âí³ ÷³òê³ êîíòóðè, ðîçòàøîâàí³ â öèòî-
ïëàçì³ öåíòðàëüíî (ðèñ. 3.14). 

Ñåðåä ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè îñîáëèâå ì³ñöå çàéìàº åíäîòåë³é ñó-
äèí — øàð ïëîñêèõ âèòÿãíóòèõ êë³òèí, ÿê³ óòâîðþòü êðîâîíîñí³ òà 
ë³ìôàòè÷í³ êàï³ëÿðè (ðèñ. 3.15). 

Ïðè óøêîäæåíí³ øê³ðè òà íèæ÷å ðîçòàøîâàíèõ òêàíèí ó öèòî-
ëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ìîæóòü çóñòð³÷àòèñÿ æèðîâ³ êë³òèíè — êë³òèíè 
âåëèêèõ ðîçì³ð³â (äî 120 ìêì), ìàþòü âèãëÿä øàðîïîä³áíèõ ïóõèð-
ö³â, íàïîâíåíèõ æèðîì, ÿäðà êë³òèí â³äòèñíóò³ äî ïåðèôåð³¿. ßêùî 
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çíàéäåíå ñêóï÷åííÿ æèðîâèõ êë³òèí ó ñïîëó÷í³é òêàíèí³, ³ âîíî ìàº 
äîëü÷àòó áóäîâó, òî ãîâîðÿòü ïðî æèðîâó òêàíèíó (ðèñ. 3.16). Â îð-
ãàí³çì³ ëþäèíè æèðîâà òêàíèíà â³ä³ãðàº ðåçåðâíó ³ ìåõàí³÷íó ðîëü, 
ñòâîðþþ÷è ì’ÿê³ ï³äñòèëêè â äåÿêèõ îðãàíàõ. Ó øê³ð³ æèðîâà òêàíè-
íà íàçèâàºòüñÿ ï³äøê³ðíîþ æèðîâîþ êë³òêîâèíîþ. 

Ðèñ. 3.13. Òèïè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
(ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ çà ². Â. Àëìàçîâèì òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1], 

ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 20õ, îá. 60õ)

² — Êë³òèíè ïóõêî¿ âîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè: 1. Ìàêðîôàãè; 2. Ô³áðîáëàñòè; 
3. Ë³ìôîöèò

²² — Íåîôîðìëåíà ù³ëüíà âîëîêíèñòà ñïîëó÷íà òêàíèíà: 1. ßäðà ô³áðîöèò³â; 2. Ïó÷êè 
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí; 3. Ïóõêà ñïîëó÷íà òêàíèíà

²²² — Åëàñòè÷íà ñïîëó÷íà òêàíèíà: 1. Ïó÷êè åëàñòè÷íèõ âîëîêîí; 2. Ïðîøàðîê 
ïóõêî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè; 3. Æèðîâà òêàíèíà
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Ðèñ. 3.14. Íàêîïè÷åííÿ ôàðáè (òðèïàíîâî¿ ñèí³) â ìàêðîôàãàõ ïóõêî¿ âîëîê-
íèñòî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá. 60õ.

1 — ìàêðîôàãè; 2 — ô³áðîáëàñòè; 3 — ë³ìôîöèòè

Ðèñ. 3.15. Òèïè ñóäèí 

1-5 — ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè (ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 20õ, 40õ, 
íàâåäåíî çà àòëàñîì ². Â. Àëìàçîâà òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâà [1]); 1-3 — âåíè; 4,5 — àðòåð³¿; 
6 — öèòîëîã³÷íèé ïðåïàðàò êàï³ëÿðà (ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, 
ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá. 40õ)
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Ðèñ. 3.16. Æèðîâà òêàíèíà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè (ñõåìà) 

1. Æèðîâ³ êë³òèíè; 2. Âèâ³äí³ ïðîòîêè ïîòîâî¿ çàëîçè; 3. Ñïîëó÷íà òêàíèíà

3.7. Ê²ÑÒÊÎÂÀ ÒÊÀÍÈÍÀ

Ê³ñòêîâà òêàíèíà — îñîáëèâà ôîðìà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ó ì³æêë³-
òèíí³é ðå÷îâèí³ ÿêî¿ º ïîðîæíèíè, ñïîëó÷åí³ ê³ñòêîâèìè êàíàëüöÿ-
ìè. Ó öèõ ïîðîæíèíàõ ëåæàòü ê³ñòêîâ³ êë³òèíè — îñòåîöèòè (êë³òèíè 
â³äðîñò÷àòî¿ ôîðìè). Äî ñêëàäó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òàêîæ âõîäÿòü îñ-
òåîáëàñòè òà îñòåîêëàñòè (ðèñ. 3.17).  

Îñòåîáëàñòè — îäíîÿäåðí³ êë³òèíè, ùî íàãàäóþòü ïëàçìàòè÷í³, 
ìàþòü ð³çíó ôîðìó, º ïîïåðåäíèêàìè îñòåîöèò³â.  

Îñòåîêëàñòè — áàãàòîÿäåðí³ êë³òèíè, ðîçì³ðàìè 30-60 ìêì, â³äðîñò-
÷àòî¿ ôîðìè, ÿäðà êðóãë³, îâàëüí³, êîìïàêòí³, ì³ñòÿòü ÿäåðöå. Ó öèòî-
ïëàçì³ êë³òèí ïîì³òíà çåðíèñò³ñòü ÷åðâîíîãî êîëüîðó. 
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Ðèñ. 3.17. Ñõåìà áóäîâè òðóá÷àñòî¿ ê³ñòêè òà öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè 

Ñõåìà îñòåîíà: 1 — îñòåîí; à) ãàâåðñ³â êàíàë; á) ïëàñòèíêà îñòåîíó; â) ê³ñòêîâ³ 
ïîðîæíèíè; ã) ê³ñòêîâ³ êàíàëüí³;

1-11 — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè: 1-3 — îñòåîêëàñòè; 4-11 — îñòåîáëàñòè (ñâ³òëîâèé 
ì³êðîñêîï, îá. 20õ, 40õ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ); 2 — Âñòàâíà 
ñèñòåìà ïëàñòèíîê; 3 — Ñïàéíà ë³í³ÿ

3.8. ÕÐßÙÎÂÀ ÒÊÀÍÈÍÀ

Õðÿùîâà òêàíèíà ñêëàäàºòüñÿ ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ îñíîâíî¿ ì³æ-
êë³òèííî¿ ðå÷îâèíè, â ÿê³é â îñîáëèâèõ ïîðîæíèíàõ ðîçòàøîâóþòüñÿ 
õðÿùîâ³ êë³òèíè (ïîîäèíö³ àáî ãðóïàìè) (ðèñ. 3.18). Êë³òèíè ì³ñòÿòü 
ñâ³òëå êðóãëå ÿäðî ³ ìàþòü îêðóãëó, îâàëüíó, òðèêóòíó, âåðåòåíîïîä³á-
íó ôîðìó. Ó öèòîïëàçì³ ÷àñòî ó âèãëÿä³ âêëþ÷åíü º æèð ³ ãë³êîãåí. 
Äàí³ êë³òèíè º äèôåðåíö³éîâàíèìè ³ ÷àñòî íå ñïðîìîæí³ äî ì³òîòè÷-
íîãî ðîçïîä³ëó. 
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Ðèñ. 3.18. Õðÿùîâà òêàíèíà (ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ õðÿùîâî¿ òêàíèíè, 
ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá.20õ, íàâåäåíî çà ². Â. Àëìàçîâèì 

òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1])

² — Âîëîêíèñòèé õðÿù; 1. Ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí; 2. Õðÿùîâ³ êë³òèíè;

²² — Ã³àë³íîâèé õðÿù: 1. Íàäõðÿùíèöÿ; 2. Çîíà õðÿùà ç ìîëîäèìè õðÿùîâèìè 
êë³òèíàìè; 3. Îñíîâíà ðå÷îâèíà; 4. Âèñîêîäèôåðåíö³éîâàí³ õðÿùîâ³ êë³òèíè; 
5. ²çîãåíí³ ãðóïè õðÿùîâèõ êë³òèí

3.9. ÒÊÀÍÈÍÈ ÑÏÅÖ²ÀË²ÇÎÂÀÍ²

3.9.1. Ì’ÿçîâà òêàíèíà ä³ëèòüñÿ íà íåïîñìóãîâàíó 
òà ïîñìóãîâàíó àáî ñêåëåòíó (ðèñ. 3.19).

Íåïîñìóãîâàíà ì’ÿçîâà òêàíèíà: ôîðìà êë³òèí — âåðåòåíîïîä³áíà, 
ñåðåäí³ ðîçì³ðè êë³òèí â³ä 60 äî 100 ìêì, ÿäðà ðîçòàøîâàí³ öåíòðàëü-
íî, ìàþòü ïîäîâæåíó ôîðìó, ¿õ öèòîïëàçìà ãîìîãåííà. Ïðè ôàçîâî-
êîíòðàñòí³é ì³êðîñêîï³¿ ó öèòîïëàçì³ ì’ÿçîâèõ êë³òèí âèÿâëÿþòüñÿ 
äð³áí³ ïèëîâèäí³ ãðàíóëè, ÿê³ â óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåíÿõ ìàþòü 
æîâòóâàòèé êîë³ð. Íåïîñìóãîâàí³ ì’ÿçîâ³ âîëîêíà âõîäÿòü äî ñêëàäó 
âñ³õ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Íà çíàðÿääÿõ òðàâìè ïðè ïîøêîäæåíí³ âíó-
òð³øí³õ îðãàí³â òðàïëÿºòüñÿ ð³äêî. 
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Ðèñ. 3.19. Ì’ÿçîâà òêàíèíà. Öèòîëîã³÷í³ ïðîåïàðàòè. 
Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð- åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 40õ.

1-3 — Íåïîñìóãîâàíà ì’ÿçîâà òêàíèíà; 4-6 — Ïîñìóãîâàíà ì’ÿçîâà òêàíèíà 
(ñêåëåòíà) 

Ïîñìóãîâàíà ì’ÿçîâà òêàíèíà ÿâëÿº ñîáîþ ñèìïëàñò ó âèãëÿä³ 
âîëîêîí öèë³íäðè÷íî¿ ôîðìè ç ïîïåðå÷íîþ ïîñìóãîâàí³ñòþ. ßäðà 
êë³òèí ìàþòü îâî¿äíó àáî ïîäîâæåíó ôîðìó, ðîçòàøîâàí³ ïåðèôåð³é-
íî — ï³ä îáîëîíêîþ. Ïîñìóãîâàí³ ì’ÿçè óòâîðþþòü ñêåëåòíó ìóñêó-
ëàòóðó. Ïîñìóãîâàí³ ì’ÿçîâ³ âîëîêíà òðàïëÿþòüñÿ íà çíàðÿääÿõ òðàâ-
ìè, àëå ï³ä ä³ºþ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà ïîïåðå÷íà ïîñìóãîâàí³ñòü 
ìîæå çíèêàòè. 

Ïîñìóãîâàíà ñåðäå÷íà ì’ÿçîâà òêàíèíà (ðèñ. 3.20) ñêëàäàºòüñÿ ç 
êàðä³îì³îöèò³â. Ö³ êë³òèíè ìàþòü âèãëÿä öèë³íäð³â, ÿê³ îá’ºäíóþòüñÿ 
ñâî¿ìè ê³íöÿìè ³ óòâîðþþòü âîëîêíà. Ó ì³ñö³ ç’ºäíàííÿ êë³òèí º âñòà-
âî÷í³ äèñêè, ÿê³ íà ïðåïàðàòàõ ìàþòü âèãëÿä òåìíèõ ñìóã. Ó êîæí³é 
êë³òèí³ º äâà ³ á³ëüøå ÿäåð. 
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Ðèñ. 3.20. Ì’ÿçîâà òêàíèíà ñåðöÿ. 
Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ áóäîâè ñåðöÿ íàâåäåíî çà ². Â. Àëìàçîâèì 

òà Ë. Ñ. Ñóòóëîâèì [1]. Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè. Ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í- 
åîçèíîì, îá. 40õ.

Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ. Ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 90õ.

² — Åíäîêàðä: 1. Åíäîòåë³é; 2. Ñóáåíäîòåë³àëüíèé øàð; 3. Ì’ÿçîâî-åëàñòè÷íèé 
øàð; 4. Çîâí³øí³é ñïîëó÷íîòêàíèííèé øàð

²² — Ì³îêàðä: 5. Âîëîêíà Ïóðê³í’º; 6. Òèïîâ³ ì³îöèòè; 7. Âñòàâí³ äèñêè; 
8. Ñïîëó÷íà òêàíèíà.

²²² — Åï³êàðä: 9. Åíäîòåë³é; 10. Âëàñíà ïëàñòèíêà åï³êàðäà.

²V — Ïåðèêàðä: 9. Åíäîòåë³é;10. Âëàñíà ïëàñòèíêà åï³êàðäà

3.9.2. Íåðâîâà òêàíèíà ñêëàäàºòüñÿ ç íåðâîâèõ êë³òèí ³ íåéðîãë³¿

Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ êë³òèí íåðâîâî¿ òêàíèíè äëÿ öèòîëîãà íàéá³ëü-
øå çíà÷åííÿ ìàþòü íåéðîíè.

Íåéðîíè — íåðâîâ³ êë³òèíè â³äðîñò÷àòî¿ ôîðìè, ðîçì³ðàìè äî 130 
ìêì ìîæóòü ìàòè áàãàòî â³äðîñòê³â (ìóëüòèïîëÿðí³), äâà â³äðîñòêè 
(á³ïîëÿðí³) àáî îäèí â³äðîñòîê (óí³ïîëÿðí³). Íåéðîíè, ÿê ïðàâèëî, 
ì³ñòÿòü îäíå âåëèêå ÿäðî îêðóãëî¿ ôîðìè, ðîçòàøîâàíå öåíòðàëüíî. 
Ñòðóêòóðà ÿäðà ÷³òêî ïîì³òíà ïðè ôàðáóâàíí³ ôëþîðîõðîìàìè àêðè-
äèíîâîãî ðÿäó (àêðèäèíîâèì îðàíæåâèì). Ïðè öüîìó ìåæà êë³òèí íå 
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êîíòóðóºòüñÿ, öèòîïëàçìà — ó âèãëÿä³ ãðóáèõ ãëèáîê ÷åðâîíîãî êî-
ëüîðó, ÿäðî “ñòðîêàòå”, ç âåëèêèì ÿäåðöåì îêðóãëî¿ ôîðìè ÷åðâîíîãî 
êîëüîðó (ðèñ. 3.21). 

Íåéðîãë³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí, ÿê³ âèêîíóþòü 
òàê³ ôóíêö³¿, ÿê ôóíêö³ÿ îïîðè, ðîçìåæóâàëüíà, òðîô³÷íà, ñåêðåòî-
ðíó. 

Ó ïðåïàðàò³ êë³òèíè ãë³¿ ìàþòü âèä “ãîëèõ” ÿäåð îêðóãëî¿ àáî 
îâàëüíî¿ ôîðìè, äð³áíèõ òà ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â, ïîä³áí³ ë³ìôîöèòàì 
(ðèñ. 9.12; 9.13). 

Äî ñïåöèô³÷íèõ ôàðáóâàíü íåðâîâî¿ òêàíèíè íàëåæàòü ôàðáóâàí-
íÿ íèãðîç³íîì, ³ìïðåãíàö³ÿ ñð³áëîì, ôàðáóâàííÿ çà Í³ññëåì. 
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Ðîçä³ë 4

ÎÑÍÎÂÈ Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯ ÒÅÕÍ²ÊÈ. 
ÂÈÄÈ Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²¯

4.1. ÂÈÄÈ Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²¯ ÒÀ Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²Â

Ì³êðîñêîï (ãð. mikros — ìàëèé, skopein — ðîçãëÿäàòè, ñïîñòå-
ð³ãàòè) — îïòè÷íèé ³íñòðóìåíò äëÿ âèâ÷åííÿ ìàëèõ ïðåäìåò³â, 
íåäîñòóïíèõ âèâ÷åííþ íåîçáðîºíèì îêîì. Îêî äîñë³äíèêà ìîæå 
ðîçð³çíèòè îäíó äð³áíó ÷àñòèíêó â³ä ³íøî¿, ÿêùî âîíè â³äñòîÿòü 
îäíà â³ä îäíî¿ íà â³äñòàí³ >= 80 ìêì. Îïòè÷íèé ì³êðîñêîï äàº ìî-
æëèâ³ñòü ðîçäèâèòèñÿ ñòðóêòóðó, ÿêùî â³äñòàíü ì³æ åëåìåíòàìè 
ñòàíîâèòü 0,25 ìêì, åëåêòðîííèé ì³êðîñêîï — ïðè â³äñòàí³ ïîðÿä-
êó 0,01-0,1 íì. 

Ïðîñòèé ì³êðîñêîï — öå òàêèé ïðèëàä, â ÿêîìó îïòèêà ñêëàäàºòü-
ñÿ ç ëóïè àáî îá’ºêòèâà, ÿêèé çàñòîñîâóºòüñÿ áåç îêóëÿðà. Çîáðàæåí-
íÿ ïðè öüîìó — ïðÿìå òà óÿâíå.

Ñêëàäíèé ì³êðîñêîï (ðèñ. 4.1) — öå ïðèëàä, äå ñïîñòåðåæåííÿ 
îá’ºêòà çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñêëàäíî¿ îïòè÷íî¿ ñèñòåìè, ÿêà 
ñêëàäàºòüñÿ ç îá’ºêòèâà òà îêóëÿðà. Çîáðàæåííÿ — ïåðåâåðíóòå, çâî-
ðîòíå, óÿâíå.  

Îïòè÷íà ì³êðîñêîï³ÿ — öå ñóêóïí³ñòü ìåòîä³â âèâ÷åííÿ ì³êðî-
îá’ºêò³â çà äîïîìîãîþ ð³çíîìàí³òíèõ îïòè÷íèõ ïðèëàä³â. Ö³ ìåòîäè 
çàëåæàòü â³ä òèïó îá’ºêòèâà ì³êðîñêîïà, äîïîì³æíèõ ïðèñòîñóâàíü äî 
íüîãî, âèäó ì³êðîîá’ºêòà òà çàñîáó ï³äãîòóâàííÿ éîãî äëÿ âèâ÷åííÿ. 
Çà õàðàêòåðîì îñâ³òëåííÿ îá’ºêòà ïðè äîñë³äæåíí³ ðîçð³çíÿþòü ñâ³ò-
ëîâó, ëþì³íåñöåíòíó, ôàçîâî-êîíòðàñòíó, ïîëÿðèçàö³éíó òà åëåêòðîí-
íó ì³êðîñêîï³þ.  

²ç ÷àñó âèíàõîäó ì³êðîñêîïà éîãî êîíñòðóêö³ÿ çàçíàâàëà ³ñòîòíèõ 
çì³í. Êð³ì ì³êðîñêîï³â ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ (ïîëÿðèçàö³éíèé, 
óëüòðàô³îëåòîâèé, åëåêòðîííèé ³ ò.ä.) ³ñíóº áàãàòî òèï³â ì³êðîñêî-
ï³â äëÿ ìåäè÷íèõ ³ á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ñåðåä íèõ — ñòåðåîñêî-
ï³÷í³ ì³êðîñêîïè äëÿ ïðåïàðóâàëüíèõ ðîá³ò, íàïðèêëàä “ÌÁÑ-1”, 
“ÌÁÑ-9”, àáî ì³êðîñêîïè á³îëîã³÷í³ äëÿ ðîá³ò ç³ çíà÷íèì çá³ëüøåí-
íÿì, íàïðèêëàä ñåð³¿ “ÁÈÎËÀÌ” (Ð-11, Ð15, Ð-17 òà ³íø³), àáî ñåð³¿ 
ÅÑ “ÁÈÌÀÌ” (Ð-11, Ð-13, Ð-31 òà ³íø.).
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Ðèñ. 4.1. Ì³êðîñêîï á³îëîã³÷íèé

1. Í³æêà àáî áàøìàê; 2. Êîðîáêà ç ìåõàí³çìîì; 3. Ïðåäìåòíèé ñòîëèê; 
4. Òóáóñîòðèìà÷; 5. Á³íîêóëÿðíà íàñàäêà; 6. Ðåâîëüâåð íà ïîëîçêàõ; 7. Êðîíøòåéí 
êîíäåíñîðà; 8. Àïëàíàòè÷íèé êîíäåíñîð; 9. Îá’ºêòèâ; 10. Îêóëÿð; 11. Áàðàí÷èê 
ì³êðîìåõàí³çì³â âåðõíþ ÷àñòèíó ïðåäìåòíîãî; 12,18. Áàðàí÷èêè ðóõó ïðåïàðàòî- 
ñòîëèêà ïðîâîäó; 13. Äçåðêàëî; 14. Áàðàí÷èê ãðóáîãî ðóõó òóáóñà; 15. Ãîë³âêà äëÿ 
êð³ïëåííÿ ðåâîëüâåðà ç ïîñàäî÷íèì ãí³çäîì äëÿ çì³íè òóáóñà; 16. Ãâèíò êð³ïëåííÿ 
á³íîêóëÿðíî¿ íàñàäêè; 19. Öåíòðîâóþ÷³ ãâèíòè ñòîëèêà; 20. Ãîë³âêà ô³êñóþ÷îãî 
ãâèíòà 

Ëþì³íåñöåíòíà (ôëþîðåñöåíòíà) ì³êðîñêîï³ÿ — öå âèä ì³êðî-
ñêîï³¿, ÿêèé çàñíîâàíèé íà âèêîðèñòàíí³ âëàñíî¿ (ïåðâèííî¿) àáî 
íàâåäåíî¿ (ïîâòîðíî¿) ôîòîëþì³íåñöåíö³¿, ùî çáóäæóºòüñÿ êîðîòêî-
õâèëüîâîþ (áëàêèòíî-ô³îëåòîâîþ) ÷àñòèíîþ âèäèìîãî ñïåêòðà àáî 
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óëüòðàô³îëåòîâèìè ïðîìåíÿìè. Ñïðîìîæí³ äî ëþì³íåñöåíö³¿ ä³ëÿí-
êè ïðåïàðàòó ïîãëèíàþòü çáóäëèâå ñâ³òëî ³ âèïðîì³íþþòü, ÿê ïðàâè-
ëî, ñâ³òëî ç á³ëüøîþ äîâæèíîþ õâèë³. Äîâæèíà õâèë³ (êîë³ð ëþì³íå-
ñöåíö³¿) çàëåæèòü â³ä õ³ì³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³ ô³çèêî-õ³ì³÷íîãî ñòàíó ò³º¿ 
ðå÷îâèíè, ÿêà ëþì³íåñö³þº. Äëÿ ëþì³íåñöåíòíî¿ ì³êðîñêîï³¿ íåîá-
õ³äí³ ëþì³íåñöåíòí³ ì³êðîñêîïè, ñâ³òîô³ëüòðè ³ áàðâíèêè, ÿê³ âèêëè-
êàþòü ëþì³íåñöåíö³þ. 

Ëþì³íåñöåíòíèé ì³êðîñêîï — öå çâè÷àéíèé á³îëîã³÷íèé ì³êðî-
ñêîï, ÿêèé îáëàäíàíèé äæåðåëîì ³íòåíñèâíîãî óëüòðàô³îëåòîâîãî 
ñâ³òëà ³ ñâ³òîô³ëüòðàìè, îäí³ ç ÿêèõ ïîì³ùàþòü ïåðåä äæåðåëîì ñâ³òëà 
äëÿ âèä³ëåííÿ óëüòðàô³îëåòîâî¿ ³ áëàêèòíî-ô³îëåòîâî¿ ÷àñòèíè ñïåê-
òðà (ô³ëüòðè ïðîïóñêí³), à ³íø³ çíàõîäÿòüñÿ â òóáóñ³ àáî îêóëÿð³ äëÿ 
â³äñ³êàííÿ çáóäëèâîãî ñâ³òëà (çàìèêàþ÷³ ô³ëüòðè). Îñòàíí³ ïðîïóñêà-
þòü ëèøå ëþì³íåñöåíòíå ñâ³ò³ííÿ. Çáóäëèâå ñâ³òëî ïàäàº íà ïîâåðõ-
íþ ïðåïàðàòó ÷åðåç îá’ºêòèâ ì³êðîñêîïà.  

4.2. ÎÏÒÈ×Í² ×ÀÑÒÈÍÈ Ì²ÊÐÎÑÊÎÏÀ

Ñó÷àñíèé ì³êðîñêîï ñêëàäàºòüñÿ ç îïòè÷íèõ âóçë³â. 
1. Îñâ³òëþâàëüíèé àïàðàò Àááå — äçåðêàëî, ³ðèñ-ä³àôðàãìà, êîí-

äåíñîð. 
Äçåðêàëî ìàº äâ³ ïîñåðåáðåí³ ïîâåðõí³ — ïëîñêó é óâ³ãíóòó ³ ìîæå 

îáåðòàòèñÿ ó äâîõ âçàºìîïåðïåíäèêóëÿðíèõ íàïðÿìêàõ. 
Êîíäåíñîð ñêëàäàºòüñÿ ç äåê³ëüêîõ ë³íç, âìîíòîâàíèõ ó ñïåö³àëü-

íó îïðàâó. Êîíäåíñîð ÿâëÿº ñîáîþ ñâ³òëîñèëüíèé êîðîòêîôîêóñíèé 
îá’ºêòèâ, ó ôîêóñ³ ÿêîãî çáèðàþòüñÿ ïðîìåí³ ñâ³òëà, â³äáèò³ äçåðêà-
ëîì. Ñâ³òëîñèëà êîíäåíñîðà çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ ë³íç. Êîíäåíñî-
ðè áóâàþòü òàêèõ òèï³â — Î²-14, ÏÊ-1, êîíäåíñîðè òåìíîãî ïîëÿ òà 
³íø³. Î²-14 — àïëàíàòè÷íèé êîíäåíñîð, â ÿêîìó óñóíóòèé ðÿä îïòè÷-
íèõ àáåðàö³é. ÏÊ-1 — ïàíêðàòè÷íèé êîíäåíñîð ³ç ïåðåì³ííîþ àïåð-
òóðîþ. 

²ðèñ-ä³àôðàãìà (àïåðòóðíà) ðîçòàøîâóºòüñÿ ì³æ äçåðêàëîì ³ êîí-
äåíñîðîì. Ñòóïåíåì ¿¿ ðîçêðèòòÿ ðåãóëþºòüñÿ àïåðòóðà (ñâ³òëîñèëà) 
êîíäåíñîðà, ÿêà çàâæäè ïîâèííà áóòè òðîõè ìåíøå àïåðòóðè îá’ºê-
òèâà, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ. ²ðèñ-ä³àôðàãìà ìîæå çì³ùàòèñÿ óá³ê 
â³ä îïòè÷íî¿ îñ³, ÷èì äîñÿãàºòüñÿ åôåêò êîñîãî îñâ³òëåííÿ. 

2. Îá’ºêòèâè — ñèñòåìà âçàºìíî öåíòðîâàíèõ ë³íç, âëàñòèâîñò³ 
ÿêèõ, ¿õ âçàºìíà â³äñòàíü çàçäàëåã³äü îá÷èñëåí³ äëÿ êîæíîãî îá’ºêòè-
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âà. Çîâí³øíÿ (ïåðåäíÿ) íàéìåíøà ë³íçà íàçèâàºòüñÿ ôðîíòàëüíîþ. 
Çîáðàæåííÿ îá’ºêòà, ùî ïîäàºòüñÿ ö³ºþ ë³íçîþ, ñòðàæäàº ðÿäîì àáå-
ðàö³é, ÿê³ óñóâàþòüñÿ êîðåêö³éíèìè ë³íçàìè, ùî ðîçòàøîâàí³ âèùå. 
Îá’ºêòèâè äëÿ äîñë³äæåíü ó ñâ³òë³, ùî ïðîõîäèòü, ðîçðàõîâàí³ íà çà-
ñòîñóâàííÿ ïîêðèâíèõ ñòåêîë; îá’ºêòèâè äëÿ äîñë³äæåííÿ ó ñâ³òë³, ùî 
ïàäàº, — äëÿ ïðåïàðàò³â áåç ïîêðèâíèõ ñòåêîë. 

Îá’ºêòèâè ìîæóòü áóòè àïîõðîìàòè, àõðîìàòè, ïëàíàõðîìàòè òà 
äçåðêàëüí³.

Êîæíèé îá’ºêòèâ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âëàñíèì çá³ëüøåííÿì, ôîêóñ-
íîþ â³äñòàííþ, ÷èñåëüíîþ àïåðòóðîþ ³ äåÿêèìè ³íøèìè êîíñòàíòà-
ìè. Âëàñíå çá³ëüøåííÿ îá’ºêòèâà çàëåæèòü â³ä ïåðåäíüî¿ ôîêóñíî¿ 
â³äñòàí³, çà ÿêîþ îá’ºêòèâè ä³ëÿòüñÿ íà ñèëüí³ (f=1,5-3,0 ìì), ñåðå-
äíüî¿ ñèëè (f=3,5 ìì òà f=5-12 ìì), ñëàáê³ (f=12-25 ìì) ³ äóæå ñëàáê³ 
(f>25ìì). ×èñåëüíà àïåðòóðà îá’ºêòèâ³â ³ êîíäåíñîð³â âèçíà÷àºòüñÿ 
äîáóòêîì ñèíóñà ïîëîâèíè â³äêðèòîãî êóòà, ï³ä êîòðèì îá’ºêò “áà-
÷èòü” âõ³äí³ ç³íèö³ îá’ºêòèâà ³ ôðîíò ë³íçè êîíäåíñîðà, íà ïîêàçíèê 
ïåðåëîìëåííÿ ñåðåäîâèùà (n), çàìêíåíîãî ì³æ öèìè äâîìà îïòè÷íè-
ìè ñèñòåìàìè (A=nsin(a/2) ). ßêùî öèì ñåðåäîâèùåì º øàðè ïîâ³òðÿ, 
òî ïðè ñèë³ ïîêàçíèêà ïåðåëîìëåííÿ ïîâ³òðÿ, ð³âíîãî îäèíèö³, ÷èñå-
ëüíà àïåðòóðà “ñóõèõ” ñèñòåì ïðàêòè÷íî íå ìîæå áóòè âèùå 0,95. Äëÿ 
òîãî, ùîá ¿¿ ï³äâèùèòè, îá’ºêòèâ ³ êîíäåíñîð çàíóðþþòü ó ñåðåäîâè-
ùå (âîäà, ãë³öåðèí, ³ìåðñ³éíà îë³ÿ), ïîêàçíèê ïåðåëîìëåííÿ ÿêîãî 
á³ëüøå ïîâ³òðÿ. 

Îá’ºêòèâè àïîõðîìàòè âèêîðèñòîâóþòüñÿ ðàçîì ç³ ñïåö³àëüíî ðîç-
ðàõîâàíèìè êîìïåíñàö³éíèìè îêóëÿðàìè, ÿê³ âèïðàâëÿþòü äåôåêòè 
îá’ºêòèâà, ÿê³ íå ìîæíà óñóíóòè. Ñèëüí³ àõðîìàòè÷í³ îá’ºêòèâè òà-
êîæ çàñòîñîâóþòü ó êîìá³íàö³¿ ç êîìïåíñàö³éíèìè îêóëÿðàìè. Ïðè 
ðîáîò³ ç³ ñëàáêèìè àõðîìàòè÷íèìè îá’ºêòèâàìè âèêîðèñòîâóþòü 
îêóëÿðè Ãþéãåíñà. 

3. Îêóëÿðè — çá³ëüøóþ÷à îïòè÷íà ñèñòåìà, ÷åðåç ÿêó ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ä³éñíå çîáðàæåííÿ îá’ºêòà, ÿêå áóëî ïîáóäîâàíå îá’ºêòèâîì. Ç ð³ç-
íîìàí³òíèõ ñèñòåì îêóëÿð³â íàéá³ëüøå ïîøèðåí³ îêóëÿðè Ãþéãåíñà 
³ Ðàìñäåíà. Ñèñòåìà ë³íç îêóëÿðà âìîíòîâàíà â îïðàâè, óãâèí÷åí³ â 
òðóáêè, ùî âõîäÿòü â îêóëÿðíèé ïàòðóáîê òóáóñà. 

Îêóëÿð Ãþéãåíñà — öå íåãàòèâíèé îêóëÿð, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ 
ïëîñêîâèïóêëèõ ë³íç, ïîâåðíåíèõ îïóêëèìè ñòîðîíàìè äî ïàäàþ÷èõ 
ïðîìåí³â ³ ðîçä³ëåíèõ ïîâ³òðÿíèì ïðîñòîðîì. 
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4.3. Õ²Ä ÏÐÎÌÅÍ²Â ÑÂ²ÒËÀ Â Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²

Ïðîìåí³, ùî âèõîäÿòü ³ç äæåðåëà ñâ³òëà òà â³äáèâàþòüñÿ äçåðêà-
ëîì, íàïðàâëÿþòüñÿ äî êîíäåíñîðà, ùî çáèðàº ¿õ ó ñâîºìó ôîêóñ³. Ïðè 
öüîìó áóäóºòüñÿ ä³éñíå, ñèëüíî çìåíøåíå çîáðàæåííÿ äæåðåëà ñâ³òëà 
â ïëîùèí³ îá’ºêòà. Ïðîìåí³ ñâ³òëà, ç³áðàí³ êîíäåíñîðîì, ïîòðàïëÿ-
þòü íà ïðåïàðàò ó âèãëÿä³ êîíóñà, âåðøèíà ÿêîãî çâåðíåíà äî îá’ºê-
òà. Ïðîéøîâøè ÷åðåç àíàë³çîâàíó ä³ëÿíêó ïðåïàðàòó, ïðîìåí³ çíîâó 
ðîçõîäÿòüñÿ ó âèãëÿä³ êîíóñà, ãåîìåòðè÷íî ïîä³áíîãî ïåðøîìó, ïîâå-
ðíåíîìó ðîçòðóáîì äî îá’ºêòèâà. Îá’ºêòèâ áóäóº ä³éñíå çîáðàæåííÿ 
äæåðåëà ñâ³òëà ó ñâî¿é çàäí³é ôîêàëüí³é ïëîùèí³, ÿêà çâè÷àéíî çá³-
ãàºòüñÿ ³ç çàäíüîþ ë³íçîþ îá’ºêòèâà, à ä³éñíå çîáðàæåííÿ àíàë³çîâà-
íîãî îá’ºêòà áóäóºòüñÿ íà ð³âí³ ä³àôðàãìè îêóëÿðà, ÿêà ðîçòàøîâàíà ó 
ïåðåäí³é ôîêàëüí³é ïëîùèíè éîãî î÷íî¿ ë³íçè. 

Â³äñòàíü ì³æ çàäíüîþ ôîêàëüíîþ ïëîùèíîþ îá’ºêòèâà ³ ïåðåä-
íüîþ ôîêàëüíîþ ïëîùèíîþ îêóëÿðà íàçèâàºòüñÿ îïòè÷íîþ äîâæè-
íîþ òóáóñà. Îêóëÿð ïåðåòâîðþº çá³æí³ ïðîìåí³ íà ïàðàëåëüí³, ùî 
âõîäÿòü â îêî ÷åðåç ç³íèöþ. 

Ïîëå çîðó — îñâ³òëåíå êîëî, ÿêå ìè áà÷èìî, êîëè äèâèìîñÿ â ì³-
êðîñêîï, çâè÷àéíî îïóêëå, òîìó íå ìîæíà îäíî÷àñíî ó ôîêóñ³ ïîáà-
÷èòè öåíòð ³ ïåðèôåð³þ. Öå ÿâèùå ìîæå áóòè âèïðàâëåíå ïðè ôîòî-
ãðàôóâàíí³ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ íåãàòèâíèõ ë³íç-ãîìàëåé. Ïðè 
â³çóàëüíîìó ñïîñòåðåæåíí³ êðèâèçíà ïîëÿ çîðó íå ñóòòºâà, òîìó ùî 
êîðåãóºòüñÿ ñïîñòåð³ãà÷åì çà äîïîìîãîþ ì³êðîìåòðè÷íîãî ãâèíòà. 
Êîìïåíñàö³éí³ îêóëÿðè äàþòü á³ëüø êðèâå ïîëå, í³æ ³íø³ îêóëÿðè. 
Îá’ºêòèâè ïëàíàõðîìàòè äàþòü ïëîñêå ïîëå çîðó. 

Äîçâîëÿþ÷à ñèëà ì³êðîñêîïà, òîáòî éîãî ñïðîìîæí³ñòü ïîêàçàòè 
ðîçä³ëüíî äâ³ ò³ñíî ðîçòàøîâàí³ òî÷êè, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ñâ³òëà, ùî 
çáèðàºòüñÿ íèì, çàëåæèòü â³ä ò.çâ. íóìåðè÷íî¿ (÷èñåëüíî¿) àïåðòóðè 
êîíäåíñîðà òà îá’ºêòèâà, ³ âèâîäèòüñÿ ç ¿õíüî¿ êóòîâî¿ àïåðòóðè ³ êî-
åô³ö³ºíòà ïåðåëîìëåííÿ ñåðåäîâèùà, ÷åðåç ÿêå ïðîõîäÿòü ñâ³òëîâ³ 
ïðîìåí³ íà øëÿõó â³ä êîíäåíñîðà äî îá’ºêòèâà. Òåîðåòè÷íî äîçâîëÿ-
þ÷à ñèëà ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïà äîð³âíþº 0,2 ìêì. 
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4.4. Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÀ ÒÅÕÍ²ÊÀ ² ÏÐÀÂÈËÀ ÐÎÁÎÒÈ 
Ç Ì²ÊÐÎÑÊÎÏÀÌÈ

Ì³êðîñêîï íåîáõ³äíî îáåð³ãàòè â³ä ïèëó, äëÿ ÷îãî ïîòð³áíî éîãî 
íàêðèâàòè êîâïàêîì. ×èùåííÿ îêóëÿð³â ³ îá’ºêòèâ³â òðåáà ðîáèòè 
ì’ÿêîþ ÷èñòîþ ãàí÷³ðêîþ (áàòèñò, áàâîâíà). Áðóä ³ç ïîâåðõí³ î÷íî¿ 
ë³íçè îêóëÿðà âèäàëÿþòü ÷èñòèì âàòíèì òàìïîíîì, çìî÷åíèì 96° 
ñïèðòîì, ïîò³ì ïðîòèðàþòü ñóõèì âàòíèì òàìïîíîì (îêóëÿðè ðîç-
ãâèí÷óâàòè íå ìîæíà). Ïðè ÷èùåíí³ îá’ºêòèâ³â ðåêîìåíäóþòü êî-
ðèñòóâàòèñÿ ãóìîâîþ ãðóøåþ äëÿ âèäàëåííÿ ç ïîâåðõí³ ë³íç òâåðäèõ 
÷àñòîê. Áðóä, ùî îñ³â íà çàäíþ çîâí³øíþ ë³íçó îá’ºêòèâà âèäàëÿþòü 
ì’ÿêîþ ù³òî÷êîþ àáî ñóõèì âàòíèì òàìïîíîì. Ðîçãâèí÷óâàòè îá’ºê-
òèâ íå ðåêîìåíäóºòüñÿ. Áðóä ³ç ôðîíòàëüíî¿ ë³íçè îá’ºêòèâà, âèäàëÿ-
þòü ì’ÿêîþ, çâîëîæåíîþ ìàðëåþ. Îë³þ ç ïîâåðõí³ ë³íç ³ìåðñ³éíèõ 
îá’ºêòèâ³â âèäàëÿþòü ñóõîþ ì’ÿêîþ ãàí÷³ðêîþ, çàëèøêè îë³¿ íà ôëà-
íö³ ³ ÷àñòèíàõ îïðàâè îá’ºêòèâà — áåíçèíîì àáî êñèëîëîì. 

Îáåðåæíî! Áåíçèí ³ êñèëîë º ðîç÷èííèêàìè êëåþ, çà äîïîìîãîþ 
ÿêîãî óòðèìóºòüñÿ ë³íçà â ãí³çä³. 

×èùåííÿ ìåõàí³÷íèõ ÷àñòèí ì³êðîñêîïà âàðòî îáìåæèòè çàãàëü-
íèì âèäàëåííÿì ïèëó. Çàáðóäíåíó ïîâåðõíþ ñòîëèêà ìîæíà ïðîìèòè 
ñïèðòîì àáî êñèëîëîì. 

Ïðè òðèâàë³é ì³êðîñêîï³¿ ç âåëèêèìè çá³ëüøåííÿìè âàðòî êîðèñ-
òóâàòèñÿ øòó÷íèì äæåðåëîì ñâ³òëà. 

Áàæàíî, ùîá ðîáî÷å ì³ñöå ðîçòàøîâóâàëîñÿ íà â³ääàë³ â³ä â³êíà ³ 
ÿñêðàâèõ ëàìï, êðàùå â íàï³âçàòåìíåíîìó ïðèì³ùåíí³. 

Íå âàðòî êîðèñòóâàòèñÿ íàäòî ÿñêðàâîþ îñâ³òëåí³ñòþ ïîëÿ (ïî-
äðàçíþºòüñÿ ñ³òê³âêà îêà, çâóæóºòüñÿ ç³íèöÿ). 

Ïðè ïðîâåäåíí³ öèòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîòð³áíî âèêîðèñòîâó-
âàòè á³íîêóëÿðíèé òóáóñ, ùî ìåíøå ñòîìëþº ç³ð. 

4.5. ÎÑÍÎÂÍ² ÏÎÌÈËÊÈ ÏÐÈ ÐÎÁÎÒ² 
Ç Ì²ÊÐÎÑÊÎÏÎÌ 

1. Óâ³ãíóòèì äçåðêàëîì ìîæíà êîðèñòóâàòèñÿ ò³ëüêè äëÿ îñâ³ò-
ëåííÿ çíà÷íî¿ ä³ëÿíêè ïðåïàðàòó, ïîïåðåäíüî âèäàëèâøè êîíäåíñîð. 
Ïðàöþþ÷è ç êîíäåíñîðîì, âàðòî ïîñò³éíî çàñòîñîâóâàòè ò³ëüêè ïëî-
ñêå äçåðêàëî, íåçàëåæíî â³ä õàðàêòåðó äæåðåëà ñâ³òëà. 

2. ßñêðàâ³ñòü ïîëÿ ïîâèííà ðåãóëþâàòèñÿ àáî ââåäåííÿì â îï-
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òè÷íèé øëÿõ íåéòðàëüíîãî ô³ëüòðà, ùî ïîñëàáëÿº ñèëó ñâ³òëà äæå-
ðåëà, àáî (ùî º á³ëüø ïðàêòè÷íèì, àëå ã³ðøèì ùîäî çì³í êîë³ðíî¿ 
òåìïåðàòóðè äæåðåëà) ðåãóëþâàííÿì ñòóïåíÿ íàêàëó ëàìïè ðåîñòà-
òîì. Íå ìîæíà äëÿ çìåíøåííÿ ÿñêðàâîñò³ ïîëÿ äîâ³ëüíî îïóñêàòè 
êîíäåíñîð àáî çì³íþâàòè àïåðòóðó êîíäåíñîðà çà äîïîìîãîþ ³ðèñî-
âî¿ ä³àôðàãìè. 

Çà äîïîìîãîþ ³ðèñîâî¿ ä³àôðàãìè ïîòð³áíî çì³íþâàòè àïåðòóðó 
êîíäåíñîðà äî 9/10 àáî 2/3 àïåðòóðè îá’ºêòèâà, ùî çàáåçïå÷óº óñó-
íåííÿ ðîçñ³ÿíîãî ñâ³òëà ³ äàº ïîòð³áíó êîíòðàñòí³ñòü çîáðàæåííÿ. 

3. Íåïðèïóñòèìî çàñòîñîâóâàòè ïðè ì³êðîñêîï³¿ ïðåäìåòí³ ñòåêëà 
òîâùèíîþ á³ëüøå 1,1-1,4 ìì. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî çàñòîñóâàííÿ òîâñ-
òîãî ïðåäìåòíîãî ñòåêëà íå äàº ìîæëèâîñò³ äîñë³äæóâàòè ïðåïàðàò çà 
äîïîìîãîþ ñèëüíîãî êîðîòêîôîêóñíîãî ³ìåðñ³éíîãî îá’ºêòèâà, ðî-
áî÷à â³äñòàíü ÿêîãî ìåíøå òîâùèíè ïîêðèâíîãî ñêëà. ×àñòî ñïðîáà 
çôîêóñóâàòè îá’ºêò âåäå äî ðóéíóâàííÿ îá’ºêòèâà.

4.6. ÑËÎÂÍÈÊ

Àïåðòóðà — ä³þ÷èé îòâ³ð îïòè÷íîãî ïðèëàäó, çóìîâëåíèé ðîçì³ðà-
ìè ë³íç àáî ä³àôðàãìàìè. 

Àïåðòóðíà ä³àôðàãìà — ä³àôðàãìà, ÿêà íàéá³ëüøå îáìåæóº ïëîùó 
ñâ³òëîâîãî ïó÷êà íà âèõîä³ ³ç ñèñòåìè. 

Àïîõðîìàò — îá’ºêòèâ, ó ÿêîìó óñóíóòà ñôåðè÷íà àáåðàö³ÿ, à õðî-
ìàòè÷íà — ìàëà. 

Àõðîìàò — îá’ºêòèâ, ó ÿêîìó óñóíóòà õðîìàòè÷íà àáåðàö³ÿ.
Ä³àôðàãìà (â îïòèö³) — íåïðîçîðà ïåðåïîíà, ùî îáìåæóº ñâ³òëîâ³ 

ïó÷êè â îïòè÷íèõ ñèñòåìàõ.  
Äçåðêàëüíèé îá’ºêòèâ — äçåðêàëüíî-ë³íçîâà ñèñòåìà, ó ÿê³é çîáðà-

æåííÿ ñòâîðþºòüñÿ â³äáèâàþ÷èìè ïîâåðõíÿìè (äçåðêàëàìè) ³ ë³íçà-
ìè. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ë³íçîâèìè îïòè÷íèìè ñèñòåìàìè òàêèõ æå ðîçì³-
ð³â äàº á³ëüøå çá³ëüøåííÿ.   

Îïòè÷íà àáåðàö³ÿ — âèêðèâëåííÿ çîáðàæåííÿ, ÿêå âèêëèêàíå íå-
³äåàëüí³ñòþ îïòè÷íî¿ ñèñòåìè, çîáðàæåííÿ íå ö³ëêîì ÷³òêå, íå ö³ëêîì 
òî÷íî â³äïîâ³äàº îá’ºêòó àáî éîãî êîëüîðó (ïðè ôàðáóâàíí³). 

Îïòè÷íà ñèëà — âåëè÷èíà, ùî õàðàêòåðèçóº çàëîìëþâàíó ñïðî-
ìîæí³ñòü ë³íçè àáî ñèñòåìè ë³íç, âèì³ðþºòüñÿ â ä³îïòð³ÿõ, îáåðíåíà 
ôîêóñí³é â³äñòàí³ â ìåòðàõ. 

Ïëàíàõðîìàò — îá’ºêòèâ, ùî äàº ïëîñêå ïîëå çîáðàæåííÿ.
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Ïîêàçíèê çàëîìëåííÿ — â³äíîøåííÿ ñèíóñà êóòà ïàä³ííÿ ïðîìåí³â 
äî ñèíóñà êóòà çàëîìëåííÿ.

Çàëîìëåííÿ ñâ³òëà — çì³íà íàïðÿìêó ðîçïîâñþäæåííÿ ñâ³òëà ïðè 
ïðîõîäæåíí³ ÷åðåç ìåæó ïîä³ëó äâîõ ïðîçîðèõ ñåðåäîâèù.  

Ñâ³òëîñèëà — â³äíîøåííÿ îñâ³òëåíîñò³ çîáðàæåííÿ, óòâîðþâàíîãî 
îïòè÷íîþ ñèñòåìîþ äî ÿñêðàâîñò³ çîáðàæóâàíîãî ïðåäìåòà, ïðîïîð-
ö³éíà êâàäðàòó â³äíîñíîãî îòâîðó îïòè÷íî¿ ñèñòåìè.  

Ôîêóñ (â îïòèö³) — òî÷êà, â ÿê³é çáèðàºòüñÿ ïàðàëåëüíèé ïó÷îê 
ñâ³òëîâèõ ïðîìåí³â, ÿê³ ïðîéøëè ÷åðåç îïòè÷íó ñèñòåìó. ßêùî ïó÷îê 
ïàðàðåëåëüíèé îïòè÷í³é îñ³ ñèñòåìè, òî ôîêóñ òàêîæ ëåæèòü íà îñ³ ³ 
íàçèâàºòüñÿ ãîëîâíèì.

Ôîêóñíà â³äñòàíü — â³äñòàíü â³ä ãîëîâíîãî ôîêóñà ë³íçè àáî îïòè÷-
íîãî äçåðêàëà äî ¿õ îïòè÷íîãî öåíòðó. Â³ä ôîêóñíî¿ â³äñòàí³ çàëåæèòü 
çá³ëüøåííÿ ñèñòåìè, ñâ³òëîñèëà òà ³í.
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Ðîçä³ë 5

ÒÅÕÍ²ÊÀ ÏÐÈÃÎÒÓÂÀÍÍß 
ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

5.1. ÏÎØÓÊ ÑË²Ä²Â Á²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß 
ÍÀ ÐÅ×ÎÂÈÕ ÄÎÊÀÇÀÕ ÒÀ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÀ ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ ÄËß 

ÏÐÈÃÎÒÓÂÀÍÍß ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

Ðå÷îâ³ äîêàçè, äîñòàâëåí³ íà äîñë³äæåííÿ, ñïî÷àòêó îãëÿäàþòü â³çó-
àëüíî ïðè ñîíÿ÷íîìó ñâ³òë³, â³äì³÷àþ÷è ä³ëÿíêè ç³ ñë³äàìè, ï³äîçð³ëè-
ìè íà êðîâ, âèä³ëåííÿ òà ³íø³ ñë³äè á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ. Ïðè äî-
ñë³äæåíí³ ì³êðîíàêëàäåíü íà çíàðÿäÿõ òðàâìè, ó ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ 
ðóê ïðîâîäÿòü ñòåðåîì³êðîñêîï³þ (ì³êðîñêîï òèïó ÌÁÑ, çá³ëüøåííÿ 
32õ). Ïðè öüîìó, ó âèïàäêó âèÿâëåííÿ òåêñòèëüíèõ âîëîêîí, ¿õ âèëó-
÷àþòü, ïîì³ùàþòü íà ïðåäìåòíå ñêëî ï³ä ïîêðèâíå â êðàïëþ ñóì³ø³ 
ãë³öåðèíó òà äèñòèëüîâàíî¿ âîäè (1:1). Êðà¿ ïîêðèâíîãî ñêëà îáðîáëÿ-
þòü ïàðàô³íîì, ïðåïàðàò ìàðêóþòü òóøøþ ³ ïåðåäàþòü ñë³ä÷îìó. Ïðè 
îãëÿä³ ï³ä ñòåðåîì³êðîñêîïîì ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ ôðàãìåíòè âîëîñ-
ñÿ, ÿê³ òàêîæ ïåðåäàþòüñÿ ñë³ä÷îìó. Ïîäàëüøå ¿õ äîñë³äæåííÿ ìîæå 
áóòè ïðîâåäåíå ó â³ää³ëåíí³ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ñë³ä³â âèä³ëåíü (íåäîïàëêè, îäÿã) ïðîïîíóºòü-
ñÿ îãëÿä ðå÷îâèõ äîêàç³â çä³éñíþâàòè â çàòåìíåíîìó ïðèì³ùåíí³ â 
óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåíÿõ çà äîïîìîãîþ ëàìïè òèïó ÊÄ-33Ë. Ï³ä 
ä³ºþ óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåí³â ñë³äè âèä³ëåíü óòâîðþþòü á³ëóâàòî-
áëàêèòíó ôëþîðåñöåíö³þ, ùî äîïîìàãàº âèëó÷èòè ö³ ñë³äè. ßêùî 
âèÿâëåí³ ñë³äè ðîçòàøîâàí³ íà ïðåäìåòàõ, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç äåê³ëü-
êîõ ïðîøàðê³â òåêñòèëüíî¿ òêàíèíè, äëÿ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ 
ïðåïàðàò³â ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóþòü ïîâåðõíåâèé øàð òêàíèíè ³, 
ïðè ìîæëèâîñò³, ³ç ð³çíèõ ä³ëÿíîê ïëÿìè. 

Äëÿ ìàêñèìàëüíîãî âèòÿãó êë³òèííèõ åëåìåíò³â ç³ ñë³ä³â íà ðå÷î-
âèõ äîêàçàõ îïòèìàëüíèìè º ðîç÷èíè îöòîâî¿ êèñëîòè ð³çíî¿ êîíöåí-
òðàö³¿ â³ä 0,5% äî 25%. Ìîæíà òàêîæ âèêîðèñòîâóâàòè äèñòèëüîâàíó 
âîäó. Êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
äëÿ âèòÿãó êë³òèí, çàëåæèòü â³ä ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ ³ äàâíèíè óòâî-
ðåííÿ ñë³ä³â. 

Òàê äëÿ “ñâ³æèõ” ñë³ä³â âèä³ëåíü òà êðîâ³ (äî 2-õ ì³ñÿö³â) çàñòîñî-
âóþòü 10% ðîç÷èí îöòîâî¿ êèñëîòè, ïðè á³ëüø ñòàðèõ ïëÿìàõ — 15% 
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ðîç÷èí, äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ïðåïàðàòó ïðè âñòàíîâëåíí³ ñòàòåâî¿ íàëåæ-
íîñò³ âîëîññÿ ³ ì³êðî÷àñòèíîê òêàíèíè — 25% ðîç÷èí îöòîâî¿ êèñëîòè. 
Åêñòðàãóâàííÿ êë³òèí ïðîâîäÿòü ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³, ³ ÷àñ åêñò-
ðàãóâàííÿ âèáèðàº åêñïåðò çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ: 
“ñâ³æ³” ïëÿìè êðîâ³ ³ âèä³ëåíü — 1 äîáà; “ñòàð³” — 2-3 äîáè; âîëîññÿ, 
ì³êðîøìàòî÷êè òêàíèíè — çàëåæíî â³ä â³çóàëüíî ïîì³òíîãî íàáðÿêàí-
íÿ (30-40 õâèëèí ³ á³ëüøå). 

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî â òåïåðåøí³é ÷àñ äåäàë³ ÷àñò³øå ê³íöåâèì åòà-
ïîì äîñë³äæåííÿ ðå÷îâèõ äîêàç³â º àíàë³ç ÄÍÊ ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî 
ïîõîäæåííÿ, ïåðåä öèòîëîãàìè ïîñòàº çàâäàííÿ çáåð³ãòè á³îìàòåð³àë 
äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. Ç ö³ºþ ìåòîþ ðåêîìåíäóþòüñÿ òàê³ îñî-
áëèâîñò³ âèëó÷åííÿ á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â:

à) ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîíàêëàäåíü íà çíàðÿääÿõ òðàâìè îáîâ’ÿç-
êîâî ÷àñòèíà ç³ñêîáó àáî çìèâó ç ïåðåíåñåíèì îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ 
çàëèøàºòüñÿ òà âèñóøóºòüñÿ;

á) ïðè äîñë³äæåíí³ íåäîïàëê³â ñèãàðåò ÷àñòèíà ô³ëüòðà ñèãàðåòè 
àáî ïàï³ðîñíîãî ïàïåðó, íà ÿêîìó ïðè îãëÿä³ â óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðî-
ìåíÿõ â³äì³÷àëîñü áëàêèòíå ñâ³ò³ííÿ, âèð³çàºòüñÿ òà çàëèøàºòüñÿ áåç 
äîñë³äæåííÿ;

â) ÿêùî íà íàÿâí³ñòü ï³õâîâîãî åï³òåë³þ äîñë³äæóºòüñÿ îäÿã ï³äî-
çðþâàíîãî ó ç´âàëòóâàíí³, òî îáîâ’ÿçêîâî çàëèøàºòüñÿ 1/3-1/4 ÷àñ-
òèíà ïëÿìè, ÿêà äîñë³äæóºòüñÿ. Òàêèé æå ï³äõ³ä âèêîíóºòüñÿ ïðè äî-
ñë³äæåíí³ çìèâà ç³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà ï³äîçðþâàíîãî. ßêùî æ îá’ºêòîì 
äîñë³äæåííÿ º ìàçêè-â³äáèòêè ç³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, òî 1/3 ìàðë³, íà ÿêó 
áóâ çðîáëåíèé çìèâ ³ç ïðåäìåòíèõ ñòåêîë, â³äð³çàºòüñÿ, âèñóøóºòüñÿ 
òà çàëèøàºòüñÿ áåç äîñë³äæåííÿ;

ã) ïðè äîñë³äæåíí³ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó ðóê í³ãòüîâ³ çð³çè ï³ñëÿ ¿õ 
îãëÿäó ï³ä ñòåðåîì³êðîñêîïîì ïîì³ùàþòü äî ïðîá³ðêè, çàëèâàþòü äèñ-
òèëüîâàíîþ âîäîþ òà âèòðèìóþòüñÿ 18-24 ãîäèíè â õîëîäèëüíèêó. Ïî-
ò³ì çð³çè âèäàëÿþòü, à âì³ñò ïðîá³ðîê öåíòðèôóãóþòü ïðè 1500 îá/õâ. 
óïðîäîâæ 5 õâèëèí. Íàäîñàäîâó ð³äèíó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ íàÿâíîñò³ êðîâ³, âèäó á³ëêà òà ãðóïè êðîâ³, à îñàä, ÿêèé çàëèøèâñÿ â 
ïðîá³ðêàõ, çáîâòóþòü ó 2-4 êðàïëÿõ ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó, ïåðåíîñÿòü 
íà íèòêè ñòåðèëüíî¿ ìàðë³ àáî ó âèãëÿä³ êðàïë³ íà ïðåäìåòíå ñêëî, ïî-
ò³ì âèñóøóþòü, óïàêîâóþòü òà îïå÷àòóþòü. Ñàìå öåé ìàòåð³àë ³ âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ äëÿ ÄÍÊ-àíàë³çó. Îñàä, ÿêèé çàëèøèâñÿ ï³ñëÿ âèùåçàçíà-
÷åíî¿ ïðîöåäóðè, çàëèâàþòü îöòîâîþ êèñëîòîþ ³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
ïîäàëüøîãî öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àë, â³ä³áðàíèé âèùåâêàçàíèìè ñïîñîáàìè äëÿ ïîäàëüøîãî 



73

ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, óïàêîâóþòü, îïå÷àòóþòü, ï³äïèñó-
þòü ³ ðàçîì ³ç “Âèñíîâêîì åêñïåðòà” òà ðå÷îâèìè äîêàçàìè ïåðåäàþòü 
ñë³ä÷îìó, ïðî ùî îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííà áóòè âêàç³âêà ó ñóïðîâ³äíîìó 
äîêóìåíò³ ³ â æóðíàë³ ðåºñòðàö³¿. Ñë³ä÷èé ïðè îòðèìàíí³ åêñïåðòèçè 
ðîçïèñóºòüñÿ â “Æóðíàë³ ðåºñòðàö³¿ åêñïåðòèç” ïðî îòðèìàííÿ “Âè-
ñíîâêó åêñïåðòà”, ðå÷îâèõ äîêàç³â òà á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó äëÿ ìîæ-
ëèâèõ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü. 

5.2. ÑÏÎÑÎÁÈ ÏÐÈÃÎÒÓÂÀÍÍß ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

5.2.1. Ñïîñîáè ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â 
çàëåæíî â³ä ìàòåð³àëó ïðåäìåòà-íîñ³ÿ:

à) Ïðè ðîçòàøóâàíí³ ïëÿì êðîâ³ ³ âèä³ëåíü íà òêàíèíàõ òà ³í-
øèõ ã³ãðîñêîï³÷íèõ ïðåäìåòàõ-íîñ³ÿõ — øìàòî÷êè ïðåäìåòà-íîñ³ÿ 
ç³ ñë³äàìè äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó (êðîâ, âèä³ëåííÿ) ïåðåíîñÿòü ó 
öåíòðèôóæíó ïðîá³ðêó ³ çàëèâàþòü 10-15% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñ-
ëîòè (çàëåæíî â³ä äàâíèíè óòâîðåííÿ ñë³ä³â) â òàê³é ê³ëüêîñò³, ùîá 
ðîç÷èí ö³ëêîì ïîêðèâàâ äîñë³äæóâàíèé îá’ºêò, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîá³ðêó 
çàêðèâàþòü âàòíîþ ïðîáêîþ ³ çàëèøàþòü íà 18-24 ãîäèíè ïðè ê³ì-
íàòí³é òåìïåðàòóð³. Ï³ñëÿ åêñòðàãóâàííÿ ïðåäìåò-íîñ³é âèòÿãóþòü, 
âì³ñò ïðîá³ðêè öåíòðèôóãóþòü ïðè 1500 îá/õâ óïðîäîâæ 5 õâèëèí. 
Íàäîñàäîâó ð³äèíó âèäàëÿþòü ïàñòåð³âñêîþ ï³ïåòêîþ, çàëèøàþ÷è 
íàä îñàäîì íåâåëè÷êèé ïðîøàðîê ð³äèíè. 

ßêùî ð³äèíà ïðè åêñòðàãóâàíí³ ñë³ä³â êðîâ³, çàáàðâëåíà â êîðè÷-
íåâèé êîë³ð, òî â ïðîá³ðêó äîäàþòü íîâó ïîðö³þ ðîç÷èíó îöòîâî¿ êè-
ñëîòè, îñàä çáîâòóþòü ³ çíîâó öåíòðèôóãóþòü. Öåé ïðèéîì ïîâòîðþ-
þòü äîòè, ïîêè ïðîøàðîê ð³äèíè íàä îñàäîì íå ñòàíå áåçáàðâíèì. 

ßêùî öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ãîòóþòü ç³ ñë³ä³â âèä³ëåíü, îñàä ðå-
ñóñïåíçóþòü 2-3 ðàçè â íîâèõ ïîðö³ÿõ îöòîâî¿ êèñëîòè. Öå íåîáõ³äíî 
äëÿ âèäàëåííÿ á³ëêà, ÿêèé ìîæå ïåðåøêîäæàòè ïîäàëüøîìó äîñë³-
äæåííþ ïðåïàðàòó. Òàê ïðè ôàðáóâàíí³ íà Y-õðîìàòèí íàÿâí³ñòü á³-
ëêà ñòâîðþº ÿñêðàâî ñâ³òëèé ôîí, à ïðè âèÿâëåíí³ àíòèãåí³â ³çîñåðî-
ëîã³÷íî¿ ñèñòåìè ÀÂÎ çà äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ “çì³øàíî¿” àãëþòèíàö³¿ 
íàÿâí³ñòü á³ëêà ìîæå âèêëèêàòè ïðèëèïàííÿ åðèòðîöèò³â äî ïðåäìå-
òíîãî ñòåêëà, ùî óñêëàäíþº îö³íêó ðåçóëüòàò³â ðåàêö³¿.

Çá³ëüøèòè âèõ³ä êë³òèííèõ åëåìåíò³â ³ç ïëÿì êðîâ³ ³ âèä³ëåíü ìî-
æíà øëÿõîì ñòðóøóâàííÿ âì³ñòó ïðîá³ðîê ç îá’ºêòàìè âðó÷íó àáî çà 
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äîïîìîãîþ ìàãí³òíî¿ ì³øàëêè. Ï³ñëÿ îñòàííüîãî öåíòðèôóãóâàííÿ 
âì³ñòó ïðîá³ðêè íàäîñàäîâó ð³äèíó âèäàëÿþòü, çàëèøàþ÷è íåâåëè÷êó 
¿¿ ê³ëüê³ñòü, ïîò³ì ïåðåì³øóþòü ç îñàäîì òîíêîþ ïàñòåð³âñêîþ ï³ïå-
òêîþ òà ïîì³ùàþòü íà ïðåäìåòíå ñêëî ó âèãëÿä³ êðàïë³ ä³àìåòðîì íå 
á³ëüø 1ñì. Çâè÷àéíî ãîòóþòü 2-3 öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè. Çà íàÿâíîñò³ 
çíà÷íîãî îñàäó, éîãî ðîçâîäÿòü ó á³ëüø³é ê³ëüêîñò³ íàäîñàäîâî¿ ð³äè-
íè ³ ãîòóþòü á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ïðåïàðàò³â, ùî äîïîìàãàº çìåíøèòè 
ñòóï³íü ¿õ çàáðóäíåííÿ. Ïðåïàðàòè âèñóøóþòü ïðè ê³ìíàòí³é òåìïå-
ðàòóð³ íà â³ääàë³ â³ä äæåðåë òåïëà ³ ïðÿìîãî ñîíÿ÷íîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ.  

Ïðè ðîáîò³ ³ç ñèëüíî çàáðóäíåíèìè ðå÷îâèìè äîêàçàìè öèòîëîã³÷-
í³ ïðåïàðàòè ï³ñëÿ ï³äñèõàííÿ îãëÿäàþòü ï³ä ñòåðåîì³êðîñêîïîì òà 
âèëó÷àþòü ïðåïàðóâàëüíîþ ãîëêîþ ñòîðîíí³ äîì³øêè âåëèêèõ ðîç-
ì³ð³â. 

Ìàðêóâàííÿ ïðåïàðàòó ïðîâîäÿòü òóøøþ àáî ñïåö³àëüíèìè ìàð-
êåðîì ïî ñêëó, à ïîò³ì ïîêðèâàþòü ïîë³ñòèðîëîì àáî ëèïêîþ ñòð³÷-
êîþ ³ç âêàç³âêîþ íîìåðà åêñïåðòèçè, íîìåðà îá’ºêòà, íîìåðà ïðåïà-
ðàòó òà ðîêó âèêîíàííÿ åêñïåðòèçè.

á) Ïðè ðîçòàøóâàíí³ ñë³ä³â êðîâ³ ³ âèä³ëåíü íà òâåðäèõ ïîâåðõíÿõ 
(ìåòàë, ñêëî é ³í.), òîáòî ïðåäìåòàõ-íîñ³ÿõ, ÿê³ íå âáèðàþòü ð³äèíó, 
³ñíóº äåê³ëüêà ñïîñîá³â ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â: 

– ç³ñêîáè çà äîïîìîãîþ ñêàëüïåëÿ;
– çìèâè íèòêàìè ñòåðèëüíî¿ ìàðë³, çâîëîæåíèìè îöòîâîþ êèñëî-

òîþ (÷àñò³øå 10% ¿¿ ðîç÷èíîì) àáî äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ; 
– çìèâè-ç³ñêîáè øëÿõîì íàíåñåííÿ êðàïë³ îöòîâî¿ êèñëîòè âè-

çíà÷åíî¿ êîíöåíòðàö³¿ íà äîñë³äæóâàíó ïëÿìó ³ íàñòóïíîãî ç³ñêîáëþ-
âàííÿ ê³íöåì ïàñòåð³âñüêî¿ ï³ïåòêè àáî ñêàëüïåëåì. 

Ç³ñêîáè, çìèâè ³ çìèâè-ç³ñêîáè ïîò³ì ïîì³ùàþòü ó öåíòðèôóæíó 
ïðîá³ðêó ç ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè. Ïîäàëüø³ åòàïè ïðèãîòóâàííÿ 
öèòîëîã³÷íîãî ïðåïàðàòó àíàëîã³÷í³ âèùåîïèñàíîìó. 

Ïðèì³òêà. ßêùî äîñë³äæóâàíèé îá’ºêò çíàõîäèòüñÿ íà äåðåâ’ÿí³é 
íåîáðîáëåí³é ïîâåðõí³, òî êðàùå âèð³çóâàòè ÷àñòèíó äåðåâà ç ïëÿ-
ìîþ, à íå ðîáèòè ç³ñêîá ïëÿìè ÷è ¿¿ çìèâ.   

5.2.2. Ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç âîëîññÿ

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ ïðèäàòí³ æèòòºçäàòí³ âèð-
âàí³ âîëîñèíè, òîáòî âîëîñèíè, ÿê³ ìàþòü çîâí³øíþ êîðåíåâó ï³õâó 
(ðèñ. 5.1). 
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Ðèñ. 5.1. Áóäîâà âîëîñèíè. 
Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè âîëîññÿ (ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, ôàðáóâàííÿ àçóð- 

åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ, 90õ).
Øê³ðà âîëîñÿíî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè (ñõåìà) 

1. Åï³äåðì³ñ; 2. Äåðìà; 3. Ï³äøê³ðíà êë³òêîâèíà; 4. Ïîòîâà çàëîçà; 5. Êîð³íü 
âîëîñèíè; 6. Âíóòð³øíÿ êîðåíåâà ï³õâà; 7. Çîâí³øíÿ êîðåíåâà ï³õâà; 8. Ñóìêà 
âîëîñèíè; 9. Ôîë³êóë âîëîñèíè; 10. Âåðõ³âêà âîëîñèíè; 11. Ñàëüíà çàëîçà; 12. Ì’ÿç-
ï³ä³éìà÷ âîëîñèíè

Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ïðåïàðàò³â êîðåíåâèé ê³íåöü âîëîñèíè ïîì³-
ùàþòü íà ïðåäìåòíå ñêëî â êðàïëþ 25% ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè ³ 
âèòðèìóþòü ó âîëîã³é êàìåð³, ñïîñòåð³ãàþ÷è çà äîïîìîãîþ ñòåðåîì³-
êðîñêîïà çà íàáðÿêàííÿì çîâí³øíüî¿ êîðåíåâî¿ ï³õâè âîëîññÿ. Ïîäà-
ëüøå ïðèãîòóâàííÿ ïðåïàðàò³â ìîæëèâå äâîìà ñïîñîáàìè: 

– âîëîñèíó ç íàáóõëîþ çîâí³øíüîþ êîðåíåâîþ ï³õâîþ ïðîòÿãó-
þòü ïî ïðåäìåòíîìó ñòåêëó, îäåðæóþ÷è ïðè öüîìó ñë³ä ó âèãëÿä³ äî-
ð³æêè; 

– ï³ä êîíòðîëåì ñòåðåîì³êðîñêîïà íàáóõëó çîâí³øíþ êîðåíåâó 
ï³õâó âîëîñèíè â³äîêðåìëþþòü ïðåïàðóâàëüíèìè ãîëêàìè â³ä âîëî-
ñèíè, ÿêó ï³ñëÿ öüîãî âèäàëÿþòü ³ç ïðåïàðàòó, à êîðåíåâó ï³õâó ïîäð³á-
íþþòü íà ïðåäìåòíîìó ñêë³. 
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5.2.3. Ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç âèñîõëèõ 
÷àñòîê òêàíèí, âèÿâëåíèõ íà çíàðÿääÿõ òðàâìè 

Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè ì³êðî÷àñòîê òêàíèí á³îëîã³÷íîãî ïîõî-
äæåííÿ º ¿õ êîë³ð (âîíè àáî áåçáàðâí³ àáî ïîôàðáîâàí³ â æîâòóâàò³ 
³ áóð³ òîíè) ³ íàÿâí³ñòü ñàëüíîãî áëèñêó. Ñïîñîáè ïðèãîòóâàííÿ öè-
òîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç òàêèõ ÷àñòèíîê ó çíà÷í³é ì³ð³ çàëåæàòü â³ä 
ðîçì³ð³â âèñîõëèõ ÷àñòèíîê.

Ïðè íàÿâíîñò³ ÷àñòèíîê, âèäèìèõ íåîçáðîºíèì îêîì (¿õ ðîçì³ðè 
ïåðåâèùóþòü 0,2õ0,2 ñì), ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ¿õ îðãàíî-òêàíèí-
íî¿ íàëåæíîñò³ äîñë³äæóâàíèé ìàòåð³àë ä³ëèòüñÿ íà 2 ÷àñòèíè, îäíó 
ç ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, à 
äðóãó — äëÿ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Îñòàíí³ ìîæóòü 
áóòè ïðèãîòîâëåí³ çà äîïîìîãîþ îäíîãî ³ç íèæ÷åâêàçàíèõ ñïîñîá³â. 

Ïðè íàÿâíîñò³ ì³êðî÷àñòîê, ÿê³ âèäèì³ ï³ä ñòåðåîì³êðîñêîïîì 
(ðîçì³ðîì äî 1 ìì ³ ìåíøå), âèÿâëåí³ ÷àñòêè ïðåïàðóâàëüíîþ ãîëêîþ 
ï³ä êîíòðîëåì ñòåðåîì³êðîñêîïà ïåðåíîñÿòü íà ïðåäìåòíå ñêëî â êðà-
ïëþ 25% ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè. Ïðåïàðàò âèòðèìóþòü ó âîëîã³é 
êàìåð³, ñïîñòåð³ãàþ÷è çà íàáðÿêàííÿì. ßêùî íàáðÿêàííÿ ì³êðî÷àñ-
òîê çíà÷íå ³ ðîçì³ðè ¿õ äîñòàòí³, ãîòóþòü öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ó âè-
ãëÿä³ ìàçê³â-â³äáèòê³â. ²ç ö³ºþ ìåòîþ íàáóõë³ ÷àñòèíêè ïðèêëàäàþòü 
äî çíåæèðåíèõ ïðåäìåòíèõ ñòåêîë, çëåãêà ïðèòèñêàþ÷è äî ñêëà. Ïðè 
öüîìó íåîáõ³äíî ïðèãîòóâàòè äåê³ëüêà ïðåïàðàò³â, òîìó ùî ê³ëüê³ñòü 
íåóøêîäæåíèõ êë³òèí ó íèõ ìîæå áóòè ð³çíîþ.

Ïðè äîñòàòíüîìó íàáðÿêàíí³ ì³êðî÷àñòîê â îöòîâ³é êèñëîò³ ç íèõ 
ìîæíà ïðèãîòóâàòè êë³òèííó ñóñïåíç³þ. Ç ö³ºþ ìåòîþ ì³êðî÷àñòèíêè 
³ç íåâåëè÷êîþ ê³ëüê³ñòþ îöòîâî¿ êèñëîòè ïåðåíîñÿòü ó ïîðöåëÿíîâó 
ñòóïêó, äå ðîçòèðàþòü äî îäåðæàííÿ îäíîð³äíî¿ ìàñè. Äî îòðèìàíî¿ 
ãîìîãåííî¿ ñóñïåíç³¿ äîäàþòü 10-15% ðîç÷èí îöòîâî¿ êèñëîòè, ïåðå-
ì³øóþòü ³ ó âèãëÿä³ êðàïåëü íàíîñÿòü íà ïðåäìåòí³ ñòåêëà. ßêùî ì³ê-
ðî÷àñòèíêè äóæå ìàë³, êë³òèííó ñóñïåíç³þ ãîòóþòü áåçïîñåðåäíüî íà 
ïðåäìåòíîìó ñêë³, äîäàâøè äåê³ëüêà êðàïåëü îöòîâî¿ êèñëîòè. 

Ùå îäíèì âàð³àíòîì ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç ì³-
êðî÷àñòèí á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ º ïðèãîòóâàííÿ äàâëåíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Äëÿ öüîãî íàáóõë³ â îöòîâ³é êèñëîò³ ì³êðî÷àñòèíêè ïîì³ùàþòü 
ì³æ äâîìà ïðåäìåòíèìè ñòåêëàìè, ïðèòèñêàþòü ¿õ, íåìîâáè ðîçäàâ-
ëþþ÷è êë³òèíè. Ïðåäìåòí³ ñòåêëà çàòèñêàþòü ñêð³ïêàìè òà çàëèøà-
þòü íà 1 äîáó ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³. Ïîò³ì ñòåêëà ðîç’ºäíóþòü ³ 
îäåðæóþòü 2 òîíê³ ïðåïàðàòè.



77

Òðåáà òàêîæ ïàì’ÿòàòè, ùî ïðè ðîáîò³ ç âèñîõëèìè ì³êðî÷àñòè-
íêàìè á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ ðåêîìåíäóþòü ãîòóâàòè öèòîëîã³÷-
í³ ïðåïàðàòè äåê³ëüêîìà ìîæëèâèìè ñïîñîáàìè ³ â ÿêîìîãà á³ëüø³é 
ê³ëü êîñò³. 

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïðè ñòåðåîì³êðîñêîï³¿ çíàðÿäü òðàâìè ì³ê-
ðîíàêëàäàííÿ íå âèÿâëÿþòüñÿ, ðîáèòüñÿ çìèâ ³ç òðàâìóþ÷î¿ ïîâåð-
õí³ äîñë³äæóâàíîãî ïðåäìåòà. Äëÿ öüîãî ìàðëåâèì òàìïîíîì, çëåãêà 
çâîëîæåíèì äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ àáî 10% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñ-
ëîòè îáòèðàþòü çàçíà÷åí³ ïîâåðõí³. Òàìïîí ïîì³ùàþòü äî ïðîá³ðêè 
ç îöòîâî¿ êècëîòîþ ³ ëèøàþòü íà 1 äîáó ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³, 
ï³ñëÿ ÷îãî âèäàëÿþòü ïðåäìåò-íîñ³é òà ãîòóþòü öèòîëîã³÷í³ ïðåïà-
ðàòè îäíèì ³ç âèùåíàâåäåíèõ ñïîñîá³â. Îñîáëèâîñò³ ïðèãîòóâàííÿ 
öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â çàëåæíî â³ä òèïó òêàíèíè íàâåäåíî â òàá-
ëèö³ ¹5.1. 

Òàáëèöÿ 5.1
Îñîáëèâîñò³ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç âèñîõëèõ ÷àñòèíîê 

á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ

Îçíàêè, ÿê³ âè-
ÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ 
îáðîáêè îöòîâîþ 

êèñëîòîþ 

Îçíàêè, ÿê³ âèÿâëÿ-
þòüñÿ ï³ä ÷àñ ïðèãîòó-

âàííÿ ïðåïàðàò³â

Ïðèïóñòèì³ 
òèïè òà âèäè 

òêàíèí

Ðåêîìåíäîâàí³ 
ñïîñîáè ïðèãîòó-
âàííÿ öèòîëîã³÷-
íèõ ïðåïàðàò³â

ïëàñò á³ëèé, ìà-
òîâèé, ç âîëîñè-
íàìè
òåæ ñàìå, êð³ì
âîëîññÿ

ì’ÿêèé, íåïðóæíèé, 
ëåãêî â³ää³ëÿºòüñÿ, 
ðîçïàäàºòüñÿ íà äð³á-
í³ á³ë³ ïëàñò³âö³
ò³ æ îçíàêè, ò³ëüêè 
ïëàñò³âö³ íåïðîçîð³

åï³òåë³àëüíà,
åï³äåðì³ñ
åï³òåë³àëüíà

êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ
êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ,
ìàçêè-â³äáèòêè

íàáóõë³ òÿæ³,
áóðóâàò³, íàï³â-
ïðîçîð³ 

åëàñòè÷í³, ëåãêî ðîç-
ä³ëÿþòüñÿ âçäîâæ íà 
á³ëüø òîíê³ âîëîêíà

ì’ÿçîâà 

êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ
äàâëåí³ ïðåïà-
ðàòè

á³ë³ ìàòîâ³ ÷àñ-
òèíêè
ñèëüíî íàáóõë³ 

ì’ÿê³ íåïðóæí³, ëåãêî 
ïîäð³áíþþòüñÿ

íåðâîâà

ìàçêè-â³äáèòêè
êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ
äàâëåí³ ïðåïà-
ðàòè

íàáóõë³ òÿæ³, æî-
âòóâàò³, ïðîçîð³

åëàñòè÷í³, ðîçä³-
ëÿþòüñÿ ç ïåâíèì 
çóñèëëÿì

ñïîëó÷íà

êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ
äàâëåí³ ïðåïà-
ðàòè



78

Çàê³í÷åííÿ òàáë. 5.1

Îçíàêè, ÿê³ âè-
ÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ 
îáðîáêè îöòîâîþ 

êèñëîòîþ 

Îçíàêè, ÿê³ âèÿâëÿ-
þòüñÿ ï³ä ÷àñ ïðèãîòó-

âàííÿ ïðåïàðàò³â

Ïðèïóñòèì³ 
òèïè òà âèäè 

òêàíèí

Ðåêîìåíäîâàí³ 
ñïîñîáè ïðèãîòó-
âàííÿ öèòîëîã³÷-
íèõ ïðåïàðàò³â

÷àñòèíêè á³ë³ 
àáî æîâòóâàò³, 
íàáóõë³

ïðóæí³, ð³æóòüñÿ òà 
ïîäð³áíþþòüñÿ ç 
çóñèëëÿì

õðÿùîâà

êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ
äàâëåí³ ïðåïà-
ðàòè

çëåãêà íàáóõë³ 
÷àñòèíêè, áóð³, 
æîâò³, íåïðîçîð³

òâåðä³, ð³æóòüñÿ òà 
ïîäð³áíþþòüñÿ ç 
âåëèêèì çóñèëëÿì

ê³ñòêîâà

êë³òèííà ñóñïåí-
ç³ÿ
äàâëåí³ ïðåïà-
ðàòè

5.2.4. Ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â 
³ç ÷àñòèí ðîç÷ëåíîâàíîãî òðóïà

Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç ÷àñòèí ðîç÷ëåíîâà-
íîãî òðóïà â³äáèðàþòü ä³ëÿíêè òêàíèí, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ á³ëüø ãëèáî-
êî ³ ÿê³, ÿê ïðàâèëî, ìåíøå ï³ääàþòüñÿ ïðîöåñàì ãíèòòÿ. Ó âèïàäêó 
îáãîð³ëîãî òðóïà îá’ºêòàìè äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè ì’ÿçè îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó òà òêàíèíè ð³çíèõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ïðåïàðàòè 
ãîòóþòüñÿ ó âèãëÿä³ ìàçê³â-â³äáèòê³â, êë³òèííî¿ ñóñïåíç³¿ àáî äàâëå-
íèõ ïðåïàðàò³â. ßêùî ÷àñòèíêè, ùî äîñë³äæóþòüñÿ, ì’ÿê³ ³ ìàþòü 
âèðàæåí³ ñë³äîóòâîðþþ÷³ îñîáëèâîñò³ (åï³òåë³àëüíà òêàíèíà, ïàðåí-
õ³ìàòîçí³ îðãàíè), òî ñë³ä ðîáèòè àáî ìàçêè-â³äáèòêè, àáî êë³òèííó 
ñóñïåíç³þ; ÿêùî öå øê³ðà, ì’ÿçè àáî ñïîëó÷íà òêàíèíà, òî ñë³ä ðîáè-
òè äàâëåí³ ïðåïàðàòè àáî êë³òèííó ñóñïåíç³þ. 

 ª äåÿê³ îñîáëèâîñò³ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç ê³-
ñòîê. Âîíè ïîëÿãàþòü ó òàêîìó: ôðàãìåíò ê³ñòêè ïîì³ùàþòü íà 15-
20 õâèëèí (äî ðîçì’ÿêøåííÿ) â äåêàëüöèíóþ÷ó ð³äèíó, ÿêà ñêëàäàºòü-
ñÿ ç 15 ìë àçîòíî¿ êèñëîòè, 85ìë 5% âîäíîãî ôîðìàë³íó òà 5 ã îöòîâîãî 
êàë³þ. Ïîò³ì ì’ÿê³ øìàòî÷êè ïðîìèâàþòü ó ïðîòî÷í³é âîä³ óïðîäîâæ 
1 ãîäèíè òà ãîòóþòü ïðåïàðàòè ó âèãëÿä³ êë³òèííî¿ ñóñïåíç³¿. 

Âàð³àíòè ïðèãîòóâàííÿ ïðåïàðàò³â íàâåäåí³ íà ïîäàí³é ñõåì³ 
(ðèñ. 5.2). 
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Ðèñ. 5.2. Âàð³àíòè ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â 
³ç á³îìàòåð³àëó ó ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ

5.3. ÎÁÐÎÁÊÀ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÏÎÑÓÄÓ

Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â âèêîðèñòîâóþòü íàé-
á³ëüø òîíê³ ïðåäìåòí³ ñòåêëà áåç ïîäðÿïèí, ÿê³ ñïî÷àòêó âèòðèìóþòü 
ó ðîç÷èí³, 1 ë ÿêîãî ñêëàäàºòüñÿ ç 240 ìë 30% ïåðã³äðîëþ, 755 ìë âîäè 
òà 5 ã ïðàëüíîãî ïîðîøêó òèïó “Ëîòîñ” (ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ðîç-
÷èí, ïðèãîòîâëåíèé ³ç ã³ð÷è÷íîãî ïîðîøêó). Ïîò³ì ïðåäìåòí³ ñòåêëà 
ïðîìèâàþòü ïðîòî÷íîþ âîäîþ, äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, îáðîáëÿþòü 
åòèëîâèì ñïèðòîì, âèòèðàþòü áàâîâíÿíîþ òêàíèíîþ íàñóõî. Çáå-
ð³ãàþòü ñòåêëà, ÿê ïðåäìåòí³, òàê ³ ïîêðèâí³, ó ñóì³ø³ Íèêèôîðîâà 
(ñóì³ø ð³âíî¿ ê³ëüêîñò³ åòàíîëó òà åô³ðó). 

Ó ðÿä³ ëàáîðàòîð³é çàñòîñîâóþòü òàêèé ñïîñ³á îáðîáêè ïðåäìåòíèõ 
ñòåêîë: ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çàáðóäíåíü, ñòåêëà ìèþòü ñèíòåòè÷íèì ìè-
þ÷èì çàñîáîì, ïðîìèâàþòü ïðîòî÷íîþ âîäîþ, çàâàíòàæóþòü ó õðî-
ìï³ê. Äî ñêëàäó õðîìï³êà âõîäèòü äâîõðîìîâîêèñëèé êàë³é — 100 ã, 
ãàðÿ÷à âîäà — 1000 ìë, êîíöåíòðîâàíà ñ³ð÷àíà êèñëîòà — 100 ìë. Ñïî-
÷àòêó äâîõðîìîâîêèñëèé êàë³é ðîç÷èíÿþòü ó ãàðÿ÷³é âîä³, îõîëîäæó-
þòü, ïîò³ì îáîâ’ÿçêîâî ó âèòÿæí³é øàô³ ó ðîç÷èí òîíêèì ñòðóìî÷êîì 
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äîäàþòü ñ³ð÷àíó êèñëîòó. Ñâ³æîïðèãîòîâëåíèé ðîç÷èí ïîâèíåí ìàòè 
÷åðâîíî-êîðè÷íåâèé êîë³ð. ßêùî ïðè âèêîðèñòàíí³ ðîç÷èí íàáóâàº 
çåëåíóâàòîãî êîëüîðó — â³í íå ïðèäàòíèé äëÿ ðîáîòè. Ï³ñëÿ õðîì-
ï³êó ñòåêëà ïðîìèâàþòü ñïî÷àòêó ïðîòî÷íîþ, ïîò³ì äèñòèëüîâàíîþ 
âîäîþ, âèñóøóþòü òà çáåð³ãàþòü ó ñóì³ø³ Íèêèôîðîâà. 

Ïðåäìåòí³ ñòåêëà ç åêñïåðòíèì ìàòåð³àëîì çáåð³ãàþòü â àðõ³â³ 
ïðîòÿãîì 3-õ ðîê³â. Äëÿ öèòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ö³ ñòåêëà ïîâòîðíî 
íå âèêîðèñòîâóþòü. 

²íøèé ñêëÿíèé ïîñóä (ïðîá³ðêè, ï³ïåòêè, êîëáè) çàìî÷óþòü ó âè-
ùåâêàçàíîìó ðîç÷èí³, ìèþòü çà äîïîìîãîþ éîðøèêà, ïðîìèâàþòü 
ïðîòî÷íîþ, à ïîò³ì äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, îáðîáëÿþòü ñïèðòîì òà 
ñòåðèë³çóþòü ó ñóøèëüí³é øàô³.  
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Ðîçä³ë 6

ÌÅÒÎÄÈ ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â 
ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍ² ÑÓÄÎÂÎ-ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ 

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

6.1. ÇÀÃÀËÜÍ² ÂÈÌÎÃÈ ÄÎ ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

Îäíèì ³ç ïåðøèõ åòàï³â ôàðáóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â º ¿õ 
ô³êñàö³ÿ, ÿêà íåîáõ³äíà äëÿ çàêð³ïëåííÿ ³ çáåðåæåííÿ ñòðóêòóðè êë³-
òèíè.

Âèìîãè äî ô³êñóþ÷èõ ð³äèí: 
à) ïîâèíí³ øâèäêî ïðîíèêàòè â òêàíèíè ³ êë³òèíè; 
á) íå âèêëèêàòè ãëèáîêèõ ïîðóøåíü ñòðóêòóðè êë³òèí.   
Äî ô³êñóþ÷èõ ð³äèí íàëåæàòü: 
Ôîðìàë³í. Ïîçèòèâíèìè éîãî ÿêîñòÿìè º âèñîêèé ñòóï³íü äèôó-

ç³¿, çäàòí³ñòü äî çáåðåæåííÿ ôîðìè êë³òèí ³ ¿õ ñòðóêòóðè, òðèâàë³ñòü 
ô³êñóþ÷î¿ ä³¿. 

Íåäîë³êè — çäàòí³ñòü äî íàäì³ðíî¿ óù³ëüíåíîñò³ îá’ºêòà òà óòâî-
ðåííÿ êðèñòàë³÷íîãî îñàäó. Ó ñèëó öèõ ïðè÷èí ïðè ôàðáóâàíí³ öèòî-
ëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ôîðìàë³í íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ. 

Åòèëîâèé ñïèðò. Ä³º øëÿõîì â³ä³áðàííÿ âîäè ³ êîàãóëÿö³¿ á³ëê³â. 
Âèêëèêàº øâèäêó ô³êñàö³þ, çáåð³ãàº ãë³êîãåí, ìóöèí ³ ³í. Íåäîë³êîì 
éîãî ä³¿ º çìîðùåííÿ êë³òèí çà ðàõóíîê øâèäêîãî â³ä³áðàííÿ âîäè, 
ðîç÷èíåííÿ æèð³â ³ ãåìîãëîá³íó. 

Ìåòèëîâèé ñïèðò. Íàéêðàùèé ô³êñàòîð äëÿ ìàçê³â ³ öèòîëîã³÷íèõ 
ïðåïàðàò³â. 

Àöåòîí. Ìîæå áóòè çàì³ííèêîì ñïèðòó. Íàéêðàùèé ô³êñóþ÷èé 
åôåêò äîñÿãàºòüñÿ ïðè çì³øóâàíí³ àöåòîíó ³ ñïèðòó ó ñï³ââ³äíîøåí-
í³ 1:1. 

Ñóì³ø Êàðíóà: 60 ìë åòàíîëó, 10 ìë êðèæàíî¿ îöòîâî¿ êèñëîòè ³ 
30 ìë õëîðîôîðìó. 

Ñóì³ø Íèêèôîðîâà: ñóì³ø åô³ðó ³ åòèëîâîãî ñïèðòó ó ñï³ââ³äíî-
øåíí³ 1:1.

Âèìîãè äî áàðâíèê³â: 
– áàðâíèê ïîâèíåí áóòè ïðîçîðèì, äëÿ ÷îãî éîãî íåîáõ³äíî ïåð³-

îäè÷íî ô³ëüòðóâàòè;
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– âîäÿí³ ðîç÷èíè áàðâíèêà ãîòóþòüñÿ ò³ëüêè íà äèñòèëüîâàí³é 
âîä³;

– êðàùå êîðèñòóâàòèñÿ áàðâíèêàìè íèçüêî¿ êîíöåíòðàö³¿, ÿê³ ä³-
þòü óïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó; 

– êðàùèì ìåòîäîì ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â îñíîâíèìè áàðâíè-
êàìè º ðåãðåñèâíèé, êîëè ñïî÷àòêó ïðîâîäèòüñÿ ïåðåôàðáóâàííÿ 
ïðåïàðàò³â, à ïîò³ì â³äìèâàííÿ éîãî ñëàáêèì ðîç÷èíîì îöòîâî¿ 
êèñëîòè (1ìë 1% ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè íà 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ 
âîäè). 

6.2. ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÄËß ÂÈßÂËÅÍÍß Y-ÕÐÎÌÀÒÈÍÓ

Ôàðáíèêàìè äëÿ âèÿâëåííÿ Y-õðîìàòèíó º ôëþîðîõðîìè àêðèõ³-
íîâîãî ðÿäó — àêðèõ³í, àòåáðèí, êâ³íàêðèíäèõëîðèä, ìåïàêðèí, àê-
ðèõèí³ïðèò, ïðîï³ëàêðèõ³í³ïðèò (ÏÀ²).

6.2.1. Ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â çà Ì. Â. Îäèíöîâèì 

Ìåòîä ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â çà Ì.Â. Îäèíöîâèì [50] íàáóâ íàé-
á³ëüøå ïîøèðåííÿ ó ïðàêòèö³ â³ää³ëåíü ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿. 
Åòàïè ôàðáóâàííÿ çà íàçâàíèì ìåòîäîì òàê³: 

– ô³êñàö³ÿ ïðåïàðàò³â ñóì³øøþ ð³âíèõ ê³ëüêîñòåé àöåòîíó ³ åòè-
ëîâîãî ñïèðòó ïðîòÿãîì 10 õâèëèí; 

– ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â øëÿõîì çàíóðåííÿ â ðîç÷èí ôëþîðîõ-
ðîìó íà ÷àñ, ÿêèé âñòàíîâëþºòüñÿ äîñë³äíèì øëÿõîì äëÿ êîæíîãî 
áàðâíèêà ïðè âèêîðèñòàíí³ êîíòðîëüíèõ çðàçê³â áóêàëüíîãî åï³òåë³þ 
³ êðîâ³. Ðîç÷èíè áàðâíèê³â ãîòóþòüñÿ íà äèñòèëüîâàí³é âîä³ àáî ôîñ-
ôàòíîìó áóôåð³ ðÍ-6,0. Êîëèâàííÿ êîíöåíòðàö³é — â³ä 0,5% (àêðè-
õ³í, àòåáðèí, ìåïàêðèí) äî 0,005% (êâ³íàêðèíäèõëîðèä, ïðîï³ëàêðè-
õ³í³ïðèò, àêðèõ³í³ïðèò); 

– ïðîìèâàííÿ ïðåïàðàò³â ó ïðîòî÷í³é âîä³ ïðîòÿãîì 5-10 ñåêóíä;
– çàêëþ÷åííÿ ïðåïàðàò³â ï³ä ïîêðèâí³ ñòåêëà â ñóì³ø (1:1) ãë³öå-

ðèíó ³ ôîñôàòíîãî áóôåðà ðÍ-6,0 (ïðèãîòóâàííÿ ôîñôàòíîãî áóôåðó 
äèâ. â ïðèì³òö³à). Íàäëèøêè ñóì³ø³ âèäàëÿþòüñÿ ô³ëüòðóâàëüíèì ïà-
ïåðîì; 

– ì³êðîñêîï³ÿ ïðåïàðàò³â ó ïàäàþ÷èõ óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåíÿõ 
çà äîïîìîãîþ ëþì³íåñöåíòíîãî ì³êðîñêîïà (ñèëà ñòðóìó 4,5À, ìàê-
ñèìóì ïðîïóñêàííÿ ïðîìåí³â 400 íì, îêóëÿðè 4õ àáî 5õ, îá’ºêòèâ 90õ, 



83

âëàñíå çá³ëüøåííÿ á³íîêóëÿðíî¿ íàñàäêè 1,1õ; ³ìåðñ³éíå ñåðåäîâè-
ùå — íåôëþîðèñö³þþ÷à îë³ÿ).

Ïðèì³òêà: à) Ïðèãîòóâàííÿ ôîñôàòíîãî áóôåðó ç ðÍ=5,4-8,0 ñë³ä 
âèêîíóâàòè â³äïîâ³äíî äî òàáëèö³ 6.1.

Òàáëèöÿ 6.1
Óìîâè ïðèãîòóâàííÿ ôîñôàòíîãî áóôåðó ç ðÍ=5,4-8,0

ðÍ ïðè 
+18î Ñ

KH
2
 PO

4
Na

2
 HPO

4

ðÍ ïðè 
+18î Ñ

KH
2
 PO

4
Na

2
 HPO

4

5,4 96,9 3,1 6,8 50,0 50,0
5,6 95,0 5,0 7,0 39,0 61,0
5,8 92,0 8,0 7,2 28,0 72,0
6,0 88,0 12,0 7,4 19,0 80,8
6,2 81,0 18,0 7,6 13,0 87,0
6,4 73,8 26,0 7,8 8,5 91,5
6,6 64,0 36,0 8,0 5,5 94,5

á) Ï³äá³ð ÷àñó ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèòüñÿ íà êîíòðîëü-
íèõ çðàçêàõ, ÿê³ ãîòóþòü ç³ ñë³ä³â ñëèíè ³ êðîâ³ òà ôàðáóþòü ç ³íòåðâà-
ëîì: 30 ñåêóíä — 1 õâèëèíà. Îð³ºíòîâíèé ÷àñ ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â 
òàêèìè áàðâíèêàìè, ÿê àòåáðèí, àêðèõ³í, ìåïàêðèí — äëÿ áóêàëüíî-
ãî åï³òåë³þ 10-15 õâèëèí, äëÿ êðîâ³ — äî 10 õâèëèí; áàðâíèêàìè ÏÀ², 
êâ³íàêðèíäèõëîðèäîì, àêðèõ³í³ïðèòîì — äëÿ áóêàëüíîãî åï³òåë³þ — 
2-3 õâèëèíè, äëÿ êðîâ³ — 1-2 õâ. 

â) Ïðè äîñë³äæåíí³ åêñïåðòíîãî ìàòåð³àëó ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâå-
ñòè ïåðåâ³ðêó ðîáîòè ì³êðîñêîïà ³ áàðâíèêà çà äîïîìîãîþ êîíòðîëü-
íîãî ïðåïàðàòó, ïðèãîòîâëåíîãî ç á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó, àíàëîã³÷íî-
ãî äîñë³äæóâàíîìó.

6.2.2. Ìåòîäèêà ôàðáóâàííÿ ïðîï³ëàêðèõ³í³ïðèòîì 
(íàäàºòüñÿ ïî ³íñòðóêö³¿ ùîäî ðåàêòèâó ÏÀ² ó ð³äêîìó ñòàí³) 

Ï³äãîòîâêà áàðâíèêà.
Âèùåçàçíà÷åíèé áàðâíèê ïîñòàâëÿºòüñÿ ó ðîç÷èíåíîìó âèãëÿä³ ó 

çàïàÿíèõ àìïóëàõ ºìí³ñòþ 15 ìë. Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ðîáî÷îãî ðîç÷è-
íó áàðâíèêà âì³ñò àìïóëè ðîç÷èíÿþòü ó 100 ìë öèòðàòíî-ôîñôàòíîãî 
áóôåðó. Äàíèé ðîáî÷èé ðîç÷èí çáåð³ãàºòüñÿ â ñêëÿíö³ ç òåìíîãî ñêëà ç 
ïðèòåðòîþ ïðîáêîþ ïðè òåìïåðàòóð³ ïîáóòîâîãî õîëîäèëüíèêà.

Åòàïè ôàðáóâàííÿ: 
– ô³êñàö³ÿ: 96% ñïèðòîì — 8 õâ, 60% ñïèðòîì (53 ìë ñïèðòó +37ìë 
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äèñòèëüîâàíî¿ âîäè) — 2 õâ. ³ 30% ñïèðòîì (32 ìë ñïèðòó + 68ìë äèñ-
òèëüîâàíî¿ âîäè) — 2 õâ.; 

– ïðîìèâàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè; 
– çàíóðåííÿ ïðåïàðàò³â ó öèòðàòíî-ôîñôàòíèé áóôåð ðÍ-6,8 

(ïðèãîòóâàííÿ áóôåðó äèâ. â ïðèì³òö³) íà 15 õâèëèí; 
– ôàðáóâàííÿ ÏÀ² — 8 õâèëèí (äëÿ ñâ³æèõ ìàçê³â êðîâ³ 1-3 õâ); 
– ïðîìèâàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ïðîòÿãîì 30 ñ; 
— íàíåñåííÿ íà ïðåïàðàòè öèòðàòíî-ôîñôàòíîãî áóôåðó íà 1-4 õâ.; 
— çàêëþ÷åííÿ ïðåïàðàòó ï³ä ïîêðèâíå ñêëî â áóôåð àáî ñóì³ø 

(1:1) ôîñôàòíîãî áóôåðó òà ãë³öåðèíó. Íàäëèøîê ð³äèíè âèäàëÿºòüñÿ, 
êðà¿ ïîêðèâíîãî ñêëà çàïàþþòüñÿ ð³äêèì ïàðàô³íîì; 

– ì³êðîñêîï³ÿ â ïàäàþ÷èõ óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåíÿõ ç îá’ºêòèâîì 
90õ àáî áåç ïîêðèâíîãî ñêëà ç îá’ºêòèâîì âîäÿíî¿ ³ìåðñ³¿ 60õ. Äî äîñë³-
äæåííÿ ïîôàðáîâàí³ ïðåïàðàòè ìîæíà çáåð³ãàòè â õîëîäèëüíèêó. 

Ïðèì³òêà. Ïðèãîòóâàííÿ öèòðàòíî-ôîñôàòíîãî áóôåðó: 1ã Na
2
HPO

4
 

ðîç÷èíÿþòü â 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè ³ äîâîäÿòü ï³ä êîíòðîëåì ðÍ-
ìåòðà äî ðÍ 6,6-6,8 çà äîïîìîãîþ 50% ðîç÷èíó ëèìîííî¿ êèñëîòè.

6.3. ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÄËß ÂÈßÂËÅÍÍß Õ-ÕÐÎÌÀÒÈÍÓ

6.3.1. Ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ

Åòàïè ôàðáóâàííÿ:
– ô³êñàö³ÿ ìåòèëîâèì ñïèðòîì — 10 õâèëèí; 
– ã³äðîë³ç 5% ðîç÷èíîì ñîëÿíî¿ êèñëîòè — 20 õâèëèí (ïðè äîñë³-

äæåíí³ âèä³ëåíü òà êë³òèí ð³çíèõ òêàíèí ëþäèíè);
– ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ — 30 õâèëèí; 
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ ³ äèôåðåíö³àö³ÿ ïðåïàðàò³â ï³ä-

êèñëåíîþ âîäîþ — 2-3 ñ; 
– îïîëàñêóâàííÿ ïðåïàðàò³â äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ðÍ-7,0 — 7,4; 
– ï³äñóøóâàííÿ ïðåïàðàò³â; 
– ì³êðîñêîï³ÿ ó ïðîõ³äíîìó ñâ³òë³ (ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, îêóëÿðè 

8õ, îá’ºêòèâè 10õ, 20õ, 90õ, ³ìåðñ³éíå ñåðåäîâèùå — ³ìåðñ³éíà îë³ÿ). 
Ïðèì³òêà. Àçóð-åîçèíîâà ñóì³ø ãîòóºòüñÿ ïåðåä çàñòîñóâàííÿì ç 

2-õ îñíîâíèõ ðîç÷èí³â: äî 1 ÷àñòèíè åîçèíó äîäàþòü 3,5 ÷àñòèíè äè-
ñòèëüîâàíî¿ âîäè ðÍ-7,0-7,4, à ïîò³ì 1,5 ÷àñòèíè ðîç÷èíó àçóðó II. 
²íãðåä³ºíòè îáåðåæíî çì³øóþòüñÿ. Ôàðáà ïîâèííà ìàòè òåìíî-ô³î-
ëåòîâèé êîë³ð. 
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Ãîòóâàííÿ îñíîâíèõ ðîç÷èí³â: 
à) ðîç÷èí àçóð ²² — 1,0 ã àçóðó II ðîç÷èíÿþòü ó 1 ë îêðîïó äèñ-

òèëüîâàíî¿ âîäè. Îñíîâíèé ðîç÷èí àçóðó II äî âèêîðèñòàííÿ éîãî 
äëÿ ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â ïîâèíåí áóòè âèòðèìàíèé ïðîòÿãîì 2-õ 
òèæí³â; 

á) ðîç÷èí åîçèíó — 1 ã åîçèíó Na àáî Ê ðîç÷èíÿþòü ó 1 ë îêðîïó 
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. Ðîç÷èíè çáåð³ãàþòüñÿ îêðåìî â ïîñóä³ ç òåìíîãî 
ñêëà. Áàðâíèêè ó âèãëÿä³ îñíîâíèõ ðîç÷èí³â ìàþòü íåîáìåæåíó 
ñò³éê³ñòü;

â) áàðâíèê Ðîìàíîâñüîãî-Ã³ìçè — öå ãîòîâà àçóð-åîçèíîâà 
ñóì³ø. Ðîáî÷èé ðîç÷èí ãîòóºòüñÿ ex tempore øëÿõîì ðîçâåäåííÿ 
äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:10. Òðåáà ïàìÿòàòè, ùî öÿ 
ñóì³ø ìîæå óòâîðþâàòè îñàä ïðè ôàðáóâàíí³, îñîáëèâî âë³òêó;  

ã) ï³äêèñëåíà âîäà — íà 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè äîäàþòü 1 ìë 
1% ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè; 

ä) 5% ðîç÷èí ñîëÿíî¿ êèñëîòè ãîòóºòüñÿ ç â³äïîâ³äíîãî ô³êñàíàëó; 
æ) äèñòèëüîâàíà âîäà ç ðÍ=7,0-7,4. ¯¿ ãîòóþòü, äîäàþ÷è äî 300 ìë 

äèñòèëüîâàíî¿ âîäè ïàñòåð³âñüêîþ ï³ïåòêîþ 2-3 êðàïë³ 10% ðîç÷èíó 
¿äêîãî íàòðó. Âîäó çáåð³ãàþòü ó õîëîäèëüíèêó òà çàñòîñîâóþòü 
ïðîòÿãîì 1-2-õ òèæí³â. 

6.3.2. Ôàðáóâàííÿ ìåòèëåíîâèì ñèí³ì 

Íà ï³äñóøåíèé ïðåïàðàò íàíîñÿòü 1-2 êðàïë³ 1% âîäíîãî 
ðîç÷èíó ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî ³ íàêðèâàþòü ïîêðèâíèì ñêëîì. 
×åðåç 1-2 õâèëèíè ïðåïàðàò ïðîìèâàþòü äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ äî 
çíåáàðâëåííÿ. Ç ö³ºþ ìåòîþ íà îäèí êðàé ìàçêà íàíîñÿòü1-2 êðàïë³ 
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, à äî ³íøîãî ï³äíîñÿòü ô³ëüòðóâàëüíèé ïàï³ð. 
Ïðåïàðàò ï³äñóøóþòü òà äîñë³äæóþòü ï³ä ì³êðîñêîïîì. 

6.4. ÖÈÒÎÕ²Ì²×Í² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

6.4.1.Ôàðáóâàííÿ ôëþîðîõðîìîì — àêðèäèíîâèì îðàíæåâèì (ÀÎ)

Öÿ ìåòîäèêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè âèçíà÷åíí³ îðãàíî-òêàíèííî¿ 
íàëåæíîñò³ êë³òèí. ÀÎ — ìåòàõðîìàòè÷íèé ëþì³íåñöåíòíèé áàðâíèê, 
ÿêèé ìàº ìîæëèâ³ñòü äèôåðåíö³éîâàíî ôàðáóâàòè ÄÍÊ ³ ÐÍÊ-ñòðó-
êòóðè êë³òèíè. Äèôåðåíö³éîâàíå ôàðáóâàííÿ ÄÍÊ- ³ ÐÍÊ-ñòðóêòóð 
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âèçíà÷àºòüñÿ êîíöåíòðàö³ºþ áàðâíèêà ³ ðÍ ñåðåäîâèùà. Îñîáëèâ³ñ-
òþ àêðèäèíîâîãî îðàíæåâîãî º çäàòí³ñòü éîãî ³ñíóâàííÿ â ìîíîì³ð-
í³é òà äèì³ðí³é ôîðì³, ïðè÷îìó ìîíîì³ðíà ôîðìà ³ñíóº â ñèëüíî 
ðîçâåäåíèõ ðîç÷èíàõ (ïðè êîíöåíòðàö³¿ ìåíøå 0,01%), ìàº ìàêñèìóì 
ëþì³íåñöåíö³¿ 530 íì (çåëåíà ÷àñòèíà ñïåêòðà) ³ óòâîðþº êîìïëåêñ ³ç 
äâîñï³ðàëüíèìè íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè òà á³ëêàìè. Äèìåðíà ôîð-
ìà ³ñíóº â êîíöåíòðîâàíèõ ðîç÷èíàõ (0,1-0,05%), ìàº ìàêñèìóì ëþ-
ì³íåñöåíö³¿ 640 íì (÷åðâîíà ÷àñòèíà ñïåêòðó) ³ óòâîðþº êîìïëåêñè 
ç îäíîñï³ðàëüíèìè íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè ³ ìóêîïîë³ñàõàðèäàìè. 
Äâîêîë³ðíå ôàðáóâàííÿ ÐÍÊ- ³ ÄÍÊ-ñòðóêòóð ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè 
çíà÷åííÿõ ðÍ= 3,0-6,0; ïðè÷îìó ÷èì áëèæ÷å çíà÷åííÿ ðÍ äî 6,0, òèì 
ìåíøà ê³ëüê³ñòü ÐÍÊ ìîæå áóòè âèÿâëåíà (òàáë. 6.2). Âèõîäÿ÷è ç âè-
ùåâèêëàäåíîãî, ïðè ôàðáóâàíí³ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â íåîáõ³äíî 
÷³òêî äîòðèìóâàòèñü ìåòîäèêè ôàðáóâàííÿ. 

Òàáëèöÿ 6.2
Óìîâè ôàðáóâàííÿ ÐÍÊ- ³ ÄÍÊ-ñòðóêòóð

ðÍ ñåðåäîâèùà 3,0
êîíöåíòðàö³ÿ ÀÎ

ìåíøå 0,01%

ðÍ ñåðåäîâèùà 3,0 — 6,0
êîíöåíòðàö³ÿ ÀÎ

<+ 0,01% +>

ðÍ ñåðåäîâèùà 6,5
êîíöåíòðàö³ÿ ÀÎ

0,05-0,1%
çåëåíèé êîë³ð äâîêîë³ðíå ôàðáóâàííÿ ÷åðâîíèé êîë³ð

Íàâîäèìî ìåòîä ôàðáóâàííÿ, ÿêèé áóâ ðîçðîáëåíèé ³ ìîäèô³êî-
âàíèé ñï³âðîá³òíèêàìè Ãîðüê³âñüêîãî (Íèæí³é Íîâãîðîä) îáëàñíîãî 
áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô. Çàãðÿäñü-
êî¿ À.Ï. [24]:

– ô³êñàö³ÿ åòàíîëîì — 10 õâèëèí;
– ôàðáóâàííÿ ïðîòÿãîì 2-õ õâèëèí 0,01% ðîç÷èíîì ÀÎ, ÿêèé ãî-

òóþòü íà ôîñôàòíîìó áóôåð³ ðÍ 6,0;
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ — 30 ñåê; 
– äèôåðåíö³þâàííÿ 5% ðîç÷èíîì õëîðèäó êàëüö³þ (CaCI

2
) ïðîòÿ-

ãîì 30 ñ — 1 õâèëèíè: 
– ïðîìèâàííÿ ó ïðîòî÷í³é âîä³ ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè; 
– ì³êðîñêîï³ÿ â ïàäàþ÷èõ óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåíÿõ çà äîïîìî-

ãîþ ëþì³íåñöåíòíîãî ì³êðîñêîïà (îêóëÿðè 4õ, 5õ, îá’ºêòèâè âîäÿíî¿ 
³ììåðñ³¿ 40õ, 60õ, âëàñíå çá³ëüøåííÿ á³íîêóëÿðíî¿ íàñàäêè 1,1õ ³ 1,6õ, 
³ììåðñ³éíå ñåðåäîâèùå — ôîñôàòíèé áóôåð ðÍ- 6,0).

Ïðèì³òêà. Ôîñôàòíèé áóôåð Ph-6,0 ãîòóþòü çã³äíî ç òàáëèöåþ 6.1. 
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6.4.2. Âèÿâëåííÿ ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ êë³òèíè

À. Ôàðáóâàííÿ ïàðàìè éîäó (çà ìåòîäîì Ìàêà) 
Íàéá³ëüø äîñòóïíèì ìåòîäîì ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â íà íàÿâ-

í³ñòü ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ êë³òèí º îêóðþâàííÿ ïðåïàðàòó ïàðàìè 
éîäó. 

Ôàðáóâàííÿ ïðîâîäÿòü çà òàêîþ ñõåìîþ: 
– ïðåïàðàòè áåç ô³êñàö³¿ ïîì³ùàþòü íà 20 õâèëèí ó ÷àøêè Ïåòð³, 

íà äíî ÿêèõ íàëèâàþòü ðîç÷èí Ëþãîëÿ àáî 5-10% ðîç÷èí éîäó; 
– ì³êðîñêîï³þ ïðåïàðàò³â ïðîâîäÿòü íà ñâ³òëîâîìó ì³êðîñêîï³ ç 

âèêîðèñòàííÿì îá’ºêòèâ³â 10õ, 20õ, 40õ;
– ê³ëüê³ñòü ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ êë³òèí âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì 

ôàðáóâàííÿ öèòîïëàçìè ó êîðè÷íåâèé êîë³ð: “+” — ñâ³òëî-êîðè÷íþ-
âàòà öèòîïëàçìà, “++” — ñâ³òëî-êîðè÷íåâà; “+++” — êîðè÷íåâà òà 
“++++” — òåìíî-êîðè÷íåâà. 

Ïðèì³òêà. 
1. Ðîç÷èí Ëþãîëÿ ñêëàäàºòüñÿ ç 2 ã éîäèñòîãî êàë³þ, ÿêèé ðîç÷è-

íÿþòü ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, äîäàþòü 1ã éîäó, óñå 
öå çì³øóþòü òà äîâîäÿòü äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ äî ì³òêè 300 ìë. 

2. Ðîç÷èí éîäó ãîòóþòü òàêèì ÷èíîì: 5 ã éîäó ðîç÷èíÿþòü ó 50 ìë 
96% åòèëîâîãî ñïèðòó; 2 ã éîäèñòîãî êàë³þ ðîç÷èíÿþòü â 50 ìë äèñòè-
ëüîâàíî¿ âîäè. Ïîò³ì îáèäâà ðîç÷èíè îá’ºäíóþòü. 

Á. Ôàðáóâàííÿ ôëþîðîõðîìîì ðîäàì³íîì 6G. 
Ìåòîäèêà, çàïðîïîíîâàíà À.Ë.Ôåäîðîâöåâèì [78], ïðîâîäèòüñÿ 

çà òàêîþ ñõåìîþ:
– ôàðáóâàííÿ ïðîòÿãîì 10 õâèëèí 0,01% ðîç÷èíîì ôëþîðîõðîìó 

ðîäàì³íó 6G, ïðèãîòîâëåíîìó íà 0,05% ðîç÷èí³ íàòð³þ òåòðàáîðíî-
êèñëîãî (áóðè) ç ðÍ 9,1;

– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ òà âèñóøóâàííÿ;
– ì³êðîñêîï³ÿ íà ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ ç îá’ºêòèâàìè 

20õ,40õ ³ ç ïðîïóñêàþ÷èìè ô³ëüòðàìè ÑÑ-15 àáî ÔÑ-1; 
Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ó âîäíîìó ñåðåäîâèù³ 

ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³íòåíñèâíå ôîíîâå æîâòî-çåëåíå ñâ³ò³ííÿ, îá’ºêòèâè 
ç âîäíîþ ³ìåðñ³ºþ íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ.

Ïðè ôàðáóâàíí³ ôëþîðîõðîìîì ðîäàì³íîì 6G öèòîïëàçìà êë³òèí, 
ÿê³ íå ì³ñòÿòü ãë³êîãåí, ëþìåí³ñö³þº íåÿñêðàâèì æîâòîãàðÿ÷èì 
êîëüîðîì, à ÿäðà — æîâòîãàðÿ÷î-÷åðâîíèì. Çà íàÿâíîñò³ ãë³êîãåíó 
â öèòîïëàçì³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çåëåíå ñâ³ò³ííÿ, ïðè÷îìó, ÷èì á³ëüøå 
ãë³êîãåíó, òèì ÿñêðàâ³øà çåëåíà ëþì³íåñöåíö³ÿ öèòîïëàçìè. 
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Ïðèì³òêà. Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ áîðàòíîãî áóôåðíîãî ðîç÷èíó 
ñïî÷àòêó ãîòóþòü âèõ³äíèé ðîç÷èí áóðè, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç 19,1 ã 
Na

2
B

4
O

7 
x10H

2
O íà 1000ìë âîäè. Äëÿ îòðèìàííÿ ðîç÷èíó ç ðÍ 9,0 

íåîáõ³äíî äî 85,0 ìë âèõ³äíîãî ðîç÷èíó áóðè äîäàòè 15,5 ìë 0,1% 
ðîç÷èíó ÍÑl, äëÿ ðîç÷èíó ç ðÍ 9,2 — äî 96,3 ìë âèõ³äíîãî ðîç÷èíó 
áóðè äîäàòè 3,7ìë 0,1% ðîç÷èíó ÍÑl. 

6.4.3. Ìåòîä îäíî÷àñíîãî ôàðáóâàííÿ ÿäðà 
òà öèòîïëàçìè çà Í.Ã. Øàëàºâèì

Ìåòîä ôàðáóâàííÿ ÿäðà òà öèòîïëàçìè çà Í.Ã. Øàëàºâèì [84] âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ òà Õ-õðîìàòè-
íó â ÿäðàõ êë³òèí. 

Åòàïè ôàðáóâàííÿ: 
– ô³êñàö³ÿ ìåòàíîëîì (åòàíîëîì) — 10-15 õâ.; 
– ã³äðîë³ç 5% ðîç÷èíîì ñîëÿíî¿ êèñëîòè ïðîòÿãîì 30 õâèëèí ïðè 

ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³;
– ïðîìèâàííÿ ó 3-õ ïîðö³ÿõ äèñòèëüîâàíî¿ âîäè; 
– ôàðáóâàííÿ 1% ðîç÷èíîì òîëó¿äèíîâîãî áëàêèòíîãî 1-2 õâ.; 
– ïðîìèâàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ; 
– çàíóðåííÿ â ðîç÷èí Ëþãîëÿ íà 5 õâèëèí; 
– ïðîìèâàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ òà âèñóøóâàííÿ; 
– ì³êðîñêîï³ÿ ÷åðåç 2-3 ãîäèíè ï³ñëÿ ôàðáóâàííÿ. 
Öåé ïðîì³æîê ÷àñó íåîáõ³äíèé äëÿ âèïàðîâóâàííÿ íåñïåöèô³÷íî 

àáñîðáîâàííîãî éîäó.
Ïðèì³òêà. Áàðâíèê òîëó¿äèíîâèé áëàêèòíèé ãîòóºòüñÿ òàêèì ÷è-

íîì: 1 ã áàðâíèêà ðîç÷èíÿþòü ó 100 ìë 50% åòàíîëó ç äîäàâàííÿì 1-
2 ìë ôîñôàòíîãî áóôåðà ðÍ=5,6-5,8. Ïðèãîòóâàííÿ ôîñôàòíîãî áó-
ôåðó äèâ. òàáëèöþ 6.1. 

2,5% ðîç÷èí ñîëÿíî¿ êèñëîòè ãîòóþòü ç â³äïîâ³äíîãî ô³êñàíàëó 
äëÿ âèÿâëåííÿ á³ëê³â.

6.4.4. Ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â íà âèÿâëåííÿ 
á³ëêîâèõ ãðàíóë ó öèòîïëàçì³ êë³òèí. 

Ìîäèô³êàö³ÿ ìåòîäèêè çà À. Ë. Ôåäîðîâöåâèì [79]:

1. Ôàðáóâàííÿ áàðâíèêîì àì³äî-÷îðíèì 10Á (ô³ðìà “Ðåàíàë”) 
– ïðåïàðàòè íå ô³êñóþòü; 
– ôàðáóþòü 10 õâèëèí 0,05% ðîç÷èíîì àì³äî-÷îðíîãî 10Á, ïðè-
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ãîòîâëåíîìó íà ñóì³ø³ Êàðíóà (ïðèãîòóâàííÿ ñóì³ø³ Êàðíóà äèâ. ó 
ïðèì³òö³); 

– ïðîìèâàþòü ïðîòî÷íîþ âîäîþ 3-5 ñ; 
– ì³êðîñêîï³þ ïðîâîäÿòü ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì, îá’ºêòèâè 

10õ, 20õ, 90õ, ³ìåðñ³éíå ñåðåäîâèùå — ³ìåðñ³éíà îë³ÿ. 
Ïðèì³òêà. Ïðèãîòóâàííÿ ðîç÷èíó àì³äî-÷îðíîãî 10Á íà ñóì³ø³ 

Êàðíóà ïðîâîäÿòü òàêèì ÷èíîì: ñïî÷àòêó ãîòóþòü 1% ìàòî÷íèé ðîç-
÷èí íà äèñòèëüîâàí³é âîä³, ÿêèé çáåð³ãàºòüñÿ òðèâàëèé ÷àñ. Ôàðáíèê 
ãîòóþòü ïåðåä âèêîðèñòàííÿì — 1 ÷àñòèíà ìàòî÷íîãî ðîç÷èíó + 19 
÷àñòèí ñóì³ø³ Êàðíóà. 

2. Ôàðáóâàííÿ áàðâíèêîì àì³äî-÷îðíèì 10Á (ô³ðìà “Ðåàõ³ì”): 
– ô³êñàö³ÿ ñóì³øøþ Êàðíóà — 10 õâèëèí; 
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ 10-15 ñ òà âèñóøóâàííÿ; 
– ôàðáóâàííÿ 10 õâèëèí 0,1% ðîç÷èíîì àì³äî-÷îðíîãî 10Á, ïðè-

ãîòîâëåíîãî íà 10% ðîç÷èí³ îöòîâî¿ êèñëîòè; 
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ 20-30 ñ; 
– ì³êðîñêîï³ÿ çà òèõ æå óìîâ, ùî âêàçàí³ âèùå. 
3. Ôàðáóâàííÿ í³ãðîçèíîì 
– ô³êñàö³ÿ ñóì³øøþ Êàðíóà — 10 õâèëèí; 
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ 10-15 ñåê.; 
– ôàðáóâàííÿ 10 õâèëèí 0,05% ðîç÷èíîì í³ãðîçèíó, ïðèãîòîâëå-

íîãî íà 10% ðîç÷èí³ îöòîâî¿ êèñëîòè; 
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ 20-30 ñ; 
– ì³êðîñêîï³ÿ çà òèõ æå óìîâ, ùî âêàçàí³ âèùå.
4. Ôàðáóâàííÿ ôëþîðåñöå³íîì íàòð³þ:
– ô³êñàö³ÿ ñóì³øøþ Êàðíóà — 10 õâ.; 
– ôàðáóâàííÿ 10 õâèëèí 0,005% ðîç÷èíîì ôëþîðåñöåíòó íàòð³þ, 

ïðèãîòîâëåíîãî íà 10% îöòîâ³é êèñëîò³. 
– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ 5-10 ñ; 
– ì³êðîñêîï³ÿ íà ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ ç îá’ºêòèâîì 90õ, 

³ìåðñ³éíå ñåðåäîâèùå — íåôëþîðåñöþþ÷à ³ìåðñ³éíà îë³ÿ.
Ïðèì³òêà. 1. Ñóì³ø Êàðíóà: 60 ìë åòàíîëó, 10 ìë êðèæàíî¿ îöòîâî¿ 

êèñëîòè ³ 30 ìë õëîðîôîðìó. 
2. Óñ³ âèùåâêàçàí³ áàðâíèêè äîáðå ðîç÷èíí³ ó âîä³, òîìó âèêîðèñ-

òàííÿ îá’ºêòèâà âîäÿíî¿ ³ìåðñ³¿ çàáîðîíÿºòüñÿ. 
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6.5. ÑÏÅÖ²ÀËÜÍ² ÌÅÒÎÄÈ ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß

6.5.1. Ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â çà Ïàïàí³êîëàó 
ó ìîäèô³êàö³¿ Ë.Ê. Êóíèö³ 

Ïåðåâàãàìè ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â çà Ïàïàí³êîëàó ó ìîäèô³êàö³¿ 
Ë.Ê. Êóíèö³ [83] º: 

1) äîáðå ôàðáóâàííÿ âñ³õ êë³òèííèõ ìàòåð³àë³â, ðîçòàøîâàíèõ ó 
òÿæàõ ñëèçó;

2) äîáðå ôàðáóâàííÿ äåòàëåé åëåìåíò³â, ðîçòàøîâàíèõ ó ãðóïàõ; 
3) ÷³òêå, êîíòðàñòíå âèÿâëåííÿ àöèäî- ³ áàçîô³ë³¿ öèòîïëàçìè; 
4) ÷³òêå âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóð ÿäðà êë³òèí; 
5) ñëàáêå ôàðáóâàííÿ ì³êðîáíî¿ ôëîðè.   
Ìåòîäèêà ôàðáóâàííÿ: 
– ô³êñàö³ÿ ïðåïàðàò³â ó ñóì³ø³ Íèêèôîðîâà — 30 õâ.; 
– ïðîìèâàííÿ ñïèðòîì ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè (ñïèðò íàëèâàþòü íà 

ñêëî, êîëèâàþòü éîãî òà çëèâàþòü); 
– ïðîìèâàííÿ âîäîþ — 2-3 õâèëèíè (ïðåïàðàòè ïîì³ùàþòü ó ïå-

ðøó ñêëÿíêó ç âîäîþ); 
– íàíåñåííÿ ãåìàòîêñèë³íó Áåìåðà íà 3-8 õâèëèí (ï³ñëÿ ôàðáó-

âàííÿ ôàðáíèê çëèâàþòü ó òîé æå ôëàêîí ÷åðåç ë³éêó ç ô³ëüòðîì); 
– ïðîìèâàííÿ ó âîä³ ïðîòÿãîì 5 õâèëèí (ïðåïàðàòè ïîì³ùàþòü ó 

äðóãó ñêëÿíêó ç âîäîþ), ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäÿòü êîíòðîëü ôàðáóâàííÿ 
ÿäåð ï³ä ì³êðîñêîïîì; 

– äèôåðåíö³þâàííÿ ïðåïàðàò³â 0,5% ðîç÷èíîì ñîëÿíî¿ êèñëîòè 
ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðåïàðàòè êîëèâàþòü äî ïî÷åðâî-
í³ííÿ, à ïîò³ì ðîç÷èí çëèâàþòü;

– ñòàðàííå ïðîìèâàííÿ âîäîþ, äëÿ ÷îãî ïðåïàðàòè ïîì³ùàþòü ó 
òðåòþ ñêëÿíêó ³ çàëèøàþòü ¿õ íà 2-5 õâèëèí äî íàáóòòÿ ïðåïàðàòîì 
áëàêèòíîãî êîëüîðó. Êîíòðîëü ôàðáóâàííÿ ïðîâîäÿòü ï³ä ì³êðîñêî-
ïîì;

– îïóñêàííÿ ïðåïàðàò³â ó ñëàáêèé ðîç÷èí âóãëåêèñëîãî ë³ò³þ 
(3 êðàïë³ êîíöåíòðîâàíîãî ð-íó íà 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè); 

– ïðîìèâàííÿ ï³ñëÿ ë³ò³þ ó ïðîòî÷í³é âîä³; 
– ñòàðàííå îáåçâîäíåííÿ ñïèðòîì, äëÿ ÷îãî íà ïðåïàðàòè íàëèâàþòü 

ñïèðò íà 2 õâ., à ïîò³ì çëèâàþòü. Öåé ïðîöåñ ïîâòîðþþòü 2-3 ðàçè;
– äîäàííÿ ðîç÷èíó îðàíæ G íà ñêëî íà 1-3 õâèëèíè, ïîõèòóþ÷è 

ïðè öüîìó ñêëî, à ïîò³ì ðîç÷èí çëèâàþòü ó ôëàêîí ³ç ö³ºþ æå ôàð-
áîþ; 
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– ïðîìèâàííÿ ñïèðòîì — 2 õâèëèíè. Ïðè öüîìó ñïèðò íàëèâàþòü 
íà ñêëî äî ñò³êàííÿ ÷èñòèõ êðàïåëü. Ïðîâîäÿòü êîíòðîëü ï³ä ì³êðî-
ñêîïîì; 

– íàíåñåííÿ ïðîì³æíî¿ ôàðáè íà 2-3 õâ., ïîõèòóþ÷è ïðè öüîìó 
ñêëî, à ïîò³ì ôàðáó çëèâàþòü;

– çìèâàííÿ ôàðáè ñïèðòîì ïðîòÿãîì 1-3 õâ. Ïîò³ì ïðîâîäÿòü êîí-
òðîëü çà ôàðáóâàííÿì öèòîïëàçìè çà äîïîìîãîîþ ì³êðîñêîïà; 

– íàíåñåííÿ íà ïðåïàðàò ä³àìàíòîâî¿ çåëåí³ íà 1-2 õâ., ïîõèòóþ÷è 
ñêëî, à ïîò³ì ôàðáó çëèâàþòü;

– ïðîìèâàííÿ ñïèðòîì ïðîòÿãîì 1-3 õâ. òà ïðîìîêàííÿ ïðåïàðà-
ò³â ô³ëüòðóâàëüíèì ïàïåðîì; 

– íàíåñåííÿ êñèëîëó íà 2 õâ., ïîõèòóþ÷è ïðè öüîìó ïðåïàðàòè äî 
ïðîñâ³òëåííÿ (äèâèòèñÿ íà ÷îðíîìó òë³), òà çàêëþ÷åííÿ â áàëüçàì ï³ä 
ïîêðèâíå ñêëî. 

Ïðèì³òêà. 1. Âèêîíàííÿ ïðèâåäåíî¿ ìåòîäèêè ïîòðåáóº 10 ìë 
ñïèðòó ðåêòèô³êàòó 96î íà 1 ïðåïàðàò, íå âðàõîâóþ÷è ïðèãîòóâàííÿ 
áàðâíèê³â. 

2. Ïðèãîòóâàííÿ ãåìàòîêñèë³íó Áåìåðà: 
à) ðîç÷èíÿþòü 1 ã ãåìàòîêñèë³íó Áåìåðà â 10 ìë ñïèðòó 96î; 
á) äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ðîç÷èíó êàë³ºâèõ êâàñö³â: 8 ã ðîç÷èíÿþòü ó 

200 ìë òåïëî¿ äèñòèëüîâàíî¿ âîäè (âëèâàþòü òðîõè âîäè, êâàñö³ çáîâ-
òóþòü, à ïîò³ì äîäàþòü ðåøòó âîäè); 

â) ïðèãîòîâëåí³ ðîç÷èíè âèòðèìóþòü äîáó. Íàñòóïíîãî äíÿ ðîç÷èí 
êâàñö³â ô³ëüòðóþòü, ïîò³ì çì³øóþòü ³ç ðîç÷èíîíîì ãåìàòîêñèë³íó òà 
äîäàþòü äåê³ëüêà êðèñòàë³â òèìîëó. Ðîç÷èí çàëèøàþòü äîçð³âàòè íà 
ñâ³òë³ â êîëá³ ç á³ëîãî ñêëà íà 3 òèæí³, ïðè öüîìó íåîäíîðàçîâî ïå-
ðåì³øóþ÷è ñêëÿíîþ ïàëè÷êîþ. Äîçð³ëèé ãåìàòîêñèë³í çáåð³ãàþòü ó 
áàíö³ ç òåìíîãî ñêëà. 

3. Ïðèãîòóâàííÿ âóãëåêèñëîãî ë³ò³þ. 3 êðàïë³ íàñè÷åíîãî ðîç÷èíó 
âóãëåêèñëîãî ë³ò³þ ðîç÷èíÿþòü ó 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. 

4. Ïðèãîòóâàííÿ ðîç÷èíó îðàíæ G — 0,5 ã ôàðáè îðàíæ G ðîç÷è-
íÿþòü â 100 ìë ñïèðòó òà äîäàþòü 0,02-0,05 ã ôîñôîðíîìîë³áäåíîâî¿ 
êèñëîòè. Îòðèìàíèé íàñè÷åíèé ðîç÷èí ãîòîâèé äî âèêîðèñòàííÿ 
íàñòóïíîãî äíÿ. (Ìîæíà ïîâòîðíî ãîòóâàòè ôàðáó, äîäàþ÷è äî îñàäó 
100 ìë ñïèðòó òà ôîñôîðíîìîë³áäåíîâó êèñëîòó). 

5. Ïðèãîòóâàííÿ ïðîì³æíî¿ ôàðáè. Ñïî÷àòêó ãîòóþòü âîäí³ ðîç÷è-
íè òàêèõ ôàðá: 

à) åîçèí (æîâòóâàòèé àáî ³í.) — 0,1 ã íà 1 ìë äèñòèëüîâàíî¿ 
âîäè; 
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á) îñíîâíèé êîðè÷íåâèé (á³ñìàðê-áðàóí) — 0,1 ã íà 1 ìë äèñòè-
ëüîâàíî¿ âîäè; 

â) ä³àìàíòîâèé çåëåíèé — 0,05 ã íà 1 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè + 1 ìë 
96° ñïèðòó. 

Ïðèãîòîâëåí³ ðîç÷èíè çàëèøàþòü íà äîáó, ù³ëüíî çàêðèâøè ¿õ. 
(Ìîæíà âèòðèìóâàòè â òåðìîñòàò³ ïðè +37°Ñ).

Ïîò³ì ³ç âîäíèõ ðîç÷èí³â ãîòóþòü ñïèðòîâ³ ðîç÷èíè:
à) åîçèí æîâòóâàòèé — 1 ìë âîäÿíîãî ðîç÷èíó íà 200 ìë ñïèðòó àáî 

ÿêùî åîçèí ³íøèé, òî 1 ìë âîäÿíîãî ðîç÷èíó íà 260 ìë ñïèðòó; 
á) îñíîâíèé êîðè÷íåâèé — 1 ìë âîäÿíîãî ðîç÷èíó íà 200 ìë ñïèðòó.
Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ïðîì³æíî¿ ôàðáè áåðóòü ñïèðòîâ³ ðîç÷èíè, ÿê³ 

ïåðåä çì³øóâàííÿì îáîâ’ÿçêîâî ô³ëüòðóþòü ó çàçíà÷åíîìó ïîðÿäêó: 
– åîçèí æîâòóâàòèé àáî çâè÷àéíèé — 84 ìë ñïèðòîâîãî ðîç÷èíó; 
– îñíîâíèé êîðè÷íåâèé — 16 ìë ñïèðòîâîãî ðîç÷èíó; 
– ôîñôîðíîìîë³áäåíîâà êèñëîòà — 0,17-0,30 ã; 
– íàñè÷åíèé ðîç÷èí âóãëåêèñëîãî ë³ò³þ — 1-2 êðàïë³. 
6. Ïðèãîòóâàííÿ ä³àìàíòîâî¿ çåëåí³: 0,5 ìë âîäíî-ñïèðòîâîãî ðîç-

÷èíó ôàðáíèêà äîäàþòü äî 200 ìë ñïèðòó. Ôàðáà ãîòîâà äëÿ âèêîðè-
ñòàííÿ. 

Ïðè ôàðáóâàíí³ âèùåâêàçàíîþ ìåòîäèêîþ îòðèìóþòü òàêèé ðå-
çóëüòàò.

Ãåìàòîêñèë³í ôàðáóº ÿäðà âñ³õ êë³òèí ó áëàêèòíî-ô³îëåòîâèé êî-
ë³ð — â³ä ñâ³òëîãî äî òåìíîãî, ìàéæå ÷îðíîãî. Åòàëîíîì ïðàâèëüíîãî 
ôàðáóâàííÿ º ÿäðà ëåéêîöèò³â, ó ÿêèõ ïîâèííà áóòè ïîì³òíà òîíêà 
ñ³òêà õðîìàòèíó. Ì³êðîôëîðà ôàðáóºòüñÿ ó ñâ³òëî-ô³îëåòîâèé êîë³ð.

Ä³àìàíòîâà çåëåíü ôàðáóº öèòîïëàçìó êë³òèí, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíà 
áàçîô³ë³ÿ. Öèòîïëàçìà “ìîëîäèõ” êë³òèí — áàçàëüíèõ, ïàðàáàçàëü-
íèõ òà ñåðåäí³õ øàð³â ïëîñêîãî åï³òåë³þ, ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òåë³þ, 
àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â, ëåéêîöèò³â ôàðáóºòüñÿ â çåëåíèé êîë³ð — 
â³ä ñâ³òëîãî çåëåíóâàòî-áëàêèòíîãî äî ³íòåíñèâíî áóðøòèíîâîãî. 

Åîçèí æîâòóâàòèé àáî ³íøèé åîçèí, òàêîæ ÿê ³ îðàíæ G, ôàðáóº â 
æîâòèé êîë³ð àöèäîô³ëüíó öèòîïëàçìó êë³òèí — â³ä ñâ³òëî-æîâòîãî äî 
³íòåíñèâíî ïîìàðàí÷îâîãî. Çàçâè÷àé, òàêèé êîë³ð ìàþòü êë³òèíè ïî-
âåðõíåâèõ øàð³â ïëîñêîãî åï³òåë³þ, ÷àñòèíà êë³òèí ìåòàïëàçîâàíîãî 
åï³òåë³þ òà àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â, öèòîïëàçìà ÷àñòèíè åëåìåíò³â 
ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó ïðè âèðàæåíîìó çðîãîâ³íí³. Ó æîâòèé êîë³ð 
³íîä³ ôàðáóºòüñÿ öèòîïëàçìà öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç 
äåãåíåðàö³ºþ êë³òèí. Åðèòðîöèòè ôàðáóþòüñÿ ó ñâ³òëî-æîâòèé êîë³ð.

Îñíîâíèé êîðè÷íåâèé äîôàðáîâóº ÿäðà êë³òèí ó êîðè÷íåâèé êîë³ð, 
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îñîáëèâî çà íàÿâíîñò³ â íèõ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í. Öèì ôàðáíèêîì 
äîôàðáîâóºòüñÿ òàêîæ öèòîïëàçìà åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, à ñàìå ¿õ 
àöèäîô³ëüí³ ä³ëÿíêè òà çåðíà êåðàòîã³àë³íó.

6.5.2. Ôàðáóâàííÿ ìàçê³â ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè 
çà Ïàïïåíãåéìîì ó ìîäèô³êàö³¿ Ê.². Õèæíÿêîâî¿ 

Ôàðáóâàííÿ ìàçê³â ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè çà Ïàïïåíãåéìîì ó 
ìîäèô³êàö³¿ Ê.². Õèæíÿêîâî¿ [80] ñë³ä âèêîíóâàòè òàêèì ÷èíîì:

– ô³êñàö³ÿ ìåòàíîëîì — 5-10 õâ.; 
– ôàðáóâàííÿ áàðâíèêîì Ìàé-Ãðþíâàëüä — 10-15 ñ; 
– äîäàâàííÿ òàêî¿ æ ê³ëüêîñò³ äèñòèëüîâàíî¿ âîäè ó ôàðáó íà ïðå-

ïàðàò íà 10-15 ñ; 
– çëèòòòÿ ñóì³ø³ ôàðáè ç ïðåïàðàòó; 
– ôàðáóâàííÿ ïðîòÿãîì 10 õâèëèí áàðâíèêîì Ðîìàíîâñüêîãî- 

 Ã³ìçè;
– ïðîìèâàííÿ âîäîþ, âèñóøóâàííÿ; 
– ì³êðîñêîï³ÿ çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïà, îá’ºêòèâè 

10õ, 20õ,90õ.
Ïðèì³òêà. Âèùåçàçíà÷åí³ áàðâíèêè ãîòóþòüñÿ òàêèì ÷èíîì:
à) áàðâíèê Ìàé-Ãðþíâàëüäà: 0,25% ðîç÷èí ôàðáè íà ìåòèëîâîìó 

ñïèðò³; 
á) ôàðáà Ðîìàíîâñêîãî-Ã³ìçè: 30 êàïåëü ôàðáè íà 10 ìë äèñòèëüî-

âàíî¿ âîäè. 

6.5.3. Âèÿâëåííÿ ôóêñèíîô³ëüíèõ ò³ëåöü 
ïðè ôàðáóâàíí³ çà Ïàâëîâñüêèì

Âèÿâëåííÿ ôóêñèíîô³ëüíèõ ò³ëåöü ïðè ôàðáóâàíí³ çà Ïàâëîâñü-
êèì [59] âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ôóêñèíîô³ëüíèõ ò³ëåöü ó 
öèòîïëàçì³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ ãðèïó (ïàòàëîãî-
àíàòîì³÷íèé ä³àãíîç ãðèïó). Ôóêñèíîô³ëüí³ ò³ëüöÿ ìîæóòü áóòè âè-
ÿâëåí³ â êë³òèíàõ ç 3-ãî ïî 7-8 äåíü õâîðîáè. Îá’ºêòàìè äîñë³äæåííÿ 
ìîæóòü áóòè ç³ñêîáè ç ïîâåðõí³ åï³òåë³àëüíîãî øàðó íèæíüî¿ íîñîâî¿ 
ðàêîâèíè, òðàõå¿, áðîíõ³â, øìàòî÷ê³â ëåãåíü ó ïðèêîðåíåâèõ â³ää³ëàõ 
³ âèäèìèõ îñåðåäêàõ óðàæåííÿ. Øìàòî÷êè òêàíèíè ïîïåðåäíüî ï³ä-
ñóøóþòü ô³ëüòðóâàëüíèì ïàïåðîì â³ä êðîâ³. 

Õ³ä ôàðáóâàííÿ:
— ìàòåð³àë íå ô³êñóºòüñÿ; 
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— ôàðáóâàííÿ áàðâíèì ðîç÷èíîì â³ä 30 ñ äî 5 õâèëèí ï³ä êîíòðî-
ëåì ì³êðîñêîïà; 

— ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ; 
— âèñóøóâàííÿ ô³ëüòðóâàëüíèì ïàïåðîì; 
— ì³êðîñêîï³ÿ íà ñâ³òëîâîìó ì³êðîñêîï³.
Ïðè ïðàâèëüíüîìó ôàðáóâàíí³ ÿäðà êë³òèí — áëàêèòíî-ô³îëåòîâ³, 

öèòîïëàçìà áóçêîâà, ôóêñèíîô³ëüí³ âêëþ÷åííÿ — ìàëèíîâî-÷åðâî-
í³, ì³êðîáè — áëàêèòíîãî êîëüîðó. 

Ïðèì³òêà. Áàðâíèé ðîç÷èí ãîòóºòüñÿ ex tempore ³ç ðîç÷èí³â À ³ Â 
øëÿõîì äîäàâàííÿ äî 10 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè 1-2 êðàïë³ ðîç÷èíó 
À ³ 3-4 êðàïë³ ðîç÷èíó Â. Ñóì³ø ïîâèííà áóòè áëàêèòíîãî êîëüîðó 
ç ô³îëåòîâèì â³äò³íêîì. Ïðè ïðàâèëüíîìó ïðèãîòóâàííÿ áàðâíîãî 
ðîç÷èíó íà ô³ëüòðóâàëüíîìó ïàïåð³ ñóì³ø äàº ïëÿìó, îòî÷åíó òåìíèì 
îá³äêîì ³ç ðîæåâèìè ïðîìåíÿìè. ßêùî íà ô³ëüòðóâàëüíîìó ïàïåð³ 
çàçíà÷åíèé êîë³ð íå äîñÿãíóòî, íåîáõ³äíî åêñïåðèìåíòàëüíèì øëÿ-
õîì äîäàâàòè ïî êðàïëÿõ ðîç÷èíè À ³ Â.

Ðîç÷èíè À ³ Â ãîòóþòüñÿ òàêèì ÷èíîì.
Ðîç÷èí À: 2,0 ã îñíîâíîãî ôóêñèíó ðîç÷èíÿþòü ó 50 ìë ìåòàíîëó. 
Ðîç÷èí Â: 2,0 ã ìåòèëåíîâîãî áëàêèòíîãî ðîç÷èíÿþòü ó 50 ìë ìå-

òàíîëó. Ïðèãîòîâëåí³ ðîç÷èíè À è Â äîçð³âàþòü ó òåìíîìó ì³ñö³ íå 
ìåíøå 2 òèæí³â. 

6.5.4. Ôàðáóâàííÿ ê³ñòêîâî-ìîçêîâî¿ ñóñïåíç³¿ 
äëÿ âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³ 

Çà îñòàíí³ ðîêè äåäàë³ á³ëüøîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü ³íñòðóìåí-
òàëüí³ òà ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ïîñòâ³òàëüíèõ ïðîöå-
ñ³â ó ð³çíèõ îðãàíàõ òà òêàíèíàõ òðóïà, ÿê³ äîçâîëÿþòü ³ç âèñîêèì 
ñòóïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³ âñòàíîâëþâàòè òåðì³íè íàñòàííÿ ñìåðò³. 
Äèíàì³êà ïîñìåðòíèõ çì³í ó ê³ñòêîâîìó ìîçêó äîçâîëÿº âèçíà÷èòè 
äàâí³ñòü íàñòàííÿ ñìåðò³ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè ç òî÷í³ñòþ ïëþñ/
ì³íóñ 1-2 ãîäèíè, äðóãî¿ äîáè — ïëþñ/ì³íóñ 3-6 ãîäèí òà òðåòüî¿ — 
ïëþñ/ì³íóñ 6-12 ãîäèí. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî 
ñòàíó ÿäåðíèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó º åêñïðåñ-ìåòîä ñóïðàâ³-
òàëüíîãî ôàðáóâàííÿ åîçèíîì êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó. Çàçíà÷å-
íèé ìåòîä çàñíîâàíèé íà çäàòíîñò³ “ìåðòâèõ” êë³òèí íà â³äì³íó â³ä 
“æèòòºçäàòíèõ” ñïðèéìàòè åîçèí ó íåòîêñè÷íèõ êîíöåíòðàö³ÿõ, ³ 
òîìó “ìåðòâ³” êë³òèíè çàáàðâëþþòüñÿ åîçèíîì ó “ðîæåâèé êîë³ð, à 
“æèòòºçäàòí³” êë³òèíè çàëèøàþòüñÿ ñâ³òëîçåëåíèìè. Ç³ çá³ëüøåí-
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íÿì ÷àñó, ùî ïðîéøîâ ï³ñëÿ ñìåðò³, â³äñîòîê æèòòºçäàòíèõ ì³ºëî-
êàð³îöèò³â çíèæóºòüñÿ. 

Ìåòîäèêà ôàðáóâàííÿ ïîëÿãàº â òàêîìó [17]. 
Êðàïëþ ê³ñòêîâî-ìîçêîâî¿ ð³äèíè ïîì³ùàþòü íà ïðåäìåòíå ñêëî 

ç ð³âíîþ ê³ëüê³ñòþ 1% ðîç÷èíó åîçèíó, ñóì³ø ïîêðèâàþòü ïîêðè-
âíèì ñêëîì ³ âèâ÷àþòü ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì (îêóëÿðè 10õ, 
îá’ºêòèâ 40õ). Ì³êðîñêîï³þ òðåáà ïðîâîäèòè øâèäêî ïðîòÿãîì 3-
5 õâèëèí ³ç ìîìåíòó ôàðáóâàííÿ. Ï³äðàõîâóþòü òðè ðàçè ê³ëüê³ñòü 
“ìåðòâèõ” ³ “æèòòºçäàòíèõ” êë³òèí íà 100 çíàéäåíèõ ó ð³çíèõ ïîëÿõ 
ïðåïàðàòó ³ âèâîäÿòü ñåðåäíº çíà÷åííÿ â³äñîòêà “æèòòºçäàòíèõ” ì³-
ºëîêàð³îöèò³â. Îòðèìàí³ ïîêàçíèêè ïîð³âíþþòü ³ç äàíèìè òàáëèö³ 
ïîêàçíèê³â æèòòºçäàòíîñò³ ì³ºëîêàð³îöèò³â çàëåæíî â³ä äàâíîñò³ íà-
ñòàííÿ ñìåðò³. 

6.5.5. Äîñë³äæåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí 
çà äîïîìîãîþ òåñòó ç òðèïàíîâèì ñèí³ì

Áåçïîñåðåäíüî ïåðåä äîñë³äæåííÿì ãîòóºòüñÿ ðîç÷èí òðèïàíîâîãî 
ñèíüîãî, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç 400 ìêë 0,2% ðîç÷èíó òðèïàíîâîãî ñè-
íüîãî òà 100 ìêë 4,25% ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó. Ôàðáóâàííÿ ïðîâî-
äèòüñÿ òàêèì ÷èíîì: êë³òèííó ñóñïåíç³þ ó âèãëÿä³ êðàïë³ ïîì³ùàþòü 
íà ïðåäìåòíå ñêëî, äîäàþòü 4 êðàïë³ ñóì³ø³, ÿêó ïðèãîòóâàëè ïåðåä 
äîñë³äæåííÿì, òà çàëèøàþòü íà 1 õâèëèíó ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòó-
ð³. Ïîò³ì îòðèìàíó ñóì³ø ïîì³ùàþòü ó êàìåðó Ãîðÿºâà òà ïðîâîäÿòü 
ï³äðàõóíîê æèòòºçäàòíèõ ³ íåæèòòºçäàòíèõ êë³òèí ï³ä ì³êðîñêîïîì. 
Êë³òèíè, ÿê³ ôàðáóþòüñÿ òðèïàíîâèì áëàêèòíèì ó áëàêèòíèé êîë³ð, 
º íåæèòòºçäàòíèìè; íåïîôàðáîâàí³ êë³òèíè — æèòòºçäàòí³. Ïîò³ì 
ï³äðàõîâóþòü â³äñîòîê æèòòºçäàòí³õ âèÿâëåíèõ êë³òèí. 

6.5.6. Ôàðáóâàííÿ êîïðîêóëüòóðè íà íàÿâí³ñòü æèðó 

Îäíèì ç åëåìåíò³â êàëó º íåéòðàëüíèé æèð, íàÿâí³ñòü ÿêîãî ìîæå 
áóòè âñòàíîâëåíà ïðè ôàðáóâàíí³ áàðâíèêîì ñóäàíîì III. Äàíèé áàð-
âíèê ôàðáóº íåéòðàëüíèé æèð ³ æèðí³ êèñëîòè â ÷åðâîíèé êîë³ð. 

Ìåòîäèêà ôàðáóâàííÿ. 
Äî íàòèâíîãî öèòîëîã³÷íîãî ïðåïàðàòó, ïðèãîòîâëåíîãî ç³ ñë³ä³â, 

ï³äîçð³ëèõ íà êàë, äîäàþòü äåê³ëüêà êðàïåëü ðîç÷èíó ñóäàíó III, ïî-
êðèâàþòü ïîêðèâíèì ñêëîì ³ âèâ÷àþòü ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì.

Ïðèì³òêà. Ðîç÷èí ôàðáè ñóäàí III ñêëàäàºòüñÿ ç 10 ìë 96î åòèëî-
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âîãî ñïèðòó, 90 ìë êðèæàíî¿ îöòîâî¿ êèñëîòè ³ 2 ã ôàðáè ñóäàíó III. 
Ðåàêòèâ ìàº ÿñêðàâî-÷åðâîíèé êîë³ð.

6.6. ÑÏÎÑÎÁÈ ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß Ì²ÊÐÎÁ²Â

Ñïîñîáè ôàðáóâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ìîæíà ðîçä³ëèòè íà 2 ãðóïè: 
— îð³ºíòîâàíå ïðîñòå ôàðáóâàííÿ; 
— äèôåðåíö³éîâàíå ôàðáóâàííÿ. 

6.6.1. Îð³ºíòîâàíå ïðîñòå ôàðáóâàííÿ ì³êðîá³â

Ö³ ìåòîäè âèÿâëÿþòü ò³ëüêè ìîðôîëîã³þ ì³êðîá³â ³ çä³éñíþþòüñÿ 
øëÿõîì ôàðáóâàííÿ:

à) ðîçâåäåíèì (1:10) ôóêñèíîì ïðîòÿãîì 10-30 ñ; 
á) ñèíüêîþ Ëåôôëåðà ïðîòÿãîì 3-10 õâèëèí; 
â) ñïèðòî-âîäíèì ðîç÷èíîì ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè ïðîòÿãîì 3-5 

õâèëèí; 
ã) âîäíèì ðîç÷èíîì ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè ïðîòÿãîì 5-10 õâèëèí. 
Ïðèì³òêà.
1. Ëóæíà ìåòèëåíîâà ñèíüêà Ëåôôëåðà — ñò³éêèé ðîç÷èí, ÿêèé 

ñêëàäàºòüñÿ ç 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, 2 êðàïåëü 10% ðîç÷èíó 
ÊÎÍ, 30 ìë íàñè÷åíîãî (7%) ðîç÷èíó ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè (àáî 3 ã 
ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè), 20 ìë 96î ñïèðòó åòèëîâîãî òà 1ìë 1% ðîç÷èíó 
ÊÎÍ. 

2. Ñïèðòî-âîäÿíèé ðîç÷èí ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè ñêëàäàºòüñÿ ç 1 ã 
ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè, 10 ìë 96î ñïèðòó åòèëîâîãî òà äèñòèëüîâàíî¿ 
âîäè äî 100 ìë. 

3. Âîäíèé ðîç÷èí ìåòèëåíîâî¿ ñèíüêè ãîòóºòüñÿ òàê: 1 ã ìåòèëåíî-
âî¿ ñèíüêè íà 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. 

6.6.2. Äèôåðåíö³éîâàíå ôàðáóâàííÿ áàêòåð³é 

À. Ôàðáóâàííÿ çà Ãðàìîì [64].
Çà äîïîìîãîþ öüîãî ôàðáóâàííÿ âèÿâëÿºòüñÿ çäàòí³ñòü áàêòåð³é 

óòðèìóâàòè ôàðáó àáî çíåáàðâëþâàòèñÿ â ñïèðò³. Äàí³ âëàñòèâîñò³ ì³-
êðîá³â ïîâ’ÿçàí³ ç ¿õ õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ. 

Äëÿ âèêîíàííÿ ôàðáóâàííÿ çà Ãðàìîì òðåáà ïðèãîòóâàòè òàê³ ðîç-
÷èíè: 
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– êàðáîëîâèé ðîç÷èí ãåíö³àíâ³îëåòó àáî êðèñòàëâ³îëåòó, ÿêèé 
ñêëàäàºòüñÿ ç 1 ã âêàçàíî¿ ôàðáè, 10 ìë 96î åòèëîâîãî ñïèðòó, 2 ã êðè-
ñòàë³÷íî¿ êàðáîëîâî¿ êèñëîòè òà 100 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. Ó ñòóïö³ 
ðîçòèðàþòü ôàðáó ç êàðáîëîâîþ êèñëîòîþ äî óòâîðåííÿ êàøêè, íåâå-
ëè÷êèìè ïîðö³ÿìè äîäàþòü ñïèðò ³ ê³íöåâî ðîçâîäÿòü âîäîþ. Çëèâà-
þòü ó ïëÿøêó, ëèøàþòü íà äîáó, ô³ëüòðóþòü; 

– ðîç÷èí Ëþãîëÿ ñêëàäàºòüñÿ ç 2 ã éîäèñòîãî êàë³þ, 10 ìë äèñòè-
ëüîâàíî¿ âîäè, 1 ã éîäó êðèñòàë³÷íîãî. Äàíó ñóì³ø äîáðå çàêóïîðþþòü, 
ëèøàþòü íà äîáó, à ïîò³ì äîäàþòü äèñòèëüîâàíî¿ âîäè äî 300 ìë. 

Á. Âèêîíàííÿ ìåòîäèêè ôàðáóâàííÿ: 
à) íà ô³êñîâàíèé ìàçîê íàêëàäàþòü øìàòî÷îê ô³ëüòðóâàëüíîãî 

ïàïåðó, íà íüîãî íàëèâàþòü íà 0,5-2 õâ. êàðáîëîâîãî ðîç÷èíó ãåíö³-
àíâ³îëåòó, ïîò³ì ôàðáó çëèâàþòü, íå çìèâàþ÷è, òà íàëèâàþòü ðîç÷èí 
Ëþãîëÿ íà 1 õâèëèíó. Çëèâàþòü ðîç÷èí Ëþãîëÿ, ïðîïîëîñêóþòü ïðå-
ïàðàò ó 96î ñïèðò³ äîêè, ïîêè íå ïåðåñòàíå â³äõîäèòè ôàðáà. Ïðîìè-
âàþòü âîäîþ. Äîäàòêîâî ôàðáóþòü ðîçâåäåíèì ôóêñèíîì 0,5-1 õâ., 
ïîò³ì ôàðáó çëèâàþòü, ïðîìèâàþòü ³ âèñóøóþòü ïðåïàðàò; 

á) çàçäåëåã³äü çàãîòîâëþþòü ñìóæêè ô³ëüòðóâàëüíîãî ïàïåðó, ïðî-
ñî÷åí³ 1% ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì êðèñòàëâ³îëåòó òà âèñóøóþòü ¿õ. Íà 
ïðåïàðàò íàêëàäàþòü ñìóæêó òàêîãî ïàïåðó ³ íàëèâàþòü 2-3 êðàïë³ 
âîäè. Ôàðáóâàííÿ ïðîâîäÿòü 2 õâèëèíè. Çí³ìàþòü ïàï³ðåöü ï³íöå-
òîì, íàëèâàþòü ðîç÷èí Ëþãîëÿ íà 1 õâèëèíó. Çíåáàðâëþþòü ñïèðòîì. 
Äîäàòêîâî ôàðáóþòü ðîçâåäåíèì ôóêñèíîì. 

Ïðè ïðàâèëüíîìó ôàðáóâàíí³ ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîáè ôàðáóþòüñÿ 
â áëàêèòíî-ô³îëåòîâèé êîë³ð, ãðàìíåãàòèâí³ (íàïðèêëàä ãîíîêîê-
êè) — ó ðîæåâèé ³ ÷åðâîíèé.

Â. Ìåòîä ôàðáóâàííÿ êèñëîòîñò³éêèõ ì³êðîá³â.
Öÿ ìåòîäèêà çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ êàðáîëîâîãî ôóêñèíó 

Öèëÿ. Äàíèé ðîç÷èí ãîòóºòüñÿ òàêèì ÷èíîì: 1 ã îñíîâíîãî ôóêñèíó, 
10 ìë ñïèðòó 96î, 5 ã êðèñòàë³÷íî¿ êàðáîëîâî¿ êèñëîòè, 100 ìë äèñòè-
ëüîâàíî¿ âîäè. Ôàðáà ãîòóºòüñÿ ðîçòèðàííÿì ó ñòóïö³ òàê, ÿê öå âêà-
çàíî ïðè ïðèãîòóâàíí³ ãåíö³àíâ³îëåòó. Äëÿ çâè÷àéíîãî ôàðáóâàííÿ 
êîðèñòóþòüñÿ ðîçâåäåíèì ôóêñèíîì, ÿêèé ãîòóþòü ðîçâåäåííÿì 1 ìë 
ôóêñèíó Öèëÿ â 9 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. Ðîç÷èí ãîòóºòüñÿ ex tempore. 
Ôàðáóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ïðîòÿãîì 0,5 — 1 õâ. 

Ã. Ôàðáóâàííÿ çà Öèëü-Í³ëüñåíåì.
Äàíà ìåòîäèêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàé÷àñò³øå äëÿ ôàðáóâàííÿ òó-

áåðêóëüîçíèõ ïàëè÷îê. Ìåòîäèêà ôàðáóâàííÿ ïîëÿãàº â òàêîìó: íà 
ô³êñîâàíèé ìàçîê êëàäóòü øìàòî÷îê ô³ëüòðóâàëüíîãî ïàïåðó, ÿêèé 
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íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè ðîçì³ðè ïðåäìåòíîãî ñêëà, íàëèâàþòü ôó-
êñèí Öèëÿ, íàãð³âàþòü íà ñïèðò³âö³ äî â³äõîäæåííÿ ïàð³â, çàëèøàþòü 
ôàðáó äîêè, ïîêè ïðåïàðàò íå îõîëîíå. Ïîò³ì çí³ìàþòü ïàï³ðåöü ³ç 
ôóêñèíîì òà îïîëîñêóþòü âîäîþ. Äàë³ îïóñêàþòü ïðåïàðàò ó ñêëÿí-
êó ³ç 5% ðîç÷èíîì ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè (àáî â ðîç÷èí, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ 
ç 10 ÷àñòèí ñïèðòó ³ 1 ÷àñòèíè ñîëÿíî¿ êèñëîòè) ³ ïðîïîëîñêóþòü äî 
çíåáàðâëåííÿ. Ñòàðàííî ïðîìèâàþòü âîäîþ. Äîôàðáîâóþòü ìåòèëå-
íîâîþ ñèíüêîþ ïðîòÿãîì 3-5 õâèëèí. 

Êèñëîòîñò³éê³ ïàëè÷êè ìàþòü ÷åðâîíèé êîë³ð, óñ³ ³íø³ ì³êðîáè — 
áëàêèòíèé. 

6.7. ÏÎÑË²ÄÎÂÍ²ÑÒÜ ÔÀÐÁÓÂÀÍÍß ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â 
ÏÐÈ ÂÈÊÎÍÀÍÍ² ÑÓÄÎÂÎ-ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 

ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÇÍÅÁÀÐÂËÅÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

6.7.1. Âèçíà÷åííÿ ñòàòåâî¿ òà îðãàííî-òêàíèííî¿ íàëåæíîñò³ 
ì³êðîîá’ºêò³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ 

Ïðè âèçíà÷åíí³ ñòàòåâî¿ òà îðãàííî-òêàíèííî¿ íàëåæíîñò³ ì³êðî-
îá’ºêò³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ ïðîïîíóºòüñÿ òàêà ïîñë³äîâí³ñòü 
ôàðáóâàííÿ (ðèñ. 6.1).

Ðèñ. 6.1. Ñõåìà ïîñë³äîâíîñò³ ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â ïðè âèçíà÷åíí³ 
ñòàòåâî¿ òà îðãàííî-òêàíèííî¿ íàëåæíîñò³ ì³êðîîá’ºêò³â á³îëîã³÷íîãî 

ïîõîäæåííÿ
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6.7.2. Âèÿâëåííÿ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ òà äèôåðåíö³àö³ÿ ¿õ 
ç åï³òåë³ºì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà òà ïðÿìî¿ êèøêè 

Âèÿâëåííÿ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ òà äèôåðåíö³àö³ÿ ¿õ ç åï³òåë³-
åì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà òà ïðÿìî¿ êèøêè ñë³ä ïðîâîäèòè çà òàêîþ 
ñõåìîþ (ðèñ. 6.2). 

Ðèñ. 6.2. Ñõåìà ïîñë³äîâíîñò³ ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â ïðè âèçíà÷åíí³ 
íàÿâíîñò³ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ òà äèôåðåíö³àö³ÿ ç êë³òèíàìè 

ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà

Ìåòîäèêè çíåáàðâëåííÿ ïðåïàðàò³â:
– ïðåïàðàòè ï³ñëÿ äîñë³äæåííÿ íà Y-õðîìàòèí â³äìèâàþòü ïðî-

òî÷íîþ âîäîþ ³ äàë³ ô³êñóþòü òà ôàðáóþòü àêðèäèíîâûì îðàíæåâèì 
àáî àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ; 

– ïðåïàðàòè, ïîôàðáîâàí³ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, çíåáàðâëþ-
þòü òàêèì ÷èíîì: àçóð â³äìèâàþòü 10% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè, 
äåê³ëüêà êðàïåëü ÿêî¿ íàëèâàþòü íà ñêëî. Ïðè ïîãîéäóâàíí³ ïðåïàðà-
òó â³äõîäèòü õìàðêà ôàðáè. Äàíèé ïðîöåñ ïîâòîðþþòü äåê³ëüêà ðàç³â. 
Åîçèí â³äìèâàþòü 10% âîäíèì ðîç÷èíîì àì³àêó, ïîãîéäóþ÷è ïðå-
ïàðàò, ïîò³ì ñïîëîñêóþòü âîäîþ. Çíåáàðâëåíèé ïðåïàðàò ô³êñóþòü ³ 
äàë³, ÿêùî ïîòð³áíî, ôàðáóþòü ôëþîðîõðîìîì;

– ïðåïàðàòè, ïîôàðáîâàí³ ïàðàìè éîäó, çíåáàðâëþþòü 5% ðîç÷è-
íîì îöòîâî¿ êèñëîòè. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðåäìåòí³ ñêåëüöÿ ïîì³ùàþòü ó 
ñêëÿíêó ³ç êèñëîòîþ. Ïîò³ì ïðåïàðàò ïðîìèâàþòü âîäîþ, âèñóøóþòü, 
ô³êñóþòü ³ äàë³ ôàðáóþòü îñíîâíèìè áàðâíèêàìè;

– ïðåïàðàòè, ïîôàðáîâàí³ àêðèäèíîâûì îðàíæåâèì, â³äìèâàþòü 
ó âîäîïðîâ³äí³é âîä³ (ìîæíà ó äèñòèëüîâàí³é âîä³ ó ñêëÿíö³), âèñóøó-
þòü, ïîò³ì ô³êñóþòü ³ ï³ääàþòü ïîäàëüøîìó ôàðáóâàííþ.
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Ðîçä³ë 7

ÊÎÐÎÒÊÈÉ ÎÏÈÑ ÑÓÄÎÂÎ-Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ 
ÌÅÒÎÄ²Â ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß, 

ßÊ² ÂÈÊÎÐÈÑÒÎÂÓÞÒÜÑß ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍ² 
ÑÓÄÎÂÎ-ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÅÊÑÏÅÐÒÈÇ

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñóäîâî-öèòîëîã³÷íèõ åêñïåðòèç âèíèêàº íåîáõ³ä-
í³ñòü ó âèêîðèñòàíí³ ðÿäó ñóäîâî-á³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. 
Äî íèõ íàëåæàòü òàê³.

7.1. ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÍÀßÂÍÎÑÒ² ÊÐÎÂ² Â ÑË²ÄÀÕ 
ÍÀ ÐÅ×ÎÂÈÕ ÄÎÊÀÇÀÕ ÌÎÆÅ ÏÐÎÂÎÄÈÒÈÑÜ:

7.1.1. Ìåòîäîì, çàñíîâàíèì íà âèÿâëåíí³ ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â 
êðîâ³. Íàïðèêëàä, ïî íàÿâíîñò³ åðèòðîöèò³â ó ìàçêàõ-â³äáèòêàõ ç³ ñòà-
òåâèõ îðãàí³â îñ³á, ÿê³ ï³äîçðþþòüñÿ â ó÷èíåíí³ ñòàòåâèõ çëî÷èí³â.

7.1.2. Ñïåêòðàëüíèì ìåòîäîì — çà âèÿâëåííÿì ñïåêòð³â ïîãëèíàí-
íÿ ãåìîõðîìîãåíó àáî ãåìàòîïîðô³ð³íó, ñïåêòðó ôëþîðåñöåíö³¿. 

7.1.3. Õðîìàòîãðàô³÷íèì ìåòîäîì. Ó ñóäîâî-öèòîëîã³÷í³é ïðàê-
òèö³, ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî åêñïåðò-öèòîëîã ìàº ñïðàâó ç ì³êðîîá’ºê-
òàìè, êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ÿêèõ ïîâèííî áóòè ïðîâåäåíî ç ì³-
í³ìàëüíèìè âèòðàòàìè ìàòåð³àëó, äëÿ âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ êðîâ³ 
âèêîðèñòîâóþòü ìåòîä òîíêîøàðîâî¿ ãîðèçîíòàëüíî¿ (âåðòèêàëü-
íî¿) õðîìàòîãðàô³¿ (ÒÃÕ). Äàíà ìåòîäèêà º âèñîêî÷óòëèâîþ ³ äëÿ 
¿¿ âèêîíàííÿ íåîáõ³äíà ëèøå êðàïëÿ âèòÿæêè. Ìåòîäèêà ïðîâî-
äèòüñÿ çà çàãàëüíîâ³äîìèìè ïðàâèëàìè ³ç çàñòîñóâàííÿì ïëàò³âîê 
“silufol” [85]. 

7.2. ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÂÈÄÎÂÎ¯ ÍÀËÅÆÍÎÑÒ² Á²ËÊÀ

Â îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ âèäîâî¿ íàëåæíîñò³ á³ëêà ëåæèòü ðåàêö³ÿ àí-
òèãåí-àíòèò³ëî, â ÿê³é áåðóòü ó÷àñòü äâà ³ìóíîëîã³÷í³ êîìïîíåíòè: 
âèòÿæêà ç ïëÿìè (àíòèãåí) ³ ñèðîâàòêà (àíòèò³ëî). Ó ðåçóëüòàò³ ðåàêö³¿ 
â³äáóâàºòüñÿ óòâîðåííÿ ñïåöèô³÷íîãî êîìïëåêñó àíòèãåí-àíòèò³ëî 
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ç óòâîðåííÿì ïðåöèï³òàòó — âèäèìîãî îñàäó. ²ñíóþòü òðè ð³çíîâèäè 
ðåàêö³¿ ïðåöèï³òàö³¿: 

— ó ð³äêîìó ñåðåäîâèù³ — ðåàêö³ÿ ê³ëüöåïðåöèï³òàö³¿ àáî ðåàêö³ÿ 
×èñòîâè÷à-Óëåíãóòà (ÐÊÏ); 

— ðåàêö³ÿ ïðåöèï³òàö³¿ â àãàð³ (ÐÏÀ); 
— ðåàêö³ÿ åëåêòðîïðåöèï³òàö³¿ (ÐÅÏ);
Ç óñ³õ âèùåíàâåäåíèõ ðåàêö³é ó ñóäîâî-öèòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ 

ïðè âèçíà÷åíí³ âèäîâî¿ íàëåæíîñò³ á³ëêà íàéêðàùå âèêîðèñòîâóâà-
òè ðåàêö³þ ïðåöèï³òàö³¿ â àãàð³ (ÐÏÀ), ÿêà çà íàÿâíîñò³ îäí³º¿ êðàï-
ëèíè âèòÿæêè ìîæå áóòè ïðîâåäåíà ç óñ³ì íàáîðîì ïðåöèï³òóþ÷èõ 
ñèðîâàòîê. 

Íàìè ïðîïîíóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ ÐÏÀ â òàê³é ìîäèô³êàö³¿: íà 
äíî ÷àøêè Ïåòð³ íàëèâàþòü 1% àãàðîâèé ãåëü (1 ã àãàðó íà 100 ìë 
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè) âèñîòîþ 2-3 ìì. Ï³ñëÿ çàñòèãàííÿ ãåëþ ä³ëÿòü 
ïîâåðõíþ àãàðó íà 3 ñåêòîðè, â êîæíîìó ç ÿêèõ çà òðàôàðåòîì ïðîá³é-
íèêàìè âèêîíóþòüñÿ îòâîðè. Ëóíêè ðîçòàøîâóþòü ó âèãëÿä³ ðîçåòêè, 
ïðè öüîìó â öåíòðàëüíó ëóíêó âíîñÿòü âèòÿæêó ç ïëÿìè, ó ïåðèôåð³é-
í³ ëóíêè — íàá³ð ñòàíäàðòíèõ ïðåöèï³òóþ÷èõ ñèðîâàòîê. Àíàëîã³÷íî 
ìàí³ïóëþþòü ³ç âèòÿæêîþ ç êîíòðîëüíî¿ ä³ëÿíêè ïðåäìåòà-íîñ³ÿ. ×à-
øêè Ïåòð³ âèòðèìóþòü ó õîëîäèëüíèêó ïðîòÿãîì 3-õ ä³á, ïåð³îäè÷íî 
ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ïîÿâîþ ñìóã ïðåöèï³òàö³¿ ì³æ âèòÿæêîþ ç ïëÿìè òà 
â³äïîâ³äíîþ ñèðîâàòêîþ.

Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî âèçíà÷åííþ âèäîâî¿ íàëåæíîñò³ á³ëêà ïåðå-
øêîäæàº îáðîáêà ìàòåð³àëà 10% ðîç÷èíîì ôîðìàë³íó, ñóì³øøþ Êà-
ðíóà, 10-25% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè, íàãð³âàííÿ íàä ïîëóì’ÿì 
ñïèðò³âêè. Ï³ñëÿ îáðîáêè 1-5% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè ïðîòÿãîì 
íå á³ëüø, í³æ 3 ãîäèíè, âèä á³ëêà ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé.

7.3. ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÃÐÓÏÈ Ð²ÄÊÎ¯ ÊÐÎÂ² 

Âèçíà÷åííÿ ãðóïè çðàçê³â ð³äêî¿ êðîâ³ çà ³çîñåðîëîã³÷íîþ ñèñòå-
ìîþ ÀÂÎ ïðîâîäÿòü çà äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ ãåìàãëþòèíàö³¿ çà çàãàëü-
íîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ ³ç çàñòîñóâàííÿì öåíòðèôóãóâàííÿ, ïðè 
öüîìó âèçíà÷àþòü ÿê àíòèãåíè, òàê ³ àãëþòèí³íè. 
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7.4. ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÃÐÓÏÎÂÎ¯ ÍÀËÅÆÍÎÑÒ² ÑË²Ä²Â Á²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ 
ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß ÇÀ ²ÇÎÑÅÐÎËÎÃ²×ÍÎÞ ÑÈÑÒÅÌÎÞ ÀÂÎ

7.4.1. Âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ êðîâ³ 
â ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ

Âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ êðîâ³ ó ïëÿìàõ çà ñèñòåìîþ 
ÀÂÎ ïðîâîäèòüñÿ çà 2-ìà îçíàêàìè — âèÿâëåííÿì àíòèãåí³â ³ àãëþ-
òèíèí³â. 

Àãëþòèí³íè (ÀÒ) ó ïëÿìàõ êðîâ³ âñòàíîâëþþòü çà äîïîìîãîþ ìå-
òîäó ïîêðèâíîãî ñêëà ïî Ëÿòòåñó. 

Àíòèãåíè (ÀÃ) â ïëÿìàõ êðîâ³ âèÿâëÿþòü äâîìà ìåòîäàìè: 
— ðåàêö³ºþ àáñîðáö³¿ àãëþòèíèí³â ó ê³ëüê³ñí³é ìîäèô³êàö³¿ (ÊÐÀ), 

ïðè ìàëèõ ðîçì³ðàõ ïëÿìè — ÊÐÀ â 3-õ êðàïëÿõ; 
— ðåàêö³ºþ àáñîðáö³¿-åëþö³¿ (ÐÀÅ). 

7.4.2. Âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ âèä³ëåíü 
ó ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ

Âèÿâëåííÿ àíòèãåí³â ³çîñåðîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè ÀÂÎ ñë³ä ïðîâîäèòè 
òàêèì ÷èíîì:

– ðåàêö³ºþ àáñîðáö³¿ àãëþòèíèí³â ó ê³ëüê³ñí³é ìîäèô³êàö³¿ (ÊÐÀ), 
ïðè ìàëèõ ðîçì³ðàõ ïëÿìè — ÊÐÀ â 3-õ êðàïëÿõ; 

– ðåàêö³ºþ àáñîðáö³¿ — åëþö³¿ (ÐÀÅ); 
– åêñïðåñ-ìåòîäîì äëÿ âèÿâëåííÿ àíòèãåí³â ñèëüíèõ âèä³ëüíè-

ê³â. 
Åêñïðåñ-ìåòîä äëÿ âèÿâëåííÿ àíòèãåí³â ñèëüíèõ âèä³ëüíèê³â ó 

ñë³äàõ âèä³ëåíü íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ ñë³ä ïðîâîäèòè çà òàêîþ ñõåìîþ: 
âèð³çêè ç äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà ðîçì³ðàìè 0,3õ0,3 — 0,5õ0,5 ñì, ïî-
ì³ùàþòü íà ïðåäìåòíå ñêëî òà çàëèâàþòü ³çîñèðîâàòêàìè àíòè-À ³ 
àíòè-Â â òèòð³ 1:64. Åòàï àáñîðáö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì 10 õâ. ïðè 
ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³. Ïîò³ì âèð³çêè âèéìàþòü ³ç ñèðîâàòêè, âèñó-
øóþòü íà ô³ëüòðóâàëüíîìó ïàïåð³, ïîì³ùàþòü íà ïðåäìåòíå ñêëî ï³ä 
ïîêðèâíå ñêåëüöå â 0,1% ñóì³ø â³äïîâ³äíèõ òåñò-åðèòðîöèò³â. Ì³ê-
ðîñêîï³þ ïðîâîäÿòü ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì ÷åðåç 5-10 õâ. Â³äñóò-
í³ñòü àãëþòèíàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü àíòèãåíó.

Îáë³ê ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ åêñïðåñ-ìåòîäó 
ïðîâîäÿòü çà òàáë. 7.1.
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Òàáëèöÿ 7.1
Îáë³ê ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ åêñïðåñ-ìåòîäó

Îá’ºêò
äîñë³äæåííÿ

² ç î ñ è ð î â à ò ê è Âèÿâëåíèé
àíòèãåíàíòè-À àíòè-Â

ïëÿìà ¹1 - + À
ïëÿìà ¹2 + - Â
ïëÿìà ¹3 - - À,Â

ïëÿìà ¹4 + +
àáî íåâèä³ëüíèê, 

àáî Î(Í)

7.4.3. Îñîáëèâîñò³ äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ 
íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ ïðè âïëèâ³ ïðåäìåòà-íîñ³ÿ

Ïðè âèçíà÷åíí³ àíòèãåí³â ³çîñåðîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè ÀÂÎ â ñë³äàõ 
êðîâ³ òà âèä³ëåíü (îñîáëèâî â çì³øàíèõ ñë³äàõ) äóæå ñêëàäíèìè º ñë³-
äè, â ÿêèõ ïðèñóòí³ ãíèëüí³ çì³íè, ³ òîä³ ñåðîëîã³÷íèìè ðåàãåíòàìè 
íåð³äêî âèÿâëÿþòüñÿ àíòèãåíè íå ò³ëüêè äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó, 
à é àíòèãåíè ì³êðîîðãàí³çì³â. Àíàëîã³÷í³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ³ ïðè 
äîñë³äæåíí³ âèä³ëåíü ³ç â³äêðèòèõ ïîðîæíèí ò³ëà ëþäèíè — ðîòîâî¿, 
âàã³íàëüíî¿, àíàëüíî¿. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî â òàêîìó ìàòåð³àë³ çàâ-
æäè â çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ ïðèñóòíÿ ì³êðîôëîðà.

Ó çâ’ÿçêó ç âèùåâèêëàäåííèì, â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ìîæëèâå áàê-
òåð³àëüíå çàáðóäíåííÿ äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó, íåîáõ³äíî äîòðèìó-
âàòèñü ïåâíî¿ òàêòèêè äîñë³äæåííÿ. Ïðàâèëüíà ï³äãîòîâêà ìàòåð³àëó 
äëÿ äîñë³äæåííÿ º íàéâàæëèâ³øèì åòàïîì åêñïåðòèçè. ²ç ö³ºþ ìåòîþ 
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ òàê³ ïðèéîìè:

– ïðîãð³âàííÿ â òåðìîñòàò³ ïðè +120îÑ ïðîòÿãîì 1 ãîäèíè;
– êèï’ÿò³ííÿ â äèñòèëüîâàí³é âîä³ ïðîòÿãîì 30 õâèëèí;
– ïðîìèâàííÿ ó ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³ ïðè +4îÑ ïðîòÿãîì 18 ãî-

äèí;
– öåíòðèôóãóâàííÿ âèòÿæîê ³ç äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó ïðè 

12000 îá/õâ. ïðîòÿãîì 5 õâèëèí òà äîñë³äæåííÿ íàäîñàäîâî¿ ð³äèíè çà 
äîïîìîãîþ ÐÀÅ. Äëÿ öåíòðèôóãóâàííÿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ì³ê-
ðîöåíòðèôóãó òèïó “Eppendorf”;

– ôåðìåíòíà îáðîáêà ìàòåð³àëó. ²ç ö³ºþ ìåòîþ äî íèòîê ç³ ñë³äà-
ìè êðîâ³ òà âèä³ëåíü äîäàþòü 0,1% ðîç÷èí òðèïñèíó ç ðÍ 7,2, âèòðè-
ìóþòü ó òåðìîñòàò³ ïðè òåìïåðàòóð³ 37îÑ ïðîòÿãîì 30 õâèëèí, ïîò³ì 
âèäàëÿþòü ðîç÷èí òðèïñèíó, äâîðàçîâî ïðîìèâàþòü íèòêè ô³ç³îëîã³÷-
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íèì ðîç÷èíîì òà âèñóøóþòü ¿õ íà ô³ëüòðîâàëüíîìó ïàïåð³. Âèñóøåí³ 
íèòêè ââîäÿòü ó â³äïîâ³äí³ ðåàêö³¿.

Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî ñïîñîáè öåíòðèôóãóâàííÿ âèòÿæîê 
òà ôåðìåíòíà îáðîáêà ìàòåð³àëó äîçâîëÿþòü ïîâí³ñòþ çâ³ëüíèòèñÿ 
â³ä âïëèâó ì³êðîîðãàí³çì³â, à ñïîñ³á ïðîìèâàííÿ ó ô³ç³îëîã³÷íîìó 
ðîç÷èí³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîãð³âàííÿ àáî 
êèï’ÿò³ííÿ â äèñòèëüîâàí³é âîä³. 

Êð³ì ï³äãîòîâêè ìàòåð³àëó ïðè äîñë³äæåíí³ ãíèëüíî çì³íåíèõ ñë³-
ä³â êðîâ³ òà âèä³ëåíü äóæå âàæëèâèìè º é ³íø³ ìåòîäè÷í³ àñïåêòè äî-
ñë³äæåííÿ. Äî íèõ íàëåæèòü ïðàâèëüíèé ï³äá³ð òèòðó ä³àãíîñòè÷íèõ 
ðåàãåíò³â, ó çâ’ÿçêó ç íåîäíàêîâèì àâ³äèòåòîì âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ 
ñèðîâàòîê (³çî- ³ ãåòåðîñèðîâàòêè, ìîíîêëîíàëüí³ àíòèò³ëà), ð³çíà 
òðèâàë³ñòü åòàïó àáñîðáö³¿, âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ³ç ð³çíîþ ÷óòëèâ³-
ñòþ (ÊÐÀ òà ÐÀÅ), âèêîðèñòàííÿ Ð²Ô.

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ïèòàíü ïðè âèçíà÷åíí³ àíòèãåí³â ñèñòåìè ÀÂÎ 
â ïëÿìàõ ç äîì³øêàìè êàëó º óñóíåííÿ íåñïåöèô³÷íîãî âïëèâó âì³ñòó 
ïðÿìî¿ êèøêè íà ñèðîâàòêîâ³ ðåàãåíòè.

Çà îñòàíí³ìè äîñë³äæåííÿìè ó âì³ñò³ ïðÿìî¿ êèøêè ëþäèíè íà-
ÿâí³ñòü âëàñíèõ àíòèãåí³â íå âñòàíîâëåíà. Ïðîâåäåíèìè åêñïåðèìå-
íòàìè äîêàçàíî, ùî íåñïåöèô³÷íèé âïëèâ âì³ñòó ïðÿìî¿ êèøêè íà 
òèòð ³çîñèðîâàòîê ìîæå áóòè óñóíåíèé çà äîïîìîãîþ òåðì³÷íî¿ îáðî-
áêè çðàçê³â ïðè òåìïåðàòóð³ 110-120îÑ ïðîòÿãîì 40 õâèëèí.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåâêàçàíîãî, çà íàÿâíîñò³ ñïåðìè â òàìïîí³ ç âì³ñòîì 
ïðÿìî¿ êèøêè àáî â ñë³äàõ ç äîì³øêàìè êàëó, ìîæíà âèçíà÷àòè àíòèãå-
íè á³îëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òåðì³÷íî¿ îáðîáêè [9]. 

Ïðè âèÿâëåíí³ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ ñë³ä³â êðîâ³ ëþäèíè ç äîì³øêà-
ìè êðîâ³ òâàðèí åêñïåðòèçà, ÿê ïðàâèëî, çàê³í÷óºòüñÿ êîíñòàòàö³ºþ 
öüîãî ôàêòó. Öå ïîâ’ÿçàíî ç â³äñóòí³ñòþ ñïîñîá³â àíòèãåííî¿ äèôå-
ðåíö³àö³¿ êðîâ³ ëþäèíè â òàêèõ ïëÿìàõ. Àëå íà ñüîãîäí³ ïðîâåäåíèìè 
åêñïåðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè [10] äîêàçàíî, ùî â çì³øàíèõ 
ïëÿìàõ êðîâ³ ëþäèíè òà âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè äîì³øêè êðîâ³ äàíî¿ 
òâàðèíè íå ïåðåøêîäæàþòü âèÿâëåííþ àíòèãåí³â êðîâ³ ëþäèíè ãðóï 
À ³ Í, ÿêùî ö³ ñë³äè äîñë³äæóþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ÊÐÀ àáî ÐÀÅ ç åëþ-
ö³ºþ ó ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ïðè äîñë³äæåíí³ çì³øàíèõ ïëÿì êðîâ³ 
ëþäèíè òà äð³áíî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè ìîæëèâå âèÿâëåííÿ àíòèãåí³â êðîâ³ 
ëþäèíè ãðóï Â ³ Í, ÿêùî äàí³ ñë³äè äîñë³äæóþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ÊÐÀ 
àáî ÐÀÅ ç åëþö³ºþ ó ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. 

Ïðè âèÿâëåíí³ ãðóïîâèõ àíòèãåí³â ñèñòåìè ÀÂÎ â ïîòî-æèðîâèõ 
âèä³ëåííÿõ øê³ðè ðóê íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³, ùî âèçíà÷åííÿ ãðó-
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ïîâî¿ íàëåæíîñò³ ïîòó íå ìîæíà ââàæàòè îá´ðóíòîâàíèì áåç ïîïå-
ðåäíüîãî âñòàíîâëåííÿ éîãî íàÿâíîñò³. Êð³ì òîãî, ïðè âèçíà÷åíí³ 
ãðóïîâèõ àíòèãåí³â ñèñòåìè ÀÂÎ â ïîòî-æèðîâèõ â³äáèòêàõ ïàëüö³â 
ðóê òðåáà âðàõîâóâàòè, ùî êîñìåòè÷í³ êðåìè äëÿ äîãëÿäó çà øê³ðîþ 
ðóê òà îáëè÷÷ÿ âïëèâàþòü íà ðåàãåíòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ âè-
çíà÷åííÿ àíòèãåí³â ïîòî-æèðîâèõ âèä³ëåíü. Òàêèé âïëèâ ìîæå áóòè 
ï³ñëÿ êîíòàêòó ðóê ³ç õàð÷îâèìè ïðîäóêòàìè òà ð³çíèìè ïðåäìåòàìè. 
Ó öèõ âèïàäêàõ ìîæíà âèçíà÷èòè àíòèãåíè (îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ 
àíòèãåíó Â), ÿê³ íå âëàñòèâ³ îñîá³, â³äáèòêè ÿêî¿ âèâ÷àþòüñÿ. Íà îñ-
íîâ³ öèõ äîñë³äæåíü ðÿä àâòîð³â äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî â³äñóòí³ñòü 
³ñòèííèõ êîíòðîë³â òà ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ íåñïåöèô³÷íèõ ïîìè-
ëêîâî ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â äîö³ëüí³ñòü âèçíà-
÷åííÿ ãðóïîâî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ ïîòî-æèðîâèõ â³äáèòê³â. Ö³ äàí³ òðåáà 
âðàõîâóâàòè ïðè ïðîâåäåíí³ âêàçàíèõ äîñë³äæåíü [69].

7.4.4. Äåÿê³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ 
ìîíîêëîíàëüíèõ ðåàãåíò³â

Çà îñòàíí³ ðîêè â ñóäîâî-ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ øèðîêîãî âèêîðèñ-
òàííÿ íàáóëè öîë³êëîíè ÑÌ, ÿê³ íå ïîñòóïàþòüñÿ ³çî- òà ãåòåðî³ìó-
ííèì ñèðîâàòêàì çà òèòðîì, ñïåöèô³÷í³ñòþ òà àâèäí³ñòþ. Äî ïàíå-
ë³ öîë³êëîí³â ÑÌ âõîäÿòü òàê³ ðåàãåíòè: öîë³êëîíè àíòè-À, àíòè-Â, 
àíòè-Ì, àíòè-N òà ð³çíîâèäè öîë³êëîí³â àíòè-Í — àíòè-Í

àá
,

 
àíòè-

Í
í/àá 

òà àíòè-Í
êðà .

 Öîë³êëîíè ÑÌ àíòè-À ³ àíòè-Â âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â À ³ Â ñèñòåìè ÀÂÎ â ðåàêö³¿ ãåìàãëþòèíàö³¿ 
äëÿ ð³äêî¿ êðîâ³, àáñîðáö³¿-åëþö³¿ ïðè äîñë³äæåíí³ ïëÿì êðîâ³, ñëèíè, 
ñïåðìè òà ³íøèõ âèä³ëåíü òà ïðè ³ìóíîôëþîðåñöåíòíîìó àíàë³ç³. Öî-
ë³êëîíè ÑÌ àíòè-Ì ³ àíòè-N âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ àí-
òèãåí³â Ì òà N ñèñòåìè ÌNSs â ð³äê³é êðîâ³ ðåàêö³ºþ ãåìàãëþòèíàö³¿ 
òà â ðåàêö³¿ àáñîðáö³¿-åëþö³¿ ïðè äîñë³äæåíí³ ïëÿì êðîâ³. Öîë³êëîí 
ÑÌ àíòè-Í

àá 
âèêîðèñòîâóþòü äëÿ äîñë³äæåííÿ ð³äêî¿ êðîâ³ â ðåàêö³¿ 

ãåìàãëþòèíàö³¿, äëÿ äîñë³äæåííÿ ïëÿì êðîâ³, ñëèíè, ñïåðìè òà ³íøèõ 
âèä³ëåíü â ÐÀÅ òà ïðè ³ìóíîôëþîðåñöåíòíîìó àíàë³ç³. Öåé ðàåãåíò 
îäíàêîâî äîáðå âèÿâëÿº àíòèãåí Í ÿê îñíîâíèé â ãðóï³ Î(²), òàê ³ ñó-
ïóòí³é â ãðóïàõ êðîâ³ À(²²) òà Â(²²²), ã³ðøå — â ãðóï³ ÀÂ(²V). Çà äîïî-
ìîãîþ öüîãî öîë³êëîíó íå ìîæíà âèÿâèòè Í-àíòèãåí ó íåâèä³ëüíèê³â 
ó íàäîñàäîâ³é ÷àñòèí³ ñëèíè. Öîë³êëîí ÑÌ àíòè-Í

í/àá 
âèêîðèñòîâó-

þòü äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèãåíó Í â ð³äê³é êðîâ³ òà â ïëÿìàõ êðîâ³ ðåà-
êö³ºþ àáñîðáö³¿-åëþö³¿. Öîë³êëîí öüîãî ð³çíîâèäó íå ïðèäàòíèé äëÿ 
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äîñë³äæåííÿ ïëÿì ñëèíè òà ³íøèõ âèä³ëåíü. Öîë³êëîí ÑÌ àíòè-Í
êðà 

âèêîðèñòîâóþòü äëÿ äîñë³äæåííÿ ð³äêî¿ êðîâ³ â ðåàêö³¿ ãåìàãëþòèíà-
ö³¿, äëÿ äîñë³äæåííÿ ïëÿì êðîâ³, ñëèíè, ñïåðìè òà ³íøèõ âèä³ëåíü çà 
äîïîìîãîþ ê³ëüê³ñíî¿ ðåàêö³¿-àáñîðáö³¿, ðåàêö³¿ àáñîðáö³¿ — åëþö³¿ òà 
ïðè ³ìóíîôëþîðåñöåíòíîìó àíàë³ç³. Äîáðå âèÿâëÿº îñíîâíèé àíòè-
ãåí Í â ãðóï³ Î(²) ÿê âèä³ëüíèê³â, òàê ³ íåâèä³ëüíèê³â ó íàäîñàäîâ³é 
÷àñòèí³ ñëèíè, ³ íå âèÿâëÿº ñóïóòí³é àíòèãåí Í â ³íøèõ ãðóïàõ êðîâ³ 
ñèñòåìè ÀÂÎ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â êðîâ³ òà âèä³ëåíü ïðåä-
ñòàâëåíà â ðåêîìåíäàö³ÿõ ³ç âèêîðèñòàííÿ ìîíîêëîíàëüíèõ ðåàãåí-
ò³â ä³àãíîñòè÷íèõ ð³äêèõ äëÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ ö³ëåé, ðîçðîáëåíèõ ó 
ëàáîðàòîð³¿ Ãåìàòîëîã³÷íîãî íàóêîâîãî öåíòðó ÐÀÌÍ (ì. Ìîñêâà), 
òà âèêëàäåí³ â ³íôîðìàö³éíîìó ëèñòêó “Âûÿâëåíèå àíòèãåíîâ À, Â è 
Í â ñëåäàõ êðîâè ðåàêöèåé àáñîðáöèè-ýëþöèè ñ ïðèìåíåíèåì ìîíî-
êëîíàëüíûõ àíòèòåë” [12].

Â Óêðà¿í³ â îñòàíí³ ðîêè ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó îòðèìàííÿ ÷èñòèõ 
³çîãåìàãëþòèí³â àëüôà ³ áåòà ç ïëàçìè êðîâ³ ëþäèíè, íà îñíîâ³ ÿêèõ 
âèãîòîâëåíî ðåàãåíòè àíòè-À ³àíòè-Â ç òèòðîì 1:512 (ÍÂÊ “Ëåêòè-
íîòåñò”, ì. Ëüâ³â). Âèïóñêàþòüñÿ ö³ ðåàãåíòè ó âèãëÿä³ ñóõîãî ïîðî-
øêó, ÿêèé ìîæíà çáåð³ãàòè ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³ ïðîòÿãîì áà-
ãàòüîõ ðîê³â áåç âòðàòè àêòèâíîñò³. Êð³ì òîãî, ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó 
îòðèìàííÿ ëåêòèí³â (áóçèíè òðàâ’ÿíèñòî¿ òà òåòðàãîíîëîáóñó) äëÿ 
âèÿâëåííÿ àíòèãåíó Í ñèñòåìè ÀÂÎ. ²ç òåòðàãîíîëîáóñó îòðèìàíî 
ñïåöèô³÷íèé ðåàãåíò àíòè-Í ç òèòðîì 1:128 (ó âèãëÿä³ ë³îô³ëüíî âè-
ñóøåíîãî ïîðîøêó), ÿêèé ïðèäàòíèé äëÿ âèÿâëåííÿ àíòèãåíó Í â 
ñë³äàõ êðîâ³ òà ð³äê³é êðîâ³. Ëåêòèí áóçèíè òðàâ’ÿíèñòî¿ âèïóñêàºòüñÿ 
ó ôîðì³ ãîòîâîãî äî âæèòêó ðîç÷èíó ç äåùî ïîêðàùàíîþ ñïåöèô³÷-
í³ñòþ ³ ñòðîêîì çáåð³ãàííÿ äî ï³âðîêó, â³í ïðèäàòíèé äëÿ âèÿâëåííÿ 
àíòèãåíó Í â ñë³äàõ ñëèçó.

7.5. ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÃÐÓÏÎÂÎ¯ ÍÀËÅÆÍÎÑÒ² ÊË²ÒÈÍ 

Ãðóïîâà íàëåæí³ñòü êë³òèí ìîæå áóòè âèçíà÷åíà çà äîïîìîãîþ ðå-
àêö³¿ “çì³øàíî¿ àãëþòèíàö³¿” òà ðåàêö³¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿.
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7.5.1. Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ ðåàêö³¿ “çì³øàíî¿” àãëþòèíàö³¿ (ÐÇÀ) 
ó ìîäèô³êàö³¿, çàïðîïîíîâàí³é À. Ë. Ôåäîðîâöåâèì [78]

Ðåàêö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ åòàï³â:
– ô³êñàö³ÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ñóì³øøþ àöåòîíó ³ åòàíîëó 

(1:1) ïðîòÿãîì 10 õâèëèí; 
– àáñîðáö³ÿ ç ³çîñèðîâàòêàìè àíòè-À òà àíòè-Â â òèòð³ 1:128 ó âî-

ëîã³é êàìåð³ ïðîòÿãîì 18 ãîäèí â óìîâàõ õîëîäèëüíèêà; 
– â³äìèâàííÿ íåàáñîðáîâàíèõ àíòèò³ë ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ îõîëî-

äæåíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó ïðîòÿãîì 20 õâèëèí, çì³íþþ÷è öåé 
ðîç÷èí ÷åðåç 10 õâèëèí; 

– ôàðáóâàííÿ ¿õ ïðîòÿãîì 2-õ õâèëèí 0,01% ðîç÷èíîì àêðèäèíî-
âîãî îðàíæåâîãî, ïðèãîòîâëåíîãî íà ôîñôàòíîìó áóôåð³ Ph=6,0; 

– ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ, ï³äñóøóâàííÿ ïðåïàðàò³â; 
– íàíåñåííÿ íà ïðåïàðàòè 0,2% ñóñïåíç³¿ â³äïîâ³äíèõ òåñò-åðèò-

ðîöèò³â, âèòðèìóâàííÿ ïðåïàðàò³â ó âîëîã³é êàìåð³ ïðîòÿãîì 30 õâè-
ëèí;

– ïîêðèòòÿ ïðåïàðàò³â ïîêðèâíèìè ñêåëüöÿìè òà ì³êðîñêîï³ÿ ¿õ 
ïðîòÿãîì 2 ãîäèí íà ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ â ïàäàþ÷èõ óëüò-
ðàô³îëåòîâèõ ³ ïðîõ³äíèõ ñâ³òëîâèõ ïðîìåíÿõ (îêóëÿðè 5õ, îá’ºêòèâ 
âîäíî¿ ³ìåðñ³¿ 40õ,60õ, ³ìåðñ³éíå ñåðåäîâèùå — ôîñôàòíèé áóôåð 
Ph=6,0);

– çà íåîáõ³äíîñò³ âèçíà÷åííÿ àíòèãåíó Í — ïðåïàðàòè â³äìèâàþòü 
ó äèñòèëüîâàí³é âîä³, çíîâó ô³êñóþòü ñóì³øøþ àöåòîíó ç åòàíîëîì 
³ çàëèâàþòü öîë³êëîíîì àíòè-Í àáî ëåêòèíîì àíòè-Í ó òèòð³ 1:64-
1:128. Ïîäàëüøèé õ³ä ðåàêö³¿ àíàëîã³÷íèé âèùåîïèñàíîìó. 

Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â ðåàêö³¿ “çì³øàíî¿ àãëþòèíàö³¿” çà ïîçè-
òèâíèé ðåçóëüòàò ïðèéìàºòüñÿ ðóõîìå ïðèºäíàííÿ åðèòðîöèò³â äî 
êë³òèííèõ åëåìåíò³â ÿê ïî êðàþ êë³òèíè ó âèãëÿä³ “ðîçåòêè”, òàê ³ 
íà ïîâåðõí³. Íà ïîîäèíîê³ íåðóõîì³ åðèòðîöèòè, ùî â³äì³÷åí³ íà ïî-
âåðõí³ êë³òèíè, à òàêîæ ðóõîì³ åðèòðîöèòè, íå çâ’ÿçàí³ ç êë³òèíîþ, ³ 
îêðåì³ ïëàâàþ÷³ àãëþòèíàòè, ÿê³ ³íîä³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ïðåïàðàòàõ, 
çâàæàòè íå ñë³ä. ßêùî åðèòðîöèòè çâ’ÿçàí³ ç êë³òèíàìè, ÿê³ â³ëüíî 
ïëàâàþòü ó ïðåïàðàò³, òî òàêèé ðåçóëüòàò òàêîæ íå ìîæå ââàæàòèñÿ 
ïîçèòèâíèì (ðèñ. 7.1). 
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Ðèñ. 7.1. Ðåàêö³ÿ “çì³øàíî¿” àãëþòèíàö³¿ 
(ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò, ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá. 20õ)

7.5.2. Äåÿê³ òåõí³÷í³ ïðèéîìè ïðîâåäåííÿ 
ðåàêö³¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ 

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
íåïðÿìà ðåàêö³ÿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ (Ð²Ô). Ñóòí³ñòü ö³º¿ ðåàêö³¿ 
ïîëÿãàº â òàêîìó: íà ïåðøîìó åòàï³ â³äáóâàºòüñÿ ³íêóáàö³ÿ äîñë³äæó-
âàíèõ îá’ºêò³â ³ç â³äïîâ³äíèìè ãåòåðî³ìóííèìè ãåìàãëþòèíóþ÷èìè 
ñèðîâàòêàìè — àíòè-À, àíòè-Â ³ àíòè-Í. Ïðè â³äïîâ³äíîñò³ íàÿâíèõ 
â îá’ºêò³ àíòèãåí³â ³ àíòèò³ë ó ñèðîâàòö³ óòâîðþºòüñÿ êîìïëåêñ àí-
òèãåí-àíòèò³ëî. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ àíòèò³ë, ÿê³ íå çâ’ÿçàëèñÿ, â³äáóâà-
ºòüñÿ äðóãèé åòàï ðåàêö³¿, êîëè äî îá’ºêò³â äîäàþòü ôëþîðåñö³þþ÷³ 
ñèðîâàòêè. Îòðèìàíèé íà ïåðøîìó åòàï³ êîìïëåêñ àíòèãåí-àíòèò³-
ëî âèñòóïàº á³ëêîâèì àíòèãåíîì ñòîñîâíî ôëþîðåñö³þþ÷èõ ñèðîâà-
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òîê, ÿê³ ì³ñòÿòü àíòèò³ëà ïðîòè òèõ âèä³â òâàðèí, ³ìóí³çàö³ºþ ÿêèõ 
áóëè îòðèìàí³ ãåòåðî³ìóíí³ ñèðîâàòêè. Äî îá’ºêò³â, ³íêóáîâàíèõ ñè-
ðîâàòêîþ àíòè-À, äîäàþòü ôëþîðåñö³þþ÷ó ñèðîâàòêó íà ãëîáóë³í 
êðîëèêà. Äî îá’ºêò³â, ³íêóáîâàíèõ ñèðîâàòêàìè àíòè-Â ³ àíòè-Í, — 
ôëþîðåñö³þþ÷ó ñèðîâàòêó íà ãëîáóë³í áàðàíà. Ïðè ïîçèòèâíîìó 
ðåçóëüòàò³ ðåàêö³¿ óòâîðþºòüñÿ ëþì³íåñö³þþ÷èé êîìïëåêñ àíòèãåí-
àíòèò³ëî, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âèãëÿä³ ÿñêðàâîãî çåëåíîãî îá³äêà 
ïî êîíòóðó åï³òåë³àëüíî¿ êë³òèíè àáî ãîë³âêè, øèéêè ³ õâîñòèêà ñïå-
ðìàòîçî¿äà [46]. 

Íåïðÿìà ðåàêö³¿ ³ìóíîôëþîðèñöåíö³¿ ïðîâîäèòüñÿ òàêèì ÷èíîì. 
À. Ìåòîäèêà ãîòóâàííÿ ïðåïàðàò³â. 
Ïðè âèçíà÷åíí³ ãðóïîâî¿ íàëåæíîñò³ âèä³ëåíü (ñïåðìè, êë³òèí 

ï³õâîâîãî åï³òåë³þ òîùî) âèð³çêè ç äîñë³äæóâàíèõ ïëÿì ðîçì³ðàìè 
0,5õ0,5ñì-1,0õ1,0ñì ïîì³ùàþòü ó ïðîá³ðêè, çàëèâàþòü äèñòèëüîâà-
íîþ âîäîþ àáî 10% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè ³ åêñòðàãóþòü çàëåæíî 
â³ä ê³ëüêîñò³ ìàòåð³àëó â³ä 2-õ ãîäèí äî äîáè. Ïîò³ì âì³ñò ïðîá³ðîê 
öåíòðèôóãóþòü ïðè 1000 îá./õâ. ïðîòÿãîì 10 õâèëèí. Çà íåîáõ³äíîñò³ 
îñàä ï³ñëÿ âèäàëåííÿ íàäîñàäîâî¿ ð³äèíè ïðîìèâàþòü 1-2 ðàçè äèñ-
òèëüîâàíîþ âîäîþ àáî îöòîâîþ êèñëîòîþ. Îñàä íàíîñÿòü ó âèãëÿä³ 
íåâåëè÷êèõ êðàïåëü íà ïðåäìåòí³ ñòåêëà òà âèñóøóþòü ïðè ê³ìíàòí³é 
òåìïåðàòóð³. Íàÿâí³ñòü êë³òèí â îòðèìàíèõ ïðåïàðàòàõ ïåðåâ³ðÿþòü 
àáî ì³êðîñêîï³ºþ íàòèâíèõ ïðåïàðàò³â ïðè îïóùåíîìó êîíäåíñîð³ 
ì³êðîñêîïà, àáî ì³êðîñîï³ºþ îäíîãî ç ïðåïàðàò³â, ïîôàðáîâàíèõ àê-
ðèäèíîâèì îðàíæåâèì ÷è àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ. 

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí çà äîïîìîãîþ Ð²Ô 
ìîæíà çàñòîñîâóâàòè öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ïðèãîòîâëåí³ çà âè-
ùåíàâåäåíèìè ìåòîäèêàìè ³ âæå äîñë³äæåí³ íà ïðåäìåò ñòàòåâî¿, îð-
ãàííî-òêàíèííî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí. 

Á. Äîá³ð â³äïîâ³äíèõ ðåàãåíò³â òà êîíòðîëü çà ÿê³ñòþ ñèðîâàòîê
Ïåðåâ³ðêà ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê íà â³ëüíèé ôëþîðîõðîì. 
Äëÿ ì³òêè ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê çâè÷àéíî çàñòîñîâóþòü 

ôëþîðîõðîì — ôëþîðåñöå³í³çîò³îö³îíàò (Ô²ÒÖ), ùî ìàº ñìàðàãäî-
âî-çåëåíèé êîë³ð ëþì³íåñöåíö³¿. Äàí³ ñèðîâàòêè âèãîòîâëÿþòüñÿ ó 
âèñóøåíîìó âèãëÿä³. Äëÿ ðîáîòè ¿õ íåîáõ³äíî ðîçâåñòè â 0,5 ìë äèñòè-
ëüîâàíî¿ âîäè òà â³äöåíòðèôóãóâàòè ïðè 3000 îá./õâ. ïðîòÿãîì 10-30 
õâèëèí. Òàê³ ðîçâåäåí³ ñèðîâàòêè ìîæíà çáåð³ãàòè ïðîòÿãîì ï³âðîêó. 
×àñòèíà ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê, ÿê³ âèïóñêàþòüñÿ â³ò÷èçíÿíîþ 
ïðîìèñëîâ³ñòþ, ìàº íàäëèøîê â³ëüíîãî ôëþîðîõðîìó. Çàñòîñóâàííÿ 
òàêèõ ñèðîâàòîê ó Ð²Ô íåáàæàíå, à òîìó ¿õ íåîáõ³äíî âèÿâèòè ³ â³äáðà-
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êóâàòè. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóþòü âèñõ³äíó õðîìàòîãðàô³þ íà ïà-
ïåð³. Äëÿ öüîãî âèð³çàþòü îêðåì³ ñìóæêè ïàïåðó äîâæèíîþ 20-30 ñì 
³ øèðèíîþ 1,5-2 ñì ³ íà â³äñòàí³ 2-3 ñì â³ä ê³íöÿ ñìóæêè íàíîñÿòü 
êðàïë³ ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê. Ïîò³ì, íå ÷åêàþ÷è ¿õ âèñèõàííÿ, 
ñìóæêè ïàïåðó ïîì³ùàþòü ó êàìåðó ç ðîç÷èííèêîì òàêîãî ñêëàäó: 
55 ìë åòèëîâîãî ñïèðòó ³ 45 ìë 0,01% ôîñôàòíîãî áóôåðà Ph=7,2-7,4. 
×àñ ðîçãîíêè — 2-3 ãîäèíè. Ïðè ïðîâåäåíí³ õðîìàòîãðàô³¿ ñïèðò ô³-
êñóº á³ëêè ñèðîâàòêè ³ ïîâ’ÿçàíèé ç íåþ ôëþîðîõðîì çàëèøàºòüñÿ íà 
ì³ñö³ íàíåñåííÿ ñèðîâàòêè. Íåçâ’ÿçàíèé ôëþîðîõðîì áóäå ï³äí³ìà-
òèñÿ íàãîðó ïî õðîìàòîãðàô³÷íîìó ïàïåðó. Ç ìåòîþ éîãî âèçíà÷åí-
íÿ ñìóæêè ïàïåðó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðîçãîíêè âèñóøóþòü íà ïîâ³òð³ ³ 
äîñë³äæóþòü â óëüòðàô³îëåòîâèõ ïðîìåíÿõ çà äîïîìîãîþ óëüòðàô³î-
ëåòîâî¿ ëàìïè. Ò³ ñèðîâàòêè, ùî ìàþòü â³ëüíèé ôëþîðîõðîì, áóäóòü 
ìàòè ïîì³òí³ æîâòóâàò³ ñìóæêè ïî õîäó ðîçãîíêè ñèðîâàòêè. Ñåð³¿ ñè-
ðîâàòîê, ùî ìàþòü òàêèé “øëåéô”, â³äáðàêîâóþòüñÿ. 

Ïðèì³òêà. Ïðèãîòóâàííÿ ôîñôàòíîãî áóôåðó: 
ðîç÷èí À — 17,8 ã íàòð³þ ôîñôîðíîêèñëîãî äâîõçàì³ùåíîãî íà 1 ë 

äèñòèëüîâàíî¿ âîäè; 
ðîç÷èí Â — 13,6 ã êàë³þ ôîñôîðíîêèñëîãî îäíîçàì³ùåíîãî íà 1 ë 

äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. 
Áóôåðíèé ðîç÷èí ãîòóþòü òàêèì ÷èíîì: 7 ÷àñòèí ðîç÷èíó À ç’ºä-

íóþòü ç 3 ÷àñòèíàìè ðîç÷èíó Â ³ îäåðæóþòü 0,1% áóôåðíèé ðîç÷èí ³ç 
ðÍ=7,2-7,4. Äëÿ îòðèìàííÿ 0,01% ðîç÷èíó îòðèìàíèé áóôåðíèé ðîç-
÷èí ðîçâîäÿòü â 10 ðàç³â, òîáòî äî 1 ÷àñòèíè áóôåðó äîäàþòü 9 ÷àñòèí 
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. 

Â. Ïåðåâ³ðêà ñïåöèô³÷íîñò³ ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê. 
Ïåðåâ³ðêà ñïåöèô³÷íîñò³ êîæíî¿ ñåð³¿ ñèðîâàòîê ïðîâîäèòüñÿ çà 

äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ ïðåöèï³òàö³¿ â 1% àãàðîâîìó ãåë³ ïðè ¿õ íàäõî-
äæåíí³ äî ëàáîðàòîð³¿. Àãàð òîâùèíîþ 1,0-1,5 ìì çàëèâàþòü ó ÷àøêè 
Ïåòð³, îõîëîäæóþòü ³ ðîáëÿòü ó íüîìó îòâîðè ä³àìåòðîì 2,0-2,5 ìì, 
ÿê³ ðîçòàøîâóþòü ó âèãëÿä³ ðîçåòêè. Ó öåíòðàëüí³é ëóíö³ ïîì³ùà-
þòü äîñë³äæóâàí³ íåðîçâåäåí³ ëþì³íåñö³þþ÷³ ñèðîâàòêè, à â ïåðè-
ôåð³éí³ ëóíêè — â³äïîâ³äí³ àíòèãåíè ëþäèíè ³ òâàðèí. ßê àíòèãåí 
êðîëèêà âèêîðèñòîâóþòü ãåòåðî³ìóííó ñèðîâàòêó àíòè-À, àíòèãåí 
áàðàíà — ãåòåðî³ìóííó ñèðîâàòêó àíòè-Â, àíòèãåí êîçè — ãåòåðî-
³ìóííó ñèðîâàòêó àíòè-Í, àíòèãåí ëþäèíè — ³çîñèðîâàòêè àëüôà 
àáî áåòà. 

Îáë³ê ðåçóëüòàò³â ðåàêö³¿ ïðîâîäÿòü íàñòóïíîãî äíÿ. Ëþì³íåñö³-
þþ÷à ñèðîâàòêà ïðîòè ãëîáóë³í³â êðîëèêà íàé÷àñò³øå äàº ñìóãó ïðå-
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öèï³òàö³¿ ëèøå ³ç ñèðîâàòêîþ àíòè-À. Òàêèé ðåçóëüòàò ñâ³ä÷èòü ïðî 
òå, ùî äàíà ñèðîâàòêà ñïåöèô³÷íà ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà â Ð²Ô. 
Á³ëüø³ñòü ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê ïðîòè ãëîáóë³íó ëþäèíè ³ áà-
ðàíà íåñïåöèô³÷í³ ³ óòâîðþþòü ñìóãè ïðåöèï³òàö³¿ ÿê ³ç ãîìîëîãè÷-
íèìè àíòèãåíàìè, òàê ³ ç ãåòåðîëîã³÷íèìè àíòèãåíàìè. Íàïðèêëàä, 
ëþì³íåñö³þþ÷à ñèðîâàòêà ïðîòè ãëîáóë³í³â ëþäèíè ìîæå äàòè ñìóãè 
ïðåöèï³òàö³¿ ÿê ³ç ñèðîâàòêîþ àëüôà, òàê ³ ç ãåòåðî³ìóííèìè ñèðîâàò-
êàìè àíòè-Â ³ àíòè-Í. Ó òàêèõ âèïàäêàõ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè î÷èùåí-
íÿ ñèðîâàòîê. 

Ç ö³ºþ ìåòîþ ñèðîâàòêó, ³ç ÿêî¿ áóëî îòðèìàíî íåñïåöèô³÷íèé ðå-
çóëüòàò (òîáòî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò áóâ îòðèìàíèé ç ãåòåðî³ìóí íè-
ìè ñèðîâàòêàìè àíòè-Â, àíòè-Í òà ³çîñèðîâàòêàìè àëüôà àáî áåòà), 
âèëèâàþòü íà îäèí ïðîøàðîê ìàðë³, âèñóøóþòü ïðè ê³ìíàòí³é òåì-
ïåðàòóð³ òà ô³êñóþòü 20 õâèëèí åòàíîëîì. Ïðèãîòîâëåí³ òàêèì ÷èíîì 
çðàçêè àíòèãåí³â çàñòîñîâóþòü äëÿ î÷èùåííÿ ñèðîâàòîê. Äëÿ öüîãî 
âèñóøåí³ øìàòî÷êè ìàðë³ ðîçì³ðîì 0,5õ0,5 ñì ç òèìè àíòèãåíàìè, 
àíòèò³ëà ÿêèõ òðåáà âèäàëèòè ³ç ëþì³íåñö³þþ÷î¿ ñèðîâàòêè, ïîì³ùà-
þòü ó â³äïîâ³äíó ñèðîâàòêó ³ âèòðèìóþòü 20-30 õâèëèí ïðè ê³ìíàò-
í³é òåìïåðàòóð³. Íàïðèêëàä, ëþì³íåñö³þþ÷à ñèðîâàòêà ïðîòè ãëî-
áóë³í³â ëþäèíè äàâàëà ñìóãè ïðåöèï³òàö³¿ ç ³çîñèðîâàòêîþ àëüôà òà 
ãåòåðî³ìóííèìè ñèðîâàòêàìè àíòè-Â ³ àíòè-Í. Äëÿ î÷èùåííÿ äàíî¿ 
ñèðîâàòêè äî íå¿ äîäàþòü øìàòî÷êè ìàðë³ ç âèñóøåíèìè ñèðîâàòêà-
ìè àíòè-Â ³ àíòè-Í. Ïðè öüîìó, ëþì³íåñö³þþ÷à ñèðîâàòêà ìóòí³º, 
âì³ñò àìïóëè ïåðåíîñÿòü ó ïðîá³ðêó ³ öåíòðèôóãóþòü ïðè 3000 îá./õâ. 
ïðîòÿãîì 15 õâèëèí. Ïîò³ì íàäîñàäîâó ð³äèíó ïåðåíîñÿòü â ³íøó ïðî-
á³ðêó ³ âæå î÷èùåíó ñèðîâàòêó çíîâó ïåðåâ³ðÿþòü íà ñïåöèô³÷í³ñòü 
ðåàêö³ºþ ïðåöèï³òàö³¿ â àãàð³ çà âèùåîïèñàíîþ ìåòîäèêîþ. Îáë³ê ðå-
çóëüòàò³â ðåàêö³¿ ïðîâîäÿòü ÷åðåç äîáó. Ïðîöåñ î÷èùåííÿ ïîâòîðþþòü 
äîòè, ïîêè ëþì³íåñö³þþ÷à ñèðîâàòêà áóäå äàâàòè ñìóãè ïðåöèï³òàö³¿ 
ëèøå ç ãîìîëîã³÷íèì àíòèãåíîì. Î÷èùåí³ ñèðîâàòêè çáåð³ãàþòüñÿ â 
õîëîäèëüíèêó. 

Ã. Ïåðåâ³ðêà ñïåöèô³÷íîñò³ ãåòåðî³ìóííèõ ñèðîâàòîê. 
Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåàêö³¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ çàñòîñîâóþòü ñèðî-

âàòêè àíòè-À òà àíòè-Â ³ç âèõ³äíèì òèòðîì íå íèæ÷å 1:64 àáî 1:128 
³ àíòè-Í ³ç òèòðîì 1:32. Ö³ ñèðîâàòêè ïîïåðåäíüî ïåðåâ³ðÿþòü ó ðå-
àêö³¿ ãåìàãëþòèíàö³¿ íà ñïåöèô³÷í³ñòü ³ç 1% ñóñïåíç³ºþ ³íîãðóïíèõ 
òåñò-åðèòðîöèò³â. Äëÿ öüîãî 1 êðàïëþ ñèðîâàòêè àíòè-À (àíòè-Â) 
çì³øóþòü ç 2 êðàïëÿìè 1% ñóñïåíç³¿ åðèòðîöèò³â ãðóïè Â (ãðóïè À), 
öåíòðèôóãóþòü ñóì³ø ïðè 1500 îá./õâ. ïðîòÿãîì 4-õ õâèëèí. Ðåçóëü-
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òàò ðåàêö³¿ âðàõîâóþòü ï³ä ì³êðîñêîïîì. ßêùî ñèðîâàòêà ñïåöèô³÷-
íà, ðåçóëüòàò ïîâèíåí áóòè íåãàòèâíèì. 

Ä. Ï³äá³ð ðîáî÷îãî ðîçâåäåííÿ ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê.
Äàíèé åòàï ðåàêö³¿ ïðîâîäÿòü íà òèõ îá’ºêòàõ, ùî äîñë³äæóþòüñÿ, 

òîáòî îêðåìî ï³äáèðàºòüñÿ ñèðîâàòêà äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â ñïå-
ðìè, ³ îêðåìî — äëÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí*. Ç î÷èùåíèõ íåðîçâåäåíèõ 
ëþì³íåñö³þþ÷èõ ñèðîâàòîê ãîòóþòü ex tempore òðè ðîáî÷³ ðîçâåäåí-
íÿ íà çàáóôåðåíîìó ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³** â òèòðàõ, ÿêèé çàçíà÷å-
íî íà àìïóë³, óäâ³÷³ á³ëüøå òà óäâ³÷³ ìåíøå. Íàïðèêëàä, òèòð íà àì-
ïóë³ — 1:32, ïðè öüîìó ãîòóþòü ðîçâåäåííÿ 1:16, 1:32, 1:64. Ðîáëÿòü öå 
òàêèì ÷èíîì: òèòð 1:16 — 1 êðàïëÿ ëþì³íåñö³þþ÷î¿ ñèðîâàòêè + 15 
êðàïåëü çàáóôåðåíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó; òèòð 1:32 — 8 êðàïåëü 
ñèðîâàòêè â òèòð³ 1:16 + 8 êðàïåëü çàáóôåðåíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç-
÷èíó; òèòð 1:64 — 8 êðàïåëü ñèðîâàòêè â òèòð³ 1:32 + 8 êàïåëü çàáóôå-
ðåíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó. 

Ïðèì³òêà. *Äëÿ äîáîðó ðåàãåíò³â òà ïîâíî¿ ïåðåâ³ðêè ñèðîâàòîê 
íåîáõ³äíî çàçäàëåã³äü ïðèãîòóâàòè ïðåïàðàòè çðàçê³â ñïåðìè ³ ñëèíè 
ãðóï À, Â, ÀÂ ³ Î, âèñóøèòè ¿õ ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³, çàô³êñóâàòè 
ìåòàíîëîì ïðîòÿãîì 10 õâèëèí òà âèêîðèñòîâóâàòè â ì³ðó ïîòðåáè. 

**Çàáóôåðåíèé ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí ãîòóþòü òàê: 15 ìë ðîç÷èíó 
À, 5 ìë ðîç÷èíó Á òà 180 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ 
(ðÍ=7,4). Ñêëàä ðîç÷èí³â À ³ Â äèâ. â ðîçä³ë³ “Ïåðåâ³ðêà ëþì³íåñö³þ-
þ÷èõ ñèðîâàòîê íà â³ëüíèé ôëþîðîõðîì”. 

Ç ìåòîþ ãàñ³ííÿ âëàñíî¿ ëþì³íåñöåíö³¿ çàô³êñîâàí³ ïðåïàðàòè îá-
ðîáëÿþòü áè÷à÷èì àëüáóì³íîì, ì³÷åíèì ðîäàì³íîì (ÁÀÌÐ)* ïðîòÿ-
ãîì 20 õâèëèí. Ïîò³ì ðîç÷èí çëèâàþòü, ïðåïàðàòè ïðîìèâàþòü çàáó-
ôåðåííèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì, äëÿ ÷îãî ïîì³ùàþòü ¿õ ó êþâåòè 
äâ³÷³ íà 10 õâèëèí. Ïîò³ì ïðåïàðàòè ï³äñóøóþòü, íàíîñÿòü ãåòåðî³ìóí-
í³ ñèðîâàòêè â³äïîâ³äíî¿ ñïåöèô³÷íîñò³, ïîì³ùàþòü ó âîëîã³ êàìåðè, 
âèòðèìóþòü ó òåðìîñòàò³ ïðè òåìïåðàòóð³ +37îÑ 30 õâèëèí. Ï³ñëÿ àá-
ñîðáö³¿ ïðîâîäÿòü â³äìèâàííÿ íåàáñîðáîâàíèõ àíòèò³ë âåëèêîþ ê³ëü-
ê³ñòþ îõîëîäæåíîãî çàáóôåðåíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó, çì³íþþ-
÷è ðîç÷èí 4 ðàçè êîæí³ 10 õâèëèí. Íà ï³äñóøåí³ ïðåïàðàòè íàíîñÿòü 
ëþì³íåñö³þþ÷³ ñèðîâàòêè â òèõ ðîçâåäåííÿõ, ùî çàçíà÷åí³ âèùå. 
Ïðåäìåòí³ ñòåêëà âèòðèìóþòü ó âîëîãèõ êàìåðàõ ó òåðìîñòàò³ ïðè 
òåì ïåðàòóð³ +37îÑ ïðîòÿãîì 30 õâèëèí. Ïðåïàðàòè äâ³÷³ â³äìèâàþòü 
âåëèêèìè ïîðö³ÿìè çàáóôåðåíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó, çì³íþþ÷è 
éîãî ÷åðåç 10 õâèëèí. Ïîò³ì ïðåïàðàòè îïîëîñêóþòü äèñòèëüîâàíîþ 
âîäîþ, ï³äñóøóþòü ³ äîñë³äæóþòü íà ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ 
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ç îá’ºêòèâîì âîäÿíî¿ ³ìåðñ³¿ 60õ àáî 70õ. ²ìåðñ³éíå ñåðåäîâèùå — ôî-
ñôàòíèé áóôåð ç ðÍ=8,0 (âèõ³äíèé áóôåðíèé ðîç÷èí À). Ïðè ì³êðî-
ñêîï³¿ âèáèðàþòü ò³ ðîçâåäåííÿ ëþì³íåñö³þþ÷î¿ ñèðîâàòêè, ÿêà íà 
çàãàëüíîìó òåìíîìó ôîí³ ïðåïàðàòó äàº ÿñêðàâå ñâ³ò³ííÿ îá’ºêòà ïî 
éîãî ïåðèôåð³éí³é ÷àñòèí³ (ïî êîíòóðó êë³òèíè àáî êîíòóðó ãîë³âêè, 
øèéêè ³ õâîñòèêà ñïåðìàòîçî¿äà). Öå áàðâíèé òèòð ñèðîâàòêè. ßê ðî-
áî÷å ðîçâåäåííÿ áåðóòü ðîçâåäåííÿ ñèðîâàòêè íà îäíå ìåíøå â³ä ¿¿ 
áàðâíîãî òèòðó.

Ïðèì³òêà: *Ñóõèé ÁÀÌÐ ðîçâîäÿòü â àìïóë³ çàáóôåðåíèì ô³ç³îëî-
ã³÷íèì ðîç÷èíîì òà ï³äáèðàþòü çàçäàëåã³äü éîãî ðîáî÷å ðîçâåäåííÿ 
íà öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ô³êñîâàíèõ êë³òèí. Íà ïðåïàðàò íàíî-
ñÿòü äåê³ëüêà êðàïåëü ÁÀÌÐ â ð³çíèõ ðîçâåäåííÿõ òà âèòðèìóþòü 15-
20 õâèëèí ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³. Ïîò³ì ïðîìèâàþòü 2-3 ðàçè çà-
áóôåðåíèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì òà äîñë³äæóþòü ï³ä ì³êðîñêîïîì. 
Âèáèðàþòü òàêå ðîçâåäåííÿ ÁÀÌÐ, ïðè ÿêîìó âñ³ êë³òèíí³ ñòðóêòóðè 
ìàþòü êîðè÷íåâèé êîë³ð ³ ÷³òêî âèäèì³ (çåëåíîãî êîëüîðó íå ïîâèííî 
áóòè çîâñ³ì).  

Æ. Ï³äá³ð ðîáî÷îãî ðîçâåäåííÿ ³ìóííèõ ñèðîâàòîê
Â³ä³áðàí³ ñåð³¿ ñïåöèô³÷íèõ ãåòåðî³ìóííèõ ñèðîâàòîê ðîçâîäÿòü ó 

êðàïëÿõ äî êîíöåíòðàö³¿ 1+4. Ïîïåðåäíüî çàãîòîâëåí³ ô³êñîâàí³ ïðå-
ïàðàòè ñïåðìè (åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí) â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè ³íêóáóþòü ç 
â³äïîâ³äíèìè ðîçâåäåííÿìè ñèðîâàòîê — (1+1)(1+2)(1+3)(1+4). Äàë³ 
ïðîâîäÿòü ðåàêö³þ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ çà ñõåìîþ, ÿêà îïèñàíà íèæ-
÷å, âèêîðèñòîâóþ÷è ëþì³íåñö³þþ÷ó ñèðîâàòêó â ðîáî÷îìó ðîçâåäåí-
í³. Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó îáë³êó ðåçóëüòàò³â âèáèðàþòü òå ðîçâåäåííÿ 
³ìóííî¿ ñèðîâàòêè, ÿêå äàº ÿñêðàâå ÷³òêå ñâ³ò³ííÿ êîíòóð³â ãîìîëî-
ã³÷íèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí àáî ñïåðìàòîçî¿ä³â. Ðîáî÷å ðîçâåäåííÿ 
³ìóííî¿ ñèðîâàòêè ñë³ä ïåðåâ³ðèòè íà ñïåöèô³÷í³ñòü ó ðåàêö³¿ ³ìóíî-
ôëþîðèñöåíö³¿ ç êë³òèíàìè, ùî ì³ñòÿòü ãåòåðîëîã³÷íèé àíòèãåí.

Òàêèì ÷èíîì ïðîâåäåííÿ îñíîâíîãî äîñë³äó ñêëàäàºòüñÿ ç åòàï³â:
– ïðèãîòóâàííÿ ïðåïàðàò³â ³ç äîñë³äæóâàíèõ ñë³ä³â — ïî 4 ç êîæ-

íîãî; 
– ô³êñàö³ÿ ïðåïàðàò³â ìåòàíîëîì ïðîòÿãîì 10 õâèëèí;
— îáðîáêà ïðåïàðàò³â áè÷à÷èì àëüáóì³íîì, ì³÷åíèì ðîäàì³íîì, 

(ÁÀÌÐ) ïðîòÿãîì 20 õâèëèí ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³, ïðîìèâàííÿ 
ïðîòî÷íîþ âîäîþ ³ ï³äñóøóâàííÿ;

– àáñîðáö³ÿ ç ãåòåðî³ìóííèìè ñèðîâàòêàìè àíòè-À, àíòè-Â ³ 
 àíòè-Í â ðîáî÷èõ ðîçâåäåííÿõ ó âîëîãèõ êàìåðàõ ïðè òåìïåðàòóð³ 
+37îÑ ïðîòÿãîì 30 õâèëèí;
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– â³äìèâàííÿ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ îõîëîäæåíîãî çàáóôåðåíîãî ô³-
ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó, çì³íþþ÷è ðîç÷èí 4 ðàçè êîæí³ 10 õâèëèí;

– ³íêóáàö³ÿ ³ç ëþì³íåñö³þþ÷èìè ñèðîâàòêàìè â ðîáî÷îìó ðîçâå-
äåíí³ ïðè òåìïåðàòóð³ +37îÑ ïðîòÿãîì 20-30 õâèëèí ó âîëîãèõ êàìå-
ðàõ; 

– â³äìèâàííÿ äâ³÷³ ïî 10 õâèëèí îõîëîäæåíèì çàáóôåðåíèì ô³ç³-
îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì; 

– îïîëîñêóâàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ï³äñóøóâàííÿ; 
– ì³êðîñêîï³ÿ ïðåïàðàò³â çà äîïîìîãîþ îá’ºêòèâ³â âîäÿíî¿ ³ìåðñ³¿ 

íà ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³.  
Âèñíîâêè ïðî ãðóïîâó íàëåæí³ñòü êë³òèí ñë³ä ïðîâîäèòè çà íàâå-

äåíîþ íèæ÷å òàáëèöåþ (òàáë. 7.2).
Ïðèì³òêà: 
çíàê “+” ïîçíà÷àº ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ðåàêö³¿ ³ìóíîôëþîðåñ-

öåíö³¿ áåç óðàõóâàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñâ³ò³ííÿ;
çíàê “-” ïîçíà÷àº íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò. 

Òàáëèöÿ 7.2
Âèñíîâêè ïðî ãðóïîâó íàëåæí³ñòü êë³òèí

Ðåçóëüòàòè
ðåàêö³¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿

(ñâ³ò³ííÿ êë³òèí) ³ç ñèðîâàòêàìè
Âèÿâëåí³
àíòèãåíè

Ãðóïà ñïåðìè àáî êë³òèí

àíòè-À àíòè-Â àíòè-Í
+ – – À ãðóïà À

+ – + À, Í
À ç ñóïóòí³ì àíòèãåíîì Í 
àáî ñóì³ø ñïåðìè (êë³òèí) 
ãðóï À ³ Î

– + – Â  ãðóïà Â

– + + Â, Í
Â ç ñóïóòí³ì àíòèãåíîì Í 
àáî ñóì³ø ñïåðìè (êë³òèí) 
ãðóï Â ³ Î

+ + – À, Â
ÀÂ àáî ñóì³ø ñïåðìè (êë³-
òèí) ãðóï À òà Â,
ãðóï À, Â, ÀÂ 

– – + Í ãðóïà Î

+ + + À, Â,Í
ÀÂ ç ñóïóòí³ì àíòèãåíîì Í 
àáî ñóì³ø ñïåðìè (êë³òèí) 
ãðóï À, Â ³ Î, àáî ñóì³ø 
ñïåðìè (êë³òèí) ãðóï À ³ Â, 
ÿê³ ì³ñòÿòü ó êðîâ³ ñóïóòí³é 
àíòèãåí Í 
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Ðîçä³ë 8

ÎÑÍÎÂÍ² ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ 
ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÅÊÑÏÅÐÒÈÇ Ó Â²ÄÄ²ËÅÍÍßÕ 

ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÖÈÒÎËÎÃ²¯

8.1. ÏÈÒÀÍÍß, ßÊ² ÂÈÐ²ØÓÞÒÜÑß ÏÐÈ ÂÈÊÎÍÀÍÍ² 
ÑÓÄÎÂÎ-ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

Îá’ºêòàìè ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ º ì³êðîñë³äè êðîâ³ 
òà âèä³ëåíü ó ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ, ì³êðîíàêëàäåííÿ á³îëîã³÷íî-
ãî ïîõîäæåííÿ íà çíàðÿääÿõ òðàâìè òà â ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ ðóê îñ³á, 
ùî ïðîõîäÿòü ïî ñïðàâ³, âîëîññÿ, ñë³äè ñëèíè íà íåäîïàëêàõ ñèãàðåò, 
ìàðêàõ, êëàïàíàõ êîíâåðò³â òà ÷àñòèíè ðîç÷ëåíîâàíîãî òðóïà. 

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç ó â³ää³ëåííÿõ ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿ âèð³øóþòüñÿ òàê³ ïèòàííÿ. 

1. Âñòàíîâëåííÿ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³: 
1.1. Êðîâ³ òà âèä³ëåíü. 
1.2. Âîëîññÿ (ïðè íàÿâíîñò³ çîâí³øíüî¿ êîðåíåâî¿ ï³õâè).
1.3. Ì³êðî÷àñòèíîê îðãàí³â òà òêàíèí ëþäèíè. 
2. Âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ â ñë³äàõ íà ò³ë³ òà îäÿç³ ï³äîçðþâàíèõ ó 

ñòàòåâèõ çëî÷èíàõ:
2.1. Ï³õâîâèõ êë³òèí; 
2.2. Êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà; 
2.3. Êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè. 
3. Ïðè åêñïåðòèçàõ êë³òèííèõ íàêëàäåíü íà çíàðÿääÿõ òðàâìè, ïðè 

äîñë³äæåíí³ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó — âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ êðîâ³ òà 
ì³êðî÷àñòèíîê òêàíèí ëþäèíè, ¿õ âèäîâà, ãðóïîâà, ñòàòåâà, îðãàííî-
òêàíèííà õàðàêòåðèñòèêà. 

4. Äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â êðîâ³ ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ðåã³îíàëüíîãî 
ïîõîäæåíèÿ.

5. Äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â ñëèíè íà íåäîïàëêàõ ñèãàðåò, êîíâåðòàõ, ìà-
ðêàõ ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ¿õ ãðóïîâî¿ òà ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³. 

6. Âèâ÷åííÿ êë³òèííîãî ñêëàäó ñåêðåòó ìîëî÷íèõ çàëîç ³ç ìåòîþ 
âñòàíîâëåííÿ ñòðîêó âàã³òíîñò³ àáî ôàêòó ïîëîã³â, ÿê³ â³äáóëèñÿ.

7. Êîëüïîöèòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðè âñòàíîâëåíí³ ñòàòåâî¿ çð³-
ëîñò³.
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8. Äèôåðåíö³þâàííÿ êðîâ³ ïëîäó òà ä³òåé ðàííüîãî ãðóäíîãî â³êó 
(äî 5 òèæí³â) â³ä êðîâ³ äîðîñëî¿ ëþäèíè. 

Ïîðÿäîê ïðèçíà÷åííÿ, ïðîâåäåííÿ é îôîðìëåííÿ åêñïåðòèç ó 
â³ää³ëåíí³ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿ çàãàëüíîïðèéíÿòèé. Íà àäðåñó 
â³äïîâ³äíîãî ñóäîâî-ìåäè÷íîãî çàêëàäó íàäñèëàºòüñÿ ïîñòàíîâà ñë³-
ä÷îãî ³ ìàòåð³àë äëÿ äîñë³äæåííÿ. 

Ïðàâèëà âèëó÷åííÿ òà íàäñèëàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ â 
ïîâíîìó îáñÿç³ ïðåäñòàâëåí³ â òàêèõ ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àëàõ:

– ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ “Èñïîëüçîâàíèå öèòîëîãè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ ïðè ýêñïåðòèçå âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ” [31];

— ³íôîðìàö³éíèé ëèñò “Ñóäîâî-öèòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ì³êðî-
íàêëàäåíü íà çíàðÿääÿõ òðàâìè òà â ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³” [72 ];

– ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ “Âèçíà÷åííÿ ðåã³îíàëüíîãî ïîõîäæåí-
íÿ êë³òèí ïðè ñóäîâî-ìåäè÷í³é åêñïåðòèç³ ï³äîçðþâàíèõ ó ñòàòåâèõ 
çëî÷èíàõ” [11]. 

8.2. Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÑÒÀÒÅÂÎ¯ ÒÀ ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÍÀËÅÆÍÎÑÒ² 
ÊÐÎÂ² ² ÊË²ÒÈÍ Ó ÑË²ÄÀÕ ÍÀ ÐÅ×ÎÂÈÕ ÄÎÊÀÇÀÕ

8.2.1. Ñõåìà äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â êðîâ³ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ

Ä³àãíîñòèêà ñòàòåâî¿ òà ðåã³îíàëüíî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³ òà êë³-
òèí ó ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ ñë³ä ïðîâîäèòè çà òàêîþ ñõåìîþ 
(ðèñ. 8.1).
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Ðèñ. 8.1. Ñõåìà äîñë³äæåííÿ ì³êðîñë³ä³â êðîâ³ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ

8.2.2. Îö³íêà ðåçóëüòàò³â ïðè âñòàíîâëåíí³ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ 
ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ

Äëÿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â ïðè âñòàíîâëåíí³ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³ 
òà ³íøèõ ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ ìåòîä ïîñë³-
äîâíîãî àíàë³çó Âààëüäà. Â îñíîâ³ öüîãî ìåòîäó ëåæèòü ðîçðàõîâàíà 
³ç çàäàíîþ âåëè÷èíîþ ïîìèëêè ìîæëèâ³ñòü íàëåæíîñò³ êë³òèí îñî-
á³ æ³íî÷î¿ àáî ÷îëîâ³÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³ çàëåæíî â³ä ÷èñëà âèâ÷åíèõ 
ÿäåð ³ íàÿâíîñò³ â íèõ ñòàòåâî¿ ì³òêè. Äàíèé ìåòîä ìîæå çàñòîñîâó-
âàòèñü ÿê ó ãðàô³÷íîìó âàð³àíò³ (ïðè âèÿâëåíí³ ñòàòåâîñïåöèô³÷íèõ 
âèðîñò³â ó ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèòàõ ó ñë³äàõ êðîâ³), òàê ³ ó âèãëÿä³ 
òàáëèöü (äëÿ âèÿâëåííÿ Õ òà Y-õðîìàòèíó â ñë³äàõ êðîâ³, âèä³ëåíü, 
âîëîññÿ, òêàíèí ëþäèíè).

Âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîä ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè — ïîñë³äîâíî-
ãî àíàë³çó Âàëüäà ç 99% íàä³éí³ñòþ, áóëè ïðîâåäåí³ ðîçðàõóíêè, ÿê³ 
áàçóâàëèñü íà òàêèõ äàíèõ ïðî ÷àñòîòó Y-õðîìàòèíó — ì³í³ìàëüíà 
÷àñòîòà Y-õðîìàòèí-ïîçèòèâíèõ êë³òèí ó ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàº 22%, à 
ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü Y-õðîìàòèíîïîä³áíèõ óòâîðåíü ó æ³íîê — 3%. 
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Äëÿ Õ-õðîìàòèíó âðàõîâóâàëè ñóìàðí³ äàí³ ïðî ÷àñòîòó Õ-õðîìàòèíó 
â êë³òèíàõ ñëèçîâèõ îáîëîíîê ðîòà òà âîëîñèíàõ, êîëè ì³í³ìàëüíà ÷à-
ñòîòà Õ-õðîìàòèí-ïîçèòèâíèõ êë³òèí ó æ³íîê ñêëàäàëà 20%, à ìàêñè-
ìàëüíà ó ÷îëîâ³ê³â — 7%.

Îòðèìàí³ ðîçðàõóíêè áóëè ïðåäñòàâëåí³ ó òàáëèö³ 8.1.

Òàáëèöÿ 8.1
Ðîçðàõóíêè ÷àñòîòó Y- òà Õ-õðîìàòèíó ³ õðîìàòèíîïîä³áíèõ óòâîðåíü 

ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê

Ê³ëüê³ñòü êë³òèí
ç³ ñòàòåâèì

õðîìàòèíîì
(íå ìåíøå)

Ê³ëüê³ñòü êë³òèí,
ÿê³ ï³äëÿãàþòü 
äîñë³äæåííþ
(íå á³ëüøå)

Ê³ëüê³ñòü êë³òèí 
ç³ ñòàòåâèì

õðîìàòèíîì
(íå á³ëüøå)

Ê³ëüê³ñòü êë³òèí,
ÿê³ ï³äëÿãàþòü 
äîñë³äæåííþ
(íå ìåíøå)

Æ³íî÷à ñòàòü (ïðè äîñë³äæåíí³
Õ-õðîìàòèíó)

×îëîâ³÷à ñòàòü (ïðè äîñë³äæåíí³
Y-õðîìàòèíó)

×îëîâ³÷à ñòàòü (ïðè äîñë³äæåíí³
Õ-õðîìàòèíó)

Æ³íî÷à ñòàòü (ïðè äîñë³äæåíí³
Y-õðîìàòèíó)

3 4 0 25
4 14 1 35
5 24 2 45
6 34 3 55
7 44 4 65

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó Âààëüäà â ãðàô³÷í³é 
ôîðì³ âèêëàäåíà ó ïîâíîìó îáñÿç³ ó ìåòîäè÷íîìó ëèñò³ “Äèàãíîñòèêà 
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè êðîâè â ñëåäàõ íà âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëü-
ñòâàõ” [16].

Ìàòåìàòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäÿòü ï³ñëÿ êîæíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, 
ïðè÷îìó â ðåçóëüòàò³ ö³º¿ îáðîáêè ç’ÿñîâóþòü, ÷è ìîæíà ïðèéíÿòè 
îäíó ç ã³ïîòåç àáî íåîáõ³äíî ïðîäîâæóâàòè äàë³.

Çà íàÿâíîñò³ â ïðåïàðàò³ ïîîäèíîêèõ êë³òèí, ïðèäàòíèõ äëÿ âè-
â÷åííÿ ÿäåð, íå çàâæäè âäàºòüñÿ ä³àãíîñòóâàòè ñòàòü çà äîïîìîãîþ 
ìåòîäó Âàëüäà. Ç ö³º¿ ïðè÷èíè ïðîô. Çàãðÿäñüêîþ À.Ï. ç³ ñï³âðîá³-
òíèêàìè [24] áóëî àïðîáîâàíî ìåòîä ³ì³òàö³éíîãî ìîäåëþâàííÿ äëÿ 
ä³àãíîñòèêè ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³ ïî Y-õðîìàòèíó. Îòðèìàí³ äàí³ 
ç âèñîêèì ñòóïåíåì íàä³éíîñò³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ³ äëÿ ä³àãíî-
ñòèêè ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí âíóòð³øí³õ îðãàí³â, òîìó ùî âì³ñò 
Y-õðîìàòèíó â ë³ìôîöèòàõ º íèæ÷èì, í³æ ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ. Ïðè 
ïîð³âíÿíí³ äàíîãî ìåòîäó ç ìåòîäîì ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó Âàëüäà 
âñòàíîâëåíî, ùî ìåòîä ³ì³òàö³éíîãî ìîäåëþâàííÿ íå ïîñòóïàºòüñÿ 
éîìó â òî÷íîñò³ ä³àãíîñòèêè.  Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ³ì³òàö³éíîãî 
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ìîäåëþâàííÿ â óñ³õ âèïàäêàõ äîçâîëÿº çàçíà÷èòè êîíêðåòíó (à íå çà-
äàíó) éìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ êë³òèí îñîá³ ÷îëîâ³÷î¿ àáî æ³íî÷î¿ ãå-
íåòè÷íî¿ ñòàò³. 

Íèæ÷å íàâåäåíà òàáëèöÿ 8.2 çã³äíî ç ìîíîãðàô³ºþ Çàãðÿäñ-
êîé À. Ï., Ôåäîðîâöåâà À.Ë., Êîðîëåâîé Å.È. “Ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîå èññëåäîâàíèå êëåòîê è òêàíåé” [24]. Íàâåäåí³ â òàáëèö³ ðîçðàõó-
íêè ïîêàçóþòü, ùî ä³àãíîñòèêà ÷îëîâ³÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³ ìîæëèâà 
(ç ³ìîâ³ðí³ñòþ=1) âæå çà íàÿâíîñò³ â ïðåïàðàò³ 2-õ êë³òèí, ÿêùî â 
êîæí³é ³ç íèõ º Y-õðîìàòèí. Ä³àãíîñòèêà æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³ (³ç 
ò³ºþ æ éìîâ³ðí³ñòþ) ìîæëèâà ïðè âèÿâëåíí³ 6 êë³òèí, â ÿäðàõ ÿêèõ 
Y-õðîìàòèí â³äñóòí³é. Àëå òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî ìåòîä ïîñë³äîâíî-
ãî àíàë³çó Âàëüäà ³ ìåòîä ³ì³òàö³éíîãî ìîäåëþâàííÿ íå ìîæóòü áóòè 
âèêîðèñòàí³ äëÿ ä³àãíîñòèêè ñòàò³ ïðè çì³øóâàíí³ êë³òèí ÷îëîâ³êà ³ 
æ³íêè, à òàêîæ çà íàÿâíîñò³ àíîìàëüíèõ íàáîð³â ñòàòåâèõ õðîìîñîì 
(ñèíäðîìàõ Êëàéíôåëüòåðà, Øåðåøåâñêîãî-Òåðíåðà é ³í.). 

Òàáëèöÿ 8.2
Ä³àãíîñòè÷íà éìîâ³ðí³ñòü óñòàíîâëåííÿ ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ñòàò³ çà Y-õðîìàòè-

íîì (ó ÷îëîâ³ê³â) àáî Y-õðîìàòèíîïîä³áíèìè óòâîðåííÿìè (ó æ³íîê)

Ê³ëü-
ê³ñòü

äîñë³-
äæåíèõ
êë³òèí

Ê³ëüê³ñòü êë³òèííèõ 
ÿäåð, ÿê³ ì³ñòÿòü 

Y-õðîìàòèí 
(ó ÷îëîâ³ê³â) àáî 

Y-õðîìàòèíî-
ïîä³áíèõ óòâîðåíü 

( ó æ³íîê) 

 ² ì î â ³ ð í ³ ñ ò ü

÷îëîâ³÷à ñòàòü æ³íî÷à ñòàòü

2
0 0,075∠0,111∠0,160 0,839<0,889<0,924 
1 0,940∠0,991∠0,999 0,001<0,009<0,060 
2 1 0

3
0 0,018∠0,038∠0,075 0,924∠0,962∠0,098 
1 0,916∠0,993∠0,999 0,001∠0,007∠0,083 

2-3 1 0

4
0 0,004∠0,015∠0,044 0,955∠0,985∠0,995 
1 0,725∠0,930∠0,985 0,014∠0,070∠0,274 

2-4 1 0

5
0 0,001∠0,004∠0,044 0,972∠0,996∠0,999 
1 0,559∠0,857∠0,966 0,034∠0,143∠0,537 

2-5 1 0

6
0 0 1
1 0,388∠0,727∠0,917 0,049∠0,273∠0,611 

2-6 1 0
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8.2.3. Âàð³àíòè âèñíîâê³â ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â êðîâ³

Âèñíîâîê ó ôîðì³ ñòâåðäæåííÿ: 
“Ó ñë³äàõ íà ñîðî÷ö³ ï³äîçðþâàíîãî ... âèÿâëåíî êðîâ, ÿêà íàëå-

æèòü îñîá³ ÷îëîâ³÷î¿ (æ³íî÷î¿) ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³”. 
Öåé âèñíîâîê ìîæëèâèé çà óìîâè, ÿêùî ñï³ââ³äíîøåííÿ Y-õðîìà-

òèí-ïîçèòèâíèõ êë³òèí äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí, ïðèäàòíèõ äëÿ 
öèòîëîã³÷íîãî îáë³êó, â³äïîâ³äàº äàíèì, ÿê³ ïîäàí³ ó âèùåçàçíà÷åíèõ 
òàáëèöÿõ. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî âèðîñòè òèïó À ïðàêòè÷íî â ñë³äàõ ÷î-
ëîâ³÷î¿ êðîâ³ íå òðàïëÿþòüñÿ, òî â ðàç³, ÿêùî â äîñë³äæåíèõ ïëÿìàõ 
êðîâ³ ñâ³ò³ííÿ Y-õðîìàòèíó íå â³äì³÷åíå â 25 ëåéêîöèòàõ ³ çíàéäåíèé 
õî÷à á îäèí âèðîñò òèïó “À”, âèñíîâîê ïðî ñòàòåâó íàëåæí³ñòü êðîâ³ â 
äàíèõ îá’ºêòàõ ìàº òàêîæ ôîðìó ñòâåðäæåííÿ. 

Âèñíîâîê ó ôîðì³ ïðèïóùåííÿ:
“Ðåçóëüòàòè öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â êðîâ³ ... äîçâîëÿþòü 

ïðèïóñòèòè, ùî êðîâ ó äàíèõ îá’ºêòàõ ìîãëà ïîõîäèòè â³ä îñîáè æ³íî-
÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³”.  

Öåé âèñíîâîê ìîæå áóòè çðîáëåíèé â òèõ âèïàäêàõ, êîëè Y-õðî-
ìàòèí íå âèÿâëåíèé â 25 ³ á³ëüøå ëåéêîöèò³â, ñòàòåâîñïåöèô³÷í³ 
âèðîñòè â ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèòàõ íå çíàéäåí³ àáî çíàéäåí³ 
ëèøå âèðîñòè òèïó Â â ê³ëüêîñò³, íåäîñòàòí³é äëÿ êàòåãîðè÷íîãî 
òâåðäæåííÿ. 

Âèñíîâîê ó ôîðì³ çàïåðå÷åííÿ: 
“Ñòàòåâó íàëåæí³ñòü êðîâ³ â ñë³äàõ ....âñòàíîâèòè íå áóëî ìîæëè-

âîñò³ ó çâ’ÿçêó (äàë³ âêàçóºòüñÿ ïðè÷èíà, ç ÿêî¿ áóëî îòðèìàíî íåãàòè-
âíèé ðåçóëüòàò): ç â³äñóòí³ñòþ êë³òèííèõ åëåìåíò³â êðîâ³; ç íåäîñòàò-
íüîþ ê³ëüê³ñòþ êë³òèí êðîâ³, ïðèäàòíèõ äëÿ äàíîãî âèäó äîñë³äæåííÿ; 
ç³ çíà÷íèì áàêòåð³àëüíèì çàáðóäíåííÿì öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â; ³ç 
çàáðóäíåííÿì ïðåïàðàò³â ñòîðîíí³ìè äîì³øêàìè”.

8.3. ÑÕÅÌÀ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß Ì²ÊÐÎÍÀÊËÀÄÅÍÜ ÍÀ ÇÍÀÐßÄÄßÕ 
ÒÐÀÂÌÈ ÒÀ Â Ï²ÄÍ²ÃÒÜÎÂÎÌÓ ÂÌ²ÑÒ² 

Äîñë³äæåííÿ ì³êðîíàêëàäåíü íà çíàðÿääÿõ òðàâìè òà â ï³äí³ãòüî-
âîìó âì³ñò³ ñë³ä ïðîâîäèòè çà òàêîþ ñõåìîþ (ðèñ. 8.2).
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Ðèñ. 8.2. Ñõåìà ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ì³êðîíàêëàäàíü 
íà çíàðÿääÿõ òðàâìè òà â ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ ðóê ëþäèíè

Ïðèì³òêà. Ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó äëÿ éîãî íà-
ñòóïíîãî äîñë³äæåííÿ ìåòîäîì ãåíîìíî¿ äàêòèëîñêîï³¿ íàìè áóëà 
ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà âèëó÷åííÿ êë³òèííèõ åëåìåíò³â íå îöòîâîþ êè-
ñëîòîþ, à ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì àáî äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ùî íå 
ïåðåøêîäæàº ïîäàëüøîìó äîñë³äæåííþ öèõ îá’ºêò³â ó ëàáîðàòîð³ÿõ 
ÄÍÊ-àíàë³çó. 

Ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíà ùå òàêà ñõåìà ïðèãîòóâàííÿ öèòîëî-
ã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Í³ãòüîâ³ çð³çè ïîì³ùàþòü ó ïðîá³ðêè, çàëèâàþòü 
ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì òà çàëèøàþòü íà äîáó â óìîâàõ õîëîäèëü-
íèêà. Ïîò³ì ð³äèíó ïåðåíîñÿòü â ³íøó ïðîá³ðêó, öåíòðèôóãóþòü ïðè 
1500 îá./õâ. ïðîòÿãîì 5 õâèëèí. Äàë³ íàäîñàäîâó ð³äèíó âèêîðèñòîâó-
þòü äëÿ äîñë³äæåííÿ íàÿâíîñò³ êðîâ³, âèäó á³ëêà òà ãðóïîâî¿ íàëåæ-
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íîñò³ êðîâ³ (ÐÀÅ — íà íèòêàõ ³ç ïåðåíåñåíèìè âèòÿæêàìè, Ëÿòòåñ — 
íà âèòÿæêàõ íà ïðåäìåòíèõ ñòåêëàõ). Çàëèøîê îñàäó ïåðåíîñÿòü ó 
ïðîá³ðêó ç³ çð³çàìè í³ãò³â, çíîâó çàëèâàþòü ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì 
òà âèòðèìóþòü ó õîëîäèëüíèêó ïðîòÿãîì 18-20 ãîäèí. Ïîò³ì çð³çè âè-
éìàþòü ³ç ïðîá³ðêè íà ÷àøêè Ïåòð³ òà âèñóøóþòü. Í³ãòüîâ³ çð³çè ï³ñ-
ëÿ öüîãî ïåðåäàþòü ñë³ä÷èì, ³ âîíè ìîæóòü áóòè äîñë³äæåí³ ìåòîäîì 
ÄÍÊ-àíàë³çó. Âì³ñò ïðîá³ðîê, ÿêèé çàëèøèâñÿ, â³äìèâàþòü äåê³ëüêà 
ðàç³â 10% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè, öåíòðèôóãóþòü ³ ç îñàäó ãîòó-
þòü ïðåïàðàòè.

8.3.1. Îö³íêà ðåçóëüòàò³â òà âàð³àíòè âèñíîâê³â 

Âèñíîâîê ó ôîðì³ ñòâåðäæåííÿ.
ßêùî â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ îòðèìàíî ïîçèòèâí³ 

ðåçóëüòàòè, òîáòî âñòàíîâëåíî ñòàòåâó òà îðãàííî-òêàíèííó íàëåæ-
í³ñòü êðîâ³ òà êë³òèí, âèñíîâîê åêñïåðòà áóäå äîñòîâ³ðíèì ³ ìàº ôîð-
ìó ñòâåðäæåííÿ. 

“Ó ñë³äàõ íà çíàðÿääÿõ òðàâìè, ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ ðóê çíàéäåí³ 
êðîâ òà êë³òèíè åï³òåë³àëüíî¿ (ì’ÿçîâî¿, ñïîëó÷íî¿, íåðâîâî¿) òêàíèíè 
îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ (æ³íî÷î¿) ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³ òà âèÿâëåíèé â³äïîâ³äíèé 
àíòèãåí ñèñòåìè ÀÂÎ”. Ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ³ç ãðóïîþ 
êðîâ³ îñ³á, ùî ïðîõîäÿòü ïî ñïðàâ³, äàº ìîæëèâ³ñòü ïðèïóñòèòè ïîõî-
äæåííÿ êðîâ³ òà êë³òèííèõ åëåìåíò³â â³ä ò³º¿ ÷è ³íøî¿ îñîáè. 

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè â ïðåïàðàòàõ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó ðóê ïðè-
ñóòíÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ç ÿäðàìè, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ ïëàñòàìè, 
ãðóïàìè, åêñïåðò ìàº ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè, ùî ö³ êë³òèíè íå íà-
ëåæàòü äî âëàñíîãî í³ãòüîâîãî ëîæå ³ ìîãëè âèíèêíóòè ïðè òðàâìà-
òèçàö³¿ øê³ðíèõ ïîêðîâ³â ëþäèíè ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñòàòåâî¿ òà ãðóïîâî¿ 
íàëåæíîñò³ (ðèñ. 8.3, 8.4). 

ßêùî ïðè äîñë³äæåíí³ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó ðóê çíàéäåíî ëèøå 
ðîãîâ³ ëóñî÷êè, òî ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ öüîãî îá’ºêòà ââàæàºòü-
ñÿ íåäîö³ëüíèì ³ âèñíîâîê çâó÷èòü òàê: “Ó ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ ðóê 
 ãð-íà ... çíàéäåíî ðîãîâ³ ëóñî÷êè (áåç’ÿäåðí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè), 
ïîõîäæåííÿ ÿêèõ çà ðàõóíîê âëàñíîãî í³ãòüîâîãî ëîæå ââàæàºòüñÿ 
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì". 
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Ðèñ. 8.3. Äîñë³äæåííÿ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó (åêñïåðòíèé ìàòåð³àë)
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ)

À, Â, Ñ — ì³êðîôðàãìåíòè åï³òåë³àëüíî¿ òêàíèíè (åï³äåðì³ñó) – îá. 20õ
1, 5, 6 — Õ-õðîìàòèí â åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ (îá. 90õ)

4 — ³çîëüîâàíî ðîçòàøîâàí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè (îá. 40õ)
7, 8 — åëåìåíòè êîïðîêóëüòóðè – ðîñëèííà êë³òêîâèíà (îá. 20õ) 

Âèñíîâîê ó ôîðì³ ïðèïóùåííÿ.
ßêùî â ïðåïàðàòàõ çíàéäåíî êë³òèíí³ åëåìåíòè, âèçíà÷èòè äîñòî-

â³ðíî ñòàòåâó íàëåæí³ñòü êë³òèí ³ ¿õ ðåã³îíàëüíå ïîõîäæåííÿ íå áóëî 
ìîæëèâîñò³. Âèñíîâîê åêñïåðòà ìîæå ìàòè òàêó ôîðìó: “Ïðè äîñë³-
äæåíí³ ñë³ä³â íà çíàðÿää³ òðàâìè àáî â ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ çíàéäå-
íî êðîâ, êë³òèíí³ åëåìåíòè åï³òåë³àëüíî¿ (ì’ÿçîâî¿, ñïîëó÷íî¿ ³ ³íø.) 
òêàíèíè ëþäèíè, ñòàòåâó ³ îðãàííó íàëåæí³ñòü ÿêèõ âèçíà÷èòè íå 
áóëî ìîæëèâîñò³ ç îãëÿäó íà ....” ³ äàë³ ïîâèííà áóòè âêàçàíà ïðè÷èíà, 
ÿêà íå äîçâîëÿº îòðèìàòè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò.
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Ðèñ. 8.4. Äîñë³äæåííÿ ï³äí³ãòüîâîãî âì³ñòó (åêñïåðòíèé ìàòåð³àë)
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ; îá. 90õ.

Êë³òèíè çîâí³øíüî¿ êîðåíåâî¿ ï³õâè âîëîññÿ â ï³äí³ãòüîâîìó âì³ñò³ ðóê 
ï³äîçðþâàíîãî ó ç´âàëòóâàíí³ 

Õ — Õ-õðîìàòèí â ÿäðàõ êë³òèí

8.4. ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÈÄ²ËÅÍÜ

8.4.1. Ñõåìà ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â ñëèíè 

Ñóäîâî-öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â ñëèíè ñë³ä ïðîâîäèòè çà 
òàêîþ ñõåìîþ (ðèñ. 8.5).

Ïðèì³òêà. Ïðè ïðèãîòóâàíí³ ïðåïàðàò³â ç³ ñë³ä³â ñëèíè íà æó-
âàëüíèõ ãóìêàõ ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâîäèòè ïîïåðåäíº ïðîãð³âàííÿ 
æóâàëüíèõ ãóìîê ó òåðìîñòàò³ ïðè òåìïåðàòóð³ +35° — +36° Ñ ïðîòÿ-
ãîì 3-5 õâèëèí. Ïîò³ì ðîáèòè çìèâè ³ç çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ãóìîê òà 
ç ¿¿ âíóòð³øí³õ ïîâåðõîíü øëÿõîì áàãàòîêðàòíîãî ðîçòÿãóâàííÿ ãóì-
êè çà äîïîìîãîþ ï³íöåòó. Çìèâ ìîæíà ïðîâîäèòè ÿê 10% ðîç÷èíîì 
îöòîâî¿ êèñëîòè, òàê ³ ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì [67]. Â îñòàííüîìó 
âèïàäêó ìàòåð³àë ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ ïîäàëüøîãî ïðîâå-
äåííÿ ÄÍÊ.
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Ðèñ. 8.5. Ñõåìà ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñë³ä³â ñëèíè 
íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ 

8.4.2. Cõåìà ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ï³õâîâèõ âèä³ëåíü 
ó ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ

Ñóäîâî-öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ï³õâîâèõ âèä³ëåíü ó ñë³äàõ íà ðå-
÷îâèõ äîêàçàõ ìîæëèâå çà òàêîþ ñõåìîþ (ðèñ. 8.6).
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Ðèñ. 8.6. Ñõåìà ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ï³õâîâèõ âèä³ëåíü 
ó ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ 

8.4.3. Ñóäîâî-öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ çì³øàíèõ ñë³ä³â 
íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ 

Ñóäîâî-öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ çì³øàíèõ ñë³ä³â íà ðå÷îâèõ äî-
êàçàí ñë³ä ïðîâîäèòè çà òàêîþ ñõåìîþ (ðèñ. 8.7).
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Ðèñ. 8.7. Ñõåìà ñóäîâî-öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çì³øàíèõ ñë³ä³â 
íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ 

Ïðèì³òêà.
1. Ïðè îïèñóâàíí³ ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïðåïàðàò³â íåîáõ³äíî 

çâåðíóòè óâàãó íà òàêå: 
– íàÿâí³ñòü åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ç ÿäðàìè, ¿õ ðîçòàøóâàííÿ (ðîç-

ð³çíåíî àáî ³çîëüîâàíî, îêðåìèìè ñêóï÷åííÿìè, ïëàñòàìè), ¿õ ðîç-
ì³ðè, ôîðìè, òèïè êë³òèí òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñîáîþ, âëàñòè-
âîñò³ öèòîïëàçìè (³íòåíñèâí³ñòü ôàðáóâàííÿ, íàÿâí³ñòü âêëþ÷åíü, 
ñêëàäîê), îñîáëèâîñò³ ÿäåð (ôîðìà, ðîçì³ðè, ÷³òê³ñòü êîíòóð³â, ñòàí 
õðîìàòèíó), ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà òà öèòîïëàçìè, íàÿâí³ñòü ÿäåð áåç 
öèòîïëàçìè, òîáòî ò.ç. “ãîëèõ” ÿäåð, íàÿâí³ñòü ðîãîâèõ ëóñî÷îê;

– íàÿâí³ñòü ì³êðîôëîðè òà ¿¿ ìîðôîëîã³ÿ — ê³ëüê³ñòü, ðîçì³ðè, 
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ôîðìà, ðîçòàøóâàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿòè íàÿâíîñò³ ïàëè÷îê 
Äåäåðëåéíà, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ï³õâîâîãî âì³ñòó, à òàêîæ — ãîíîêîê³â, 
òðèõîìîíàä òîùî (ðèñ. 8.8; 8.9; 8.10); 

– íàÿâí³ñòü ñïåðìàòîçî¿ä³â (ðèñ. 8.11) — ö³ë³ àáî ãîë³âêè, ÷³òê³ñòü 
ôàðáóâàííÿ, íàÿâí³ñòü àòèïîâèõ ôîðì. 

Ðèñ. 8.8. Ð³çí³ âèäè ì³êðîîðãàí³çì³â 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ)

1-6- ì³êðîôëîðà ï³õâè; 2 — ïàëè÷êè Äåäåðëåéíà; 3 — äèïëîáàöèëè äð³áí³ ïàëè÷êè; 
4-6 — êîêè; 2-é ðÿä — äð³æäæåïîä³áí³ ãðèáêè; 3-é ðÿä — áàöèëÿðíà ì³êðîôëîðà 
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
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Ðèñ. 8.9. Êë³òèííèé ñêëàä ï³õâîâîãî âì³ñòó ïðè ãîíîðå¿ 
(ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, 

ôîòî 1, 2 — îá. 20õ; ôîòî 3-15 — îá. 100õ)

Ðèñ. 8.10. Òðèõîìîíàäè

1-14 — ó ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ æ³íêè;15-20 — ó ï³õâ³ æ³íêè;15à — êë³òèíà ãëèáîêîãî 
ïîâåðõíåâîãî øàðó áàãàòîøàðîâîãî íåçðîãîâ³ëîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ; 21-23 — ó 
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ ÷îëîâ³êà; ôîòî 1-8 — íàòèâí³ ïðåïàðàòè; ôîòî 9-23 — 
ïðåïàðàòè, ïîôàðáîâàí³ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øþ (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá.20õ)
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Ðèñ. 8.11. Ñïåðìàòîçî¿äè — ç õâîñòèêîì òà îêðåì³ ãîë³âêè 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, 

îá. 20õ, 90õ)

Íàÿâí³ñòü ñïåðìàòîçî¿ä³â ó ñë³äàõ ìîæíà âèçíà÷èòè ïðè ôàðáó-
âàíí³ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ òà ÀÎ. Äëÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â ëþäèíè 
õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü ó ïåðåäí³é çîí³ ãîë³âêè àêðîñîìàëüíîãî ÷îõëè-
êà, ÿêèé ôàðáóºòüñÿ â á³ëüø ñâ³òë³ òîíè ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ÷àñòè-
íàìè ò³ëà ñïåðìàòîçî¿äà. Öþ îçíàêó ³ âèêîðèñòîâóþòü ïðè ä³àãíîñòè-
ö³ çì³øàíèõ ïëÿì;

– ³íø³ ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè — ëåéêîöèòè, åëåìåíòè êîïðîêóëüòó-
ðè, ñëèíí³ ò³ëüöÿ, ñëèç òîùî; 

– íåîáõ³äíî îêðåìî âèä³ëèòè çì³íè â ÿäðàõ êë³òèí ³ç òî÷êè çîðó ¿õ 
ïðèäàòíîñò³ äëÿ îáë³êó Õ-õðîìàòèíó. Ïîêàçíèêè äåñòðóêö³¿ ÿäåð ïî-
äàí³ â ðîçä³ë³ 1.3 ïîñ³áíèêà; 

– ïðè âèâ÷åíí³ êîíòðîëüíèõ çðàçê³â ìàçê³â ï³õâîâîãî âì³ñòó ïîòå-
ðï³ëî¿ íåîáõ³äíî äàòè ïîâíèé îïèñ ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïðåïàðà-
òó òà çâåðíóòè óâàãó íà êë³òèíí³ åëåìåíòè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü 
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ æ³íêè. Âèÿâëåííÿ ïîä³áíèõ êë³òèí 
ó ñë³äàõ íà ò³ë³ é îäÿç³ ï³äîçðþâàíîãî ìîæå äîïîìîãòè â ³äåíòèô³êàö³¿ 
ñë³ä³â. ßê ïðèêëàäè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â æ³íêè ìîæíà íàâåñòè òàê³: 
ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðîöåñ, õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ (òóáåðêó-
ëüîç, òðèõîìîíàäíèé êîëüï³ò) òà ïðåïóõëèíí³ ñòàíè (äèñïëàç³ÿ, åðî-
ç³ÿ òà ³í.).

2. Ïîð³âíÿëüíî-öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ì³êðîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè 
ñë³ä³â íà ñòàòåâîìó ÷ëåí³ ï³äîçðþâàíîãî àáî íà éîãî îäÿç³ ç ìàçêîì ï³-
õâîâîãî âì³ñòó ïîòåðï³ëî¿ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíå ëèøå çà íàÿâíîñò³ 
â äîñë³äæåíèõ ïðåïàðàòàõ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí. Çà òàêèõ óìîâ 
çà ìîðôîëîã³÷íèì ñêëàäîì ïðåïàðàò³â ñë³ä³â íà ñòàòåâîìó ÷ëåí³ ï³-
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äîçðþâàíîãî ìîæíà âñòàíîâèòè ð³âåíü åñòðîãåííî¿ íàñè÷åíîñò³ îð-
ãàí³çìó æ³íêè, ç ÿêîþ ó ï³äîçðþâàíîãî áóâ ñòàòåâèé êîíòàêò, ôàçó ¿¿ 
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ³ ïîð³âíÿòè ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ìàçêà 
ï³õâîâîãî âì³ñòó ïîòåðï³ëî¿.

3. Ïðè äèôåðåíö³àö³¿ êë³òèí ï³õâè òà êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïî-
ðîæíèíè ðîòà òðåáà ïàì’ÿòàòè, ö³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè âêðèò³ íåçðîãîâ³-
ëèì áàãàòîøàðîâèì ïëîñêèì åï³òåë³ºì. Äî ñêëàäó áóêàëüíîãî åï³òå-
ë³þ, â îñíîâíîìó, âõîäÿòü êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî òà ïðîì³æíîãî øàð³â, 
ÿê³ çà ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè âàæêî â³äð³çíèòè â³ä ï³õâîâîãî åï³òå-
ë³þ. ²ñíóþòü ëèøå äåÿê³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ ìîæóòü äîïîìîãòè âèçíà÷è-
òè ðåã³îíàëüíå ïîõîäæåííÿ öèõ êë³òèí (òàáë. 8.3; ðèñ. 8.12; 8.13).

Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿì À.Ë. Ôåäîðîâöåâà [79]: ÿêùî â äîñë³äæå-
íîìó ìàòåð³àë³ çíàéäåí³ òðè êë³òèíè, ÿê³ ìàþòü ó öèòîïëàçì³ ãðóá³ 
ïàðàëåëüí³ ñêëàäêè ³ âåëèê³ á³ëêîâ³ ãðàíóëè, òî ç â³ðîã³äí³ñòþ 0,1% ö³ 
êë³òèíè ìîæíî â³äíåñòè äî áóêàëüíîãî åï³òåë³þ. Ùîá ä³àãíîñòóâàòè 
ï³õâîâèé åï³òåë³é ç 0,1% âèðîã³äí³ñòþ, òî íåîáõ³äíî çíàéòè 12 ãë³êî-
ãåíâì³ñòèìèõ êë³òèí, ÿê³ íàëåæàòü îñîá³ æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³ ³ 
öèòîïëàçìà ÿêèõ ìàº ãðóáîçåðíèñòèé õàðàêòåð. 

4. Ïðè ä³àãíîñòèö³ ïîõîäæåííÿ êë³òèí ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿ-
ìî¿ êèøêè íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìàº âèÿâëåííÿ êë³òèí êóá³÷íîãî 
(ïðèçìàòè÷íîãî) åï³òåë³þ, ÿêèé º äëÿ íå¿ õàðàêòåðíèì. Ö³ êë³òèíè 
ìîæóòü áóòè ðîçòàøîâàí³ ³çîëüîâàíî òà íåâåëèêèìè ãðóïàìè, ìà-
þòü ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó (4-6-êóòíèêè), ÿäðî îâàëüíî¿ ôîðìè, ðîç-
òàøîâàíå öåíòðàëüíî, ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ 
1:2 –1:3. 

Òàáëèöÿ 8.3
Îçíàêè â³äì³ííîñò³ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ òà åï³òåë³þ 

ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà

Áóêàëüíèé åï³òåë³é Ï³õâîâèé åï³òåë³é
Ñåðåäí³ ðîçì³ðè êë³òèí

83-88 ìêì 63-67 ìêì
Ñåðåäí³ ðîçì³ðè ÿäåð

11-14ìêì 7-11 ìêì
Íàÿâí³ñòü ñêëàäîê öèòîïëàçìè

á³ëÿ 50% ìàþòü ãðóá³ ïàðàëåëüí³ 
ñêëàäêè

ñêëàäîê íå ìàº 

Íàÿâí³ñòü âêëþ÷åíü ó öèòîïëàçì³
öèòîïëàçìà áëèçüêî 97% êë³òèí 

ì³ñòèòü á³ëêîâ³  ãðàíóëè 
á³ëêîâ³ ãðàíóëè â³äñóòí³
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Çàê³í÷åííÿ òàáë. 8.3

Áóêàëüíèé åï³òåë³é Ï³õâîâèé åï³òåë³é
Íàÿâí³ñòü ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ êë³òèí

äóæå ð³äêî, â ê³ëüêîñò³ íà “+”
çàâæäè ïðèñóòí³é â ê³ëüêîñò³ â³ä “+” 

äî “++++”
Íàÿâí³ñòü íàâêîëî ÿäðà ïðîñâ³òë³ííÿ

ïðîñâ³òë³ííÿ â³äñóòíº áëèçüêî 30% ìàº ïðîñâ³òë³ííÿ
Õàðàêòåð öèòîïëàçìè

ïîøàðîâàíà, çàôàðáîâàíà ð³âíîì³ð-
íî, íå³íòåíñèâíî

ãðóáîçåðíèñòà, ôàðáóâàííÿ íåð³â-
íîì³ðíå 

Íàÿâí³ñòü äåôîðìîâàíèõ êë³òèí

áóâàþòü äóæå ð³äêî
òðàïëÿþòüñÿ íåð³äêî, êë³òèíè 

÷àñòî ìàþòü
ï³äâåðíóò³ êðà¿ öèòîïëàçìè

Íàÿâí³ñòü ñëèííèõ ò³ëåöü

ìîæóòü áóòè ïðèñóòí³ íå áóâàþòü

Ì³êðîáíà ôëîðà

ïîë³ìîðôíà
ìîíîôîðìíà, ÷àñòî ïðèñóòí³ 

ïàëè÷êè Äåäåðëåéíà

Õàðàêòåð åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí 

êë³òèíè, â îñíîâíîìó, îäíîòèïí³ 
÷àñòî òðàïëÿþòüñÿ êë³òèíè ð³çíèõ 

øàð³â åï³òåë³þ

Âèãëÿä êë³òèí ïðè ëþì³íåñöåíòí³é ì³êðîñêîï³¿ (ôàðáóâàííÿ ÀÎ)

öèòîïëàçìà íåÿñêðàâà, ìîëî÷íî-çå-
ëåíóâàòà

öèòîïëàçìà ÿñêðàâîãî çåëåíîãî 
êîëüîðó

Ïðè ôàðáóâàíí³ àì³äî-÷îðíèì ÿäðî ôàðáóºòüñÿ â ³íòåíñèâíî ô³î-
ëåòîâèé êîë³ð, õðîìàòèíîâà ñ³òêà ÿêîãî íå âèçíà÷àºòüñÿ. Öèòîïëàç-
ìà –áëàêèòíî-ô³îëåòîâà, íàâêîëî ÿäðà â³äì³÷àºòüñÿ äð³áíà íå÷èñëåí-
íà áàçîô³ëüíà çåðíèñò³ñòü ³ç íå÷³òêèìè êîíòóðàìè. Äëÿ ä³àãíîñòèêè 
íàÿâíîñò³ êë³òèí ïðÿìî¿ êèøêè ç 0,1% âèðîã³äí³ñòþ â äîñë³äæåíîìó 
ìàòåð³àë³ íåîáõ³äíî çíàéòè ïðèíàéìí³ 7 êë³òèí ³ç âèùåçàçíà÷åíèìè 
îçíàêàìè [79]. 
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Ðèñ. 8.12. Äèôåðåíö³àö³ÿ êë³òèí åï³òåë³þ ï³õâè, ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ïîðîæíèíè ðîòà òà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè:

1-5 — êë³òèíè åï³òåë³þ ï³õâè; 1-3 — êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó; 4 — êë³òèíè 
ïðîì³æíîãî øàðó; 5 — ïàðàáàçàëüí³ êë³òèíè; 6-9 — êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ïîðîæíèíè ðîòà; 10-15 — êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè (ôàðáóâàííÿ 
àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ)

Îòæå, ïðè âñòàíîâëåíí³ ðåã³îíàëüíîãî ïîõîäæåííÿ êë³òèí, çíàé-
äåíèõ íà ñòàòåâèõ îðãàíàõ ï³äîçðþâàíîãî ó ç´âàëòóâàíí³, òðåáà çâåð-
òàòè óâàãó íà òàê³ ìîìåíòè:

– ìîðôîëîã³ÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí;
– öèòîõ³ì³÷í³ îñîáëèâîñò³ êë³òèí:
1) íàÿâí³ñòü ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ êë³òèí ïðè ïîõîäæåíí³ êë³òèí 

ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè; 
2) íàÿâí³ñòü á³ëêîâèõ ãðàíóë ó öèòîïëàçì³ êë³òèí ïðè ïîõîäæåíí³ 

êë³òèí ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè;
– âèçíà÷åííÿ íàëåæíîñò³ êë³òèí îñîá³ æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³;
– ì³êðîáíà ôëîðà, ¿¿ ê³ëüê³ñòü, õàðàêòåð, íàÿâí³ñòü ïàëè÷îê Äåäåð-

ëåéíà, ïîð³âíÿííÿ ç öèòîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ ï³õâîâîãî âì³ñòó ïîòåð-
ï³ëî¿;

 – íàÿâí³ñòü õàðàêòåðíèõ äîì³øîê: ñëèíí³ ò³ëüöÿ, åëåìåíòè êîï-
ðîêóëüòóðè òà ³í. (ðèñ. 8.14). 
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Ðèñ. 8.13. Äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ïîðîæíèíè ðîòà òà ï³õâè:

1-5 — êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà; 6, 7 — êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ï³õâè; 1, 6 — ôàðáóâàííÿ àêðèäèíîâèì îðàíæåâèì (ì³êðîñêîï ëþì³íåñöåíòíèé, 
îá. 20õ); 2, 3, 7 — ôàðáóâàííÿ àì³äî-÷îðíèì (ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, îá. 20õ); 4, 5 — 
ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ (ñâ³òëîâèé ì³êðîñêîï, îá. 20õ)

5. Îö³íêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ òà âàð³àíòè âèñíîâê³â åêñïåðòà 
ó ïîâí³é ì³ð³ ïîäàí³ â ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ “Âèçíà÷åííÿ ðåã³-
îíàëüíîãî ïîõîäæåííÿ êë³òèí ïðè ñóäîâî-ìåäè÷í³é åêñïåðòèç³ ï³äî-
çðþâàíèõ ó ñòàòåâèõ çëî÷èíàõ” [11]. 
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Ðèñ. 8.14. Çìèâ ç³ ñòàòåâèõ îðãàí³â ÷îëîâ³êà (åêñïåðòíèé ìàòåð³àë):

1à — 1³ — êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà; 2à,2b, 3a,3b — êë³òèíè ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè; 4 — êë³òèíà ï³õâîâîãî åï³òåë³þ; 5 — çåðíà êðîõìàëþ; 6 — 
äð³æäæîâ³ ãðèáêè (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, 
îá. 20õ, 40õ, 90õ)
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Ðîçä³ë 9

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ² ÎÐÃÀÍÍÎ-ÒÊÀÍÈÍÍÎ¯ 
ÍÀËÅÆÍÎÑÒ² ÊË²ÒÈÍ

Âñòàíîâëåííÿ îðãàííî¿ íàëåæíîñò³ êë³òèí, ðîçòàøîâàíèõ ó ïðå-
ïàðàò³ ïëàñòàìè, ìîæëèâå çà óìîâè çáåðåæåííÿ ñòðóêòóðíèõ îñîáëè-
âîñòåé îðãàíà, ³ç ÿêîãî âîíè ïîõîäÿòü. Ïðè äîñë³äæåíí³ ³çîëüîâàíèõ 
êë³òèí, ÿê ïðàâèëî, ìîæëèâå âñòàíîâëåííÿ ¿õ òêàíèííî¿, ð³äøå — ðå-
ã³îíàëüíî¿ ³ äóæå ð³äêî — îðãàííî¿ íàëåæíîñò³. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî 
äî ñêëàäó áóäü-ÿêîãî îðãàíà âõîäèòü äåê³ëüêà òèï³â òêàíèí, ïðè÷îìó 
ò³ëüêè îäíà ç íèõ º ñïåöèô³÷íîþ. Êë³òèíè ö³º¿ òêàíèíè, âèêîíóþ÷è 
îñíîâíó ôóíêö³þ îðãàíà, ñòàþòü ìîðôîëîã³÷íî ñïåö³àë³çîâàíèìè. 
Ïðîòå ðÿäîì àâòîð³â â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî íàâ³òü ö³ ñïåö³àë³çîâàí³ êë³òè-
íè, ÿê³ íàëåæàòü äî îäíîãî ³ òîãî æ òèïó òêàíèíè (íàïðèêëàä åï³òåë³-
àëüíî¿), ìàþòü çíà÷íó ïîä³áí³ñòü ì³æ ñîáîþ, õî÷à ³ ïîõîäÿòü ç ð³çíèõ 
îðãàí³â. Òîìó ä³ãíîñòóâàííÿ îðãàííîãî ïîõîäæåííÿ êë³òèí áàçóºòüñÿ 
ÿê íà ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàêàõ, òàê ³ íà âèêîðèñòàíí³ öèòîõ³ì³÷ íèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ. Çîêðåìà, øèðîêå çàñòîñóâàííÿ â ïðàêòèö³ íàáóâ 
ìåòîä ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â ôëþîðîõðîìîì-àêðèäèíîâèì îðàíæå-
âèì (ÀÎ), ÿêèé íàëåæèòü äî ìåòàõðîìàòè÷íèõ ëþì³íåñöåíòíèõ áàðâ-
íèê³â òà äèôåðåíö³éîâàíî ôàðáóº ÄÍÊ ³ ÐÍÊ-ñòðóêòóðè, ³ ïðè öüîìó 
â êë³òèíàõ ÷³òêî çáåð³ãàþòüñÿ ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³. 

Ðîçãëÿíåìî ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êë³òèí ð³çíèõ îðãàí³â òà ¿õ 
âèãëÿä ïðè ôàðáóâàíí³ êë³òèí àêðèäèíîâèì îðàíæåâèì.

9.1. ÊË²ÒÈÍÈ Ï²ÕÂÎÂÎÃÎ ÅÏ²ÒÅË²Þ

Öèòîìîðôîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êë³òèí ð³çíîìàí³òíèõ øàð³â åï³òå-
ë³þ ï³õâè ïðè ôàðáóâàíí³ àêðèäèíîâèì îðàíæåâèì ìàþòü òàê³ îñîá-
ëèâîñò³:

à) êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó çàëåæíî â³ä ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî 
öèêëó ìîæóòü âèãëÿäàòè òàêèì ÷èíîì: 

– ôîë³êóë³íîâà ôàçà — ÿäðî ³ öèòîïëàçìà ìàþòü çåëåíèé êîë³ð, 
ðîçòàøîâóþòüñÿ êë³òèíè ÷àñò³øå îêðåìî, ï³äãîðíóò³ñòü êðà¿â ñëàáêî 
âèðàæåíà; 
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– ëþòå¿íîâà ôàçà — ÿäðî çåëåíå, öèòîïëàçìà — ÷åðâîíÿñòî-êî-
ðè÷íåâà, ðîçòàøîâóþòüñÿ êë³òèíè ãðóïàìè ³ ïëàñòàìè, ï³äãîðíóò³ñòü 
êðà¿â çíà÷íî âèðàæåíà (ðèñ. 9.1); 

Ðèñ 9.1. Êë³òèíè íåçðîãîâ³ëîãî áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ ï³õâè

1, 2 — êë³òèíè âëàñíå ïîâåðõíåâîãî øàðó; 3, 4 — êë³òèíè ãëèáîêîãî ïîâåðõíåâîãî 
øàðó. Ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ (îá. 20õ)

á) êë³òèíè ïðîì³æíîãî øàðó — ÿäðî ïîôàðáîâàíå â çåëåíèé êîë³ð, 
öèòîïëàçìà ó ôîë³êóë³íîâ³é ôàç³ çåëåíà, ó ëþòå¿íîâ³é ôàç³ öèêëó ³ ïðè 
âàã³òíîñò³ — êîëüîðó “ñóøåíîãî ëèñòÿ òþòþíó”, êë³òèíè òðàïëÿþòüñÿ 
ïîîäèíö³ ³ ãðóïàìè, íåð³äêî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äãîðíóò³ñòü êðà¿â, îñî-
áëèâî ïðè âàã³òíîñò³, êîëè êë³òèíè íàáóâàþòü ÷îâíîïîä³áíó ôîðìó;

â) êë³òèíè ïàðàáàçàëüíîãî øàðó — ÿäðà ÿñíî-çåëåí³ ç 1-2 äð³áíèìè 
ÿñêðàâî-çåëåíèìè ÿäåðöÿìè, öèòîïëàçìà — öåãëÿíî-÷åðâîíà, äóæå 
ð³äêî — çåëåíóâàòà, êë³òèíè ëåæàòü ÷àñò³øå îêðåìî, ìîæóòü çóñòð³-
÷àòèñÿ é ó ãðóïàõ ³ç 1-2-õ êë³òèííèõ øàð³â. Ó ìåíîïàóç³ ïàðàáàçàëüí³ 
êë³òèíè ìàþòü ð³çí³ ðîçì³ðè, àëå çáåð³ãàþòü îïèñàí³ îçíàêè; 

ã) êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó — ÿäðà çåëåí³ àáî æîâò³, ³íîä³ ç 1-2 çå-
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ëåíèìè íåâåëè÷êèìè ÿäåðöÿìè, öèòîïëàçìà — ÷åðâîíà. Ó ìåíîïàóç³ 
êë³òèíè ç’ºäíàí³ â çíà÷í³ êîìïëåêñè ó âèãëÿä³ ïëàñò³â, ùî ñêëàäàþòü-
ñÿ í³áèòî ò³ëüêè ç ÿäåð. Â íîðì³ êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó â ìàçêó íå 
òðàïëÿþòüñÿ. Ïðè ìåíñòðóàö³¿ — ëèøå ïîîäèíîê³. 

Â³äì³÷åíî, ùî ïðè óøêîäæåíí³ ³ â³äìèðàíí³ êë³òèí êîë³ð öèòî-
ïëàçìè òà ÿäðà çì³íþºòüñÿ â ÷åðâîíó ñòîðîíó. 

ßê óæå áóëî â³äì³÷åíî ðàí³øå, äëÿ âñòàíîâëåííÿ ï³õâîâî¿ ïðè-
ðîäè åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí âèêîðèñòîâóþòü ùå îäèí öèòîõ³ì³÷íèé 
òåñò — âèçíà÷àþòü âì³ñò ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ åï³òåë³àëüíèõ êë³-
òèí ïðîì³æíîãî ³ ïîâåðõíåâîãî øàðó. Äëÿ öüîãî ïðåïàðàòè îáðîáëÿ-
þòü ïàðàìè éîäó çà ìåòîäîì Ìàêà ³ äîñë³äæóþòü ¿õ ó ïðîõ³äíèõ âè-
äèìèõ ïðîìåíÿõ, âèêîðèñòîâóþ÷è îá’ºêòèâè 10õ, 20õ, 40õ (ðèñ. 9.2). 
Êë³òèíè, ÿê³ ì³ñòÿòü ãë³êîãåí, ÿâëÿþòü ñîáîþ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè, 
öèòîïëàçìà ÿêèõ çàáàðâëåíà ó êîðè÷íåâèé êîë³ð, à ÿäðî — áåçáàðâ-
íå ó âèãëÿä³ êóëüêè. Ïðè ì³êðîñêîï³¿ ïðåïàðàò³â çâåðòàþòü óâàãó íà 
âì³ñò ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³, íà éîãî ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ (ó 
âèãëÿä³ ïèëó, çåðåí, ð³âíîì³ðíèé àáî íåð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë). Âì³ñò 
ãë³êîãåíó âèðàæàºòüñÿ ñèìâîëàìè: (+) — âì³ñò ìàëèé, ëèøå îêðåì³ 
âêëþ÷åííÿ ñâ³òëî-êîðè÷íåâîãî êîëüîðó; (++) — ñåðåäí³é âì³ñò, öè-
òîïëàçìà äèôóçíî êîðè÷íþâàòà; (+++) — âåëèêèé âì³ñò, öèòîïëàçìà 
êîðè÷íåâà; (++++) — äóæå âåëèêèé âì³ñò ãë³êîãåíó, öèòîïëàçìà òå-
ìíî-êîðè÷íåâà. Íàÿâí³ñòü ó êë³òèíàõ ãë³êîãåíó â íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ 
ùå íå º àáñîëþòíîþ îçíàêîþ ¿õ âàã³íàëüíîãî ïîõîäæåííÿ, òîìó ùî ³ 
â ãëèáîêèõ øàðàõ êë³òèí ïîâåðõíåâîãî øàðó ñëèçîâîâ¿ îáîëîíêè ïî-
ðîæíèíè ðîòà é ó êë³òèíàõ óðåòðè çäîðîâèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ÷îëîâ³ê³â 
ìîæå ì³ñòèòèñü íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ãë³êîãåíó. 

Çâ³äñè ³ âèïëèâàº íåîáõ³äí³ñòü ïîð³âíÿëüíîãî äîñë³äæåííÿ êî-
íòðîëüíèõ ïðåïàðàò³â âì³ñòó ÷îâíîïîä³áíî¿ ÿìêè ÷îëîâ³êà. Â³äñó-
òí³ñòü ïðè äîñë³äæåíí³ ñë³ä³â ó ïîâåðõíåâèõ êë³òèíàõ ãë³êîãåíó íå 
âèêëþ÷àº ¿õ âàã³íàëüíî¿ ïðèðîäè, òîìó ùî ï³ä âïëèâîì çîâí³øí³õ 
÷èííèê³â ãë³êîãåí ìîæå ðîç÷èíèòèñÿ àáî çàçíàòè ôåðìåíòàòèâíîãî 
ðîçùåïëåííÿ.
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Ðèñ 9.2. Ãë³êîãåíâì³ñòèì³ êë³òèíè ï³õâè

1-3 — âì³ñò ãë³êîãåíó íà ++; 4, 5 — âì³ñò ãë³êîãåíó íà +; 6, 8 — âì³ñò ãë³êîãåíó 
íà +++; 7, 9 — âì³ñò ãë³êîãåíó íà ++++ (ôàðáóâàííÿ ïàðàìè éîäó, ñâ³òëîâèé 
ì³êðîñêîï, îá. 20õ)

9.2. ÊË²ÒÈÍÈ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ

Ñëèçîâà îáîëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà ñêëàäàºòüñÿ ç 4-õ øàð³â íåçðî-
ãîâ³ëîãî áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ — ïàðîñòêîâîãî (áàçàëü-
íîãî), ïàðàáàçàëüíîãî, ïðîì³æíîãî òà ïîâåðõíåâîãî. Ó íîðì³ íå âèÿâ-
ëÿº îçíàê îðîãîâ³ííÿ. Çâè÷àéíî â³äòîðãóþòüñÿ êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî 
³ ïðîì³æíîãî øàð³â, êë³òèíè ïàðàáàçàëüíîãî øàðó ìîæóòü â³äòîðãíó-
òèñÿ ëèøå ïðè òðàâì³. 

Êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî ³ ïðîì³æíîãî øàð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ïîðîæíèíè ðîòà ïðåäñòàâëåí³ âåëèêèìè êë³òèíàìè ïîë³ãîíàëüíî¿ 
ôîðìè. Öèòîïëàçìà êë³òèí ïèøíà, ëåãêî çáèðàºòüñÿ â ñêëàäêè. Öÿ 
ñêëàä÷àñò³ñòü öèòîïëàçìè º õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ åï³òåë³àëüíèõ êë³-
òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. ßäðà — ÷àñò³øå îâàëüí³, ð³ä-
øå — îêðóãëî¿ ôîðìè, ðîçòàøîâóþòüñÿ, â îñíîâíîìó, åêñöåíòðè÷íî. 
Ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ öèòîïëàçìà êë³òèí ìóòíî-çåëåíà, ÿäðà — ðîæåâ³ 
àáî æîâòóâàòî-çåëåí³. 97% êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ ì³ñòÿòü ó öèòî-
ïëàçì³ âêëþ÷åííÿ á³ëêà ó âèãëÿä³ ÷èñëåííèõ, ³íòåíñèâíî çàáàðâëåíèõ 
ãðàíóë íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ÿê³ ðîçòàøîâóþòüñÿ íàâêîëî ÿäðà (50% 
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êë³òèí) àáî â ð³çíîìàí³òíèõ ä³ëÿíêàõ öèòîïëàçìè. Äàí³ âêëþ÷åííÿ 
âèÿâëÿþòüñÿ â êë³òèíàõ ïðè ôàðáóâàíí³ áàðâíèêîì àì³äî-÷îðíèì 
10Á (äèâ. ðèñ. 8.13; 8.14). 

9.3. ÊË²ÒÈÍÈ ÑËÈÇÎÂÈÕ ÎÁÎËÎÍÎÊ ÂÅÐÕÍ²Õ 
ÄÈÕÀËÜÍÈÕ ØËßÕ²Â ÒÀ ËÅÃÅÍÜ

Òðàõåÿ ³ âåëèê³ áðîíõè âèñòåëåí³ áàãàòîðÿäíèì öèë³íäðè÷íèì 
åï³òåë³ºì. Ïî ì³ð³ çìåíøåííÿ ä³àìåòðó áðîíõ³â öèë³íäðè÷íèé ìèãî-
òëèâèé (â³é÷àñòèé) åï³òåë³é ñòàº äâîðÿäíèì, ïîò³ì îäíîðÿäíèì, à â 
äð³áíèõ áðîíõàõ — êóá³÷íèì. Ñåðåä êë³òèí ìèãîòëèâîãî (â³é÷àñòîãî) 
åï³òåë³þ ó íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ òðàïëÿþòüñÿ êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè. 
Êë³òèíè â³é÷àñòîãî åï³òåë³þ áðîíõ³â ìàþòü âèäîâæåíó ôîðìó, îäèí 
ê³íåöü øèðîêèé òà ïëîñêèé, çàê³í÷óºòüñÿ êóòèêóëÿðíèì îá³äêîì, 
â³ä öüîãî îá³äêà â³äõîäÿòü â³éêè ñâ³òëî-çåëåíîãî êîëüîðó. Äðóã³é ê³-
íåöü ïîäîâæåíèé, ó âèãëÿä³ êîíóñà. Ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ öèòîïëàçìà 
ñâ³òèòüñÿ çåëåíèì êîëüîðîì ³ ìàº í³æíó ïèëêîïîä³áíó çåðíèñò³ñòü 
÷åðâîíîãî êîëüîðó. ßäðî âåëèêå, îâàëüíî¿ ôîðìè, ðîçòàøîâàíå åêñ-
öåíòðè÷íî, çàéìàº óâåñü ïîïåðå÷íèê êë³òèíè, ôàðáóºòüñÿ â æîâòî-
çåëåíèé êîë³ð. Êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè çà ôîðìîþ íàãàäóþòü êåëèõ, 
íå ìàþòü êóòèêóëÿðíîãî îá³äêà ³ â³éî÷îê. Ïåðèôåð³éíà ÷àñòèíà ¿õ 
÷àñòî âàêóîë³çîâàíà (ðèñ. 9.3). Ó áðîíõ³îëàõ êóá³÷íèé åï³òåë³é óæå 
íå ìàº ìèãîòëèâîãî àïàðàòà. Äàí³ êë³òèíè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â, òðî-
õè á³ëüø³ çà ëåéêîöèòè. Öèòîïëàçìà îäíîð³äíà, ÿäðà ðîçòàøîâàí³ ïî 
öåíòðó, ÷³òêî êîíòóðîâàí³. ²çîëüîâàí³ êë³òèíè êðóãë³ àáî îâàëüí³, ñõî-
æ³ íà áàçàëüí³ êë³òèíè. 
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Ðèñ. 9.3. Åï³òåë³é áðîíõ³â

1. Êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî (â³é÷àñòîãî) åï³òåë³þ; 2. Êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè. Ñâ³òëîâà 
ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ, 40õ

Ñò³íêè àëüâåîë ëåãåíü ïîêðèò³ åï³òåë³àëüíèì ïîêðèâîì, ÿêèé ìàº 
ñâîºð³äí³ ðèñè. Êë³òèíè íå óòâîðþþòü ñóö³ëüíîãî êë³òèííîãî âè-
ñòèëàííÿ âíóòð³øíüîãî ïðîñòîðó àëüâåîëè, à ðîçòàøîâóþòüñÿ íåâå-
ëèêèìè îñòð³âöÿìè, çàëèøàþ÷è çíà÷í³ çà ðîçì³ðîì â³ëüí³ ä³ëÿíêè. 
Êë³òèíè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë òà íàïîâíåí³ ïèëîâèìè 
òà êë³òèííèìè âêëþ÷åííÿìè, á³ëüø³ñòþ öèòîëîã³â âêëþ÷àþòüñÿ â 
ãðóïó ã³ñò³îöèòàðíèõ åëåìåíò³â ³ îá’ºäíóþòüñÿ çà íàçâîþ “àëüâåî-
ëÿðí³ ìàêðî ôàãè”. Äàí³ êë³òèíè äîáðå ðîçï³çíàþòüñÿ çà âì³ñòîì â ¿õ 
öèòîïëàçì³ ð³çíîìàí³òíèõ âêëþ÷åíü (âóã³ëüíèé ïèë, ï³ãìåíò, çàëèø-
êè êë³òèí). Ö³ êë³òèíè ìàþòü äîñòàòíüî âåëèê³ ðîçì³ðè, îêðóãëó àáî 
îâàëüíó ôîðìó, ïðè íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ ï³ãìåíòó öèòîïëàçìà âèÿâ-
ëÿºòüñÿ í³æíîï³íèñòîþ. ßäðà êë³òèí ðîçòàøîâóþòüñÿ åêñöåíòðè÷íî, 
áóâàþòü îêðóãëèìè, îâàëüíèìè, ð³äøå — áîáîïîä³áíèìè. Àëüâåîëÿð-
í³ ìàêðîôàãè ÷àñòî ìàþòü äâà àáî á³ëüøå ÿäåð ð³çíîìàí³òíîãî àáî îä-
íàêîâîãî ðîçì³ðó, ÿê³ ëþì³íåñö³þþòü çåëåíèì êîëüîðîì, ÿäåðåöü íå 
ì³ñòÿòü. Öèòîïëàçìà ìàº íåÿñêðàâó ñ³ðóâàòî-çåëåíó ëþì³í³ñöåíö³þ, 
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íà òë³ ÿêî¿ äîáðå ïðîãëÿäàºòüñÿ äð³áíà çåðí³ñò³ñòü îðàíæåâîãî êîëüî-
ðó. Ìîæíà ïîáà÷èòè âêëþ÷åííÿ ÷îðíîãî êîëüîðó. Ìàë³ àëüâåîëÿðí³ 
êë³òèíè ìàþòü ñõîæ³ñòü ³ç êë³òèíàìè êóá³÷íîãî åï³òåë³þ — âîíè â ñå-
ðåäíüîìó ìåíøå ìàêðîôàã³â, ï³íÿâ³ñòü öèòîïëàçìè ñëàáêî âèðàæåíà. 
Çáàðâëåííÿ ¿¿ á³ëüø ³íòåíñèâíå. Êîíòóðè êë³òèí ðîçïëèâ÷àñò³, àëå 
ôîðìà ¿õ óñå æ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê áëèçüêà äî îêðóãëî¿. Òðàïëÿþòüñÿ â 
ïðåïàðàòàõ òàêîæ ïëîñê³ àëüâåîëÿðí³ êë³òèíè, ÿê³ ìàþòü îêðóãëó àáî 
ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, âåëèê³ ðîçì³ðè, ÿäðî ðîçòàøîâàíå öåíòðàëüíî 
àáî äåùî åêñöåíòðè÷íî, ìàº îêðóãëó àáî îâàëüíó ôîðìó. 

Àíòîíîâà Ñ.Í. ³ ñï³âàâòîðè [4] ââàæàþòü, ùî çà íàÿâíîñò³ â ïðå-
ïàðàòàõ êë³òèí öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ, àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â, 
ìàëèõ àëüâåîëÿðíèõ êë³òèí òà ïëîñêèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè, ùî çíàéäåíà ëåãåíåâà òêàíèíà (ðèñ. 9.4). 

Ðèñ. 9.4. Ëåãåíåâà òêàíèíà 

1, 2 — ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ ãåìîòîêñèë³íîì, 
îá. 20õ); 1-8 — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-
åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ, 40õ); 1-5 – êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ; 6, 7 — 
àëüâåîëÿðí³ ìàêðîôàãè (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîì)
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9.4. ÊË²ÒÈÍÈ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÑÒÐÀÂÎÕÎÄÓ

Ñëèçîâà îáîëîíêà ñòðàâîõîäó âèñòåëåíà ïëîñêèì íåçðîãîâ³ëèì 
åï³òåë³ºì, à òîìó â öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ, â îñíîâíîìó, âèÿâëÿ-
þòüñÿ êë³òèíè ïëîñêîãî åï³òåë³þ, ÿê³ çà ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè 
ïîä³áí³ äî êë³òèí ïðîì³æíîãî øàðó åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè 
³ òðàïëÿþòüñÿ â ïðåïàðàòàõ ó âèãëÿä³ ïëàñò³â, ñêóï÷åíü àáî ³çîëüîâà-
íî. Äóæå ð³äêî â òàêèõ ïðåïàðàòàõ ìîæóòü áóòè çíàéäåí³ ïîîäèíîê³ 
êë³òèíè êóá³÷íîãî, öèë³íäðè÷íîãî àáî çàëîçèñòîãî åï³òåë³þ. Í³ÿêèõ 
ñïåöèô³÷íèõ êë³òèí ó ïðåïàðàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó íå 
â³äì³÷àºòüñÿ (ðèñ. 9.5). 

Ðèñ.9.5. Ñëèçîâà îáîëîíêà ñòðàâîõîäó. 
Ñõåìà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó:

1 — ñëèçîâà îáîëîíêà; 2 — âëàñíà ïëàñòèíêà ñëèçèñòî¿; 3 — ì’ÿçîâà ïëàñòèíêà 
ñëèçèñòî¿; 4 — çàëîçè ñòðàâîõîäó; 5 — ì’ÿçîâà îáîëîíêà ñòðàâîõîäó. Ôîòî 1-
5 — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ñòðàâîõîäó — êë³òèíè áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî 
íåçðîãîâ³ëîãî åï³òåë³þ (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ 
ñóì³øøþ, îá. 40õ)
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9.5. ÊË²ÒÈÍÈ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ØËÓÍÊÀ 
ÒÀ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ

Ñëèçîâà îáîëîíêà øëóíêà òà êèøå÷íèêà âèñòåëåíà îäíîðÿäíèì öè-
ë³íäðè÷íèì åï³òåë³ºì, ÿêèé ïðîäóêóº ìóêî¿äíèé ñåêðåò. Á³ëüø øèðîê³ 
ê³íö³ êë³òèí, çâåðíåí³ äî ïðîñâ³òó øëóíêà, îñëèçíåí³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç 
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ìóêî¿äó, ÿêèé â íèõ ì³ñòèòüñÿ. Äóæå ÷àñòî ö³ êë³òèíè 
íå ìàþòü äîáðå îêðåñëåíîãî êîíòóðó íà ¿¿ øèðîêîìó ê³íö³. Íàÿâí³ äîá-
ðå çáåðåæåí³ çëóùåí³ êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ùî ìàþòü ïîäîâæåíó 
äåùî êîí³÷íó ôîðìó ³ ïîä³áí³ äî öèë³íäðè÷íîãî ìèãîòëèâîãî (â³é÷àñ-
òîãî) åï³òåë³þ áðîíõ³â. Çàëåæíî â³ä àêòèâíîñò³ ñåêðåòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
êë³òèíè â³äáóâàºòüñÿ îñëèçíåííÿ ¿¿ àï³êàëüíî¿ ÷àñòèíè. Öå âåäå äî çíè-
æåííÿ ñò³éêîñò³ êë³òèíè äî çîâí³øí³õ âïëèâ³â, à òîìó àï³êàëüíèé ê³íåöü 
êë³òèíè ÷àñòî âèãëÿäàº ðîçêóéîâäæåíèì àáî îá³ðâàíèì. ßäðî â äàíèõ 
êë³òèíàõ îâàëüíå, í³æíî îêðåñëåíå, ç í³æíîþ ñ³òêîþ õðîìàòèíó, ÿêèé 
ñëàáêî ñïðèéìàº ôàðáóâàííÿ. Ïðîöåñè íåêðîçó òà ïðîòåîë³çó, óøêî-
äæóþ÷è êë³òèíè åï³òåë³þ, ÿê³ â³ä³ðâàëèñÿ, íåð³äêî çì³íþþòü ¿õ ðîçì³ðè ³ 
ôîðìó. Êë³òèíè âèãëÿäàþòü á³ëüø êîðîòêèìè ³ øèðîêèìè. Êë³òèíè öè-
ë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ ìîæóòü òðàïëÿòèñü â ïðåïàðàòàõ ó ð³çíîìàí³òí³é 
ïðîåêö³¿ — ïðè ïîãëÿä³ ç áîêó ïîëþñ³â âîíè ïîä³áí³ äî êë³òèí ïëîñêîãî 
åï³òåë³þ ãëèáîêèõ øàð³â, ìàþòü øåñòèêóòíó ôîðìó, ÿäðî çäàºòüñÿ ðîçòà-
øîâàíèì öåíòðàëüíî — íàãàäóº ñò³ëüíèêè. Ïðè âèâ÷åíí³ ó á³÷í³é ïðî-
åêö³¿, êë³òèíè ìàþòü íå ö³ëêîì ïðàâèëüíó ÷îòèðèêóòíó ôîðìó ç³ çëåãêà 
çàêðóãëåíèìè êóòàìè, ÿäðî âåëèêå, çàéìàº ìàéæå âåñü ïîïåðå÷íèê êë³-
òèíè, ðîçòàøîâàíå åêñöåíòðè÷íî, íàãàäóº ÷àñòîê³ë (ðèñ. 9.6; 9.7). Ïðè 
ôàðáóâàíí³ ÀÎ ÿäðî ³çîëüîâàíî ðîçòàøîâàíèõ êë³òèí ìàº æîâòî-çåëå-
íèé êîë³ð, öèòîïëàçìà — áóðî-çåëåíà ÷è ñâ³òëî-÷åðâîíà.

Ïðè äèôåðåíö³þâàíí³ ñë³ä³â, ÿê³ âèíèêëè ïðè òðàâìóâàíí³ øëó-
íêà àáî êèøå÷íèêà, ó ñë³äàõ íà çíàðÿääÿõ òðàâìè ìîæóòü áóòè çíàé-
äåí³ õàðàêòåðí³ êë³òèíè ñëèçîâèõ îáîëîíîê øëóíêîâî-êèøêîâîãî 
òðàêòó — êë³òèíè (öèë³íäðè÷íîãî) ïðèçìàòè÷íîãî åï³òåë³þ, ÿê³ çà 
ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè îäèí â³ä îäíîãî äóæå ìàëî â³äð³çíÿþòüñÿ. 
Ç ìåòîþ ¿õ äèôåðåíö³àö³¿ À.Ë.Ôåäîðîâöåâèì [79] áóëî çàïðîïîíîâà-
íî äîñë³äæåííÿ ôåðìåíò³â. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ íèì åêñïåðèìåíò³â 
áóëî äîâåäåíî, ÿêùî â ñë³äàõ-íàêëàäàííÿõ çíàéäåí³ êë³òèíè ïðèçìà-
òè÷íîãî åï³òåë³þ, âèÿâëåí³ àì³ëàçà òà ïåïñèí, òî ñë³äè óòâîðèëèñü ïðè 
òðàâìóâàíí³ øëóíêà; ÿêùî âèÿâëåí³ ïðîòåàçè, àêòèâí³ ïðè ðÍ 8,0, òî 
ñë³äè ïîõîäÿòü ³ç êèøå÷íèêó, ÿêùî æ âèÿâëåí³ æîâ÷í³ êèñëîòè, òî 
äàí³ ñë³äè óòâîðèëèñÿ ïðè òðàâìóâàíí³ òîíêî¿ êèøêè. 
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Ðèñ. 9.6. Êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà 
Îäíîðÿäíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é (ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ 

àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ, 40õ)

Ðèñ. 9.7. Ñëèçîâà îáîëîíêà òîíêî¿ êèøêè

1 — êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ; 2 — âñìîêòóâàëüíà êàéîìêà; 3 — êåëèõîïîä³áíà 
êë³òèíà; 4 — âëàñíà ïëàñòèíêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; 5 — êðîâîíîñíà ñóäèíà; 6 — 
êë³òèíè íåïîñìóãîâàíî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè; 7 — àöèäîô³ëüí³ êë³òèíè; 8 — ïðîñâ³ò 
êðèïòè; 9 — ë³ìôàòè÷íà ñóäèíà 
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9.6. ÊË²ÒÈÍÈ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÐßÌÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ïðÿìà êèøêà (ðèñ. 9.8) âèñòåëåíà îäíîøàðîâèì íèçüêèì öèë³íä-
ðè÷íèì (ïðèçìàòè÷íèì) åï³òåë³ºì, íèæ÷å àíîðåêòàëüíî¿ ë³í³¿ — íå-
çðîãîâ³ëèì áàãàòîøàðîâèì ïëîñêèì åï³òåë³ºì, ÿêèé ïî ì³ð³ íàáëè-
æåííÿ äî çîâí³øíüîãî îòâîðó, ïåðåõîäèòü ó çðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé 
ïëîñêèé åï³òåë³é. 

Ðèñ. 9.8. Ñëèçîâà îáîëîíêà òîâñòî¿ òà ïðÿìî¿ êèøêè

1-6 — ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè; 1 — âîðñèíêà; 2 — êðèïòè; 3à — âëàñíà ïëàñòèíêà 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; 3á — ì’ÿçîâà ïëàñòèíêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; 4 — ë³ìôàòè÷íèé 
âóçëèê; 5 — ì’ÿçîâèé øàð; 6 — æèðîâà òêàíèíà; 7-20 — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè; 
7-14 — êë³òèíè òîâñòî¿ êèøêè; 15-20 — êë³òèíè ïðÿìî¿ êèøêè
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Ñïåöèô³÷í³ êë³òèíè ðåêòàëüíîãî åï³òåë³þ — íåâèñîê³ ³ âóçüê³, íà 
àï³êàëüíîìó ïîëþñ³ ìàþòü ù³òêîâ³ êàéîìêè òà çàìèêàþ÷³ ïëàñòèíêè. 
Ó ãëèáèí³ êðèïò êë³òèíè á³ëüø íèçüê³, áåç êàéîìêè, çð³äêà ì³ñòÿòü àð-
ã³ðîô³ëüíó çåðíèñò³ñòü. Ïðèçìàòè÷íèé åï³òåë³é ó ìàçêàõ âèÿâëÿºòüñÿ 
ÿê ó âèãëÿä³ íåâåëèêèõ ïëàñò³â, òàê ³ ³çîëüîâàíî. Êë³òèíè îäíîð³äí³, 
³ç ÷³òêî îêðåñëåíèìè îêðóãëèìè àáî îâàëüíèìè ÿäðàìè ç ð³âíîì³ðíî 
ðîçïîä³ëåíèì ó íèõ õðîìàòèíîì. Çð³äêà â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïðÿìî¿ 
êèøêè òðàïëÿþòüñÿ êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè, ÿê³ âèðîáëÿþòü ñëèç. Öå 
îêðóãë³ êë³òèíè ç íåâåëè÷êèìè ã³ïåðõðîìíèìè ÿäðàìè ³ âóçüêèì îá³-
äêîì öèòîïëàçìè, â ³íø³é, ðîçøèðåí³é ÷àñòèíè êë³òèí ïðè ôàðáó-
âàíí³ ìóöèêàðì³íîì âèÿâëÿºòüñÿ ñëèç.

Êë³òèíè áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ ìàþòü âèðàæåíó 
ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, ÿäðî — îâàëüíå, ðîçòàøîâàíå öåíòðàëüíî, 
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ — 1:3. Ïðè ôàðáóâàíí³ 
àêðèäèíîâèì îðàíæåâèì ÿäðà ìàþòü æîâòî-çåëåíèé êîë³ð, öèòîïëà-
çìà — áóðî-çåëåíà ÷è ñâ³òëî-÷åðâîíà.

9.7. ÊË²ÒÈÍÈ ÏÅ×²ÍÊÈ

Õàðàêòåðíèìè êë³òèíàìè ïå÷³íêè º ïå÷³íêîâ³ êë³òèíè (ãåïàòî-
öèòè) òà êë³òèíè ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â (ðèñ. 9.9). 
Ãåïàòîöèòè — êë³òèíè ïîë³ãîíàëüíî¿ àáî îêðóãëî¿ ôîðìè ç ÷³òêèìè 
êîíòóðàìè, ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â. ßäðà êë³òèí íåâåëèê³, îêðóãëî¿ ôîðìè, 
÷àñòî åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøîâàí³, ì³ñòÿòü 1 ÿäåðöå. Ó 20% âèïàäê³â 
òðàïëÿþòüñÿ êë³òèíè ç 2-ìà ÿäðàìè. Öèòîïëàçìà ãåïàòîöèò³â ³íîä³ 
âàêóîë³çîâàíà, ïðè ôàðáóâàíí³ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ çäàºòüñÿ 
ãîìîãåííîþ, ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ ìàº ÷åðâîíå ñâ³ò³ííÿ ³ç æîâòîãàðÿ-
÷èì àáî öåãåëüíèì â³äò³íêîì, ÷àñòî ó âèãëÿä³ âåëèêèõ áðèëîê ÷åðâî-
íîãî êîëüîðó, ÿê³ çëèâàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ. 
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Ðèñ. 9.9. Êë³òèíè ïå÷³íêè.
Ã³ñòîëîã³÷íèé ïðåïàðàò òà öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè (ôîòî 1-11, Q, H, I)

1-3, 4,6-9 — ãåïàòîöèòè; 5 — êàï³ëÿð;10 — ãðàíóëè ãåìîñèäåðèíó; 11 — ç³ð÷àñòèé 
ðåòèêóëîåíäîòåë³îöèò. Q, H, ² — öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é. Ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, 
ôàðáóâ. àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ, 40õ

Ó öèòîïëàçì³, ïåðåâàæíî íàâêîëî ÿäðà, òðàïëÿþòüñÿ âêëþ÷åííÿ 
÷îðíîãî êîëüîðó. ßäðà ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ — çåëåí³ àáî æîâòóâàòî-
çåëåí³, ÿäåðöå — æîâòîãàðÿ÷å. Ãåïàòîöèòè çà ìîðôîëîã³ºþ ïîä³áí³ äî 
êë³òèí ìåçîòåë³þ, àëå îñòàíí³ ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ íå ìàþòü ó öèòî-
ïëàçì³ âåëèêèõ áðèëîê ÷åðâîíîãî êîëüîðó. Êë³òèíè ïîêðèâíîãî åï³-
òåë³þ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â ïðåäñòàâëåí³ âèñîêèìè íåïðàâèëüíî öèë³í-
äðè÷íèìè àáî íåïðàâèëüíî ïðèçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, îêðóãë³ ÿäðà 
ÿêèõ ðîçòàøîâóþòüñÿ â áàçàëüíèõ â³ää³ëàõ, à â àï³êàëüíèõ â³ää³ëàõ 
êë³òèíè ì³ñòèòüñÿ çåðíèñò³ñòü. ²íîä³ â ïðåïàðàòàõ òðàïëÿþòüñÿ ò.çâ. 
êóïôåð³âñüê³ êë³òèíè, ÿê³ çà ðîçì³ðàìè ìåíø³ çà ãåïàòîöèòè, ìàþòü 
îêðóãëó àáî âèòÿãíóòó ôîðìó, ÿäðî çá³ëüøåíå ó ïîð³âíÿíí³ ç ïå÷³íêî-
âèìè êë³òèíàìè ³ öèòîïëàçìà ìàº âêëþ÷åííÿ ó âèãëÿä³ äð³áíî¿ ðîæå-
âî¿ çåðíèñòîñò³ ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ. 
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9.8. ÊË²ÒÈÍÈ ÌÅÇÎÒÅË²Þ

Âíóòð³øí³ ïîðîæíèíè îðãàí³çìó ëþäèíè (ïëåâðàëüíà, ÷åðåâíà, 
ñïèííîìîçêîâà), à òàêîæ åíäîêàðä âèñòèëàº ìåçîòåë³é. Êë³òèíè ìå-
çîòåë³þ îêðóãë³, ïîë³ãîíàëüíî¿ ôîðìè àáî ó ôîðì³ íåïðàâèëüíèõ òðè-
êóòíèê³â ³ ðîìá³â ³ç öåíòðàëüíî, à íåð³äêî ³ åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøîâà-
íèì ÿäðîì (îäíèì àáî äåê³ëüêîìà). ßäðî êðóãëå àáî îâàëüíå ç ïóõêîþ 
õðîìàòèíîâîþ ñ³òêîþ. Ïðè ôàðáóâàíí³ çà Ïàïïåíãåéìîì: ÿäðî ìàº 
÷åðâîíóâàòî-ô³îëåòîâèé êîë³ð, öèòîïëàçìà — ñèíüîãî êîëüîðó. Ïðè 
ôàðáóâàíí³ ÀÎ: ÿäðî — çåëåíå, öèòîïëàçìà — ÷åðâîíîãî êîëüîðó, 
ãîìîãåííà. Êë³òèíè, ÿê³ â³äîêðåìëþþòüñÿ, ïîñòóïîâî äåãåíåðóþòü, 
òîáòî íàáóõàþòü, â³äáóâàºòüñÿ æèðîâå (êðàïëÿ æèðó) àáî ã³äðîï³÷íå 
(âàêóîëÿ íàïîâíåíà ïðîçîðîþ ð³äèíîþ) ïåðåðîäæåííÿ öèòîïëàçìè. 
ßêùî â ïðåïàðàòàõ çíàéäåí³ ìåçîòåë³àëüí³ êë³òèíè, òî öå ï³äòâåðäæóº 
òîé ôàêò, ùî ïîðàíåííÿ áóëî ïðîíèêàþ÷èì. 

9.9. ÊË²ÒÈÍÈ ÍÈÐÊÎÂÎÃÎ ÅÏ²ÒÅË²Þ

Ó ïðåïàðàòàõ íèðîê ëþäèíè òðàïëÿþòüñÿ êë³òèíè êóá³÷íîãî, ïëî-
ñêîãî òà öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ. Ìîíîìîðôí³ êë³òèíè êóá³÷íîãî åï³-
òåë³þ ìàþòü íåïðàâèëüíî ïðÿìîêóòíó ôîðìó, ÿäðà ÷àñò³øå îêðóãëî¿ 
ôîðìè, ðîçòàøîâàí³ åêñöåíòðè÷íî (ðèñ. 9.10; 9.10 à). Ïðè ôàðáóâàíí³ 
ÀÎ äàí³ êë³òèíè ôàðáóþòüñÿ òàêèì ÷èíîì: öèòîïëàçìà êë³òèí ñ³ðóâà-
òî-çåëåíà, ³íîä³ â í³é ïîì³òíà ïèëîâèäíà çåðíèñò³ñòü ÷åðâîíóâàòîãî 
êîëüîðó, ÿäðà — æîâòóâàòî-çåëåí³. Êë³òèíè ïëîñêîãî åï³òåë³þ ìàþòü 
ïîë³ãîíàëüíî âèòÿãíóòó ôîðìó, ÿäðî îâàëüíå, òðàïëÿþòüñÿ êë³òèíè ç 
äâîìà ÿäðàìè. Öèòîïëàçìà êë³òèí çåðíèñòà, ì³ñòèòü äð³áí³ òà âåëèê³ 
âàêóîë³. Êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ òðàïëÿþòüñÿ äóæå ð³äêî.
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Ðèñ. 9.10. Êë³òíè åï³òåë³þ íèðêè

À — ñõåìà íåôðîíà; Â — ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè; 1,2, À”, Z, Í — öèòîëîã³÷í³ 
ïðåïàðàòè (îá. 20õ, 40õ); 1 — âåëèê³ êàíàëüöåâ³ êë³òèíè; 2 — êàíàëüöåâ³ êë³òèíè 
ìàëî¿ ãåíåðàö³¿; À” — êóá³÷íèé åï³òåë³é íèðîê
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Ðèñ. 9.10à. Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
íèðêîâî¿ ìèñêè 

(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 40õ)

9.10. ÊË²ÒÈÍÍ² ÅËÅÌÅÍÒÈ ÑÅËÅÇ²ÍÊÈ

Îñíîâíó ìàñó êë³òèí ó ïðåïàðàòàõ ñåëåç³íêè (ðèñ. 9.11), òàê ñàìî ÿê 
³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ñêëàäàþòü êë³òèíè ë³ìôàòè÷íîãî ðÿäó (60-85 %) 
³ êë³òèíè ðåòèêóëî-åíäîòåë³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ (2-5%). Ïîñò³éíèìè 
äëÿ ñåëåç³íêè º çð³ë³ ëåéêîöèòè. Îñîáëèâîñòåé ïðè ôàðáóâàíí³ êë³òèí 
ñåëåç³íêè ÀÎ íå âèÿâëåíî.
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Ðèñ. 9.11. Öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ñåëåç³íêè

1 — ë³ìôîöèòè (ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, 
îá. 90õ)

9.11. ÊË²ÒÈÍÈ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Íåðâîâà òêàíèíà ïðåäñòàâëåíà íåéðîíàìè òà êë³òèíàìè íåéðî-
ãë³¿. Ñïåöèô³÷íèìè äëÿ íåðâîâî¿ òêàíèíè º íåéðîíè êîðè âåëèêèõ 
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó (ðèñ. 9.12). Öå â³äðîñ÷àñò³ áàãàòîêóòí³ êë³òè-
íè âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ç âåëèêèì ÿäðîì. Ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ íåéðîíè 
÷³òêî âèä³ëÿþòüñÿ ñâî¿ì ÿñêðàâî-÷åðâîíèì ñâ³ò³ííÿì íà çåëåíîìó òë³ 
ïðåïàðàòó. Öèòîïëàçìà ìàº âåëèê³ â³äðîñòêè (àêñîíè) òà ñêëàäàºòüñÿ 
ç äð³áíèõ ÷åðâîíèõ áðèëîê, ÿê³ çëèâàþòüñÿ (ñóáñòàíö³ÿ Í³ññëÿ). ßäðà 
êë³òèí îêðóãë³, áðèë÷àñò³, æîâòóâàòî-ïîìåðàí÷åâ³, íåìîâáè “ñòðîêà-
ò³”, ì³ñòÿòü ïîìåðàí÷åâî-÷åðâîíå âåëèêå ÿäåðöå. Êë³òèíè íåéðîãë³¿ 
ïðåäñòàâëåí³ îêðåìî ðîçòàøîâàíèìè ÿäðàìè çåëåíîãî êîëüîðó ð³çíî¿ 
ôîðìè òà ðîçì³ð³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîíàêëàäåíü âèÿâëÿþòüñÿ 
êë³òèííèé ñêëàä íåðâîâî¿ òêàíèíè (ðèñ. 9.13).
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9.12. ÊË²ÒÈÍÈ Ì’ßÇÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Ó ì’ÿçîâ³é òêàíèí³ âèä³ëÿþòü ïîñìóãîâàíó (ñêåëåòíó) ì’ÿçîâó òêà-
íèíó, íåïîñìóãîâàíó òà ñåðöåâó ïîñìóãîâàíó ì’ÿçîâó òêàíèíó (äèâ. 
ðèñ. 3.19; 3.20). Êë³òèíè ñêåëåòíî¿ ìÿçîâî¿ òêàíèíè ìàþòü âèäîâæåíó 
ôîðìó çíà÷íî¿ äîâæèíè, ÿäðà ó âèãëÿä³ ïîäîâæåíîãî îâàëó àáî ïàëè-
÷îê, ðîçòàøîâàí³ áëèçüêî ïîëþñ³â, ó öèòîïëàçì³ êë³òèíè äîáðå ïîì³ò-
íà ïîïåðå÷íà ñìóãàñò³ñòü. 

Íàéêðàùå ¿¿ ìîæíà ïîáà÷èòè ïðè ôàðáóâàíí³ àçóð-åîçèíîâîþ 
ñóì³øøþ. Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî íà çíàðÿääÿõ òðàâìè ï³ä ä³ºþ çîâí³-
øíüîãî ñåðåäîâèùà äàíà ñìóãàñò³ñòü øâèäêî ìîæå áóòè âòðà÷åíà. 
Åêñïåðò-öèòîëîã ÷àñò³øå ïðè âèâ÷åíí³ ïðåïàðàò³â áà÷èòü ì’ÿçîâó 
òêàíèíó ó âèãëÿä³ ñèìïëàñò³â áåç ïîïåðå÷íî¿ ñìóãàñòîñò³. 

Ðèñ. 9.12. Êîðà ãîëîâíîãî ìîçêó 

À — ã³ñòîëîã³÷íèé ïðåïàðàò — ìîëåêóëÿðíèé øàð ³ç êë³òèíàìè ãë³¿ òà ê³íöåâèìè 
â³ää³ëàìè âåðõ³âêîâèõ â³äðîñòê³â ï³ðàì³äàëüíèõ êë³òèí; 1-4 — öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè 
(ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá. 40õ); 1 — êë³òèíè 
ãë³¿; 2 — ï³ðàì³äàëüí³ êë³òèíè; 3 — àñòðîöèòè; 4 — íåéðîöèòè 
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Ðèñ. 9.13. Êë³òèííèé ñêëàä ì³êðîíàêëàäåííÿ (åêñïåðòíèé ìàòåð³àë)
(ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, îá. 40õ)

1 — ãë³ÿ; 2 — íåéðîíè; 3 — íåðâîâ³ âîëîêíà; 4 — êàï³ëÿðè

Êàðä³îì³îöèòè (êë³òèíè ïîñìóãîâàíî¿ ñåðöåâî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè) 
ìàþòü âèãëÿä öèë³íäð³â äîâæèíîþ 50-120 ìêì, øèðèíîþ 15-20 ìêì 
ç äâîìà àáî á³ëüøå ÿäðàìè. Êë³òèíè ì³æ ñîáîþ îá’ºäíóþòüñÿ â³ëüíè-
ìè ê³íöÿìè, ó ì³ñö³ ¿õ ç’ºäíàííÿ º âñòàâí³ äèñêè, ÿê³ ì³ñòÿòü ãðàíóëè 
ï³ãìåíòó ë³ïîôóñöèíó. Ïðè ëþì³íåñöåíòí³é ì³êðîñêîï³¿ ãðàíóëè ñâ³-
òÿòüñÿ çåëåíèì êîëüîðîì. 

Êë³òèíè íåïîñìóãîâàíî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ìàþòü äóæå âèòÿãíóòó 
âåðåòåíîïîä³áíó ôîðìó, äîâæèíîþ ÷àñò³øå â³ä 60 äî 100 ìêì, øèðè-
íîþ äî 5 ìêì, ÿäðà ìàþòü ïàëè÷êîïîä³áíó ôîðìó, ðîçòàøîâàí³ åêñöå-
íòðè÷íî ó ðîçøèðåí³é ÷àñòèí³ êë³òèíè. Ö³ êë³òèíè ìîæóòü áóòè çíàé-
äåí³ íà çíàðÿää³ òðàâìè ïðè òðàâìóâàíí³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. 

9.13. ÊË²ÒÈÍÈ ØÊ²ÐÈ

Øê³ðà ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî çðîãîâ³ëîãî åï³òå-
ë³þ (åï³äåðì³ñó) òà äåðìè. Ó öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ âîíà ìîæå áóòè 
ïðåäñòàâëåíà ðîãîâèìè ëóñî÷êàìè òà êë³òèíàìè øèïóâàòîãî, áàçàëü-
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íîãî òà çåðíèñòîãî øàð³â åï³òåë³þ. Íàé÷àñò³øå äàí³ êë³òèíè çíàõî-
äÿòüñÿ â ïëàñòàõ òà ãðóïàõ (ðèñ. 9.14). 

Ðèñ. 9.14. Òðàâìàòè÷íå â³äøàðóâàííÿ ïîâåðõíåâèõ øàð³â åï³äåðì³ñó 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðá. àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ)

Îêðåìî ðîçòàøîâàí³ êë³òèíè øèïóâàòîãî øàðó ìàþòü êðèëî-
ïîä³áíó ôîðìó ç îäíèì àáî äâîìà â³äðîñòêàìè, ÿäðî îêðóãëå àáî íå-
ïðàâèëüíî îâàëüíå. Êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó ìàþòü êîíóñîïîä³áíó 
ôîðìó, òîáòî îäèí ê³íåöü êë³òèíè øèðîêèé, ³íøèé — âóçüêèé, ÿäðî 
âåëèêå, îâàëüíå. Êë³òèíè çåðíèñòîãî øàðó ìàþòü ïîë³ãîíàëüíó ôî-
ðìó, ÿäðî ðîçòàøîâàíå íà ïåðèôåð³¿ êë³òèíè, öèòîïëàçìà — çåðíèñ-
òî-ñ³ò÷àñòà. Ïðè ôàðáóâàíí³ ÀÎ öèòîïëàçìà êë³òèí, â îñíîâíîìó, ìàº 
íàñè÷åíèé çåëåíèé êîë³ð, ÿäðà — æîâòî-çåëåí³. 

Ó ïðåïàðàòàõ êë³òèíè åï³äåðì³ñó íàé÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ó âèãëÿ-
ä³ ñêóï÷åíü òà ïëàñò³â, â ÿêèõ êë³òèíè ðîçòàøîâàí³ îäíà íà îäí³é. 
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Ðîçä³ë 10

ÊÎËÜÏÎÖÈÒÎËÎÃ²×Í² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Ïðîâåäåííÿ êîëüïîöèòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü äàº îá’ºêòèâíó ³í-
ôîðìàö³þ ïðî ð³âåíü ãîðìîíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ³ º îäíèì ³ç 
êðèòåð³¿â îö³íêè ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³ îñîáè, ÿêà îáñòåæóºòüñÿ.  

10.1. Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÀ ÁÓÄÎÂÀ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ Ï²ÕÂÈ 

Ñëèçîâà îáîëîíêà ï³õâè âèñòåëåíà áàãàòîøàðîâèì ïëîñêèì íå-
çðîãîâ³ëèì åï³òåë³ºì ³ ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ øàð³â: áàçàëüíîãî, ïàðàáà-
çàëüíîãî, ïðîì³æíîãî ³ ïîâåðõíåâîãî (ðèñ. 9.1; 9.2). 

Êë³òèíè áàçàëüíîãî øàðó ìàþòü ìàë³ ðîçì³ðè (áëèçüê³ äî ðîçì³ðó 
ë³ìôîöèòó), îêðóãëó ôîðìó, ³íòåíñèâíî çáàðâëåíó öèòîïëàçìó. ßäðî 
íåâåëèêå, ðîçòàøîâàíå åêñöåíòðè÷íî. Ó íîðì³ ö³ êë³òèíè íå â³äòî-
ðãàþòüñÿ ³ â ìàçîê íå ïîòðàïëÿþòü. Âîíè ìîæóòü ç’ÿâèòèñÿ â ìàçêó 
ï³õâîâîãî âì³ñòó ëèøå ïðè òðàâìóâàíí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè àáî 
ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ. 

Êë³òèíè íèæíüîãî ïàðàáàçàëüíîãî øàðó ñõîæ³ íà áàçàëüí³, ìà-
þòü âåëèêå ÿäðî, ÿêå çàéìàº ìàéæå âñþ öèòîïëàçìó. Êë³òèíè âåðõ-
íüîãî ïàðàáàçàëüíîãî øàðó ó 2-3 ðàçè á³ëüøå òèõ, ùî ëåæàòü íèæ÷å, 
ìàþòü âåëèê³ ÿäðà êðóãëî¿ ôîðìè ç í³æíîþ õðîìàòèíîâîþ ñ³òêîþ, 
ÿê³ ðîçòàøîâóþòüñÿ öåíòðàëüíî. Öèòîïëàçìà äàíèõ êë³òèí ôàðáó-
ºòüñÿ áàçîô³ëüíî, ä³àìåòð êë³òèí êîëèâàºòüñÿ â³ä 15 äî 25 ìêì. ×èì 
ìîëîäøà êë³òèíà, òèì ÿäðî á³ëüøå. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³â-
â³äíîøåííÿ çì³ùåíå íà êîðèñòü ÿäðà. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà ³ öèòî-
ïëàçìè — 1:1-1:2 (ðèñ. 10.1). 

Êë³òèíè ïðîì³æíîãî øàðó ìàþòü ðîçì³ðè 25-30 ìêì, îâî¿äíó 
àáî òðèêóòíó ôîðìó, öèòîïëàçìà ïðîçîðà, áàçîô³ëüíèõ òîí³â, àëå 
ìåíøî¿ ³íòåíñèâíîñò³, í³æ ó ïàðàáàçàëüíèõ êë³òèí. ßäðî â³äíîñíî 
íåâåëèêå, îêðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè ç á³ëüø ãðóáîþ ñòðóêòóðîþ 
õðîìàòèíó, ðîçòàøîâàíå öåíòðàëüíî. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà ³ öèòî-
ïëàçìè — 1:3-1:6. 

Êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó — âåëèê³ çà ðîçì³ðîì, ìàþòü ïîë³ãî-
íàëüíó ôîðìó, ðîçì³ðè — 35-60 ìêì, öèòîïëàçìà çíà÷íà ñ³ðî-ãîëóáèõ 
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òîí³â, ïðîçîðà. ßäðî — íåâåëèêå, êðóãëå, ³ç ãðóáîþ ñòðóêòóðîþ õðî-
ìàòèíó, ðîçòàøîâóºòüñÿ öåíòðàëüíî. Çàëåæíî â³ä ðîçì³ðó, ÿäðà ïîâå-
ðõíåâèõ êë³òèí ä³ëÿòüñÿ: íà ìàêñèìàëüíî çð³ë³ ç ï³êíîòè÷íèì ÿäðîì 
(ä³àìåòð 6 ìêì ³ ìåíøå, äåùî ìåíø³ â³ä ðîçì³ðó åðèòðîöèòó) òà êë³òè-
íè âëàñíå ïîâåðõíåâîãî øàðó — ìåíø çð³ë³, ³ç ïðåï³êíîòè÷íèì ÿäðîì 
(ä³àìåòð á³ëüø 6 ìêì). Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿäðà ³ öèòîïëàçìè — 1:10-
1:20.  

Ðèñ. 10.1. Êë³òèíè ïàðàáàçàëüíîãî øàðó ï³õâîâîãî åï³òåë³þ 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øþ, îá. 20õ)

Äîçð³âàííÿ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ (â³ä ïàðàáàçàëüíèõ äî ïî-
âåðõíåâèõ) â³äáóâàºòüñÿ ï³ä âïëèâîì åñòðîãåí³â. ×èì âèùå ¿õ ð³âåíü, 
òèì á³ëüøå ïîâåðõíåâèõ êë³òèí ó ìàçêó. ×èì á³ëüøå â ìàçêó ïàðàáà-
çàëüíèõ êë³òèí, îñîáëèâî íèæí³õ ðÿä³â ïàðàáàçàëüíîãî øàðó, òèì íè-
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æ÷å åñòðîãåííà íàñè÷åí³ñòü îðãàí³çìó, òèì á³ëüøèé ñòóï³íü àòðîô³¿ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè.

10.2. ÖÈÒÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÀÇÊ²Â Ï²ÕÂÎÂÎÃÎ ÂÌ²ÑÒÓ 
Ó Ð²ÇÍÎÌÀÍ²ÒÍ² ÏÅÐ²ÎÄÈ ÆÈÒÒß Æ²ÍÊÈ

Ìàçêè íîâîíàðîäæåíî¿ ä³â÷èíêè ñêëàäàþòüñÿ ïåðåâàæíî ç êë³òèí 
ïîâåðõíåâîãî øàðó, áàãàòèõ íà ãë³êîãåí, ùî º ðåçóëüòàòîì âïëèâó åñ-
òðîãåí³â ìàòåð³. ×åðåç 2-3 òèæí³ â ìàçêàõ íîâîíàðîäæåíî¿ ïî÷èíàþòü 
ïåðåâàæàòè ïðîì³æí³ ³ ïàðàáàçàëüí³ êë³òèíè. Öèòîïëàçìà êë³òèí ñëàá-
êî áàçîô³ëüíà, ôëîðà çì³øàíà, ðåàêö³ÿ ñåðåäîâèùà — ëóæíà. Ïàëè÷-
êè Äåäåðëåéíà â³äñóòí³, à ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â íåâåëèêà (ðèñ. 10.2). 

Ðèñ. 10.2. Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ êë³òèííîãî ñêëàäó ï³õâîâîãî åï³òåë³þ 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ) 

Ñòàòåâå äîçð³âàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ó ä³â÷àò ³ç 8 ðîê³â. Ó 10-14 ðîê³â 
ç’ÿâëÿþòüñÿ ïîâåðõíåâ³ êë³òèíè, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïàðàáàçàëü-
íèõ êë³òèí. ßäðà ïîâåðõíåâèõ êë³òèí çàëèøàþòüñÿ âåëèêèìè, öèòî-
ïëàçìà åîçèíîô³ëüíà, ðåàêö³ÿ ìàçêó ñòàº êèñëîþ, ôëîðà — áàöèëÿðíà. 
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Ó 15-18 ðîê³â ó ìàçêó ï³õâîâîãî âì³ñòó ä³â÷èíè êë³òèíè ïîâåðõíåâî-
ãî øàðó ïåðåâàæàþòü, âîíè ìàþòü çíà÷í³ ðîçì³ðè, äîáðå îêðåñëåíó 
öèòîïëàçìó, ïðåï³êíîòè÷íå ÿäðî. Çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ãë³êîãåíó 
â öèòîïëàçì³ êë³òèí. Ïðè äîñÿãíåíí³ ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³ ãë³êîãåíîâèé 
³íäåêñ ñêëàäàº 50% ³ âèùå. Âåëè÷èíè ãë³êîãåíîâîãî ³íäåêñó â ä³â÷àò 
ïîäàí³ â òàáëèö³ 10.1.

Òàáëèöÿ 10.1
Âåëè÷èíà ãë³êîãåíîâîãî ³íäåêñó â îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ ð³çíîìàí³òíèõ â³êîâèõ ãðóï

Â³ê 
(ðîêè)

 Âåëè÷èíà ãë³êîãåíîâîãî ³íäåêñó (Ã²)
11 ðîê³â 12 ðîê³â 13 ðîê³â 14 ðîê³â 15 ðîê³â 16 ðîê³â

Ì+-m 1,4+-1,5 3,6+-2,3 13,3+-4,4 27,0+-0,8 45,0+-4,9 53+2,4
ð >0,5 >0,2 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001

Ó ðåïðîäóêòèâíèé ïåð³îä æèòòÿ æ³íêè ïî÷èíàºòüñÿ öèêë³÷íà ä³-
ÿëüí³ñòü ÿº÷íèêà, ÿêà âèêëèêàº ³ öèêë³÷í³ çì³íè â ìîðôîëîã³÷íîìó 
ñêëàä³ ìàçêà ï³õâîâîãî âì³ñòó. Ï³ä âïëèâîì åñòðîãåíèõ ãîðìîí³â â³ä-
áóâàºòüñÿ ïîòîâùåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî øàðó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ìà-
òêè, êë³òèíè çáàãà÷óþòüñÿ ãë³êîãåíîì — íàñòàº ïðîë³ôåðàòèâíà (ôî-
ë³êóë³íîâà) ôàçà ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Ï³ñëÿ îâóëÿö³¿ ³ âèíèêíåííÿ 
æîâòîãî ò³ëà åï³òåë³é çàëîç ìàòêè ïåðåñòàº ðîçìíîæóâàòèñÿ ³ ïî÷èíàº 
âèä³ëÿòè ñåêðåò, ê³ëüê³ñòü ãë³êîãåíó â êë³òèíàõ çìåíøóºòüñÿ — íà-
ñòàº ñåêðåòîðíà (ëþòå¿íîâà) ôàçà öèêëó. Ï³ñëÿ ³íâîëþö³¿ æîâòîãî 
ò³ëà ôóíêö³îíàëüíèé øàð åíäîìåòð³þ ðîçïàäàºòüñÿ, â³äòîðãóºòüñÿ ³ 
âèä³ëÿºòüñÿ íàçîâí³ ðàçîì ³ç ñåêðåòîì çàëîç òà êðîâ’þ. Çàëèøàºòüñÿ 
áàçàëüíèé øàð — äæåðåëî ðåãåíåðàö³¿ íîâîãî øàðó ôóíêö³îíóþ÷îãî 
åíäîìåòð³þ. Öÿ ôàçà äåñêâàìàö³¿ ³ ðåãåíåðàö³¿ â³äïîâ³äàº ìåíñòðóàö³¿ 
(ðèñ. 10.3). 

Ïðè 28-äåííîìó öèêë³ ôàçà ìåíñòðóàö³¿ ñêëàäàº 3-5 äí³â, ôàçà 
ïðîë³ôåðàö³¿ (ôîë³êóë³íîâà ôàçà) — 10-11 äí³â ³ ôàçà ñåêðåö³¿ (ëþòå¿-
íîâà ôàçà) — 13-14 äí³â. 

Çì³íà êë³òèííîãî ñêëàäó ï³õâîâèõ ìàçê³â ïðîòÿãîì ìåíñòðóàëüíî-
ãî öèêëó ïîäàíà â òàáëèö³ 10.2 [5].

Êîëèâàííÿ âì³ñòó ãë³êîãåíó â êë³òèíàõ ï³õâîâîãî åï³òåë³þ ïðîòÿ-
ãîì ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó æ³íêè ïîäàí³ íà ãðàô³êó, äå íà îñ³ àáñöèñ 
çàçíà÷åí³ äí³ öèêëó, íà îñ³ îðäèíàò — êîíöåíòðàö³ÿ ãë³êîãåíó â öèòî-
ïëàçì³ êë³òèí (ðèñ. 10.4).
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 Òàáëèöÿ 10.2
Ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ âåëè÷èí êë³òèííîãî ñêëàäó ï³õâîâèõ ìàçê³â 

ïðîòÿãîì íîðìàëüíîãî 28-äåííîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó

Ôàçà öèêëó Äåíü öèêëó
Êë³òèííèé ñêëàä ìàçêà ï³õâè %

Ïîâåðõíåâ³ Ïðîì³æí³ Ïàðàáàçàëüí³

Ìåíñòðóàö³ÿ 
1 17,2 73,6 9,2
2 14,5 72,7 12,8
3 12,5 76,2 11,3

Ðàííÿ
ôîë³êóë³íîâà
ôàçà

4 27,2 70,5 2,3
5 43,9 54,3 0,8
6 60,0 39,7 0,3

Ñåðåäíÿ
ôîë³êóë³íîâà
ôàçà

7 74,4 25,6 0
8 81,2 18,8 0
9 83,7 16,3 0

Ï³çíÿ ôîë³-
êóë³íîâà
ôàçà

10 86,0 14,0 0
11 88,5 11,5 0
12 92,0 8,0 0
13 94,6 5,4 0
14 96,5 3,5 0

Ðàííÿ ëþòå¿-
íîâà
ôàçà

15 90,9 9,1 0
16 79,4 20,6 0
17 67,8 32,2 0
18 62,2 37,8 0

Ñåðåäíÿ
ëþòå¿íîâà
ôàçà

19 56,7 43,3 0
20 43,0 57,0 0
21 33,8 66,2 0
22 16,2 83,8 0
23 9,7 90,3 0
24 18,7 81,3 0

Ï³çíÿ
ëþòå¿íîâà
ôàçà

25 12,6 87,4 0
26 6,0 94,0 0
27 4,4 95,5 0,1
28 3,9 94,7 1,4
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Ðèñ. 10.3. Ìàçîê ï³õâîâîãî âì³ñòó ïðè ìåíñòðóàö³¿

Ðèñ. 10.4. Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ìàçê³â ï³õâîâîãî åï³òåë³þ ïðè êë³ìàêñ³

Ó êë³ìàêòåðè÷íèé ïåð³îä æ³íêè â³äáóâàºòüñÿ ñêëàäíà ïåðåáóäîâà 
âñ³õ ôóíêö³é îðãàí³çìó, ïîðóøóºòüñÿ öèêë³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ÿº÷íèê³â. 
Ïåðåáóäîâà ä³ÿëüíîñò³ ÿº÷íèê³â — ïðîöåñ ³íäèâ³äóàëüíèé ³ âñòàíî-
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âèòè çàãàëüí³ îñîáëèâîñò³ ìàçê³â âàæêî. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó êë³ìàêòå-
ðè÷íîìó ïåð³îä³ æ³íêè âèä³ëåíî 6 òèï³â ìàçê³â ï³õâîâîãî âì³ñòó, ÿê³ 
ðîçö³íþþòüñÿ ÿê ô³ç³îëîã³÷íà íîðìà (ðèñ. 10.5). 

Ìàçîê ïðîë³ôåðàòèâíîãî òèïó: ïåðåâàæàþòü êë³òèíè ïîâåðõíåâî-
ãî òèïó ï³õâîâîãî åï³òåë³þ, ÿê³ ðîçòàøîâóþòüñÿ ãðóïàìè ³ ³çîëüîâàíî. 
Êàð³îï³êíîòè÷íèé ³íäåêñ (Ê²) òà åîçèíîô³ëüíèé ³íäåêñ (Å²) âèñîê³. 
Ëåéêîöèò³â íåìàº àáî òðàïëÿþòüñÿ äóæå ð³äêî. ª ïàëè÷êè Äåäåðëåé-
íà. Öå ìàçêè åñòðîãåííîãî òèïó, âîíè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêèé ð³âåíü åñ-
òðîãåí³â â îðãàí³çì³ æ³íêè ³ òðàïëÿþòüñÿ ó 25 % æ³íîê. 

Ìàçîê ïðîì³æíîãî òèïó: ïåðåâàæàþòü êë³òèíè ïðîì³æíîãî øàðó 
ç âåëèêèìè îêðóãëèìè àáî îâàëüíèìè ÿäðàìè. Êë³òèíè ðîçòàøîâó-
þòüñÿ ãðóïàìè àáî ïëàñòàìè. Òðàïëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ êë³òèíè ïîâå-
ðõíåâîãî òèïó, ÷àñò³øå ç êðóãëèìè ÿäðàìè. Ê² — â³ä 5 äî 15 %. ²íîä³ 
ïðîì³æí³ êë³òèíè ñòàþòü îâàëüíèìè, ÿäðà çá³ëüøóþòüñÿ, íàáóâàþòü 
³íòåíñèâíîãî çáàðâëåííÿ. Ó ìàçêàõ ìàéæå çàâæäè º ëåéêîöèòè. 

Ìàçîê àòðîô³÷íîãî òèïó: ïåðåâàæàþòü êë³òèí ïàðàáàçàëüíîãî 
øàðó ï³õâîâîãî åï³òåë³þ. ×èì á³ëüøå âèðàæåíà àòðîô³ÿ, òèì ìåíøå 
ðîçì³ð êë³òèí ³ ÿäðà çàéìàþòü ìàéæå âñþ öèòîïëàçìó. ²íîä³ òðàïëÿ-
þòüñÿ ïðîì³æí³ êë³òèíè. Êë³òèí ïîâåðõíåâîãî òèïó í³êîëè íå áóâàº. 

Ìàçîê àíäðîãåííîãî òèïó: ñõîæèé íà ìàçîê àòðîô³÷íîãî òèïó, 
àëå ôîí ìàçêà — ñâ³òëèé. Äî ñêëàäó ìàçêà âõîäÿòü ïðîì³æí³ êë³òè-
íè ç âåëèêèìè ÿäðàìè ³ â íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ ïàðàáàçàëüí³ êë³òèíè. 
Öèòîïëàçìà êë³òèí çàáàðâëåíà â í³æí³ áàçîô³ëüí³ òîíè. Ëåéêîöèò³â 
íåìàº. Ïîä³áí³ ìàçêè ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñòîì 
17-êåòîñòåðî¿ä³â ó ñå÷³ ³ òðàïëÿþòüñÿ ïðè ã³ïåðàíäðîãåí³¿ â æ³íîê ð³-
çíîãî â³êó.

Ìàçêè çì³øàíîãî òèïó: òðàïëÿþòüñÿ êë³òèíè âñ³õ òèï³â: ïàðàáàçà-
ëüí³, ïðîì³æí³, íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîâåðõíåâèõ ³ç âåëèêèìè ÿäðàìè, 
íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â. Ñêîð³øå äàíèé òèï ìàçêà õàðàêòåðè-
çóº ñëàáêó åñòðîãåííó ñòèìóëÿö³þ ïðè ó÷àñò³ àíäðîãåí³â, ÿê³ âèðîá-
ëÿþòüñÿ êîðîþ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè. 
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10.5. Âèäè êë³òèííîãî ñêëàäó ï³õâè â êë³ìàêòåðè÷íîìó ïåð³îä³ 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá.20õ)

1 ðÿä — ìàçîê öèòîë³òè÷íîãî òèïó; 2 ðÿä — ìàçîê ïðîë³ôåðàòèâíîãî òèïó; 3 ðÿä — 
ìàçîê ïðîì³æíîãî òèïó; 4 ðÿä — ìàçîê àòðîô³÷íîãî òèïó 

Ìàçîê öèòîë³òè÷íîãî òèïó: íà ôîí³ äåéòðèòó òðàïëÿþòüñÿ çàëèø-
êè ë³çîâàíèõ êë³òèí. Òàêà êàðòèíà ìàçêà ìîæå ìàòè ì³ñöå ³ â ðåïðîäó-
ê òèâíèé ïåð³îä æèòòÿ æ³íêè çà íàÿâíîñò³ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàëè÷îê 
Äåäåðëåéíà, ÿê³ ðîçïëàâëÿþòü âåðõí³ øàðè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè. 
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Öèòîïëàçìà êë³òèí ãèíå, çàëèøàþòüñÿ ò³ëüêè ÿäðà. Ë³çèñó çàçíàþòü 
ò³ëüêè âåðõí³ ïðîì³æí³ ³ íèæí³ êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó. Âåðõí³é 
ïîâåðõíåâèé øàð êë³òèí ñò³éêèé äî ðóéí³âíîãî âïëèâó ïàëè÷îê Äå-
äåðëåéíà. Òðàïëÿºòüñÿ äàíèé òèï ìàçêà ïðè íîðìàëüíîìó àáî äåùî 
çíèæåíîìó åñòðîãåíîâîìó àáî íàâ³òü åñòðîãåííî-àíäðîãåíîâîìó 
âïëèâ³ â ðàíí³é ìåíîïàóç³. Ó á³ëüø ï³çí³ ñòðîêè ïàëè÷êè â ìàçêó â³ä-
ñóòí³.  

10.4. ÖÈÒÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÀÇÊ²Â 
Ï²ÕÂÎÂÎÃÎ ÂÌ²ÑÒÓ ÏÐÈ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

Ó ïî÷àòêîâ³ ñòðîêè âàã³òíîñò³ â ìàçêàõ ï³õâîâîãî âì³ñòó ïåðåâàæ-
íî ïðèñóòí³ âåëèê³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ïîâåðõíåâîãî øàðó ç ï³êíî-
òè÷íèìè ÿäðàìè òà àöèäîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ. Ïî÷èíàþ÷è ç 5-6 
òèæíÿ âàã³òíîñò³, ó ìàçêàõ ï³õâîâîãî âì³ñòó ïî÷èíàþòü ïåðåâàæàòè 
êë³òèíè ïðîì³æíîãî øàðó, à ç 14-15 òèæíÿ ñòàº àáñîëþòíèì, ïðè÷î-
ìó â ìàçêàõ â³äì³÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïëàñò³â. Òðåáà 
òàêîæ çàóâàæèòè, ùî ñåðåä ïðîì³æíèõ êë³òèí íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü 
ñêëàäàþòü íàâ³êóëÿðí³ (÷îâíîïîä³áí³) êë³òèíè ç åêñöåíòðè÷íî ðîç-
òàøîâàíèì ÿäðîì. Îòæå, íà ï³çí³õ ñòðîêàõ âàã³òíîñò³ ïåðåâàæàþòü 
÷îâíîïîä³áí³ òà ïðîì³æí³ êë³òèíè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 3:1, ³ çíàõîäÿòü-
ñÿ âîíè, â îñíîâíîìó, ó ñêóï÷åííÿõ. Ïðè òàêîìó òèï³ ï³õâîâîãî ìàçêà 
ïîëîãè íàñòàþòü íå ðàí³øå, í³æ ÷åðåç 10 äí³â. Çà 8-4 ä³á äî ïîëîã³â ³ 
ïðè çðèâ³ âàã³òíîñò³ çì³íþºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ñòèííî ïðîì³æíèõ 
³ íàâ³êóëÿðíèõ êë³òèí äî 1:1 òà çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïîâåðõíåâèõ 
êë³òèí. ×àñòèíà êë³òèí ðîçòàøîâàíà ³çîëüîâàíî, ëåéêîöèòè òà ñëèç 
â³äñóòí³. Çà 2-1 äåíü ³ â äåíü ïîëîã³â ó ìàçêàõ ï³õâîâîãî âì³ñòó ïå-
ðåâàæàþòü ïîâåðõíåâ³ êë³òèíè (40-80%), íàâ³êóëÿðíèõ êë³òèí óæå 
íåìàº, ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ òðàïëÿþòüñÿ âëàñíî ïðîì³æí³ êë³òèíè, 
çðîñòàº ê³ëüêñòü ëåéêîöèò³â òà ñëèçó.

Ó 15% âàã³òíèõ æ³íîê âèÿâëÿºòüñÿ öèòîë³òè÷íèé òèï ìàçêà, ÿêèé 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ, ÿê óêàçàíî âèùå, â³äñóòí³ñòþ ìîðôîëîã³÷íîãî ñóá-
ñòðàòó, òîáòî òðàïëÿþòüñÿ ëèøå ôðàãìåíòè ÿäåð, êë³òèííèé äåòðèò, 
ëåéêîöèòè ³ äóæå áàãàòî ïîëè÷îê Äåäåðëåéíà. 
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10.5. ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÀ ÊÀÐÒÈÍÀ Ï²ÕÂÎÂÎÃÎ ÑÅÊÐÅÒÓ ÄËß 
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÄÀÂÍÈÍÈ ÊÐÈÌ²ÍÀËÜÍÎÃÎ ÀÁÎÐÒÓ

Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ Çàéöåâîþ ª.². [26], ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè àáî-
ðò³ ï³ñëÿ âíóòð³øíüîìàòî÷íîãî ââåäåííÿ ðîç÷èí³â ðèâàíîëó òà éîäó 
â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ åñòðîãåííî¿ íàñè÷åíîñò³ æ³íêè. Òàê ïðè ââå-
äåíí³ ðèâàíîëó ðåàêö³ÿ ìàçêà ï³õâîâîãî âì³ñòó çíèæóºòüñÿ äî ²²²-²² 
òà çì³øàíî¿ ðåàêö³¿, ³ òàê³ ïîêàçíèêè çáåð³ãàþòüñÿ ïðîòÿãîì 4-5 òèæ-
í³â ï³ñëÿ àáîðòó, à ïðè ââåäåíí³ éîäó — öèòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè çìåí-
øóþòüñÿ äî ²², ²²-²²², ²²²-²² òà çì³øàíî¿ ðåàêö³¿ òà çáåð³ãàþòüñÿ âîíè 
ïðîòÿãîì 11-15 òèæí³â. Íà ñòóï³íü çíèæåííÿ öèòîëîã³÷íî¿ ðåàêö³¿ ó 
æ³íîê ï³ñëÿ àáîðòó, êð³ì õ³ì³÷íîãî àãåíòó, âïëèâàº òàêîæ ³ çàïàëüíèé 
ïðîöåñ, ÿêèé íåð³äêî ñóïðîâîäæóº àáîðò. 

10.6. ÒÅÕÍ²ÊÀ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÊÎËÜÏÎÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ 
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ åñòðîãåííî¿ íàñè÷åíîñò³ îðãàí³çìó æ³íêè íå-
îáõ³äíî äîñë³äèòè ìàçîê âì³ñòó ï³õâè, âèçíà÷èâøè ïðè öüîìó ³íäåêñ 
äîçð³âàííÿ òà ãë³êîãåíîâèé ³íäåêñ [70].

²íäåêñ äîçð³âàííÿ — öå â³äñîòêîâå ñï³ââ³äíîøåííÿ êë³òèí ð³çíî-
ìàí³òíèõ øàð³â ï³õâîâîãî åï³òåë³þ â ìàçêàõ ï³õâîâîãî âì³ñòó. Ç ìåòîþ 
ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàòè ôàðáóþòü àçóð-åîçèíî-
âîþ ñóì³øøþ, ì³êðîñêîï³þ ïðîâîäÿòü ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì 
(îá’ºêòèâè 20õ, 40õ) ³ ï³äðàõîâóþòü 100 êë³òèí ó äåê³ëüêîõ ïîëÿõ çîðó, 
ðîçð³çíþþ÷è ¿õ çà ìîðôîëîã³÷íîþ áóäîâîþ. Ðåçóëüòàò îôîðìëÿþòü 
òàêèì ÷èíîì: çë³âà çàïèñóþòü ê³ëüê³ñòü ïàðàáàçàëüíèõ (àòðîô³÷íèõ 
êë³òèí), ó öåíòð³ — ïðîì³æíèõ, ñïðàâà — ïîâåðõíåâèõ êë³òèí. Íàïðè-
êëàä: ³íäåêñ äîçð³âàííÿ 0/30/70 îçíà÷àº, ùî ç³ 100 êë³òèí ï³õâîâîãî 
âì³ñòó — 30 êë³òèí ïðîì³æíîãî øàðó, 70 êë³òèí ïîâåðõíåâèõ, ïàðàáà-
çàëüí³ êë³òèíè â³äñóòí³.

Ãë³êîãåíîâèé ³íäåêñ — öå â³äñîòîê ãë³êîãåíâì³ñòèìèõ êë³òèí äî 
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ â 3-õ ïîëÿõ çîðó. Ïðå-
ïàðàòè ôàðáóþòü ïàðàìè éîäó çà Ìàêîì. Ì³êðîñêîï³ÿ ï³ä ñâ³òëîâèì 
ì³êðîñîêïîì ç îá’ºêòèâàìè 10õ, 20õ, îêóëÿðàìè 8õ, 10õ. 

²íäåêñ äîçð³âàííÿ òà ãë³êîãåíîâèé ³íäåêñ ç³ñòàâëÿþòü ³ç äàíèìè, 
íàâåäåíèìè ó òàáëèö³ 10.3, ³ åêñïåðò ðîáèòü âèñíîâîê ïðî àêòèâí³ñòü 
åñòðîãåííèõ ãîðìîí³â.
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Òàáëèöÿ 10.3
Çíà÷åííÿ ³íäåêñó äîçð³âàííÿ òà ãë³êîãåíîâîãî ³íäåêñó ïðè ïðîâåäåíí³ 

êîëüïîöèòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü 

Ðåàêö³ÿ 
ìàçêà

Êë³òèíè ï³õâîâîãî åï³òåë³þ
(íà 100 â ð³çíèõ ï/ç)

Ðåçóëüòàò
àòðîô³÷í³ ïðîì³æí³ ïîâåðõíåâ³

² 100 0 0
Ð³çêà åñòðîãåííà 

íåäîñòàòí³ñòü

²-²² 75 25 0
Ïîì³ðíà 

åñòðîãåííà íåäîñòà-
òí³ñòü

²² 50 50 0 - “ -

²²-²²² 25 75 0
Ïîì³ðíà àêòèâí³ñòü
åñòðîãåí.ãîðìîí³â

²²² 0 75 25 - “ -

²²²-²V 0 75-50 25-50
Äîñòàòíÿ

åñòðîãåííà íàñè÷åí-
í³ñòü

²V 0 50-25 50-75 - “ -
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Ðîçä³ë 11

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß 
ÊÐÎÂ², ÇÎÊÐÅÌÀ ¯¯ ÌÅÍÑÒÐÓÀËÜÍÎÃÎ 

ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß

Âñòàíîâëåííÿ ðåã³îíàëüíî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³ ìîæëèâå çà íàÿâíîñò³ 
â ïðåïàðàòàõ êë³òèí, ñïåöèô³÷íèõ äëÿ òî¿ ÷è ³íøîþ ä³ëÿíêè ëþäñüêîãî 
ò³ëà. Òàê êðîâîòå÷ó ç áðîíõ³â ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè ïî íàÿâíîñò³ êë³òèí 
öèë³íäðè÷íîãî ìèãîòëèâîãî (â³é÷àñòîãî) åï³òåë³þ, ðåêòàëüíó êðîâîòå-
÷ó — ïî íàÿâíîñò³ êë³òèí ïðèçìàòè÷íîãî åï³òåë³þ ïðÿìî¿ êèøêè. Àëå, 
íà æàëü, ïðàêòèêà ñóäîâî-ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçóº, ùî âêàçàí³ êë³-
òèíè â òàêèõ ïëÿìàõ êðîâ³ òðàïëÿþòüñÿ ð³äêî. Îñíîâíèì êîìïîíåíòîì 
òàêèõ ïëÿì º êë³òèíè áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ. 

Ïðè êðîâîòå÷³ ç ïåðèôåð³éíèõ ñóäèí ó öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ, 
â îñíîâíîìó, âèÿâëÿþòüñÿ áåç’ÿäåðí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ³ êë³òèíí³ 
åëåìåíòè êðîâ³, çð³äêà — êë³òèíè áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ, 
êë³òèíè ìåçîòåë³þ ñóäèí. 

Óñå âèùåñêàçàíå ñâ³ä÷èòü ïðî óñêëàäíåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü â åêñ-
ïåðò³â-öèòîëîã³â ïðè âèð³øåíí³ ïèòàííÿ ïðî ðåã³îíàëüíå ïîõîäæåí-
íÿ êðîâ³ â ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ. 

Íàéá³ëüøå âèâ÷åíèì º ïèòàííÿ ïîõîäæåííÿ êðîâ³ ç³ ñòàòåâèõ 
øëÿõ³â æ³íêè ³, çîêðåìà, ìåíñòðóàëüíîãî ïîõîäæåííÿ êðîâ³. 

Âèñíîâîê ïðî ïîõîäæåííÿ êðîâ³ â ïëÿì³ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ ç³ ñòà-
òåâèõ øëÿõ³â æ³íêè áàçóºòüñÿ íà òàêèõ îçíàêàõ:

à) íàÿâíîñò³ â ïðåïàðàòàõ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ, ùî âñòàíîâ-
ëþºòüñÿ:

– íà ï³äñòàâ³ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ãë³êîãåíó â öèòîïëàçì³ êë³òèí, 
– Õ-õðîìàòèíó â ÿäðàõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí,
– çà ìîðôîëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ êë³òèí; 
á) âñòàíîâëåíí³ ïîõîäæåííÿ êðîâ³ â³ä îñîáè æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ 

ñòàò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ çà ñòàòåâîñïåöèô³÷íèìè âèðîñòàìè ñåãìåíòî-
ÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â; 

â) íàÿâíîñò³ ïàëè÷îê Äåäåðëåéíà. 
Âèñíîâîê ïðî ìåíñòðóàëüíå ïîõîäæåííÿ êðîâ³ â ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ 

äîêàçàõ áàçóºòüñÿ [28]: 
–íà íàÿâíîñò³ çíà÷íîãî îñàäó âèñîòîþ â³ä 2 äî 20 ìì, ÿêèé ñïî-
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ñòåð³ãàºòüñÿ â öåíòðèôóæíèõ ïðîá³ðêàõ ï³ñëÿ öåíòðèôóãóâàííÿ ïðè 
ïðèãîòóâàíí³ öèòîëîã³÷íîãî ïðåïàðàòó. Íàÿâí³ñòü òàêîãî îñàäó â ñïî-
ëó÷åíí³ ç âèÿâëåííÿì ãë³êîãåíó â êë³òèíàõ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíå ÿê 
ïîïåðåäíÿ ïðîáà íà ìåíñòðóàëüíó êðîâ;  

–íà öèòîëîã³÷í³é êàðòèí³ ïðåïàðàò³â, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëè-
êîþ ê³ëüê³ñòþ êë³òèí ï³õâîâîãî åï³òåë³þ (ïîâåðõíåâèõ, ïðîì³æíèõ, 
ð³äøå ïàðàáàçàëüíèõ àáî áàçàëüíèõ). Ìîæóòü òàêîæ òðàïëÿòèñÿ êë³-
òèíè åíäîìåòð³þ, ÿäðà ëåéêîöèò³â, ïàëè÷êè Äåäåðëåéíà; 

–íà âñòàíîâëåíí³ ïîõîäæåííÿ êðîâ³ â³ä îñîáè æ³íî÷î¿ ãåíåòè÷íî¿ ñòàò³.
Êë³òèíè åíäîìåòð³þ ïîä³áí³ äî êë³òèí ïðèçìàòè÷íîãî åï³òåë³þ. 

Äàíèé åï³òåë³é ÷àñò³øå ðîçòàøîâàíèé â îäèí ÷è äâà ðÿäè. ßäðî ðîç-
òàøîâàíå åêñöåíòðè÷íî, ìàº îâî¿äíó àáî îêðóãëó ôîðìó, ³íîä³ âèòÿã-
íåíå, öèòîïëàçìè äóæå ìàëî, âîíà ïîì³òíà ó âèãëÿä³ ìàëåíüêîãî îá³-
äêà àáî çîâñ³ì â³äñóòíÿ. Ó êë³òèííèõ ïëàñòàõ ÿäðà ìàéæå ñòèêàþòüñÿ 
îäèí ç îäíèì. 

Íà äóìêó äåÿêèõ äîñë³äíèê³â, ëèøå íàÿâí³ñòü ó ïðåïàðàòàõ êë³òèí 
åíäîìåòð³þ äàº çìîãó êàòåãîðè÷íî ñòâåðäæóâàòè ïîõîäæåííÿ ïëÿì 
êðîâ³ çà ðàõóíîê ìåíñòðóàëüíî¿. Õî÷à â áàãàòüîõ âèïàäêàõ, ó çàçäàëåã³äü 
â³äîìèõ ïëÿìàõ ìåíñòðóàëüíî¿ êðîâ³ êë³òèíè åíäîìåòð³þ â³äñóòí³. 

Ñóäîâî-öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïëÿì êðîâ³ ç ìåòîþ âñòàíîâëåí-
íÿ ¿¿ ìåíñòðóàëüíîãî ïîõîäæåííÿ ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì â³äáîðó ìàòå-
ð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ ³ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. 

Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî ìàêñèìàëüíèé âì³ñò êë³òèííèõ åëåìåíò³â º 
â íàéá³ëüø íàñè÷åí³é öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³ âåðõíüîãî øàðó ïðåäìå-
òà-íîñ³ÿ. Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â âèð³çêó ðîçì³-
ðàìè 1,5õ1,5ñì åêñòðàãóþòü 25% ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè ïðîòÿãîì 
24-48 ãîäèí. Ç ìåòîþ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³òèííèõ åëåìåíò³â, ÿê³ 
ìîæíà âèòÿãíóòè ç ïëÿìè, ðåêîìåíäóºòüñÿ òàêîæ ïðîâîäèòè â³áðàö³þ 
ïðîá³ðîê ³ç âèòÿæêàìè ç ïëÿìè ïðîòÿãîì 5-10 õâèëèí; 

– âèì³ð âèñîòè îñàäó ï³ñëÿ öåíòðèôóãóâàííÿ âèòÿæîê; 
– âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ ãë³êîãåíâì³ñòèìèõ êë³òèí — ôàðáóâàí-

íÿ ïî Ìàêó ; 
– äîñë³äæåííÿ êë³òèííîãî ñêëàäó ïðåïàðàò³â ïðè ôàðáóâàíí³ àê-

ðèäèíîâèì îðàíæåâèì. Ïðè öüîìó òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî ïðè äàíîìó 
ôàðáóâàíí³ ÿäðà êë³òèí — ÿñêðàâî çåëåí³, öèòîïëàçìà — ÷åðâîíóâàòà 
çà ðàõóíîê âêëþ÷åíü ÐÍÊ; 

– ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ 
Õ-õðîìàòèíó â ÿäðàõ êë³òèí ³ ñòàòåâîñïåöèô³÷íèõ âèðîñò³â ó ÿäðàõ 
ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â.
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Ðîçä³ë 12

ÑÓÄÎÂÎ-ÖÈÒÎËÎÃ²×ÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 
ÑÅÊÐÅÒÓ ÌÎËÎ×ÍÈÕ ÇÀËÎÇ

Âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ñêëàäó ñåêðåòó ìîëî÷íèõ çàëîç ïðîâî-
äèòüñÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèì åêñïåðòîì-öèòîëîãîì ³ç ìåòîþ âñòàíîâëåí-
íÿ ñòðîêó âàã³òíîñò³ ³ ôàêòó êîëèøí³õ ïîëîã³â. Äàíå ïèòàííÿ íàéá³ëüø 
ïîâíî ïðåäñòàâëåíî â ìîíîãðàô³¿ Ê. ². Õèæíÿêîâî¿ “Öèòîëîãèÿ ñåê-
ðåòà ìîëî÷íîé æåëåçû â íîðìå è ïðè íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿ” [80].

12.1. ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÑÊËÀÄ ÑÅÊÐÅÒÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Äî ñêëàäó ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè âõîäÿòü:
à) Æèðîâ³ êóëüêè, ÿê³ º ïîñò³éíèì åëåìåíòîì ñåêðåòó ³ ê³ëüê³ñòü ¿õ 

òà ïåðåâàæàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ðîçì³ðó çàëåæèòü â³ä ôóíêö³îíàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ êóëüîê 
áóâàº ï³ä ÷àñ ëàêòàö³¿.

Çà ðîçì³ðàìè æèðîâ³ êóëüêè ïîä³ëÿþòüñÿ íà ïèëîâèäí³ (äî 1 ìêì), 
äð³áí³ (1-3 ìêì), ñåðåäí³ (4-6 ìêì) òà âåëèê³ (7-10 ìêì). Ó ãðóäíîìó 
ìîëîö³ á³ëüøó ÷àñòèíó ñêëàäàþòü êóëüêè ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â, à äð³áíèõ 
êóëüîê áóâàº â 3 ðàçè á³ëüøå, í³æ âåëèêèõ. Ðîçòàøîâóþòüñÿ êóëüêè 
îêðåìî, ãðóïàìè, ñêóï÷åííÿìè.

á) Åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè, ÿê³ ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà ðîçì³ðàìè, ôîðì³, 
êîëüîðîì öèòîïëàçìè, âêëþ÷åííÿìè â í³é. Ïðè àíàë³ç³ ïðåïàðàò³â íåîá-
õ³äíî âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ öèòîïëàçìè êë³òèí, à ñàìå îäíîð³äí³ñòü, 
áàçîô³ëüí³ñòü, íàÿâí³ñòü âàêóîëåé, îäíàêîâîãî ÷è ð³çíîãî âîíè ðîçì³ðó.

– Ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè — ìàþòü êðóãëó, îâàëüíó ôîðìó, ä³-
àìåòð 10-20 ìêì. ßäðà êðóãë³ àáî îâàëüí³, çàéìàþòü á³ëüøó ÷àñòèíó 
êë³òèí. Öèòîïëàçìà ìîæå áóòè ãîìîãåííîþ áåç âàêóîëåé (ïðè âàã³-
òíîñò³ ñòðîêîì 2-3 ì³ñÿö³) òà ç âàêóîëÿìè (ç 5-6 ì³ñÿö³â âàã³òíîñò³ ³ 
äî ïîëîã³â), öèòîïëàçìà êë³òèí çàáàðâëåíà â áàçîô³ëüí³ òîíè ð³çíî-
ìàí³òíî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Íà â³äì³íó â³ä ë³ìôîöèò³â, öèòîïëàçìà äàíèõ 
êë³òèí íå ì³ñòèòü îêñèô³ëüíî¿ çåðíèñòîñò³. Êîìïëåêñè ìàëèõ åï³òå-
ë³àëüíèõ êë³òèí ç’ÿâëÿþòüñÿ ïðè âàã³òíîñò³ 6-8 ì³ñÿö³â. Äàí³ êë³òèíè 
ðîçòàøîâóþòüñÿ ÷àñò³øå ãðóïàìè.
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– Ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè (¿õ ùå íàçèâàþòü: êë³òèíè òèïó ìî-
ëîçèâíèõ ò³ëåöü, ï³íèñò³ êë³òèíè, ìàêðîôàãè-ë³ïîôàãè) — ïîñò³éí³ 
êë³òèíí³ åëåìåíòè ñåêðåòó. Ê³ëüê³ñòü ¿õ çá³ëüøóºòüñÿ ç³ ñòðîêîì âà-
ã³òí³ñò³. Ðîçì³ð êë³òèí êîëèâàºòüñÿ â³ä 21 äî 50 ìêì (ïåðåâàæàº 30-
40 ìêì). Öèòîïëàçìà áë³äî-áëàêèòíà, äð³áíîï³íèñòà, âàêóîë³ ìàþòü 
îäíàêîâèé ðîçì³ð ïðè ñòðîêó âàã³òíîñò³ 3-4 ì³ñÿö³ àáî íåð³âíîì³ðíî 
ï³íèñòà òà íåð³âíîì³ðíî âàêóîë³çîâàíà ï³ñëÿ 4 ì³ñÿö³â âàã³òíîñò³. Ïðè 
âåëèêèõ ñòðîêàõ âàã³òíîñò³ òðàïëÿþòüñÿ êë³òèíè ç áàçîô³ëüíîþ öè-
òîïëàçìîþ ³ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ âàêóîëåé. ßäðà êë³òèí ìàþòü ä³-
àìåòð 6-9 ìêì, ð³âí³ êîíòóðè, ðîçòàøîâàí³ åêñöåíòðè÷íî. Êë³òèíè â 
ïðåïàðàò³ ðîçòàøîâóþòüñÿ, â îñíîâíîìó, ³çîëüîâàíî òà íåâåëèêèìè 
ñêóï÷åííÿìè. Êîìïëåêñ³â íå óòâîðþþòü.

Ê³ëüê³ñí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàëèõ ³ ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí 
ìàº òàêèé âèãëÿä: äî 3-õ ì³ñÿö³â âàã³òíîñò³ ïåðåâàæàþòü ñåðåäí³ åï³-
òåë³àëüí³ êë³òèíè, ï³ñëÿ 4-õ ì³ñÿö³â ïî÷èíàº çá³ëüøóâàòèñÿ ê³ëüê³ñòü 
ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.

– Âåëèê³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè — öå áàãàòîÿäåðí³ åï³òåë³àëüí³ êë³-
òèíè ðîçì³ðîì 51-120 ìêì (÷àñò³øå 60-70 ìêì), ì³ñòÿòü â³ä 2 äî 40 
ÿäåð, ðîçòàøîâàíèõ ó öåíòð³. Ôîðìà êë³òèí — îâàëüíà, îêðóãëà, êî-
í òóðè ¿õ ê 6-7 ì³ñÿö³â âàã³òíîñò³ ñòàþòü çâèâèñòèìè. Êë³òèíè ìàþòü 
âèä ñèìïëàñòó. Öèòîïëàçìà ÷àñò³øå ãîìîãåííà, áàçîô³ëüíà, çð³äêà — 
³ç âàêóîëÿìè. Äàí³ êë³òèíè âèÿâëÿþòüñÿ â ìàçêó â îñòàíí³ ì³ñÿö³ âàã³-
òíîñò³ â ê³ëüêîñò³ 1-2 â ìàçêó.

Ó ïðåïàðàòàõ ñåêðåòó ìîëî÷íèõ çàëîç çàâæäè ìîæíà âèÿâèòè ÿê 
êë³òèíè ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè, òàê ³ êë³òèíè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ 
ðîçïàäó. Ïðè öüîìó ÿäðî ñòàº ñâ³òë³øèì, ç’ÿâëÿþòüñÿ âàêóîë³ â öèòî-
ïëàçì³, îáîëîíêà êë³òèíè ðóéíóºòüñÿ, ÿäðî îïèíÿºòüñÿ â ñåêðåò³.

– Ì³îåï³òåë³àëüí³ êë³òèíè â íîðì³ íå âèÿâëÿþòüñÿ, àëå ìîæóòü 
ç’ÿâèòèñÿ ï³ñëÿ àáîðòó, ïðè òîêñèêîç³ ðàíí³õ ñòðîê³â âàã³òíîñò³. Ôî-
ðìà äàíèõ êë³òèí — âåðåòåíîïîä³áíà, ïîäîâæåíà, ç â³äðîñòêàìè, äî-
âæèíà êë³òèíè 12-18 ìêì, ÿäðî — 4-6 ìêì, îâàëüíå, ðîçòàøîâàíå â 
öåíòð³. Öèòîïëàçìà êë³òèí çð³äêà ìàº ïîîäèíîê³ âêëþ÷åííÿ æèðó. 
Ó ñåêðåò³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ö³ êë³òèíè ç’ÿâëÿþòüñÿ ïðè äåñêâàìàö³¿ 
åï³òåë³þ ìîëî÷íî¿ çàëîçè. 

— Íåéòðîô³ëüí³ ëåéêîöèòè — ç’ÿâëÿþòüñÿ çâè÷àéíî â á³ëüø ï³çí³ 
ñòðîêè âàã³òíîñò³ (4-5 ì³ñÿö³â). Ïîñòóïîâî ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â çðîñ-
òàº ³ îñîáëèâî áàãàòî ¿õ ïåðåä ïîëîãàìè, ï³ä ÷àñ ïåðåéì, ï³ñëÿ ïåðåéì 
òà â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ ïîëîã³â. Ëåéêîöèòè ðîçòàøîâóþòüñÿ ðîçä³-
ëüíî òà îêðåìèìè ñêóï÷åííÿìè. Ïðè çàõâîðþâàííÿõ ìîëî÷íèõ çàëîç 
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(ìàñòèò, òð³ùèíè ñîñê³â) ê³ëüê³ñòü ¿õ ð³çêî çá³ëüøóºòüñÿ ³ ïðè ãí³éíèõ 
ïðîöåñàõ ëåéêîöèòè çàéìàþòü ìàéæå âñå ïîëå çîðó.

– Ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè — ìàþòü ðîçì³ðè 15-18 ìêì, îêðóãëó ôî-
ðìó, öèòîïëàçìà ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ êðàïëþ æèðó, ÿäðî ïîäîâæåíå, 
â³äòèñíóòå äî ïåðèôåð³¿. Ö³ êë³òèíè º çì³íåíèìè ôàãîöèòàìè ³ ïîõî-
äÿòü â³ä íåéòðîô³ë³â. Ó íîðì³ ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè â ñåêðåò³ ìîëî÷-
íî¿ çàëîçè ç’ÿâëÿþòüñÿ ïðè âåëèêèõ ñòðîêàõ âàã³òíîñò³, òîä³ æ, êîëè ³ 
ëåéêîöèòè (ï³ñëÿ 4-5 ì³ñÿö³â), îñîáëèâî áàãàòî ¿õ ïðè çàïàëåííÿõ, ùî 
ïîâ’ÿçàíî ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â (ðèñ. 12.1).

– Ë³ìôîöèòè òðàïëÿþòüñÿ äóæå ð³äêî, ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ (íå 
â óñ³õ ïîëÿõ çîðó). Ïðè õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ (ìàñòèò) — ïî 1-2 
êë³òèí³ â ïîë³ çîðó.

— Ìîíîöèòè — ïîîäèíîê³, ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåðåä ïîëîãàìè. Ïðè çà-
ïàëåíí³ âèÿâëÿþòüñÿ ÷àñò³øå.

– Ìàêðîôàãè (ïîõîäÿòü ç³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè) — ïîîäèíîê³. Ïî-
ä³áí³ äî ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. Â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä íèõ ñïåöè-
ô³÷íèìè âêëþ÷åííÿìè â öèòîïëàçì³ êë³òèí, ÿê³ ïîì³òí³ â íàòèâíîìó 
ìàçêó ³ ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ âêëþ÷åííÿ æîâòóâàòîãî àáî áóðóâàòîãî 
êîëüîðó. Âêëþ÷åíü æèðó ì³ñòèòüñÿ ìåíøå, í³æ ó ñåðåäí³õ åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèíàõ. Òðàïëÿþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ìàñ-
òèòàõ), ³íîä³ ïðè âàã³òíîñò³ îñòàíí³õ ñòðîê³â, ïåðåä ïîëîãàìè.

– Êë³òèíè ïëîñêîãî åï³òåë³þ ä³àãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ íå ìàþòü.
– Êðèñòàëè æèðíèõ êèñëîò — ïîøàðîâàí³ óòâîðåííÿ àáî ó âèãëÿ-

ä³ ïðîìåí³â ó æèðîâèõ êóëüêàõ, àáî çíàõîäÿòüñÿ â ïëàçì³ ñåêðåòó. Ö³ 
êðèñòàëè óòâîðþþòüñÿ ïðè òðèâàë³é çàòðèìö³ ñåêðåòó â ìîëî÷í³é çà-
ëîç³.



172

 

Ðèñ.12.1. Ñõåìà àëüâåîëè ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà ìîðôîëîã³÷íèé ñêëàä ñåêðåòó 
ìîëî÷íî¿ çàëîçè

1. Ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè; 2. Ïåðåõ³äí³ ôîðìè åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí; 3. Ñåðåäí³ 
åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè; 4. Âåëèê³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè; 5. Åëåìåíòè êðîâ³ — 
ñåãìåíòîÿäåðí³ ëåéêîöèòè òà ë³ìôîöèòè
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12.2. ÑÅÊÐÅÒ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

Ó çâ’ÿçêó ç âàã³òí³ñòþ, â îðãàí³çì³ æ³íêè â³äáóâàþòüñÿ çíà÷í³ àíà-
òîì³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè. Ìîëî÷íà çàëîçà ðîçâèâàºòüñÿ, çá³ëü-
øóþòüñÿ ìîëî÷í³ õîäè òà ïðîñâ³ò àëüâåîë, ïî÷èíàºòüñÿ ñåêðåö³ÿ.

Ó êë³òèíàõ, ÿê³ âèñòèëàþòü àëüâåîëè ³ ìîëî÷í³ õîäè, çá³ëüøóºòüñÿ 
ê³ëüê³ñòü ì³òîç³â.

Âàã³òí³ æ³íêè çà ê³ëüê³ñòþ âèä³ëåíîãî ñåêðåòó óïðîäîâæ ñòðîêó âà-
ã³òíîñò³ ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè ãðóïè:

1) âàã³òí³, ó ÿêèõ äî ê³íöÿ âàã³òíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ áàãàòå âèä³ëåííÿ 
ñåêðåòó;

2) âàã³òí³, ó ÿêèõ óïðîäîâæ âàã³òíîñò³ âèä³ëÿºòüñÿ ìàëî ñåêðåòó;
3) âàã³òí³, ó êîòðèõ çîâñ³ì íå âèä³ëÿºòüñÿ ìîëîçèâî, ëèøå íàïðèê³í-

ö³ âàã³òíîñò³ âèäàâëþºòüñÿ äåê³ëüêà êðàïåëü.

12.3. ÐÀÍÍ² ÑÒÐÎÊÈ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² (4-11 ÒÈÆÍ²Â)

Æèðîâ³ êóëüêè (â îñíîâíîìó, ïèëîâèäí³ ³ ìàë³; ñåðåäí³õ — ìåíøå, 
âåëèêèõ ðîçì³ð³â — ð³äêî) ðîçòàøîâóþòüñÿ îêðåìî. Ñåðåäí³ åï³òåë³àëü-
í³ êë³òèíè ç îäíîð³äíîþ äð³áíîï³íèñòîþ öèòîïëàçìîþ (3-10 ó ïîë³ 
çîðó) îäíîòèïí³, ðîçòàøîâóþòüñÿ íà òë³ ïëàçìè ô³îëåòîâî-ðîæåâîãî 
êîëüîðó. Òðàïëÿþòüñÿ òàêîæ çðóéíîâàí³ êë³òèíè: ÿäðà, ¿õ ôðàãìåíòè, 
÷àñòèíè öèòîïëàçìè.

Ó âèïàäêó òèêñèêîçó (ïðè áëþâîò³) æèðîâèõ êóëüîê íåáàãàòî; ñå-
ðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü 2 ÿäðà; òðàïëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ íåé-
òðîô³ëüí³ ëåéêîöèòè, ìàë³ ³ ñåðåäí³ ë³ìôîöèòè, ìîíîöèòè, ì³îåï³òå-
ë³àëüí³ êë³òèíè.

ßêùî ñåêðåòó âèä³ëÿºòüñÿ ìàëî ³ âäàºòüñÿ îäåðæàòè ëèøå íåâåëè-
êèé â³äáèòîê, âèçíà÷èòè íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü âàã³òíîñò³ íå ìîæ-
íà âíàñë³äîê íåäîñòàòíüî¿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ çàëîçè.

ßêùî æ³íêà ïðèïèíèëà ãðóäíå âèãîäîâóâàííÿ äèòèíè çà 2-6 ì³-
ñÿö³â äî íîâî¿ âàã³òíîñò³, ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà ñåêðåòó áóäå ñâ³ä÷è-
òè ïðî àêòèâíó ôóíêö³þ ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Ó öüîìó âèïàäêó, ñàìîãî 
ñåêðåòó òà ôîðìåíèõ éîãî åëåìåíò³â á³ëüøå, à ñàìå, êð³ì çá³ëüøåíî¿ 
ê³ëüêîñò³ æèðîâèõ êóëüîê ³ ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí âèÿâëÿþòü-
ñÿ ³ ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè (áàçîô³ëüí³, äåÿê³ ç äð³áíèìè âàêóîëÿ-
ìè). Ñï³ââ³äíîøåííÿ ñåðåäí³õ ³ ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ñòàíîâèòü 
50/50, àáî ñåðåäí³ êë³òèíè íåçíà÷íî ïåðåâàæàþòü. Äåÿê³ ñåðåäí³ åï³-
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òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü äâà ÿäðà. Òðàïëÿºòüñÿ òàêîæ áàãàòî çðóéíî-
âàíèõ êë³òèí.

12.4. ÑÒÐÎÊ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² 12-26 ÒÈÆÍ²Â

Ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ êóëüîê çá³ëüøóºòüñÿ, ïåðåâàæàþòü êóëüêè ñå-
ðåäí³õ ðîçì³ð³â. Åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè º â ïîì³ðí³é ê³ëüêîñò³. Îñíîâíà 
â³äì³òíà îçíàêà ñåêðåòó öüîãî ñòðîêó — ïðèñóòí³ñòü ìàëèõ (ïðîòîêî-
âèõ) åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ ¿õ çì³íè. Öèòîïëàçìà äàíèõ êë³òèí áàçî-
ô³ëüíà, äî 20 òèæíÿ âàã³òíîñò³ â äåÿêèõ êë³òèíàõ ç’ÿâëÿþòüñÿ äð³áí³ 
âêëþ÷åííÿ æèðó, ïîò³ì ê³ëüê³ñòü êë³òèí ³ç âàêóîëÿìè çá³ëüøóºòüñÿ ³ 
âàêóîë³ ñòàþòü á³ëüøèìè. Äî 20 òèæíÿ ç’ÿâëÿþòüñÿ òàêîæ êîìïëåê-
ñè ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. Ê³ëüê³ñòü ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³-
òèí çìåíøóºòüñÿ, öèòîïëàçìà ¿õ íåð³âíîì³ðíî ï³íèñòà, òðàïëÿþòüñÿ 
îêðåì³ êë³òèíè ç áàçîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ ³ äåê³ëüêîìà (2-3) ÿäðà-
ìè. Ëåéêîöèòè ç’ÿâëÿþòüñÿ ç 16-19 òèæíÿ âàã³òíîñò³ (1-10 ó ïîë³ çîðó). 
Ç 20-26 òèæíÿ â ëåéêîöèòàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âàêóîë³çàö³ÿ öèòîïëàçìè. 
Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ç 16-19 òèæíÿ âàã³òíîñò³ ç’ÿâëÿþòüñÿ âåëèê³ åï³-
òåë³àëüí³ êë³òèíè (60-70 ìêì ó ä³àìåòð³).

Ïðè òèêñèêîç³ â³äì³÷àºòüñÿ áàãàòî ð³çíîìàí³òíèõ åï³òåë³àëüíèõ 
êë³òèí ³ç áàçîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ. Ïåðåâàæàþòü ìàë³ åï³òåë³àëüí³ 
êë³òèíè òà º íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, òðàï-
ëÿþòüñÿ ì³îåï³òåë³àëüí³ êë³òèíè.

Çã³äíî ç Ê.². Õèæíÿêîâîþ [80], ñòðîê âàã³òíîñò³ 12-26 òèæí³â çà 
ñêëàäîì ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ìîæíà ðîçáèòè ùå íà òàê³ ïåð³îäè: 

à) 12-15 òèæí³â — ê³ëüê³ñòü ìàëèõ ³ ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí 
ìàéæå ð³âíà (1:1). Ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü áàçîô³ëüíó öèòî-
ïëàçìó, ñåðåäí³ — äð³áíîï³íèñòó öèòîïëàçìó;

á) 16-19 òèæí³â — çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí çá³ëüøóºòüñÿ. Ïåðåâà-
æàþòü ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ³ç áàçîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ, çð³äêà 
ç äð³áíèìè âàêóîëÿìè (¿õ óäâ³÷³ á³ëüøå, í³æ ñåðåäí³õ). Òðàïëÿþòüñÿ 
ñêóï÷åííÿ ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, ÿê³ ³íîä³ ðîçòàøîâóþòüñÿ 
øàðàìè. Ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü íåð³âíîì³ðíî ï³íèñòó 
öèòîïëàçìó, ó äåÿêèõ ç íèõ — äåê³ëüêà ÿäåð (2-3). Ð³äêî òðàïëÿþòüñÿ 
ïåðñíåïîä³áí³ ³ ì³îåï³òåë³àëüí³ êë³òèíè;

â) 20-23 òèæí³. Ïåðåâàæàþòü ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè (¿õ â 3 ðàçè 
á³ëüøå, í³æ ñåðåäí³õ), 50% ¿õ ìàþòü áàçîô³ëüíó öèòîïëàçìó, 50% — 
âàêóîë³çîâàíó ç äð³áíèìè âàêóîëÿìè. Òðàïëÿþòüñÿ êîìïëåêñè ìàëèõ 
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åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. Ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ìàþòü öèòîïëàçìó 
íåîäíîð³äíó, ³íîä³ áàçîô³ëüíó, ç îêðåìèìè âêëþ÷åííÿìè æèðó. Òðàï-
ëÿþòüñÿ òàêîæ âåëèê³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè;

ã) 24-26 òèæí³â. Îñíîâíà ìàñà êë³òèí — ìàë³ åï³òåë³àëüí³, ÿê³ 
ðîçòàøîâóþòüñÿ ñêóï÷åííÿìè, öèòîïëàçìà ìàéæå âñ³õ ìàëèõ åï³òå-
ë³àëüíèõ êë³òèí ìàº âàêóîë³ (ï³íèñòà). Ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè 
òðàïëÿþòüñÿ â ìàë³é ê³ëüêîñò³, öèòîïëàçìà ¿õ íåð³âíîì³ðíî ï³íèñòà, 
áàçîô³ëüíà. Âèÿâëÿþòüñÿ òàêîæ ïîîäèíîê³ âåëèê³ åï³òåë³àëüí³ êë³òè-
íè. Ó äåÿêèõ âàã³òíèõ ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè.

12.5. ÑÒÐÎÊ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² 27-40 ÒÈÆÍ²Â

Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó âèùåâêàçàí³ 
òåðì³íè òàêà. 

Êë³òèí áàãàòî. Îñíîâíó ìàñó ¿õ ñêëàäàþòü ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³òè-
íè ó âèãëÿä³ âåëèêèõ ñêóï÷åíü. ¯õ öèòîïëàçìà íåð³âíîì³ðíî ï³íèñòà, 
áàçîô³ëüíà. Ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ìàëî, öèòîïëàçìà ¿õ áàçî-
ô³ëüíà ç âàêóîëÿìè ð³çíîìàí³òíîãî ðîçì³ðó. Òðàïëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ ³ 
âåëèê³ áàãàòîÿäåðí³ êë³òèíè, íåéòðîô³ëüí³ ëåéêîöèòè ç íåð³âíîì³ðíî 
ï³íèñòîþ ³ áàçîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ. Ó ìàçêàõ ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè âèÿâëÿþòüñÿ òàêîæ ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè ³ êë³òèíè, ÿê³ ðóéíó-
þòüñÿ. Äëÿ öüîãî ñòðîêó âàã³òíîñò³ õàðàêòåðíà áàçîô³ë³ÿ âñ³õ êë³òèí.

Ïðè âàã³òíîñò³ 27-31 òèæäåíü ìîæíà â³äì³òèòè òàê³ îñîáëèâîñò³: 
Æèðîâ³ êóëüêè ó âèãëÿä³ íåâåëèêèõ ñêóï÷åíü. Ïåðåâàæàþòü ìàë³ 

åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè, öèòîïëàçìà ¿õ ³ ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí 
áàçîô³ëüíà, ï³íèñòà, ó öèòîïëàçì³ âêëþ÷åííÿ æèðó ð³çíîìàí³òíèõ 
ðîçì³ð³â, ÿäðà êë³òèí ã³ïåðõðîìí³. Ó ñåêðåò³ äåÿêèõ æ³íîê âèÿâëåí³ 
ñèíòèö³àëüí³ óòâîðåííÿ, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ç ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³-
òèí ³ ïîâòîðþþòü ôîðìó ìîëî÷íèõ õîä³â. Ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ 
êë³òèí ìàëî (1-3 ó ïîë³ çîðó). Âîíè, ÿê ïðàâèëî, ñâ³òë³, ï³íèñò³, ³íîä³ 
áàçîô³ëüí³. Ó ñåêðåò³ ìîëî÷íèõ çàëîç 1/3 æ³íîê òðàïëÿþòüñÿ âåëèê³ 
áàãàòîÿäåðí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ä³àìåòðîì 70-80 ìêì ç³ çíà÷íîþ 
ê³ëüê³ñòþ ÿäåð ó íèõ. Ö³ êë³òèíè ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ îäíî÷àñíî ³ç 
ñèíòèö³àëüíèìè óòâîðåííÿìè ç ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. Êð³ì âè-
ùåçãàäàíèõ êë³òèí âèÿâëÿþòüñÿ òàêîæ ëåéêîöèòè ç âàêóîë³çîâàíîþ 
öèòîïëàçìîþ, ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè òà êë³òèíè, ùî ðóéíóþòüñÿ.

Ïðè ñòðîêó âàã³òíîñò³ 32-35 òèæí³â ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ êóëüîê ïî-
ì³ðíà òà âåëèêà. Ðîçòàøîâóþòüñÿ âîíè ðîçä³ëüíî ³ íåâåëè÷êèìè ñêóï-
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÷åííÿìè. Ç åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ïåðåâàæàþòü ìàë³, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ 
ïî âñüîìó ìàçêó é îñîáëèâî ïî éîãî êðàÿõ, ÷àñòî âåëèêèìè ñêóï÷åí-
íÿìè. Äàí³ êë³òèíè ìàþòü ï³íèñòó àáî áàçîô³ëüíó öèòîïëàçìó. Ñè-
íòèö³àëüí³ óòâîðåííÿ ç ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí òðàïëÿþòüñÿ ó 
25% âèïàäê³â. Ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ìàëî (1-4 ó ïîë³ çîðó), 
öèòîïëàçìà ¿õ áàçîô³ëüíà, íåð³âíîì³ðíî ï³íèñòà, ÷àñòî êë³òèíè ìà-
þòü äâà ÿäðà. Âåëèê³ áàãàòîÿäåðí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè òðàïëÿþòüñÿ ó 
20% âèïàäê³â (ð³äøå í³æ ïðè âàã³òíîñò³ 28-30 òèæí³â), öèòîïëàçìà ¿õ 
áàçîô³ëüíà íåð³âíîì³ðíî ï³íèñòà. Ó öåé ñòðîê âàã³òíîñò³ âñ³ êë³òèíè 
ñåêðåòó â³äð³çíÿþòüñÿ áàçîô³ë³ºþ. Íåéòðîô³ëè ç äð³áíèìè âàêóîëÿìè 
âèÿâëåí³ ìàéæå â óñ³õ æ³íîê. Ðîçòàøîâóþòüñÿ ëåéêîöèòè ðîçä³ëüíî, 
³íîä³ ñêóï÷åííÿìè. Ð³äêî òðàïëÿþòüñÿ ì³îåï³òåë³àëüí³ êë³òèíè, à òà-
êîæ êðèñòàëè æèðíèõ êèñëîò ó æèðîâèõ êóëüêàõ. Ó äåÿêèõ æ³íîê âè-
ÿâëåíî ïîì³ðíó ê³ëüê³ñòü â³ëüíèõ ÿäåð òà ïåðñíåïîä³áíèõ êë³òèí (ó 
50% âèïàäê³â).

Ó ñåêðåò³ ìîëî÷íèõ çàëîç ïðè ñòðîêó âàã³òíîñò³ 36-40 òèæí³â ìîæíà 
çàóâàæèòè, ùî æèðîâ³ êóëüêè ñåðåäí³õ ³ ìàëèõ ðîçì³ð³â òðàïëÿþòüñÿ 
â ïîì³ðí³é àáî âåëèê³é ê³ëüêîñò³. Ðîçòàøîâóþòüñÿ âîíè ðîçä³ëüíî ³ 
íåâåëèêèìè ñêóï÷åííÿìè. Ó äåÿêèõ êóëüêàõ çíàõîäÿòü êðèñòàëè æè-
ðíèõ êèñëîò. ²ç êë³òèí îñíîâíó ìàñó ñêëàäàþòü ìàë³ åï³òåë³àëüí³ êë³-
òèíè, ùî ðîçòàøîâóþòüñÿ ðîçä³ëüíî, ÷àñò³øå — êîìïëåêñàìè, ó ÿêèõ 
âîíè íàáóâàþòü ð³çíîìàí³òíó ôîðìó (îêðóãëó, îâàëüíó, íåïðàâèëüíó). 
Ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ìàëî, öèòîïëàçìà ¿õ áàçîô³ëüíà ³ íå-
ð³âíîì³ðíî ï³íèñòà, ó äåÿêèõ êë³òèíàõ ïî 2-3 ÿäðà. Âåëèê³ áàãàòîÿäå-
ðí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè çíàéäåí³ â 1/4 äîñë³äæóâàíèõ, öèòîïëàçìà 
öèõ êë³òèí ð³çêî áàçîô³ëüíà, ç âêëþ÷åííÿìè æèðó ð³çíîãî ðîçì³ðó. 
Íåéòðî ô³ëè òðàïëÿþòüñÿ â ð³çíîìàí³òí³é ê³ëüêîñò³, öèòîïëàçìà ¿õ ï³-
íèñòà áàçîô³ëüíà. Ó 50% æ³íîê òðàïëÿþòüñÿ ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè. 
Êë³òèíè, ùî ðóéíóþòüñÿ, âèÿâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³ çàëèøê³â ÿäåð ³ öè-
òîïëàçìè. Êë³òèííèé ñêëàä ó ö³ ñòðîêè âàã³òíîñò³ ïîä³áíèé äî ñêëàäó 
ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè â ñòðîêè 32-35 òèæí³â âàã³òíîñò³, àëå ê³ëü-
ê³ñòü êë³òèí çá³ëüøóºòüñÿ, çîêðåìà çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü âåëèêèõ 
áàãàòîÿäåðíèõ êë³òèí (30%). ²íîä³ âèÿâëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ ì³îåï³òå-
ë³àëüí³ êë³òèíè, ã³ñò³îöèòè, ë³ìôîöèòè.
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12.6. ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÇÌ²Í ÑÅÊÐÅÒÓ 
ÌÎËÎ×ÍÈÕ ÇÀËÎÇ Ï²Ä ×ÀÑ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

Ïðè çá³ëüøåíí³ ñòðîêó âàã³òíîñò³ â³äáóâàþòüñÿ òàê³ çì³íè:
1) ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ êóëüîê çá³ëüøóºòüñÿ, îñîáëèâî êóëüîê ñåðåä-

í³õ ðîçì³ð³â, ç’ÿâëÿþòüñÿ ¿õ ñêóï÷åííÿ;
2) ê³ëüê³ñòü ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí çìåíøóþòüñÿ — â³ä îñ-

íîâíî¿ ñòðóêòóðíî¿ îäèíèö³ äî ïîîäèíîêèõ. Öèòîïëàçìà öèõ êë³òèí 
çì³íþºòüñÿ — â³ä äð³áíîï³íèñòî¿ äî íåð³âíîì³ðíîï³íèñòî¿ ³ ð³çêî áà-
çîô³ëüíî¿. Ç’ÿâëÿþòüñÿ 2-3-ÿäåðí³ êë³òèíè;

3) ê³ëüê³ñòü ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí çá³ëüøóþòüñÿ — â³ä îäè-
íè÷íèõ äî ïåðåâàæíî¿ ñòðóêòóðíî¿ ôîðìè, ÷àñòî ó âèãëÿä³ ñêóï÷åíü. 
Öèòîïëàçìà âèäîçì³íþºòüñÿ — â³ä ãîìîãåííî¿, äð³áíîï³íèñòî¿ äî íå-
ð³âíîì³ðíî ï³íèñòî¿;

4) âåëèê³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ç’ÿâëÿþòüñÿ â ñòðîê âàã³òíîñò³ â 
27-28 òèæí³â â 1/3 âàã³òíèõ, ïåðåä ïîëîãàìè (39-40 òèæí³â) — ó 50% 
 æ³íîê;

5) íåéòðîô³ëüí³ ëåéêîöèòè ç’ÿâëÿþòüñÿ â 16-19 òèæí³â âàã³òíîñò³. 
Ç³ ñòðîêó âàã³òíîñò³ â 20-27 òèæí³â ó öèòîïëàçì³ íåéòðîô³ë³â ïðèñóòí³ 
âàêóîë³. Ïåðåä ïîëîãàìè ³ ï³ä ÷àñ ïåðåéì ëåéêîöèò³â äóæå áàãàòî;

6) ïåðñíåïîä³áí³ êë³òèíè ç’ÿâëÿþòüñÿ â 26-27 òèæí³â âàã³òíîñò³ ³ 
ê³ëüê³ñòü ¿õ ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ çá³ëüøóºòüñÿ;

7) ê³ëüê³ñòü êë³òèí, ùî ðóéíóþòüñÿ çá³ëüøóºòüñÿ ï³ñëÿ ñòðîêó âà-
ã³òíîñò³ â 27 òèæí³â.

Âèùåçàçíà÷åí³ çì³íè â ñåêðåò³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïîÿñíþþòüñÿ çì³-
íàìè ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñó îðãàí³çìó. Ñïî÷àòêó ä³þòü ãîðìîíè æîâ-
òîãî ò³ëà ÿº÷íèê³â, ï³ñëÿ 12 òèæí³â âàã³òíîñò³ — ãîðìîíè ïëàöåíòè. 
Ïåðåä ïîëîãàìè ïëàíöåíòà ñòàð³º ³ ¿¿ âïëèâ ñëàáøàº. 

12.7. Ï²ÑËßÏÎËÎÃÎÂÈÉ ÑÒÀÍ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ç 2-ãî äíÿ ï³ñëÿ ïîëîã³â âèä³ëåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè íàçèâàþòüñÿ 
ìîëîçèâîì, íà 2-3 äåíü — ìîëîçèâíå ìîëîêî, ç 4-5 äíÿ — ïåðåõ³äíå 
ìîëîêî, ç 7-14 äíÿ — çð³ëå ìîëîêî.

Ìîëîçèâî — ð³äèíà æîâòóâàòîãî êîëüîðó, á³ëüø ãóñòà, í³æ çð³ëå 
ìîëîêî, êëåéêà. Ðåàêö³ÿ íåéòðàëüíà. Ïèòîìà âàãà — 1050-1060. Ïðè 
ì³êðîñêîï³¿ âèçíà÷àºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ êóëüîê, ðîçòàøî-
âàíèõ ðîçä³ëüíî, ãðóïàìè, ñêóï÷åííÿìè. Òðîõè ìîëîçèâíèõ ò³ëåöü, 
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ëåéêîöèò³â, “ãîëèõ” ÿäåð, æèðîâèõ êóëüîê ³ç “øàïêàìè”. Ï³ñëÿ êå-
ñàðåâîãî ðîçòèíó ìîëîçèâî â³äð³çíÿºòüñÿ çíà÷íî á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ 
ëåéêîöèò³â.

Íà 3-7 äåíü ï³ñëÿ ïîëîã³â ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ êóëüîê çá³ëüøóºòüñÿ, 
à ê³ëüê³ñòü êë³òèí çìåíøóºòüñÿ — òðàïëÿþòüñÿ ëèøå íåâåëèêà ê³ëü-
ê³ñòü ìàëèõ òà ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, ëåéêîöèòè òà ïîðóéíî-
âàí³ êë³òèíè.

Íà 7-8 äåíü ê³ëüê³ñòü êë³òèí íåâåëèêà, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü æè-
ðîâèõ êóëüîê ³ç “øàïêàìè”.

Íà 9-12 äåíü ó ñêëàä³ ñåêðåòó ïåðåâàæàþòü æèðîâ³ êóëüêè ñåðåäí³õ 
ðîçì³ð³â ³ îêðåì³ äð³áí³ çàëèøêè ÿäåð êë³òèí — öå ³ º ò.çâ. “çð³ëå ìîëî-
êî”. Ó ïîäàëüøîìó ïðîòÿãîì 8-10 ì³ñÿö³â ãîäóâàííÿ äèòèíè ãðóääþ 
â ñåêðåò³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðèñóòí³ ëèøå æèðîâ³ êóëüêè. Íàïðèê³íö³ 
ãîäóâàííÿ äèòèíè (10-12 ì³ñÿö³â), êîëè ê³ëüê³ñòü ãîäóâàíü çìåíøó-
ºòüñÿ, â³äáóâàºòüñÿ ³íâîëþö³ÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ³ â ¿¿ ñåêðåò³ ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ç äð³áíîï³íèñòîþ öèòîïëàçìîþ. 

12.8. ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÑÊËÀÄ ÑÅÊÐÅÒÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ 
Æ²ÍÊÈ, ÙÎ ÍÅ ÃÎÄÓÂÀËÀ ÄÈÒÈÍÓ ÃÐÓÄÄÞ

Ïåðø³ òðè äîáè ï³ñëÿ ïîëîã³â ó æ³íêè, ÿêà íå ãîäóâàëà äèòèíó 
ãðóääþ, ó ñåêðåò³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëåéêîöèò³â â³äçíà÷àºòüñÿ á³ëüøå, 
í³æ ó ò³º¿ æ³íêè, ÿêà ãîäóº äèòèíó. Êð³ì òîãî õàðàêòåðíèì º ïîì³ðíà 
ê³ëü ê³ñòü ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ç ï³íèñòîþ ³ ð³çêî áàçîô³ëüíîþ 
öèòîïëàçìîþ, òðîõè ñåðåäí³õ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ç ï³íèñòîþ öèòî-
ïëàçìîþ, ÿäðà ÿêèõ ÷àñòî ç âàêóîëÿìè, çàëèøêè ÿäåð ³ öèòîïëàçìè, 
æèðîâ³ êóëüêè â ïîì³ðí³é ê³ëüêîñò³.

Íà 4-6 äîáó ï³ñëÿ ïîëîã³â ñêëàä ñåêðåòó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó òàêèõ 
æ³íîê á³äí³øèé — ïîñòóïîâî çíèêàþòü ëåéêîöèòè, çìåíøóºòüñÿ ê³ëü-
ê³ñòü ìàëèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, ïåðåâàæàþòü ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ 
êë³òèíè ç äð³áíîï³íèñòîþ öèòîïëàçìîþ. 

×åðåç 2-4 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïîëîã³â ó ñåêðåò³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òðàï-
ëÿþòüñÿ ëèøå ïîîäèíîê³ ñåðåäí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ç íå÷³òêîþ 
ñòðóê òóðîþ, ³ ñåêðåö³ÿ â òàêèõ æ³íîê ìîæå òðèâàòè 3-8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ 
ïîëîã³â.
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12.9. ÑÅÊÐÅÒ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÎÒßÃÎÌ 
ÌÅÍÑÒÐÓÀËÜÍÎÃÎ ÖÈÊËÓ

Äëÿ ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿ ìåíñòðóàö³¿ õàðàêòåðíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü 
æèðîâèõ êóëüîê, â îñíîâíîìó ñêóï÷åíü, áàãàòî ñåðåäí³õ åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèí ³ç íå÷³òêèìè êîíòóðàìè, ÿäðà ÿêèõ ìàþòü íåïðàâèëüíó 
ôîðìó ç âàêóîëÿìè, áåç ÷³òêèõ êîíòóð³â. Öèòîïëàçìà êë³òèí ï³íèñòà 
íåîäíîð³äíà. Ó äåÿêèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí öèòîïëàçìà áàçîô³ëüíà, 
íåð³äêî ç ëåäü ïîì³òíèìè ÿäðàìè.

Ï³ä ÷àñ îâóëÿö³¿ ê³ëüê³ñòü åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí äåùî çá³ëüøóºòüñÿ, 
âîíè ñòàþòü á³ëüø áàçîô³ëüíèìè.

Ïðè ìåíñòðóàö³¿ êë³òèíè ñòàþòü ñâ³òë³øèìè òà çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëü-
ê³ñòü êë³òèí, ÿê³ ðóéíóþòüñÿ.

12.10. ÑÅÊÐÅÒ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ

Íà 3-4 äåíü ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ â íîâîíàðîäæåíèõ, íåçàëåæíî â³ä 
ñòàò³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàáðÿêàííÿ ìîëî÷íèõ çàëîç, ³ç ñîñêà âèäàâ-
ëþºòüñÿ ñåêðåò, ñõîæèé íà ìîëîçèâî æ³íêè. Ê³ëüê³ñòü ñåêðåòó çá³-
ëüøóºòüñÿ äî 8-10 äíÿ, à ïîò³ì â³äáóâàºòüñÿ ³íâîëþö³ÿ çàëîçè. Öÿ 
ñåêðåö³ÿ çâè÷àéíî ïðèïèíÿºòüñÿ äî 4 ì³ñÿöÿ æèòòÿ. Äàíèé ô³ç³îëî-
ã³÷íèé ñòàí ðîçâèâàºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ãîðìîí³â ìàòåð³. Ïðè ì³êðî-
ñêîï³¿ â ñåêðåò³ ç ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó íîâîíàðîäæåíèõ â³äì³÷àþòüñÿ 
æèðîâ³ êóëüêè ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â; ìîëî÷í³ êóëüêè ç “øàïêàìè” (æè-
ðîâà êðàïëÿ ç ÿäðîì ó âèãëÿä³ íàï³âëóííÿ ïî ïåðèôåð³¿); ìàë³ åï³òå-
ë³àëüí³ êë³òèíè (1-7 ó ïîë³ çîðó); ëåéêîöèòè; ãîë³ ÿäðà; ôðàãìåíòè 
êë³òèí; ìîëîçèâí³ ò³ëüöÿ.
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Ðîçä³ë 13

ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÞÂÀÍÍß ÊÐÎÂ² ÏËÎÄ²Â 
ÒÀ Ä²ÒÅÉ ÐÀÍÍÜÎÃÎ ÃÐÓÄÍÎÃÎ Â²ÊÓ 

Â²Ä ÊÐÎÂ² ÄÎÐÎÑËÎ¯ ËÞÄÈÍÈ

Ïðèíöèïîâîþ îñíîâîþ öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó äèôåðåíö³þâàííÿ 
êðîâ³ ïëîäó ³ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó â³ä êðîâ³ äîðîñëî¿ ëþäèíè º òîé ôàêò, 
ùî ôåòàëüíèé ãåìîãëîá³í (Hb F), âëàñòèâèé êðîâ³ ïëîäó ³ íîâîíàðî-
äæåíîãî, á³ëüø ñò³éêèé äî âïëèâó ñîëÿíî¿ êèñëîòè (ïåïñèíó) â ïîð³â-
íÿíí³ ç ãåìîãëîá³íîì äîðîñëîãî (Íb À).

Áåë³õ³íîþ Í.Â. [7] áóëî çàïðîïîíîâàíî ìîäèô³êàö³þ äàíîãî 
ìåòîäó, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ä³¿ íà êðîâ öèòðàòíî-ôîñôàòíîãî áóôåðà 
ç ðÍ=3,3-3,4. 

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ôåòàëüíèé ãåìîãëîá³í ó ïîð³âíÿíí³ ç Íb äîðî-
ñëî¿ ëþäèíè ìåíøå ðîç÷èíÿºòüñÿ â çàçíà÷åíîìó áóôåð³, åðèòðîöèòè, 
ÿê³ ì³ñòÿòü ôåòàëüíèé Íâ, íàáóâàþòü ³íòåíñèâíîãî çáàðâëåííÿ, à Íb 
ç åðèòðîöèò³â äîðîñëî¿ ëþäèíè åëþþº ó ðîç÷èí. 

²ñíóþòü äâ³ ìîäèô³êàö³¿ öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ — ÿê³-
ñíà ³ ê³ëüê³ñíà. 

Ïðè ïðîâåäåíí³ ÿê³ñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó òðåáà 
çâåðíóòè óâàãó íà òàêå: 

–ïîïåðåäíüî â ñë³äàõ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ âñòàíîâëþºòüñÿ íàÿâ-
í³ñòü êðîâ³ òà ¿¿ âèäîâà íàëåæí³ñòü; 

–äëÿ äîñë³äæåííÿ íà ôåòàëüíèé ãåìîãëîá³í â³äáèðàþòü íàéá³ëüø 
íàñè÷åí³ ä³ëÿíêè ïëÿìè êðîâ³ ëþäèíè ³ ÷àñ åêñòðàãóâàííÿ âèçíà÷à-
þòü çà ðîç÷èíí³ñòþ ïëÿìè, à òîìó öåé ÷àñ ìîæå áóòè ñêîðî÷åíèé äî 
äåê³ëüêîõ ãîäèí àáî õâèëèí; 

–âèòÿæêà ï³ñëÿ åêñòðàãóâàííÿ ïîâèííà ìàòè êîë³ð â³ä ñâ³òëî-êî-
ðè÷íåâîãî äî ÷åðâîíî-êîðè÷íåâîãî. Ñëàáî íàñè÷åí³ âèòÿæêè (æîâ-
òîãî êîëüîðó) äëÿ äîñë³äæåííÿ íå ïðèäàòí³. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî 
ç òàêèõ âèòÿæîê ìîæíà îòðèìàòè ëèøå äóæå òîíêèé ìàçîê, â³çóàëüíà 
îö³íêà ÿêîãî óòðóäíåíà;

–ïðàâèëüíî ïðèãîòîâëåíèé ìàçîê ÿâëÿº ñîáîþ êîðè÷íþâàòå ïîëå 
ç á³ëüø âèðàæåíîþ çà êîëüîðîì êàéîìêîþ ï³äñîõëî¿ ðå÷îâèíè êðîâ³;

– îáîâ’ÿçêîâî ãîòóþòü àíàëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ç âèòÿæîê ³ç çàçäàëåã³äü 
â³äîìèõ ïëÿì êðîâ³ äîðîñëèõ ëþäåé ³ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé (ïëîä³â). 
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Ïðè ìîæëèâîñò³ â ðåàêö³þ ââîäÿòü òàêîæ çðàçêè êðîâ³ òèõ ä³òåé àáî äî-
ðîñëèõ, ïðèñóòí³ñòü êðîâ³ êîòðèõ ìîæëèâà íà äàíèõ ðå÷îâèõ äîêàçàõ. 

ßêùî ï³ñëÿ îáðîáêè öèòðàòíî-ôîñôàòíèì áóôåðîì ìàçîê çàëè-
øàºòüñÿ íà ïðåäìåòíîìó ñêë³, òî öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèñóòí³ñòü ó äàí³é 
âèòÿæö³ êðîâ³ ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó (ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò). ßêùî 
ìàçîê ö³ëêîì åëþþº ó áóôåðíèé ðîç÷èí, òî â öüîìó çðàçêó ôåòàëüíèé 
ãåìîãëîá³í â³äñóòí³é (íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò).  

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îö³íþþòüñÿ òàêèì ÷èíîì: 
– ïðè âèÿâëåíí³ â ïëÿì³ Íb F ðîáèòüñÿ âèñíîâîê ïðî íàÿâí³ñòü 

ó äàíèõ ñë³äàõ êðîâ³ ïëîäó àáî äèòèíè ðàííüîãî ãðóäíîãî â³êó (äî 5 
òèæí³â). Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî äî ìîìåíòó íàðîäæåííÿ ó çäîðîâèõ äî-
íîøåíèõ ä³òåé ê³ëüê³ñòü ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó ñêëàäàº 65-95%, íà-
ïðèê³íö³ 1 ì³ñÿöÿ æèòòÿ — â ñåðåäíüîìó 50%, à ïîò³ì ïî÷èíàº ð³çêî 
çìåíøóâàòèñü; 

– ïðè íåâèÿâëåíí³ Íb F ó ïëÿì³ ìîæëèâ³ òàê³ âàð³àíòè: 
à) öå ìîæå áóòè êðîâ äîðîñëî¿ ëþäèíè àáî äèòèíè ñòàðøå 5 òèæí³â; 
á) öå ìîæå áóòè çì³øàíà êðîâ (äîðîñëîãî òà íîâîíàðîäæåíîãî), ó 

ÿê³é äîì³øêè êðîâ³ íîâîíàðîäæåíîãî ñêëàäàþòü ìåíøå òðüîõ ÷âåðòåé.
ßêùî çà äîïîìîãîþ ³íøèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (âñòàíîâëåííÿ 

ãðóïîâî¿ òà ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³) çì³øàíèé õàðàêòåð ñë³ä³â âè-
êëþ÷åíèé, òî ìîæíà çðîáèòè êàòåãîðè÷íèé âèñíîâîê ïðî òå, ùî êðîâ 
íàëåæèòü äîðîñë³é ëþäèí³. 

Óðàõîâóþ÷è ïðîñòîòó âèêîíàííÿ ÿê³ñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ öèòîëîã³÷-
íîãî ìåòîäó, ñàìå âîíà çíàéøà øèðîêå âèêîðèñòàííÿ â ñóäîâî-ìåäè÷-
í³é ïðàêòèö³. 

Ê³ëüê³ñíà ìîäèô³êàö³ÿ öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó çàñíîâàíà íà òîìó, 
ùî Íb À, ÿêèé åëþþº ³ç ïëÿìè â öèòðàòíî-ôîñôàòíèé áóôåð, ïî-ð³-
çíîìó çàáàðâëþº öåé ðîç÷èí. ²íòåíñèâí³ñòü öüîãî çáàðâëåííÿ â³äïî-
â³äàº ê³ëüêîñò³ ÍbÀ â êðîâ³ ³ âñòàíîâëþºòüñÿ íà ÔÅÊó (ôîòîåëåêòðî-
êîëîðèìåòð³). 

Çàñòîñóâàííÿ ê³ëüê³ñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó íåîá-
õ³äíå ëèøå â òèõ âèïàäêàõ, ÿêùî ç ïëÿì êðîâ³ îòðèìàí³ êàëàìóòí³ âè-
òÿæêè àáî îòðèìàí³ íå÷³òê³ ðåçóëüòàòè â ÿê³ñí³é ìîäèô³êàö³¿. 
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Ðîçä³ë 14

ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÍÀßÂÍÎÑÒ² ²ÍØÈÕ Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ 
ÎÁ’ªÊÒ²Â Ó ÑË²ÄÀÕ ÍÀ ÐÅ×ÎÂÈÕ ÄÎÊÀÇÀÕ 

ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²¯

14.1. ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÍÀßÂÍÎÑÒ² ÊÎÏÐÎÊÓËÜÒÓÐÈ

Ïðèñóòí³ñòü êàëîâèõ ìàñ óñòàíîâëþþòü ïî íàÿâíîñò³ òðüîõ îñíî-
âíèõ åëåìåíò³â ïåðåòðàâëåíî¿ ¿æ³ — á³ëê³â (çàëèøê³â ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí), æèð³â (íåéòðàëüíîãî æèðó) òà âóãëåâîä³â (êðîõìàëþ).  

²ç ö³ºþ ìåòîþ äîñë³äæóþòü: 
– íàòèâí³ ïðåïàðàòè. Âèð³çêè ñë³ä³â, ï³äîçð³ëèõ íà êàë, çàëèâà-

þòü äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, çàëèøàþòü íà ê³ëüêà ãîäèí, ïîò³ì ïðåä-
ìåò-íîñ³é âèëó÷àþòü, à âì³ñò ïðîá³ðîê öåíòðèôóãóþòü, íàäîñàäîâó 
ð³äèíó âèäàëÿþòü, à îñàä ó âèãëÿä³ êðàïë³ íàíîñÿòü íà ïðåäìåòíå 
ñêëî, ïîêðèâàþòü ïîêðèâíèì ñêåëüöåì òà äîñë³äæóþòü ï³ä ì³êðî-
ñêîïîì;

– ôàðáóþòü ïðåïàðàò ðîç÷èíîì Ëþãîëÿ — äëÿ âèÿâëåííÿ çåðåí 
êðîõìàëþ; 

– ôàðáóâàþòü ïðåïàðàò ðîç÷èíîì ñóäàíó III — äëÿ âèÿâëåííÿ íåé-
òðàëüíîãî æèðó.

Ïðè ì³êðîñêîï³¿ íàòèâíèõ ïðåïàðàò³â ñë³ä³â êàëîâèõ ìàñ ìîæíà 
âèÿâèòè: 

à) ì’ÿçîâ³ âîëîêíà, ÿê³ ìîæóòü áóòè íåïåðåòðàâëåí³ òà ïåðåòðàâëå-
í³. Íåïåðåòðàâëåí³ àáî ÷àñòêîâî ïåðåòðàâëåí³ ì’ÿçîâ³ âîëîêíà ìàþòü 
öèë³íäðè÷íó àáî îâàëüíó ôîðìó, ïîäîâæåí³, á³ëüø-ìåíø ³íòåíñèâíî 
ïîôàðáîâàí³ â æîâòóâàòî-êîðè÷íåâèé êîë³ð ³ç çáåðåæåíîþ ïîïåðå-
÷íîþ àáî ïîäîâæåíîþ ïîñìóãîâàí³ñòþ. Ïåðåòðàâëåí³ ì’ÿçîâ³ âîëî-
êíà ÿâëÿþòü ñîáîþ íåâåëèê³ îâàëüí³ óòâîðåííÿ, ãîìîãåíí³, ÿíòàðíî-
æîâòîãî êîëüîðó, ðîçòàøîâàí³ ³çîëüîâàíî;

á) çàëèøêè ðîñëèííî¿ ¿æ³: ðîñëèííà êë³òêîâèíà ð³çíîìàí³òíèõ çëà-
ê³â ³ îâî÷³â: âåëèê³ êðóãëÿñò³ êë³òèíè êàðòîïë³ ç ãóá÷àòîþ ñòðóêòóðîþ; 
ñóäèíè ³ âîëîñêè ðîñëèí — ó âèãëÿä³ ñï³ðàëåé ³ áóëàâîïîä³áíèõ óòâî-
ðåíü; çàëèøêè áîáîâèõ ðîñëèí — ñêóï÷åííÿ âóçüêèõ äîâãèõ, ïàðàëå-
ëüíî ðîçòàøîâàíèõ êë³òèí; êàì’ÿíèñò³ êë³òèíè ãðóø ³ äåÿêèõ ³íøèõ 
ïëîä³â ³ îâî÷³â — íåâåëè÷ê³ êðóãëÿñò³ àáî ïîë³ãîíàëüí³ êë³òèíè ç ðàä³-
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àëüíîþ ïîêðåñëåí³ñòþ, ïîôàðáîâàí³ íàé÷àñò³øå â êîðè÷íåâèé êîë³ð, 
íàäçâè÷àéíî òâåðä³ (ðèñ. 14.1). 

Ðèñ. 14.1. Åëåìåíòè êîïðîêóëüòóðè 
(ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ôàðáóâàííÿ àçóð-åîçèíîâîþ ñóì³øøþ, îá. 20õ)

1, 4 –7 — ð³çí³ âèäè ðîñëèííî¿ êë³òêîâèíè; 2, 3 — ñï³ðàë³ ðîñëèí 

Ïðè ôàðáóâàíí³ ïðåïàðàò³â ðîç÷èíîì Ëþãîëÿ ìîæóòü áóòè âèÿâ-
ëåí³ ³çîëüîâàíî ðîçòàøîâàí³ çåðíà êðîõìàëþ, àáî ö³ çåðíà çíàõîäÿòü-
ñÿ â ðîñëèííèõ êë³òèíàõ êàðòîïë³, áîá³â ³ ³íøèõ îâî÷³â. Êðîõìàëüí³ 
çåðíà ïðè öüîìó ôàðáóâàíí³ ìàþòü ñèí³é êîë³ð, ÿêùî íåçì³íåí³, àáî 
ô³îëåòîâèé ÷è ÷åðâîíèé, ÿêùî êðîõìàëü ÷àñòêîâî ïåðåòðàâëåíèé. 

Æèð òðàïëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ íåéòðàëüíîãî æèðó, æèðîâèõ êèñ-
ëîò ³ ìèë. Íåéòðàëüíèé æèð ó íåôàðáîâàíèõ ïðåïàðàòàõ ìàº âèãëÿä 
áåçáàðâ íèõ êðóãëèõ êðàïåëü ³ ãëèáîê ð³çíîãî ðîçì³ðó. Ïðè ôàðáóâàíí³ 
ñóäàíîì ²²² çàáàðâëþºòüñÿ ó ÷åðâîíèé êîë³ð. Êðèñòàëè æèðíèõ êèñëîò 
ìàþòü âèãëÿä äîâãèõ çàãîñòðåíèõ ãîëîê, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ ³çîëüîâàíî, 
îêðåìèìè ñêóï÷åííÿìè, ïåðåõðåùóþòüñÿ ì³æ ñîáîþ. Ìèëà ïîä³áí³ 
äî êðèñòàë³â æèðíèõ êèñëîò, àëå ìàþòü çíà÷íî ìåíø³ ðîçì³ðè. 

Äî ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â êèøêîâî¿ ñò³íêè íàëåæàòü êë³òèíè 
öèë³íäðè÷íîãî (êóá³÷íîãî) åï³òåë³þ òà êë³òèíè áàãàòîøàðîâîãî ïëî-
ñêîãî åï³òåë³þ. Íåçì³íåí³ êë³òèíè öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ ìàþòü ñå-
ðåäí³ òà ìàë³ ðîçì³ðè, öèë³íäè÷íó àáî îâàëüíó ôîðìó, ÿäðî îâàëüíå 
àáî êðóãëå, ÿêå ðîçòàøîâàíå áëèæ÷å äî áàçàëüíîãî êðàþ. Òðàïëÿþòü-
ñÿ òàêîæ êë³òèíè çì³íåíî¿ ôîðìè ð³çíîìàí³òíîãî ðîçì³ðó ³ ç äåñòðóê-
òóðíî çì³íåíèìè â ð³çíîìó ñòóïåí³ ÿäðàìè.
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14.2. ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÍÀßÂÍÎÑÒ² ÌÅÊÎÍ²Þ

Ìåêîí³é óòâîðþºòüñÿ â êèøå÷íèêó ïëîäà ç ï’ÿòîãî ì³ñÿöÿ âíóòð³-
øíüîóòðîáíîãî æèòòÿ òà çáåð³ãàºòüñÿ â äèòèíè â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ íà-
ðîäæåííÿ. Íà ð³çíèõ ïðåäìåòàõ â³í ÿâëÿº ñîáîþ ïëÿìè çåëåíóâàòîãî 
êîëüîðó àáî òåìí³, ìàéæå ÷îðí³ ê³ðî÷êè. Êîë³ð ìåêîí³þ íà ðå÷îâèõ 
äîêàçàõ çàëåæèòü â³ä äàâíèíè éîãî óòâîðåííÿ. Íàÿâí³ñòü ìåêîí³þ 
âñòàíîâëþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ öèõ 
ïëÿì. 

Äàíå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäÿòü òàêèì ÷èíîì: ê³ðî÷êè àáî âîëîêíà 
ç³ ñïåöèô³÷íèìè ñë³äàìè ðîçäð³áíþþòü íà ïðåäìåòíîìó ñêë³ òà ðîç-
ìî÷óþòü ó äèñòèëüîâàí³é âîä³ àáî ó ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³ ïðîòÿãîì 
ê³ëüêîõ õâèëèí àáî ãîäèí çàëåæíî â³ä äàâíèíè ñë³äó. Ñòàð³ ïëÿìè ðîç-
ìî÷óþòü ó 2% ðîç÷èí³ àì³àêó, 33% ðîç÷èí³ ¿äêîãî êàë³þ àáî ãë³öåðèíó. 
Ïîò³ì ïîäð³áíåíèé îá’ºêò íàíîñÿòü íà ïðåäìåòíå ñêëî â êðàïëþ äè-
ñòèëüîâàíî¿ âîäè, ïîêðèâàþòü ïîêðèâíèì ñêåëüöåì òà äîñë³äæóþòü 
ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì ïðè îá’ºêòèâàõ 10õ, 20õ. 

Äî ñêëàäó ìåêîí³þ âõîäÿòü òàê³ ìîðôîëîã³÷í³ åëåìåíòè:
à) ìåêîí³ºâ³ ò³ëüöÿ — áåç’ÿäåðí³ óòâîðåííÿ îêðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ 

ôîðìè, ç ð³âíèìè êðàÿìè, ÿê³ ñèëüíî çàëîìëþþòü ñâ³ò, ðîçì³ðàìè â³ä 
2-3 äî 40 ìêì, ìàþòü êîë³ð æîâòî-çåëåíèé, çåëåíóâàòèé, êîðè÷íå-
âèé;

á) ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè íàâêîëîïë³äíî¿ ð³äèíè, ÿêà çàêîâòóºòüñÿ ïëî-
äîì — ïóøêîâ³ âîëîñèíè, êë³òèíè åï³äåðì³ñó, æèðîâ³ áðèëêè;

â) êë³òèíè åï³òåë³þ êèøå÷íèêó, êðèñòàëè õîëåñòåðèíó, æèðîâ³ 
êðàïë³, æîâ÷í³ ï³ãìåíòè. 

Îñíîâíèì ïðè âñòàíîâëåíí³ íàÿâíîñò³ ìåêîí³þ º íàÿâí³ñòü ìå-
êîí³ºâèõ ò³ëåöü. Ñêëàä ìåêîí³þ â ïåâí³é ì³ð³ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî â³ê 
ïëîäà àáî ïðî õàð÷óâàííÿ äèòèíè. Íàïðèêëàä, íàÿâí³ñòü ó ñë³äàõ ìå-
êîí³þ ïóøêîâèõ âîëîñèí òà åï³äåðì³ñó âêàçóº íà òå, ùî â³ê ïëîäà — 
íå ìåíø 8 ì³ñÿö³â âíóòð³øíüîóòðîáíîãî æèòòÿ. Íàÿâí³ñòü æîâ÷íèõ 
ï³ãìåíò³â òà êðèñòàë³â õîëåñòåðèíó ïðè â³äñóòíîñò³ ïóøêîâèõ âîëî-
ñèí òà åï³äåðì³ñó âêàçóº íà òå, ùî â³ê ïëîäà â³äïîâ³äàº 5-8 ì³ñÿö³â 
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî æèòòÿ. ßêùî â ïëÿìàõ º çíà÷íà ê³ëüê³ñòü æè-
ðîâèõ êðàïåëü, òî ç âåëèêèì ñòóïåíåì â³ðîã³äíîñò³ ìîæíà êàçàòè, ùî 
äèòèíó âæå ãîäóâàëè ìîëîêîì.
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14.3. ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÍÀßÂÍÎÑÒ² Ï²ÑËßÏÎËÎÃÎÂÈÕ 
ÂÈÄ²ËÅÍÜ (ËÎÕ²É)

Äàí³ âèä³ëåííÿ ñêëàäàþòüñÿ ç êðîâ³, ñëèçó òà ïåðåðîäæåíèõ îðãà-
í³÷íèõ åëåìåíò³â, ùî ðîçïàäàþòüñÿ. Ó ïåðø³ 2-3 äí³ âèä³ëåííÿ ìàþòü 
êðîâ’ÿíèé õàðàêòåð, ³ç 3-4 äíÿ ïî 7 — êîë³ð ñë³ä³â çì³íþºòüñÿ — â³ä 
òåìíî-÷åðâîíîãî ç òåìíî-êîðè÷íåâèì â³äò³íêîì äî æîâòóâàòî-á³ëîãî 
çà ðàõóíîê äîì³øê³â ëåéêîöèò³â, à ç 10 äíÿ äàí³ âèä³ëåííÿ ìàþòü ñå-
ðîçíî-ñëèçóâàòèé õàðàêòåð. Ìàçîê ï³õâîâîãî âì³ñòó ïðè öüîìó áðóä-
íèé, ì³ñòèòü áàãàòî åðèòðîöèò³â ³ ëåéêîöèò³â, ó êë³òèííîìó ñêëàä³ 
ïåðåâàæàþòü çì³íåí³ ïàðàáàçàëüí³ êë³òèíè (ïîñòïàðòí³). Ö³ êë³òèíè 
îêðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè ç åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøîâàíèìè ÿäðà-
ìè. Öèòîïëàçìà ïî êðàþ êë³òèí áëþäöåïîä³áíî ñòîâùåíà, ³íîä³ ìîæå 
ìàòè ï³íèñòèé õàðàêòåð. Åðèòðîöèòè ³ ëåéêîöèòè çíèêàþòü ó ïåðø³ 
òèæí³ ï³ñëÿ ðîä³â, à ïîñòïàðòí³ êë³òèíè ïåðåòâîðþþòüñÿ íà çâè÷àéí³ 
ïàðàáàçàëüí³, ÿê³ òðàïëÿþòüñÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ â ïåð³îä ëàêòàö³¿.  

14.4. ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÍÀßÂÍÎÑÒ² ÁËÞÂÎÒÍÈÕ ÌÀÑ

Ïðè âèð³øåíí³ ïèòàííÿ ïðî íàÿâí³ñòü áëþâîòíèõ ìàñ ó ñë³äàõ íà 
ðå÷îâèõ äîêàçàõ âèð³çêè ç ï³äîçð³ëèõ ñë³ä³â çàëèâàþòü äèñòèëüîâàíîþ 
âîäîþ â íåâåëèêîìó íàäëèøêó òà çàëèøàþòü ó õîëîäèëüíèêó íà äîáó. 
Ïîò³ì öåíòðèôóãóþòü, ó íàäîñàäîâ³é ð³äèí³ ïåðåâ³ðÿþòü ðÍ (ïðè íà-
ÿâíîñò³ áëþâîòíèõ ìàñ ðåàêö³ÿ íàé÷àñò³øå êèñëà) òà íàÿâí³ñòü ñëèíè, 
à ç îñàäó ãîòóþòü íàòèâíèé ïðåïàðàò, ÿêèé çàêëþ÷àþòü ï³ä ïîêðèâíå 
ñêåëüöå òà äîñë³äæóþòü íà ì³êðîñêîï³. 

Ïðè ì³êðîñêîï³¿ îñàäó ïðèñóòí³ òàê³ åëåìåíòè:
à) ì’ÿçîâ³ âîëîêíà ç õàðàêòåðíîþ ïîïåðå÷íîþ ïîñìóãîâàí³ñòþ;
á) êðîõìàëüí³ çåðíà ó âèãëÿä³ êóëüîê ð³çíî¿ ôîðìè òà ðîçì³ð³â, ÿê³ 

ï³ä ä³ºþ ðîç÷èíó Ëþãîëÿ íàáóâàþòü áëàêèòíîãî êîëüîðó;
â) ðîñëèíí³ êë³òèíè; 
ã) åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ïëîñêîãî åï³òåë³þ ïîðîæíèíè ðîòà, öèë³-

íäðè÷íèé åï³òåë³é ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà åëåìåíòè çàëîçè-
ñòîãî åï³òåë³þ.
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Ðîçä³ë 15

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÑÊËÀÄÓ 
ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÓ

Ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ â³ää³ëåíü ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ öèòîëîã³¿ â îñòàí-
í³ ðîêè ç’ÿâèâñÿ íîâèé âèä äîñë³äæåííÿ, ÿêèé ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ 
ïðè ðîçñë³äóâàíí³ çëî÷èí³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íåçàêîííîþ òðàíñïëàíòà-
ö³ºþ îðãàí³â, òêàíèí òà êë³òèí ëþäèíè. Öå ñòîñóºòüñÿ ïèòàííÿ âñòà-
íîâëåííÿ ñêëàäó êë³òèííî¿ ñóñïåíç³¿, ÿêà ïðèçíà÷åíà äëÿ ââåäåííÿ â 
îðãàí³çì ëþäèíè. 

Ïðè öüîìó ñë³ä÷îãî ö³êàâëÿòü òàê³ ïèòàííÿ: 
— ÷è º â ïîäàíîìó ìàòåð³àë³ êðîâ òà êë³òèíí³ åëåìåíòè;
— ÿêà ¿õ âèäîâà íàëåæí³ñòü;
— ïëîäó, íîâîíàðîäæåíîìó ÷è äîðîñë³é ëþäèí³ íàëåæàòü ö³ á³îëî-

ã³÷í³ îá’ºêòè;
— äî ÿêî¿ òêàíèíè àáî îðãàíó âîíè íàëåæàòü;
— ÷è º çíàéäåí³ êë³òèíè æèòòºçäàòíèìè. 
Äëÿ â³äïîâ³ä³ íà âèùåçàçíà÷åí³ ïèòàííÿ, ìàòåð³àë ïîâèíåí áóòè 

äîñòàâëåíèé â ð³äêîìó àçîò³, òîáòî â ñòàí³ ãëèáîêî¿ çàìîðîçêè. ßêùî 
öüîãî íå çðîáëåíî, â³äïîâ³ñòè íà ïèòàííÿ íàÿâíîñò³ æèòòºçäàòíèõ 
êë³òèí íåìîæëèâî. 

Äîñë³äæåííÿ åêñïåðòíîãî ìàòåð³àëó ðåêîìåíäîâàíî ïðîâîäèòè çà 
òàêîþ ñõåìîþ.

À. Ñïî÷àòêó âèð³øóþòü ïèòàííÿ ïðî íàÿâí³ñòü æèòòºçäàòíèõ êë³-
òèí. Ìàòåð³àë â åïåíäîðôàõ àáî ïîë³åòèëåíîâèõ ïàêåòàõ âèëó÷àþòü ç 
äþàðó ³ ðîçìîðîæóþòü íà âîäÿí³é áàí³ ïðè òåìïåðàòóð³ 35-40°Ñ ïðî-
òÿãîì 1 õâèëèíè. Äàë³ ìàòåð³àë íàíîñÿòü ó âèãëÿä³ êàïë³ íà ïðåäìåòíå 
ñêëî â 1% ðîç÷èí åîçèíó òà ïðîâîäÿòü ï³äðàõóíîê æèòòºçäàòíèõ êë³-
òèí íà 100 ïðîãëÿíóòèõ [17]. Ìîæíà òàêîæ âèêîðèñòîâóâàòè òåñò ³ç 
òðèïàíîâèì ñèí³ì (äèâ. 6.5.8).

Òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî âåñü ïðîöåñ ðîçìîðîæåííÿ, ôàðáóâàííÿ òà 
ì³êðîñêîï³¿ ìàòåð³ëó, ùî äîñë³äæóºòüñÿ, ïîâèíåí íå ïåðåâèùóâàòè 5 
õâèëèí. Íàñòóïíó ºìí³ñòü íå âèëó÷àþòü ³ç äþàðó äî òèõ ï³ð, ïîêè íå 
çàê³í÷èëè ç ïîïåðåäíüîþ. 

Á. Ó ïîäàí³é íà äîñë³äæåííÿ ðå÷îâèí³ âèçíà÷àþòü íàÿâí³ñòü êðîâ³ 
ìåòîäîì õðîìàòîãðàô³¿ [85] òà âèäîâó íàëåæí³ñòü á³ëêà çà äîïîìîãîþ 
ðåàêö³¿ ïðåöèï³òàö³¿ â àãàð³ àáî åëåêòðîïðåöèï³òàö³¿ [82]. 
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Â. Ïðè íàÿâíîñò³ êðîâ³ ïðîâîäÿòü âèçíà÷åííÿ ïîõîäæåííÿ ö³º¿ 
êðîâ³ â³ä ïëîäà ÷è äîðîñëî¿ ëþäèíè çà äîïîìîãîþ öèòîëîã³÷íîãî ìå-
òîäó äèôåðåíö³þâàííÿ êðîâ³ ïëîäà òà ä³òåé ðàííüîãî ãðóäíîãî â³êó 
â³ä êðîâ³ äîðîñëî¿ ëþäèíè [7].

Ã. Äàë³ ãîòóþòü öèòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè, ôàðáóþòü ¿õ àçóð-åîçèíî-
âîþ ñóì³øøþ òà âèçíà÷àþòü ìîðôîëîã³÷íèé ñêëàä ïðåäñòàâëåíî¿ 
êë³òèííî¿ ñóñïåíç³¿. Çàëåæíî â³ä âèäó òêàíèí, ãîòóþòü ïðåïàðàòè ó 
âèãëÿä³ êë³òèííî¿ ñóñïåíç³¿ àáî ò çâ. “äàâëåíí³ ïðåïàðàòè”. 

Ïðè íàÿâíîñò³ âåëèêèõ ôðàãìåíò³â òêàíèí ÷àñòèíó ìàòåð³àëó ïå-
ðåäàþòü ã³ñòîëîãàì äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â òà âèçíà-
÷åííÿ òêàíèííî¿ òà îðãàííî¿ õàðàêòåðèñòèêè. 

Ïèòàííÿ, ÿêå ÷àñòî ñòàâëÿòü íà âèð³øåííÿ åêñïåðòà ñë³ä÷³ îðãàíè 
ïðî òå, ÷è º öÿ ðå÷îâèíà òðàíñïëàíòàòîì, äî ÿêîãî âèäó òðàíñïëàíòà-
òà âîíà íàëåæèòü, íå âõîäÿòü äî êîìïåòåíö³¿ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïå-
ðò³â-öèòîëîã³â. Ö³ ïèòàííÿ ìîæóòü áóòè âèð³øåíí³ ëèøå ñïåö³àë³ñòà-
ìè-òðàíñïëàíòîëîãàìè. 

_______________________________________
*Àâòîðè âèñëîâëþþòü ùèðó ïîäÿêó ñï³âðîá³òíèêàì â³ää³ëåííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ 

öèòîëîã³¿ Ãîëîâíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ÌÎÇ Óêðà¿íè — ñóäîâî-ìåäè-
÷íîìó åêñïåðòó Ðèáàëêî Ã.². òà ëàáîðàíòó Äîðîøåíêî Í.Â. çà çíà÷íó äîïîìîãó, íàäàíó 
ïðè ï³äãîòîâö³ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî ïîñ³áíèêà.
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