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Розробники:  

(вказати прізвища, наукові ступені, вчені звання та посади розробників; усі, хто 

викладають зазначену навчальну дисципліну, мають бути у числі розробників) 

ас. Дар’я УСЕНКО, доц. Лариса КАПЛІНА, проф. Микола АРЯЄВ 

 

Тема: Сучасні підходи до ведення дітей з алергологічною патологією в педіатрії 

з позиції доказової медицини. 

Примітка. У разі публікації методичних розробок як самостійної друкованої 

праці вчена рада факультету надає рекомендацію до друку за наявності двох 

рецензій, одна з яких зовнішня — від рецензента іншого закладу вищої освіти. 
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ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

Розділ  №3 «Сучасні підходи до ведення дітей з алергологічною патологією в                            

                         педіатрії з позиції доказової медицини». 

Практичне заняття № 12 

Тема 12: Новітні підходи до діагностики та лікування алергічного риніту та 

алергічного дерматиту. 
 

Практичне заняття № 13 

Тема 13 : Новітні підходи до лікування та екстреної допомоги при 

невідкладних станах в дитячій алергології. 

 

Мета: Опанування здобувачем вищої освіти знань і формування елементів 

професійних компетентностей в галузі педіатрії у дітей з алергологічною 

патологією. 

Основні поняття: 

Тема 12. Новітні підходи до діагностики та лікування алергічного риніту 

та алергічного дерматиту. 
Визначення провідні клінічних симптомів та синдромів, даних лабораторних 

та інструментальних досліджень при різних клінічних варіантах алергічного 

риніту та алергічного дерматиту та їх ускладненнях у дітей. Тактика ведення 

хворих з алергічним  ринітом та дерматитом.  

Ускладнення .Профілактичні заходи. 

Тема 13. Новітні підходи до лікування та екстреної допомоги при 

невідкладних станах в дитячій алергології. 

Основні поняття .Анафілактичний шок. Кропив’янка. Набряк Квінке. 

Етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика,  диференціальна 

діагностика, невідкладна допомога, ускладнення , профілактика, прогноз. 

Обладнання: манекен дитини, пацієнт за темою практичного заняття. 

План 

1. Організаційні заходи (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, 

мети заняття, мотивація здобувачів вищої освіти щодо вивчення теми). 

2. Контроль опорного рівня знань:  

Тема 12. Організація надання педіатричної допомоги в Україні дітей хворими 

алергічним ринітом та дерматитом. Діти з хронічною формою атопічного  

дерматиту та алергічного риніту. Критерії визначення захворюваності. 
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Особливості адаптації  дітей хворих на алергічний риніт та дерматит. Етіологічні 

фактори алергічного риніту та дерматиту. Анатомо-фiзиологiчнi особливості. 

Класифікація алергічного риніту та дерматиту .Особливості догляду за дітьми 

хворими на алергічний риніт та дерматит. Екстрена допомога при основних 

невідкладних станах у дітей з алергологічною патологією. 

Тема  13.  
Анафілактичний шок: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика, 

диференціальна діагностика, невідкладна допомога, профілактика, прогноз.  

Кропив’янка: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика, 

диференціальна діагностика, невідкладна допомога, профілактика, прогноз.  

Набряк Квінке: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика,  

диференціальна діагностика, невідкладна допомога, профілактика, прогноз..  

 3. Формування професійних вмінь, навичок (оволодіння навичками 

комунікації, клінічного огляду, визначення схеми лікування, проведення 

лабораторного дослідження тощо) оволодіння навичками: 

     1.Опитування, огляд і клінічне обстеження дітей з алергічним ринітом та       

        дерматитом. 

2.Оцінка клінічної картини. 

     3.Алгоритм надання допомоги. 

4.Опитування, огляд і клінічне обстеження дітей з анафілактичним шоком. 

  5.Опитування, огляд і клінічне обстеження дітей з кропив’янкою. 

     6.Техніка проведення невідкладної допомоги дітей з анафілактичним шоком        

     7.Опитування, огляд і клінічне обстеження з набряком Квінке. 

     8.Проведення невідкладної допомоги дітей з набрямом Квінке. 

     9.Оцінка даних лабораторних та інструментальних досліджень необхідних для      

       проведення діагностики та диф. діагностики  . 

     10.Вирішення клінічних ситуаційних задач, відпрацювання навичок огляду       

       пацієнта, демонстрація та відпрацювання навичок виконання маніпуляцій за     

       переліком , інструктаж та відпрацювання навичок на симуляційних муляжах,     

       тренувальні вправи з діагностики . 

Підбиття підсумків: усне опитування, оцінювання виконання 

практичних навичок, розв’язання складних клінічних ситуацій у хворих, ведення 

пацієнтів у відділеннях лікарні, оцінювання активності на занятті. 

5. Список рекомендованої літератури (основна, додаткова, електронні 

інформаційні ресурси). 

Основна:  

1. Педіатрія. Диференційна діагностика. Невідкладні стани. / за ред. Аряєва М.Л., 

Котової Н.В. Одеса: ОНМедУ, 2017. 280 с.  

2. Педіатрія: підручник у 2 т. / за ред. Аряєва М.Л., Котової Н.В.    Т. 2. 

Захворювання дітей раннього віку. Пульмонологія. Алергологія. Кардіологія. 
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7. Невідкладні стани в педіатричній практиці: навчальний посібник для студентів 
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