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Семінарське заняття № 1___ 

Тема: Опанування практичних навичок з ведення дітей  з ендокринними захворюваннями. 

Мета: Поглиблення знань та опанування навичок оцінки фізичного та статевого розвитку 

дітей різного віку та статі. 

Основні поняття: Методика оцінки фізичного розвитку дитини за центильними та 

сигнальними номограмами.  Методика оцінки статевого розвитку дитини за шкалою Таннера. 

Обладнання: сигмальні та центильні номограми 

Навчальний час: 2 години 

План 

 

І. Організаційні заходи (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, мети заняття, 

мотивація здобувачів щодо вивчення теми). 

ІІ. Контроль опорних знань (фронтальне опитування з основної термінології ) 

Питання для перевірки базових знань за темою семінару: 

1. Методика проведення антропометричних вимірювань дітей різного віку та статі. 

2. Методика оцінки фізичного розвитку дітей різного віку та статі. 

3. Методика оцінки статевого розвитку у дітей різного віку і статі. 

4. Види номограм для оцінки фізичного розвитку дітей. 

 

ІІІ. Обговорення теоретичних питань: 

1. Інтерпретація результатів оцінки фізичного розвитку у дітей різного віку та статі.  

2. Формулювання висновків щодо фізичного розвитку дітей різного віку та статі..  

3. Інтерпретація результатів оцінки статевого розвитку дітей різного віку та статі. 

4. Формулювання висновків щодо статевого розвитку дітей різного віку та статі. 

 

 

Обговорення теоретичних питань може відбуватися у формі рольової гри, відповідей 

на поставлені запитання, диспутів, дискусій, виступів з доповідями, рефератами, обговорення 

доповідей та рефератів, рецензування відповідей здобувача тощо) 

Теми рольової гри/доповідей/ рефератів 

1. Особливості оцінки фізичного розвитку у дітей  першого року життя. 

2. Особливості оцінки фізичного розвитку дітей раннього віку. 

3. Особливості оцінки фізичного розвитку дітей старшого  віку. 

4. Особливості оцінки статевого розвитку у дітей різного віку та статі. 

При підготовці доповіді, рольової гри, реферату, аналітичного огляду тощо, здобувачи 

можуть, поряд з цим, готувати дидактичні наочні посібники у вигляді таблиць, кодограм, 

слайдів, малюнків, портретів відомих фахівців, препаратів тощо). 
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