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Примітка. У разі публікації методичних розробок як самостійної друкованої праці вчена 

рада факультету надає рекомендацію до друку за наявності двох рецензій, одна з яких 

зовнішня — від рецензента іншого закладу вищої освіти.  
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Семінарське заняття № 4__ 

Тема: Фізичний розвиток дітей віком понад три роки життя та його оцінка 

Мета: Поглиблення знань щодо фізичного розвитку дітей старше трьох років життя та 

опанування навичок його оцінки,  отриманих в процесі вивчення предмета; сприяння розвитку 

творчого мислення. Вміння логічно висловлювати і аргументувати свої думки, слухати один 

одного, продуктивно критикувати. 

Основні поняття: Фізичний розвиток дітей старше трьох років життя. Медичний догляд за 

здоровою дитиною. Сигмальні номограми. Порушення фізичного розвитку 

Обладнання: манекен дитини 

Навчальний час: 2 години 

План 

 

І. Організаційний момент (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, мети заняття, 

мотивація здобувачів щодо вивчення теми). 

ІІ. Контроль опорних знань (фронтальне опитування з основної термінології ) 

Питання для перевірки базових знань за темою семінару: 

1. Особливості розвитку дитини старше трьох років життя 

2. Використання сигмальних номограм для оцінки фізичного розвитку дітей понад три 

роки життя  

3. Порушення фізичного розвитку дитини віком старше 3 років 

 

ІІІ. Обговорення теоретичних питань: 

1. Медичний догляд за здоровою дитиною віком понад три роки життя. 

2. Оцінка фізичного розвитку дітей віком понад три роки життя за сигмальними 

номограмами. 

3. Диференційна діагностика порушень фізичного розвитку у дітей віком понад 

три роки життя. 

Обговорення теоретичних питань може відбуватися у формі рольової гри, відповідей 

на поставлені запитання, диспутів, дискусій, виступів з доповідями, рефератами, обговорення 

доповідей та рефератів, рецензування відповідей здобувача тощо) 

Теми рольової гри/доповідей/ рефератів 

1. Особливості медичного догляду за здоровою дитиною віком понад три роки життя  

(доповідь, дискусія, обговорення доповідей та рецензування відповідей здобувача). 

2. Оцінка фізичного розвитку дітей старше трьох років життя за сигмальними 

номограмами (рольова гра). 

3.  Порушення фізичного розвитку у дітей віком понад три роки життя  (рольова гра). 

При підготовці доповіді, рольової гри, реферату, аналітичного огляду тощо, здобувачи 

можуть, поряд з цим, готувати дидактичні наочні посібники у вигляді таблиць, кодограм, 

слайдів, малюнків, портретів відомих фахівців, препаратів тощо). 

ІV. Підведення підсумків 
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