


 



Тема: № 10 Вірусні гепатити з фекально-оральним механізмом передачі. 

Мета: Сформувати та удосконалити знання студентів щодо етіології, 

епідеміології, патогенезу, клінічних проявів, діагностики та лікування вірусних 

гепатитів А та Е. 

 

Основні поняття: герпесвірусні інфекції, ДНК-вмісні віруси, лімфаденопатія, 

нуклеозидні та нуклеотидні противірусні препарати.  

1. Теоретичні питання:  

Вірусні гепатити – це група інфекційних захворювань, що викликаються 

первинно-гепатотропними вірусами, з фекально-оральним та гемоконтактним 

механізмами передачі, які характеризуються переважним ураженням печінки. 

Медико-соціальне значення гепатитів визначається їх високою поширеністю, 

формуванням тяжких ускладнень, таких як гостра печінкова недостатність та 

геморагічних проявів, а також тривалим періодом непрацездатності хворого та 

певною соціальною стигматизацією, що нажаль, досі має місце в Україні. 

Гепатити з фекально-оральним механізмом передавання -  це гострі циклічні 

інфекційні хвороби, яка спричиняються вірусоми гепатиту А та гепатиту Е, 

передаються аліментарним, водним та контактно-побутовим шляхами; 

характеризується початковими загальнотоксичними, інтоксикаційними та 

диспепсичними симптомами, переважним ураженням печінки, у деяких хворих 

з порушенням її пігментної функції (жовтяниця), та можливим фульмінантним 

перебігом у хворих з токсичним ураженням печінки в анамнезі або вагітних. 

Учбовий матеріал знаходиться: 1. Інфекційні хвороби: підручник / О.А. 

Голубовська, М.А. Андрейчин, А.В. Шкурба та ін.; за ред. О.А. Голубовської. 4-

е вид., переробл. та допов. К.: ВСВ «Медицина», 2022. с. 236-245. 

2. Питання для самоконтролю: 

 Етіологія вірусних гепатитів з фекально-оральним механізмом передавання? 

 Епідеміологія, патогенез та клініка ВГА? 

 Епідеміологія, патогенез та клініка ВГЕ? 

 Особливості перебігу ВГЕ у вагітних? 

 Методи лабораторної діагностики гепатитів з фекально-оральним 

механізмом передавання? 

 Ускладнення гепатитів з фекально-оральним механізмом передавання?  

 Лікування гепатитів з фекально-оральним механізмом передавання? 

 Специфічна профілактика гепатитів з фекально-оральним механізмом 

передавання? 

 

3. Завдання для опрацювання теоретичних матеріалів. 

 Складіть словник основних понять з теми. 

4. Практичні завдання. 



 Проведіть диференційну діагностику вірусного гепатиту А та 

аденовірусної інфекції. 

 Складіть план лабораторно-інструментального обстеження хворого 

з підозрою на ВГА. 

 Складіть план лікування хворого з жовтушною формою ВГЕ. 

 

5. Індивідуальні завдання для здобувачів вищої освіти: 

Зробіть усну доповідь на одну з запропонованих тем:  

 Актуальність гепатитів з фекально-оральним механізмом 

передавання. 

 Клінічний випадок ВГЕ у вагітної (на основі аналізу наукової 

літератури). 

 

6. Список рекомендованої літератури: 

Основна: 

1. Інфекційні хвороби: підручник / О.А. Голубовська, М.А. Андрейчин, А.В. 

Шкурба та ін.; за ред. О.А. Голубовської. 4-е вид., переробл. та допов. К.: 

ВСВ «Медицина», 2022. с. 346-358. 

 

Додаткова: 

1. Інфекційні хвороби. Курс лекцій: навчальний посібник / Є.В. Нікітін, К.Л. 

Сервецький, Т.В. Чабан [та ін.]. Одеса: ОНМедУ, 2012. с. 232-249. (Серія 

«бібліотека студента-медика»). 

2. Епідеміологія у схемах: навчальний посібник / М.Д. Чемич, Н.Г. Малиш, 

О.М. Чемич, Н.І. Ільїна. – Вінниця: Нова Книга, 2020. – 256 с. 

3. Атлас інфекційних хвороб / [ М.А. Андрейчин, В.С. Копча, С.О. Крамарьов 

та ін.]; за ред. М.А. Андрейчина. – 2-е вид., випр. і допов. – Тернопіль: 

Підручники і посібники, 2017. – 288 с. 

4. Інфекційні хвороби: підручник: у 2 т. / за ред. В.П. Малого, М.А. 

Андрейчина. – Львів: Магнолія 2006, 2018. – Т.2. – 726 с. 

5. Інфекційні хвороби : підручник : у 2 т ./ за ред. В. П. Малого, 

М. А. Андрейчина. – Львів : Магнолія 2006, 2018. – Т. 1. – 652 с. 

 

 

Електронні інформаційні ресурси: 

1. http://moz.gov.ua – Міністерство охорони здоров’я України 

2. www.ama-assn.org – Американська медична асоціація / American Medical 

Association 

3. www.who.int – Всесвітня організація охорони здоров’я 

4. www.dec.gov.ua/mtd/home/ - Державний експертний центр МОЗ України 

5. http://bma.org.uk – Британська медична асоціація 

6. www.gmc-uk.org - General Medical Council (GMC) 

7. www.bundesaerztekammer.de – Німецька медична асоціація 

8. https://library.odmu.edu.ua/catalog/ - Електронний каталог 
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