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МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ  
ОДЕСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

 
Факультет медичний, міжнародний 

 
Кафедра загальної та клінічної епідеміології та біобезпеки 

з курсом мікробіології та вірусології 

 
Силабус навчальної дисципліни 

«МЕТОДИ ДІАГНОСТИКИ АЛЕРГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ» 
 

Обсяг 
навчальної 
дисципліни 

Загальна кількість годин на дисципліну: 90 годин, 3 кредити.  
Семестри: XI-XII. 
6 рік навчання. 

Дні, час, місце 
проведення 
навчальної 
дисципліни  

За розкладом занять.  
Кафедри загальної і клінічної епідеміології та біобезпеки з курсом 
мікробіології та вірусології, навчальна дисципліна “Мікробіологія, 
вірусологія та імунологія”.  

Одеса, вул. Князівська, 1, ауд. 1-6.  

Викладач (-і) Професор: Грузевський О.А., д.мед.н.. 
Доценти: к.мед.н. Головатюк О.Л., к.мед.н. Кольцова І.Г., к.мед.н. 
Куртова М.М., к.б.н. Шевчук Г.Ю. 
Асистенти: Дениско Т.В., Дубіна А.В., Кагляк М.Д., Кобильник 
С.М., Табуліна А.М., Тарасов Є.В. 

Контактна 
інформація 

Довідки за телефонами:  
Шевчук Ганна Юріївна, завуч кафедри 093-419-96-77 
Дубіна Анжела Володимирівна, відповідальна за організаційно-
виховну роботу кафедри 067-428-63-43 
Чебан Майя Іванівна, лаборант кафедри 048-753-0981 
E-mail: onmedumicrobio@onmedu.edu.ua; 
Очні консультації: з 14.00 до 16.00 кожного четверга, з 9.00 до 
13.00 кожної суботи 
Онлайн - консультації: з 16.00 до 18.00 кожного четверга, з 9.00 до 
13.00 кожної суботи. Посилання на онлайн - консультацію надається 
кожній групі під час занять окремо. 

 
КОМУНІКАЦІЯ 
 

Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно). 
Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через платформу Microsoft 

Teams, Moodle, а також через листування електронною поштою, месенджери Viber та 
Telegram (через створені у Telegram групи для кожної групи, окремо через старосту групи).  
 
АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Предмет вивчення дисципліни –– методи діагностики різних алергічних захворювань: 
провокаційні та серологічні тести, молекулярна алергодіагностика. 
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Пререквізити і постреквізити дисципліни (місце дисципліни в освітній програмі): 
Пререквізити: українська мова (за професійним спрямуванням), іноземна мова (за 

професійним спрямуванням), латинська мова та медична термінологія, медична біологія, 
медична та біологічна фізики, біологічна та біоорганічна хімія, анатомія людини, гістологія, 
цитологія та ембріологія, фізіологія, мікробіологія, вірусологія та імунологія, патологічна 
фізіологія, патологічна анатомія, клінічна імунологія і алергологія. 

Постреквізити: епідеміологія, інфекційні хвороби з дитячими інфекційними 
захворюваннями, внутрішні хвороби інші клінічні дисципліни.  

Мета дисципліни: Опанування здобувачем вищої освіти знань та вмінь з питань 
основних методів діагностики в алергології. 

Завдання дисципліни:  

1. Навчити використовувати серологічні та провокаційні методи діагностики в 
алергології згідно сучасних протоколів обстеження. 

2. Навчити інтерпретувати результати серологічних, включаючи молекулярну 
діагностику, та провокаційних методів діагностики в алергології. 

Очікувані результати: 
У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен: 
Знати:  

- патогенез найбільш розповсюджених алергічних захворювань; 
- серологічні та провокаційні методи алергодіагностики; 
- підходи до забезпечення якості та достовірності під час проведення алергодіагностики; 
- молекулярна алергодіагностика: інформативність та необхідність проведення; 
- діагностика алергічного риніту; 
- діагностика контактного дерматиту; 
- діагностика харчової алергії; 
- діагностика атопічного дерматиту. 

Вміти:  
- виконувати постановку прік-тестування; 
- інтерпретувати результати прік-тестів; 
- інтерпретувати результати серологічних тестів в алергології; 
- інтерпретувати результати молекулярної алергодіагностики. 

 
ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Форми і методи навчання 
Дисципліна буде викладатися у формі практичних занять (30 аудиторних годин); 

організації самостійної роботи здобувача (60 годин). 
Методи навчання: бесіда, пояснення, дискусія, обговорення проблемних ситуацій; 

виконання тестових завдань. 
Зміст навчальної дисципліни 
Тема 1. Введення в імунологію алергії. Гіперчутливість. Класифікація 

гіперчутливостей за Кумбсом і Джелом. 
Тема 2. Алергени. Міжнародна номенклатура алергенів. 
Тема 3. Імунопатологія основних алергічних захворювань. Алергічний риніт. 
Тема 4. Імунопатогенез харчової алергії. 
Тема 5. Імунопатогенез атопічного дерматиту. 
Тема 6. Імунопатогенез контактного дерматиту. 
Тема 7. Імунопатогенез гострої та хронічної кропивʼянки. 
Тема 8. Імунопатогенез бронхіальної астми. 
Тема 9. Методи діагностики алергічних захворювань. Прік-тестування. Механізм дії. 

Показання та протипоказання. 
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Тема 10. Постановка прік-тестів та інтерпретація результатів. 
Тема 11. Патч-тестування. Механізм дії. Показання та протипоказання. 

Інтерпретація. 
Тема 12. Підходи до серологічної діагностики алергії. Методи визначення IgE-

антитіл. Екстрактна та компонентна алергодіагностика. 
Тема 13. Молекулярна (компонентна) алергодіагностика. Інтерпретація результатів. 
Тема 14. Харчова непереносимість. 
Тема 15. Алгоритми діагностики алергічних захворювань. 

 

Перелік рекомендованої літератури: 

Основна: 
1. Основи імунології: функції та розлади імунної системи: 6-е видання / Абул К. 

Аббас, Ендрю Г. Ліхтман, Шив Піллай 
2. Наказ № 432 від 03.07.2006 Про затвердження протоколів надання медичної 

допомоги за спеціальністю "Алергологія" 
 
Додаткова: 
3. Steering Committee Authors; Review Panel Members. A WAO - ARIA - GA2LEN consensus 
document on molecular-based allergy diagnosis (PAMD@): Update 2020. World Allergy Organ 
J. 2020 Mar 7;13(2):100091. doi: 10.1016/j.waojou.2019.100091. PMID: 32180890; PMCID: 
PMC7062937. 
4. Matricardi PM, Kleine-Tebbe J, Hoffmann HJ, Valenta R. et al EAACI Molecular 
Allergology User's Guide. Pediatr Allergy Immunol. 2016 May;27 Suppl 23:1-250. doi: 
10.1111/pai.12563. PMID: 27288833. 
5. Міжнародна номенклатура алергенів. https://allergen.org/ 
6. Wollenberg A. et al. Consensus-based European guidelines for treatment of atopic eczema 
(atopic dermatitis) in adults and children: part I. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2018 
May;32(5):657-682. doi: 10.1111/jdv.14891. Erratum in: J Eur Acad Dermatol Venereol. 2019 
Jul;33(7):1436. PMID: 29676534. 
7. Wollenberg A. et al. Consensus-based European guidelines for treatment of atopic eczema 
(atopic dermatitis) in adults and children: part II. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2018 
Jun;32(6):850-878. doi: 10.1111/jdv.14888. PMID: 29878606. 
8. Bousquet J. et al. Allergic Rhinitis and Its Impact on Asthma Working Group. Next-generation 
Allergic Rhinitis and Its Impact on Asthma (ARIA) guidelines for allergic rhinitis based on 
Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation (GRADE) and real-
world evidence. J Allergy Clin Immunol. 2020 Jan;145(1):70-80.e3. doi: 
10.1016/j.jaci.2019.06.049. Epub 2019 Oct 15. Erratum in: J Allergy Clin Immunol. 2022 
Jun;149(6):2180. PMID: 31627910. 
ОЦІНЮВАННЯ 
 
Форми і методи поточного контролю:  
- усний контроль: індивідуальне опитування за питаннями відповідної теми; 
- тестовий контроль: оцінювання виконання тестових завдань за темами. 

 
Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 

 
Оцінка Структура оцінки поточної навчальної діяльності одного 

практичного заняття 
Відмінно 

«5» 
Здобувач бере активну участь у практичному занятті, демонструє глибокі 
знання, дає повні та детальні відповіді на запитання. Бере активну участь 
у обговоренні проблемних ситуацій, демонструє гарні навички та вміння 

https://allergen.org/
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при виконанні практичного завдання, правильно оцінює отримані 
результати. Тестові завдання виконані в повному обсязі.  

Добре 
«4» 

Здобувач бере участь у практичному занятті; добре володіє матеріалом. 
Демонструє необхідні знання, але дає відповіді на запитання з деякими 
помилками; бере участь у обговоренні проблемних ситуацій. Тестові 
завдання виконані в повному обсязі, не менш ніж 70% відповідей на 
запитання є правильними.  

Задовільно 
«3» 

Здобувач іноді бере участь в практичному занятті; частково виступає і 
задає питання; допускає помилки під час відповідей на запитання; показує 
пасивну роботу на практичних заняттях. Демонструє навички та вміння 
при виконанні практичного завдання, однак оцінює отримані результати 
недостатньо повно і точно.Тестування виконано в повному обсязі, не 
менш ніж 50% відповідей є правильними, відповіді на відкриті питання - 
не логічні, з явними суттєвими помилками у визначеннях. 

Незадовільно 
«2» 

Здобувач не бере участь у практичному занятті, є лише спостерігачем; 
ніколи не виступає і не задає питання, незацікавлений у вивченні 
матеріалу; дає неправильні відповіді на запитання, демонструє недостатні 
навички та вміння, не може впоратися з практичною роботою і оцінкою 
отриманих результатів.. Тестування не виконано. 

 
Форми і методи підсумкового контролю: залік, виставляється здобувачу, який 

виконав усі розділи освітньої програми вибіркової дисципліни, приймав активну участь у 
семінарах, має середню поточну оцінку не менше ніж 3,0 і не має академічної 
заборгованості. 

Можливість і умови отримання додаткових (бонусних) балів: не передбачено. 
 
САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
 

Самостійна робота передбачає підготовку до кожного семінарського заняття, 
самостійного вивчення певного переліку тем або тем, що потребують поглибленого 
вивчення. Питання з тем, що відведені на самостійне вивчення включені до контрольних 
заходів.  
 
ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: 
• Пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом черговому 

викладачу. 
• Пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з дозволу 

деканату. 
Політика щодо академічної доброчесності:  
Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

• самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених робочою 
програмою даної навчальної дисципліни; 

• посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 
відомостей;  

• дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 
• надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) 
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діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 
Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

• використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або вищої 
оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів навчання або переваг 
у науковій роботі; 

• використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів або 
технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, смартфонів, 
планшетів тощо); 

• проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 
За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути притягнені 

до такої академічної відповідальності:  
• зниження результатів оцінювання контрольної роботи, оцінки на занятті, заліку тощо; 
• повторне проходження оцінювання (контрольної роботи, заліку тощо);  
• призначення додаткових контрольних заходів (додаткові індивідуальні завдання, 

контрольні роботи, тести тощо); 
• проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

 
Політика щодо відвідування та запізнень: 
Форма одягу: медичний халат, який повністю закриває верхній одяг, або лікарська 

піжама, шапочка, маска, змінне взуття. 
Обладнання: зошит, ручка. 
Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому числі на 

респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. 
Запізнення на заняття – не припустимі. Здобувач, який спізнився на заняття, може 

бути на ньому присутній, але якщо в журналі викладач поставив «нб», він повинен його 
відпрацювати у загальному порядку. 

 
Використання мобільних пристроїв:  
Використання будь-яких мобільних пристроїв заборонено. При порушенні даного 

пункту здобувач має покинути заняття та в журналі викладач ставить «нб», яку він повинен 
відпрацювати у загальному порядку. 
 

Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами з дозволу викладача, якщо 
вони потрібні для виконання завдання. 

 
Поведінка в аудиторії:  
Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та спокійною, 

суворо відповідати правилам, встановленим Положенням про академічну доброчесність та 
етику академічних взаємин в Одеському національному медичному університеті, у 
відповідності до Кодексу академічної етики та взаємин університетської спільноти 
Одеського національного медичного університету, Положенням про запобігання та 
виявлення академічного плагіату у науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої 
освіти, науковців та викладачів Одеського національного медичного університету. 

https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
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