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Тема практичного заняття № 7  " Усунення зон ризику. Профілактика карієсу. " (______год.)
1. Мета заняття:
- ознайомити лікарів з державними, соціальними, медичними та гігієнічними заходами профілактики у дітей.

-  ознайомити лікарів з етіологією та патогенезом карієсу у дітей та етіотропною та патогенетичною (ендогенною та екзогенною) профілактикою.

- ознайомити лікарів з етапами єдиного профілактичного процесу – первинною та вторинною профілактикою.
2. Обладнання:

1. Компьютер

2. Стоматологічна установка
3. Столик лікаря
4. Набір оглядових інструментів (дзеркало, пінцет, зонд)
5. Засоби індивідуального захисту (медична маска та рукавички)

3. Методика проведення заняття та організаційна структура заняття.
	№п/п
	Основні  етапи заняття їх функції і зміст
	
	Методи          контролю і навчання
	Матеріали методичного забезпечення
	%  часу

	I. Підготовчий етап

	1.
	Організація заняття.
	
	
	
	2%

	2.
	Постановка навчальних цілей і мотивація.
	
	
	
	3%

	   3.
	Контроль вихідного рівня знань, навичок, умінь.

а) Державні, соціальні, медичні та гігієнічні заходи профілактики.

б) Етіологія та патогенез карієсу.

в) Етіотропна та патогенетична (ендогенна та екзогенна) профілактика карієсу.
г) Етапи єдиного профілактичного процесу – первинна та вторинна профілактика.
	
	Індивідуальне 
усне            опитування,

рішення типових задач,

письмове теоретичне опитування.
	Таблиці, задачі, 
тести


	15%

	II. Основний етап

	1.
	Формування професійних умінь і навичок.

а) Провести стоматологічний огляд хворого.

б) Провести етіотропну профілактику карієсу.
в) Провести патогенетичну(ендогенну та екзогенну) профілактику карієсу.
	
	Проф. тренінг в обстеження хворого, визначення клінічних симптомів 
	Тестові задачі

Історія

хвороби


	50%



	III. Заключний етап

	1.
	Контроль і корекція рівня професійних умінь, навичок.


	
	Індивідуальний контроль практичних навичок.
Рішення ситуаційних нетипових задач.
	Ситуаційні задачі
	20%

	2.
	Підведення підсумків

- теоретичне

- практичне


	
	
	
	7%

	3.
	Домашнє завдання.
	
	
	
	3%


4. Забезпечення опорного рівня знань-умінь.
Основна література:
1. Шешукова О.В. Діагностика захворювань органів порожнини рота у дітей: Навчальний посібник / О.В.Шешукова, А.І.Падалка, К.С.Казакова. – Полтава, 2018.- 144 с.
2. Хоменко Л.О., Остапко О.І.,  Кононович О.Ф. Терапевтична стоматологія дитячого віку. К., “Книга плюс”2001
3. Терапевтична стоматологія дитячого віку: Підручник для студентів сматологічних факультетів, інтернів і стоматологів. Т.2 (видання друге, стереотипне) / Хоменко Л.О., Майданник В.Г., Голубєва І.М., Остапко О.І., Біденко Н.В., Кривонос Ю.М. / За ред. проф. Л.О. Хоменко. ˗ К.: Книга-плюс, 2017. ˗ 328 с. 
4. Терапевтична стоматологія дитячого віку. Карієс зубів та його ускладнення: Підручник для студентів ВМНЗ ІІІ - ІV рівнів акредитації сматологічних факультетів, інтернів і стоматологів. Т.1 (видання друге, стереотипне) / Хоменко Л.О., Чайковський Ю.Б., Смоляр Н.І., Савичук О.В., Остапко О.І., Біденко Н.В., Голубева І.М., Москаленко А.М., Шматко В.І., Любарец С.Ф., Кононович О.Ф. та ін. / За ред. проф. Хоменко Л.О. ˗ К.: Книга-плюс, 2016. ˗ 432 с.
Додаткова література: 

1. Каськова Л.Ф., Ващенко І.Ю., Бережна О.Е. Пропедевтика дитячої терапевтичної стоматології // Навчальний посібник англійською мовою. Львів: ПП «Магнолія 2006», 2019. - 204 с. 

Електронні ресурси: 
1.Наказ МОЗ України від 23.11.2004 р. № 566 "Протоколи надання медичної допомоги за спеціальностями "Дитяча терапевтична стоматологія". – Режим доступу: http://medstandart.net/byspec/37
5. Тести та задачі для перевірки опорного рівня знань
1. Під час огляду у дитини 9 років в пришийковій ділянці 12, 11, 21, 22

виявлено крейдоподібні плями, які з’явились 2 тижня тому. Плями без

блиску, з поверхнею, яка забарвлюється метиленовим синім.

Холодовий подразник реакції уражених зубів не викликає. Якою має

бути тактика лікаря відносно уражених зубів?

A.Ремінералізуюча терапія.

B.Імпрегнаційна терапія.

C.Зішліфування пошкоджених ділянок.

D. Диспансерне спостереження.
2. Дитина 6 років звернулась до стоматолога-педіатра з метою

профілактичного обстеження. Об’єктивно: порожнина рота

санована. 16, 26, 36, 46 зуби інтактні, прорізались 3 місяці тому. Який

з відомих методів попередження карієсу доцільно використати?

A.Герметизація фісур зубів.

B.Аплікації 10% розчином глюконату кальцію.

C.Іонофорез 1% розчином NaF.

D.Покриття фтористим лаком.

E.Прийом препарату «Вітафтор».
3. Батьки дитини 6-ти років звернулися до дитячого стоматолога з

метою профілактичного обстеження дитини. Порожнина рота

санована. Нещодавно, зі слів батьків, у дитини прорізались 36 і 46.

Який з методів профілактики карієсу найбільш доцільно використати

в перші 1,5-2 роки після прорізування вказаних зубів?

A.Герметизацію фісур.

B.Сріблення фісур.

C.Покриття зубів фторлаком.

D.Аплікації розчином ремоденту.

E.Полоскання фторидом натрію.
6. Система навчальних завдань для перевірки кінцевого рівня знань.

1.У дитини 7,5 років під час профілактичного огляду на жувальній

поверхні 36 зуба у дистальній частині фісури виявлена каріозна

порожнина з невеликим вхідним отвором, зонд застряє у

розм’якшеному дентині. Виберіть сучасну лікувальну тактику у

даному випадку.

A.Профілактичне пломбування.

B.Неінвазивна герметизація.

C.Інвазивна герметизація.

D.ART-методика.

E.Імпрегнація розчином нітрату срібла.
2. Батьки 7,5-річної дитини звернулись до лікаря-стоматолога з метою

санації порожнини рота. Об’єктивно: КПВ+кп = 4, індекс Гріна-

Вермільона дорівнює 2,5. Фісури перших постійних молярів відкриті,

інтактні, непігментовані. Який метод первинної профілактики

карієсу доцільно застосувати у даному випадку?

A.Неінвазивну герметизацію.

B.Інвазивну герметизацію.

C.Аплікації фторовмісними лаками.

D.Аплікації антибактеріальними лаками.

E.Аплікації кальційвмісними гелями.
3.У дівчинки 11-ти років під час огляду виявлено наступне: інтенсив-

ність карієсу КПВз = 3, ГІ за Гріном-Вермілліоном – 1,6, РМА = 20%.

Дівчинка 1-2 рази за рік хворіє на простудні захворювання. Скільки

разів на рік дівчинка повинна відвідувати стоматолога, якщо середній

показник інтенсивності карієсу в регіоні у даній віковій групі складає 4?

A.1 раз.

B.1-2 рази.

C.2 рази.

D.2-3 рази.

E.3-4 рази.
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