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Протокол № 9 від 05 січня 2024 р.

Завідувач кафедри ________________________________________________

                                                     (підпис)                                         (ім’я)

Тема семінарського заняття №9: “Комплексна програма профілактики каріесу у дорослих.”                                                                                                         

                                                                                                                          2 год. Мета заняття: ознайомити інтернів з суттю комплексної програми профілактики карієсу у дорослих та оцінкою ефективності ії проведення. Ознайомитися з внеском вітчизняних вчених у вивчення проблеми профілактики карієсу у дорослих, вміти пояснити хворому необхідність проведення профілактичних засобів. Кожен лікар повинен дотримуватися деонтологічної, екологічної, правової, психологічної та професійної відповідальности за вірну діагностику та лікування.
Основні поняття:

-варіанти профілактичних заходів;
-класифікація засобів профілактики карієсу;
-рівні проведення профілактики карієсу у дорослих;
-зубні пасти, їх состав;
-роль слини в розвитку карієсу зубів;
-закриття фісур та сліпих ямок герметиками; 

-оволодіти методиками чистки зубів;
-індивідуальність підбору засобів профілактики карієсу.

Обладнання:

-монітор

-компьютер

-стоматологічна установка

-набор стоматологічних інструментів

-стоматологічний наконечнік

-УЗ-скелер
-лікарськи речовини

План:

1. Організаційні заходи (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, мети заняття, мотивація здобувачів вищої освіти щодо вивчення теми).

2. Контроль опорного рівня знань (письмова робота, письмове тестування, фронтальне опитування з основної термінології тощо) (у разі необхідності).

1.зубні порошки.

2. зубні пасти, состав.

3.герметики, класифікація.

4.показання та протипоказання до герметизації фісур.

5.строки герметизації фісур.

3. Питання (тестові завдання) для перевірки базових знань за темою семінару:

1. Дівчина 16р. звернулася до лікаря-стоматолога зі скаргами на наявність на присінкових поверхнях центральних верхніх різців матових білуватих плям, які з`явилися кілька місяців тому та поступово збільшилися в розмірах. Пацієнтка народилася та проживає в місцевості, де вміст фтору в питній воді становить 1,4 мг/л. Тактика лікування таких плям:

- у стоматологічному втручанні немає потреби

- препарування з подальшим пломбуванням

- сріблення плям

- зішліфування плям

- ремінералізувальна терапія *  

2.До протикаріозних зубних паст відносять.

А. “Мятная”

В. “Лесная”

С. “Чародейка”

Д. “Ремодент” *

Е. “Бороглицериновая”

3. Хвора 15р. звернулась до лікаря зі скаргами на відчуття оскоми в зубах верхньої щелепи впродовж 2 тиж. Об`єктивно: в пришийковій ділянці 11 та 12 зубів виявлено білі плями з матовим відтінком і нечіткими контурами, що інтенсивно вбирають барвники. Яким має бути лікування:

- препарування та пломбування

- зішліфування плям

- оброблено антисептиком

- ремінералізувальна терапія *

- імпрегнація срібла нітратом

4. Хворому 25р. після детального обстеження було встановлено діагноз: Гострий початковий карієс 36 зуба. Ваши дії:

- лікування не проводити, обмежитися спостереженням

- ремінералізувальна терапія та динамічне спостереження *

- препарування, накладання постійної пломби

- препарування, накладання лікувальної прокладки

- зішліфування плями

5. При лікуванні гострого початкового карієсу 12,15,23 пацієнтці 18р. стоматолог призначив ремінералізуючу терапію у вигляді аплікацій 3% розчину “Ремоденту” на ділянки демінералізації емалі протягом 15-20хв., курс лікування-3 процедури. Після проведенної ремтерапії паціентка не визначила покращення стану. Скільки процедур аплікації “Ремоденту” необхідно призначити пацієнтці на курс лікування?

- 5-6 процедур

- 7-9 процедур

- 10-12 процедур

- 20-30 процедур *

- 45-50 процедур

6. Під час обстеження 17р. хворої стоматолог виявив білі плями в пришийковій ділянці фронтальних зубів і встановив діагноз: Гострий початковий карієс 22 зуба. На які зміни мінерального складу каріозних плям варто звернути увагу перед призначенням місцевої ремінералізувальної терапії:

- відсутність змін вмісту кальцію, фосфору та фтору

- надлишок кальцію, фосфору та фтору

- надлишок кальцію, дефіцит фосфору та фтору

- дефіцит кальцію, фосфору та фтору *

- дефіцит кальцію, надлишок фосфору та фтору
4. Обговорення теоретичних питань: ________________________________

________________________________________________________________

Примітка: Обговорення теоретичних питань може відбуватись у формі відповідей на поставлені питання, диспутів, дискусій, виступів з доповідями, рефератами, обговорення доповідей та рефератів, рецензування відповідей здобувачами вищої освіти тощо.

5. Теми доповідей/рефератів:
1.засоби профілактики карієсу, класифікація, состав.

2.способи підвищення резистентності емалі.

3.герметики та їх класифікація.

4.застосування гелій-неонового лазера для профілактики карієсу .

Примітка: при підготовці доповіді, реферату, аналітичного огляду тощо здобувачі вищої освіти можуть, разом з цим, готувати дидактичні наочні матеріали у вигляді таблиць, кодограм, слайдів, малюнків, схем препаратів тощо.

6. Підбиття підсумків:
__________________________________________________________________
7. Список рекомендованої літератури (основна, додаткова, електроні ресурси):
Основна література:
1. Терапевтична стоматологія: У 4-х т.— Т. 2. Карієс. Пульпіт. Періодонтит. Ротовий сепсис. — 3-тє вид. Рекомендовано МОЗ / За ред. А.В. Борисенка. — К., 2020. — 592 с.
2. Терапевтична стоматологія для лікарів-інтернів. Частина 1. Карієс та його ускладнення: навчальний посібник / П.М. Скрипников, К.О. Удальцова-Гроздинська, В.І.Шинкевич, О.А.Писаренко, Л.М.Хавалкін [та ін.] . – Полтава, - 2018.- 278с.
3. Терапевтична стоматологія: Підручник у 4 т. Т.2: Методи обстеження хворих, карієс, пульпит, періодонтит, стоматологічні вогнищевозумовлені захворювання / За ред. А.В. Борисенка.- 2-ге вид., перероб. Та доп.- К., 2010.- 408 с.: іл..
Додаткова література:
1.Терапевтична стоматологія: підручник у 4 т. Фантомний курс / [М.Ф. Данилевський, А.В. Борисенко, А.М. Політун та ін.] / За редакцією А.В. Борисенка. – Т 1. – К.: Медицина, 2009. – 400 с.

Електронні ресурси: 
1. Наказ МОЗ України від 23.11.2004 р. № 566 "Протоколи надання медичної допомоги за спеціальностями "Терапевтична стоматологія". – Режим доступу: http://medstandart.net/byspec/71 

Семінарське заняття №10:

“ Травматичні ушкодження зубів ”.

Семінарське заняття №11:

“Вибір місцевого анестетика при амбулаторних стоматологічних втручаннях”.
