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Самостійна робота №1

Тема: Начальна та реанімаційна допомога новонародженим 
Мета:
Знати:
· Зміни, що відбуваються в організмі новонародженого при переході від внутрішньоутробного до позаутробного стану в нормі та при асфіксії

· Алгоритм початковій і реанімаційної допомоги новонародженим в перші хвилини життя

Вміти:
· Виявляти показання та надавати початкову і реанімаційну допомогу новонародженим за алгоритмом 
Основні поняття: асфіксія, алгоритм надання невідкладної допомоги новонародженій дитині, тактильна стимуляція дихання, непрямий масаж серця, штучна вентиляція легенів
Обладнання: Манекен-симулятор новонародженої дитини,    Обладнання для відсмоктування:
1. Гумова груша (тільки одноразова, стерильна)

2. Шлунковий зонд 8F і 20-мл шприц

Обладнання для штучної вентиляції легень і кисневої терапії:
1. Стерильний мішок для реанімації новонароджених з клапаном обмеження тиску або манометром (мішок повинен забезпечувати подачу 90-100% кисню)

2. Стерильні лицьові маски з м'якими краями

3. Комплект кисневих трубок

Інше: 

1. Одноразові рукавички (не менше 5 пар) та індивідуальні засоби захисту

2. Зігріті пелюшки, одяг (шапочка, шкарпетки)

3. Пелюшка - валик під плечі

4. Неонатальний стетоскоп

5. Ножиці, затискачі та ін. для перерізання пуповини 

 План:
1. Теоретичні питання:
- алгоритм невідкладної допомоги новонародженій дитині

Питання для самоконтролю:
Алгоритм невідкладної допомоги новонародженій дитині

Орієнтовні завдання для опрацювання теоретичного мате​ріа​лу: немає
2. Практичні роботи (завдання), які виконуватимуться:
провести невідкладну допомогу новонародженій дитині
3. Тестові завдання для самоконтролю:

Непередбачені. Контроль засвоєння практичних навичок з невідкладної допомоги новонародженій дитині (непрямий масаж серця, штучна вентиляція легенів за допомогою мішка Амбу) проводиться на практичному занятті.
4. Індивідуальні завдання для здобувачів вищої освіти з теми:
Виконати практичні навички з невідкладної допомоги новонародженій дитині (непрямий масаж серця, штучна вентиляція легенів за допомогою мішка Амбу)
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