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Розробники: 

Олена Старець, д.мед.н., професор, завідувач кафедри

Оксана Федоренко, к.мед.н.,доцент, завуч кафедри

Катерина Лосєва, к.мед.н.,доцент кафедри
практичні заняття
Практичне заняття № 1

Тема: Серцево-легенева реанімація у дітей 
        Мета: 
оцінити людину без свідомості

виконувати натискання грудної клітки, проводити вентиляцію покласти постраждалого без свідомості у безпечну   позицію

надати допомогу при обструкції ВДШ стороннім тілом 
Основні поняття: раптова зупинка серця, алгоритм невідкладної допомоги, непрямий масаж серця, штучна вентиляція легенів
Обладнання: стимуляційний манекен дитини 5 років, мішок Амбу, стимуляційний манекен дитини 6 міс для допомоги при аспірації стороннього тіла
План:

1. Організаційні заходи (привітання, перевірка присутніх, повідомлення теми, мети заняття, мотивація здобувачів вищої освіти щодо вивчення теми).

2. Контроль опорного рівня знань (письмова робота, письмове тестування, фронтальне опитування тощо) (у разі необхідності):
· вимоги до теоретичної готовності студентів до виконання практичних занять (вимоги до знань, перелік дидактичних одиниць);

· питання (тестові завдання, задачі, клінічні ситуації) для перевірки базових знань за темою заняття.

3. Формування професійних вмінь, навичок (оволодіння навичками оказання невідкладної допомоги дітям):

· зміст завдань (задачі, клінічні ситуації тощо);

· рекомендації (інструкції) щодо виконання завдань (професійні алгоритми, орієнтувальні карти для формування практичних вмінь і навичок тощо);

· вимоги до результатів роботи, у т. ч. до оформлення;

· матеріали контролю для заключного етапу заняття: задачі, завдання, тести тощо (у разі необхідності).
4. Підбиття підсумків:

Оцінка виконання практичних навичок з невідкладної допомоги (непрямий масаж серця, штучна вентиляція легенів за допомогою мішка Амбу)
5. Список рекомендованої літератури (основна, додаткова, елек​тронні інформаційні ресурси):
Основна: 

Педіатрія. Національний підручник. За редакцією професора Бережного В.В./ Том 2. – с.913, 982-983. – Київ, 2013
      Додаткова:

Наказ МОЗ України «Про заходи щодо вдосконалення надання екстреної медичної допомоги населенню України» № 500 від 29.08.2008 р.

Наказ МОЗ України «Про єдину систему надання екстреної медичної допомоги населенню України» № 370 від 01.06.2009 р. 

Обзор обновленный рекомендаций American Heart Association по СЛР и неотложной помощи при сердечно-сосудистых заболеваниях от 2015 г. 
Учебный курс “Pediatric Emergency Assessment, Recognition and Stabilization” (PEARS®), разработанный American Heart Association и American Academy of Pediatrics
