
Питання до структурованого іспиту з Внутрішньої медицини. БЛОК 1 

1. Ведення хворого з артеріальною гіпертензією. Визначення поняття «артеріальна 

гіпертензія»; сучасна класифікація гіпертонічної хвороби за ступенем, стадією, 

ризиком; алгоритм обстеження; визначення поняття «гіпертензивний криз»; тактика 

гіпотензивної терапії.  

2. Ведення пацієнта з порушенням серцевого ритму: причини виникнення аритмій, 

класифікація екстрасистол та їх характеристика, характеристика фібриляції та 

тріпотіння передсердь: ЕКГ ознаки; класифікація антиаритмічних засобів; хірургічне 

лікування фібриляції передсердь: методика проведення, можливі ускладнення. 

3. Ведення пацієнта з порушенням серцевого ритму: синдроми та ЕКГ-феномени 

передчасного збудження шлуночків: синдром Вольфа-Паркінсона-Вайта; синдром 

скорочення інтервалу Р-R (Кларк-Леві-Крітеско); синдром подовженого інтервалу Q-Т, 

синдром слабкості синусового вузла; лікування суправентрикулярної пароксизмальної 

тахікардії (рефлекторні та медикаментозні методи). 

4. Ведення пацієнта з порушенням провідності серця: синоатріальна блокада, AV-

блокада І, ІІ, ІІІ ступеня, класифікація ,причини виникнення,  клінічні прояви; ЕКГ 

ознаки, показання до імплантації еоектрокардіостимулятора (ЕКС). 

5. Ведення пацієнта з порушенням провідності серця: причини  формування блокад лівої 

та правої ніжки пучка Гіса; морфологічні зміни; ЕКГ критерії повної та неповної 

блокади лівої та правої ніжки пучка Гіса; показання до імплантації ЕКС у хворих із 

блокадою ніжки пучка Гіса. 

6. Ведення хворого з хронічним коронарним синдромом: сучасна класифікація ішемічної 

хвороби серця (ІХС), функціональні класи (ФК) стабільної стенокардії згідно 

Канадської класифікації та відповідність їм навантаження у стрес-тестах (ВЕМ, 

тредміл), обстеження хворого з стабільною стенокардією, медикаментозне лікування в 

залежності від ФК. 

7. Ведення хворого з хронічним коронарним синдромом: клінічні та інструментальні 

ознаки коронарного синдрому Х. Феномен безбольової ішемії міокарда: діагностика. 

Показання до призначення холтер-моніторування. Показання для проведення 

коронароангіографії.  

8. Ведення хворого з кардіоміопатією: визначення поняття, класифікація кардіоміопатій, 

алгоритм обстеження, електрокардіографічні ознаки гіпертрофії камер серця, 

діагностика, лікування.  

9. Ведення хворого з перикардитом: визначення поняття, класифікація (патогенетичні 

варіанти, за клінічним перебігом), алгоритм обстеження, електрокардіографічні 

ознаки, лікування. 

10. Ведення хворого з серцевими шумами (мітральні вади серця): клінічні  ознаки 

мітральних вад серця, аускультативні ознаки мітральних вад серця, алгоритм 

обстеження хворого з мітральними вадами серця, принципи лікування, показання до 

хірургічного лікування 

11. Ведення хворого з серцевими шумами: Аортальний стеноз (АС): визначення та 

етіопатогенез; сиптоми АС;  клінічні  та аускультативні ознаки АС; алгоритм 

обстеження, показання до хірургічного лікування при АС. Аортальна недостатність 

(АН) визначення; симптоми АН;  клінічні  та аускультативні ознаки АН; алгоритм 

обстеження, показання до хірургічного лікування при АН. 



12. Ведення хворого з серцевою недостатністю (СН): визначення терміну серцева 

недостатність (СН);  види СН; стадії ХСН та класифікація за NYHA; Симптоми 

(суб’єктивні, об’єктивні) лівошлуночкової та правошлуночкової недостатності;  

лабораторні та інструментальні методи дослідження; модифікація способу життя, 

лікування. 

13. Ведення хворого с задишкою: визначення «задишки»; види задишки; захворювання, 

що викликають  задишку; клініко-інструментальне та лабораторне обстеження для 

визначення захворювання, що спричинило задишку; тактика ведення хворих в 

залежності від генезу задишки. 

14.  Ведення хворого з набряковим синдромом: визначення поняття «набряк», 

«набряковий синдром»; систематизація набряків по розповсюдженості, види набряків 

в залежності від захворювань. Механізми формування набрякового синдрому при 

хронічній серцевій недостатності. Особливості «серцевих» набряків. Лікування 

набрякового синдрому при ХСН. 

15. Ведення хворого з набряковим синдромом: визначення поняття «набряковий 

синдром»; визначення поняття «нефротичний синдром»: патогенетичний механізм 

розвитку; етіологічні причини розвитку. Основні принципи терапії нефротичного 

синдрому. Гіпопретеїнемія: етіологія, особливості набряків. 

16. Ведення хворого з болем у кінцівках та спині: клініка, діагностика, лікування 

ревматоїдного артриту, анкілозуючого спондилоартриту, остеопорозу, реактивного 

артриту. 

17.  Ведення хворого з суглобовим синдромом: клінічні, лабораторні та рентгенологічні 

прояви суглобового синдрому у хворих на подагричний артрит та у хворих на 

системний червоний вовчак (СЧВ). Сучасні принципи лікування СЧВ та подагричного 

артриту.  

18. Ведення пацієнта з бронхообструктивним синдромом: хронічне обструктивне 

захворювання легень (ХОЗЛ). Визначення, класифікації, клініка, діагностика, 

лікування. 

19. Ведення пацієнта з бронхообструктивним синдромом: бронхіальна астма (БА). 

Визначення, класифікації, клініка, діагностика, лікування. 

20. Ведення хворого з інфільтративним затемненням в легенях. Саркоїдоз: визначення, 

клініка, діагностика, лікування. 

21. Ведення хворого з інфільтративним затемненням в легенях: діагностичні методи, що 

дозволяють верифікувати етіологію, характер легеневого інфільтрату. Алгоритм 

диференційної діагностики при легеневому інфільтраті Особливості діагностики 

пневмонії та туберкульозного інфільтрату.  

22. Ведення хворого з негоспітальною пневмонією: визначення поняття, класифікація 

негоспітальної пневмонії, актуальні збудники, критерії негоспітальної пневмонії 

важкої течії. Терапія. Критерії ефективності лікування. 

23. Ведення хворого з госпітальною пневмонією: визначення поняття, актуальні збудники 

та джерела інфікування в стаціонарі. Поняття «вентилятор-асоційована»  пневмонія. 

Лабораторні та рентгенологічні критерії.  Лікування (групи антибактеріальних 

препаратів). Ускладнення госпітальної пневмонії. 

24. Ведення хворого з кровохарканням та легеневою кровотечею: визначення поняття 

кровохаркання та легенева кровотеча; диференційна діагностика основних 

захворювань, які викликають кровохаркання;  класифікація легеневих кровотеч 



клініка.  Основні методи діагностики легеневих кровотеч.  Основні етапи лікування 

хворих з кровохарканням. Алгоритм надання невідкладної допомоги хворим з 

легеневою кровотечею.  

25. Ведення хворого з дихальною недостатністю (ДН): визначення поняття ДН, 

класифікація; клінічні критерії, методи дослідження функції зовнішнього дихання, 

варіанти порушень, діагностична цінність;  лабораторні критерії ДН. Оксигенотерапія: 

показання, варіанти, правила проведення. 

26. Ведення пацієнта з лихоманкою невизначеного ґенезу (ЛНГ). Визначення поняття 

«лихоманка» та «ЛНГ». Програма обстеження при ЛНГ. Лабораторні методи 

дослідження. Інструментальне дослідження та консультації суміжних спеціалістів. 

Принципи лікування. 

27. Ведення пацієнта з ВІЛ-інфекцією. Поняття «ВІЛ-інфекція», «СНІД». Клініка та 

класифікація. Лабораторна діагностика ВІЛ. Групи препаратів в лікуванні ВІЛ-

інфекції. 

28. Ведення хворого з шлунковою диспепсією. Основі види диспепсії. Клінічні прояви 

диспепсії та симптоми тривоги. Три ведучі клініко-морфологічні форми хронічного 

гастриту. Препарати для ерадикації Н.pуlorі. 

29. Ведення хворого з хронічним діарейним синдромом. Ознаки хронічної діареї. Основні 

механізми виникнення. Поняття «мальдигестія», «мальабсорбція». Клінічні прояви 

мальабсорбції. Лабораторна та інструментальна діагностика. Основні напрямки 

лікування. 

30. Ведення хворого з хворобою Крона (ХК), неспецифічним виразковим колітом (НВК). 

Визначення ХК та НВК. Провідні симптоми цих захворювань виключно з 

позакишковими проявами. Методи верифікації. Лікування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


