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1. Onuc HABYAJIBHOI JUCHUTLIIHA:

HalimenyBaHHS MOKa3HUKIB XapakTeprCTUKA HAaBYAIbHOT AUCIUTLIIHU
Jlenna gpopma HaBUaHHS
BubipkoBa
3araiabHa KUIBKICTE: Pik miaroroBku 5-i

Kpenuris — 3 Cemectp IX-X

I'oguu — 90 JIexuii 0 ronuH

3micToBuX miapo3autie — 1 | [IpakTuyni 3aHATTS 30 roaun
CawmocriitHa poOoTa 60 ronux
VY T. 4. iHAUBIAyaJIbHI 3aBAAHHS 0
dopma miICYyMKOBOTO KOHTPOJTIO 3aJIiK

2. Mera Ta 3aBJaHHSI HABYAJIbHOI JUCHMILUIIHM KOMIIETEHTHOCTI, NMPOrpaMHi

pe3yJbTaTH HABYAHHS.

Mema naBuansHOi quctuIuIiHu «Cyinuaonorisy € npuadanHs 3700yBadaMu BUIIOT

OCBITM 3HaHb Ta HABUYOK, IIOB’S3aHUX 13 IEPBHHHOI JIalrHOCTUKOIO, JIIKYBaHHSM,
npoUIAKTUKOIO TCHUXIYHUX PO3JajiB, 10 BHUHHKAIOTH IIiJ] Yac KPU3OBUX CTaHIB,
TICUXOCOIIIbHOT peabimiTallii mamieHTiB 3 CyiMIaJIbHUMU TEHIASHIIISIMH, HEOOXITHUX Ha
NICPBUHHOMY PiBHI HaJaHHSI MEIUYHOT JJOTTOMOTH.

3aeoanns

JIOTIOMOTTH 3/100yBayaM OCBITH:

BUBYHMTH €TIOJIOTIIO, TIATOT'CHE3, TUIIM TMepediry Ta KIHIYHI TMPOSBU MCUXIYHUX
PO37aiB, IO CYMPOBOKYIOTh ayTOarpeCUBHY ITOBEIHKY;

YMITH BU3HAUNUTH TIOTIEPEIHIN 11arHO3 MCUXIYHUX PO3JIaIiB;

3aCTOCOBYBaTH TEOPETWYHI 3HAHHSA O TAaKTHMKWA BEJICHHsS IMAIIEHTIB 3
CyiMIamTbHUMU TEHIACHITISIMU;

BUKOPUCTOBYBATH METOJIU MPO(UIAKTUKH CYIlIUIIB 1] YaC KPU3OBUX CTAHIB;
PO3BUHYTH TIparHeHHsS JO CAaMOBJIOCKOHAJICHHS, CAaMOOCBITH, CaMOITI3HAHHS,
CaMOOIIIHKH, Ta caMmopeatizallii y pi3sHUX BHIAX JiSNIBHOCTI;

OBOJIOJIITH BMIHHSIM MPUIIMATH BUTBHI PIIICHHS 1 AISITH Y PI3HUX cdepax KUTTS;
BUPOOUTH HAYKOBU CBITOTJISITY;

chopMyBaTH €MOIIHHO-I[IHHICHE CTaBJICHHS JI0 ce0e, JII0JICH, 3arajabHOJFOAChKIX
JTyXOBHHX IIHHOCTEH.

Ilpouec eusuenna OucyunIiHuU CRPAMOBAHUIL HA POPMYBAHHA e1eMEHMIE
HACMYRNHUX KOMNEeMmEeHmMHOCHell:

3araabuux (3K):
3K1 3gatHicTh A0 aOCTPAKTHOTO MUCIEHHS, aHAJI3y Ta CHHTE3Y
3K2 3naTHiCTh BUMTHUCS 1 OBOJIOIBATH CYYaCHUMH 3HAHHAMU
3K3 3naTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUUHUX CUTYallisIX
3K4 3unanHs Ta po3yMiHHS NPEAMETHOI ramy3i Ta po3yMiHHs MpodeciiiHOl NisIbHOCTI.



3KS5 3parHicTs A0 aganraiii Ta 1ii B HOBiM cuTyarfii

3K6 3natHicTs npuitmMaTtu oOrpyHTOBaHI PILICHHS

3K7 3aaTHiCTh IpalfoBaTH B KOMaHIi

3K8 3maTHicTh 10 MBKOCOOUCTOT B3aeMOIii

3K10 3maTHicTh BUKOPHCTOBYBATH iH(POPMAIIiliHi i KOMYHIKAIii{H1 TEXHOJIOTIT

3K 11 3maTHICTB 10 MONIYKY, ONPAIFOBAHHS Ta aHATI3Y iH(OpPMAIIii 3 PI3HUX JHKEPEeT

3K12 BusHaueHICTh 1 HAMOJIETIIMBICTD MIOJ0 TIOCTABICHUX 3aBJaHb 1 B3ATUX 000B’A3KIB

3K13 YcBigoMieHHs piBHUX MOKIIMBOCTEH Ta TeHIEPHUX MPOOIeM

3K15 3parnicTh 30epiraTi Ta IPUMHOXKYBAaTH MOpPaJibHI, KYJIbTYpHi, HAYKOBI IIIHHOCTI 1 JOCSATHEHHS
CYCHIBCTBA HA OCHOBI pO3YMIHHS ICTOPIl Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY MPEAMETHOI 00IacTi,
il Micus y 3arajbpHii CHCTEMi 3HaHb PO MPHUPOJY i CYCHUIBCTBO Ta y PO3BUTKY CYCIILCTBA,
TEXHIKH 1 TEXHOJIOT1H, BUKOPUCTOBYBAaTH pi3HI BUAM Ta (HOPMHU PYXOBOi AKTHUBHOCTI IS
AaKTUBHOTO BIANOYMHKY Ta BEACHHS 3JJ0POBOTO CIOCOOY KUTTS

3K16 3naTHICTh MpalioBaTi B MDKHAPOJHOMY KOHTEKCTI

¢ - Crneniaabuux (CK):

CK1 3patHicTh 30MpaTu MeaAUYHY iH(GOPMALlito PO MallEHTA 1 aHANI3yBaTH KIIIHIYHI JJaH1

CK2 3patHicTh 10 BU3HAYEHHS] HEOOX1THOTO MEPENiKy JaOopaTOPHUX Ta IHCTPYMEHTAIBHUX JIOCIIKEHb
Ta OILIHKH X pe3ysbTaTiB

CK3 3paTHICTh 10 BCTAHOBJIEHHS MOMEPEIHBOTO Ta KJIIHIYHOTO JIarHO3Y 3aXBOPIOBAHHS.

CK4 3partHicTh [0 BH3HAYEHHS HEOOXITHOrO peXHMY Mpall Ta BLAMOYMHKY MpH JIIKYBaHHI Ta
O] LIaKTHI[l 3aXBOPIOBAHbD.

CK6 3naTHicTh 10 BU3HAYEHHS MPUHITUITIB Ta XapaKTepy JIIKYBaHHs Ta MPO(UIAKTUKH 3aXBOPIOBAHb.

CK7 3naTHIiCTh 10 MIarHOCTYBAHHS HEBIAKIAAHUX CTaHIB

CKS8 3naTHicTh 0 BU3HAYEHHS TAKTHKU Ta HAJAAHHS €KCTPEHOT MEIUYHOT JIOTTOMOTH.

CK10 3patHicTh 10 BUKOHAHHS MEIUYHUX MaHITYJISIIH

CK11 3gaTHicTh po3B'si3yBaTH MEAUYHI TPOOJIEMH Y HOBHX a00 HE3HAHOMUX CEPEIOBUIIAX 32 HASIBHOCTI
HEMoBHOI abo oOMexxeHoi iH(opmallii 3 ypaxyBaHHSM acCHEKTIB COIIaIbHOI Ta ETHYHOI
B1JIMOB1IaJIbHOCTI. BKIIIOUAIOUN CHUCTEMY PaHbOTO BTPYUYaHHS

CK15 3parHicTh 10 IPOBEACHHS €KCIIEPTU3H MPaIe31aTHOCTI

CK16 3natHicTh A0 BEICHHS MEIMYHO1 TIOKYMEHTAII1l, B TOMY YHCIIi €IeKTPOHHUX (GopM

CK17 3patHicTh 10 OIIHIOBAHHS BIUIMBY HABKOJHUIITHBOTO CEPEIOBHUINA, COIIAIbHO-CKOHOMIYHHUX Ta
010JIOTIYHUX IETEPMIHAHT HA CTaH 3JI0POB’sl IHIMBIIYyyMa, CiM’1, OISl

CK19 3npatHicTh 110 oprasizaiii Ta iHTerpailii HaJlaHHS MEIUYHOI TOTIOMOTH HACEJICHHIO Ta MPOBEACHHS
MapKeTHUHTY METUYHHUX TOCITYT

CK21 3patnicTh 3p0o3yMiio 1 OJHO3HAYHO OHOCUTH BJIACHI 3HAHHS, BUCHOBKM Ta apryMEHTALIl0 3
po0JIeM OXOPOHHM 3JI0POB’sl Ta TOTUYHHUX IMUTAHb 10 (paxiBiiB 1 HeaxiBIliB, 30KpeMa JI0 0Ci0, sIKi
HaBYAIOThCS

CK24 [lotpuMaHHS €THYHHUX TPUHIMIIB IIPH pOOOTI 3 MaIlieHTaMu, JJabOpaTOPHUMHU TBApUHAMU

CK26 3natHicTh BU3HAYATH TAKTUKY BEJIEHHS 0Ci0, 1110 MiUISITraloTh JUCHAHCEPHOMY HarJsiay

IIporpamui pesyabratn HaByanus (IIPH):

ITPH1 Martu rpyHTOBHI 3HaHHS 13 CTPYKTypH npodeciiiHoi aisnbHOCTl. BMmiTtn 3aificHIoBaTH npodeciiiny
TISIBHICT, 10 MNOTpeOye OHOBJIEHHS Ta IHTerpauii 3HaHb. HecTw BiINOBITANBHICTH 3a
npogeciiHuil pO3BUTOK, 3JaTHICTh /10 MOJAIBIIOT0 NpodeciitHOro HaBYaHHS 3 BUCOKHM PIBHEM
aBTOHOMHOCTI.

[TPH2 Po3ymiHHs Ta 3HaHHA (QyHAAMEHTAJIBHUX 1 KIIHIYHUX OIOMEAMYHHMX HAyK, HA PiBHI IOCTaTHHOMY
JUIsL BUPIIIEHHS podeciifHuX 3a1a4 y cepi OXOPOHU 310POB .

[TPH3 CrnemianizoBaHi KOHIIENITyaldbHI 3HaHHS, IO BKJIIOYAIOTh HAYKOBI1 3M00yTKH Yy cdepi 0XOpOoHH
3JI0pOB’sl 1 € OCHOBOIO JJIsl TIPOBEJCHHS AOCIHIIKEHb, KPUTUYHE OCMHUCIEHHS mpoldieM y chepi
MEIMLMHU Ta JOTUYHUX JI0 Hei MDKIUCHMIUTIHAPHUX MPOOJIeM, BKIIOYAIOYM CHUCTEMY pPaHbOTO
BTpYYaHHs
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[IPH4 Buninatu ta igeHTU(IKyBaTH NMPOBIAHI KIIHIYHI CUMITOMH Ta CHHAPOMH (3a cmuckoMm 1); 3a
CTaHJAPTHUMH METOJMKaMH, BUKOPHUCTOBYIOUM MOIEPEIH] 1aHl aHaMHE3y XBOPOTO, JIaHi OTJISAY
XBOPOTO, 3HAHHS PO JIFOJWHY, 1I OpraHd Ta CHUCTEMH, BCTAHOBJIIOBATH TOIMEPEIHINA KIIHIYHHMA
JiarHO3 3aXBOPIOBaHHS (32 CIIMCKOM 2).

[TPHS 30upatu ckapru, aHaMHE3 >KUTTS Ta 3aXBOPIOBAHHS, OLIHIOBATH TICUXOMOTOPHHUH Ta (i3MYHUI
PO3BHUTOK MAIli€HTa, CTAH OPraHiB Ta CHCTEM OpraHi3My, Ha IiJCTaBi pe3yabTaTiB J1ab0paTOPHUX
Ta IHCTPYMEHTAJBHHUX JOCIIPKEHb OIHIOBATH IH(OPMAIi0 MIOA0 [iarHo3y (3a chuckoMm 4),
BpaxoOBYIOUH BiK IMAIli€HTA.

[TPH6 BcranoBmIOBAaTH OCTATOYHUI KITIHIYHAN J1arHO3 MUIIXOM HMPUHHATTS 0OOIPYHTOBAHOTO PIlIEHHS Ta
aHAI3y OTPUMAHUX CYO €KTHBHHX 1 00 €KTUBHUX JAaHUX KIIHIYHOTO, JOJATKOBOTO OOCTEKEHHS,
poBeAeHHS AU(EPEHIIIHOT TIarHOCTHKH, JOTPUMYIOYHCH BIAMOBIAHUX €TUYHUX 1 IOPUIMYHUX
HOPM, II1J1 KOHTPOJIEM JIIKapsi-KEpPIBHUKA B YMOBAX 3aKJIaJy OXOPOHH 30pOB’S (3a CIIUCKOM 2).

[IPH7 Ilpu3nauaTu Ta aHali3yBaTH J0AATKOBI (0OOB’S3KOBI Ta 3a BHOOpPOM) METOAU OOCTEKEHHS
(;1abopaTtopHi, (¢yHKIIOHaIbHI Ta/ab0 IHCTpyYMEHTanbHi) (3a cHuckoM 4), TAaIl€HTIB 13
3aXBOPIOBAHHSIMU OpraHiB 1 CUCTEM OpraHi3My Ui MPOBEIEHHS AU(EpeHIIIHOT qiarHOCTHUKU
3aXBOPIOBaHb (3a CIIUCKOM 2).

[TPH8 Bu3HauuTu TOJOBHUYN KIIHIYHUM CHHIPOM ab0 CHUMIITOM, SIKHM OOYMOBIIEHA TSDKKICTH CTaHY
MOTEPIUIOro/MOCTPAXAATIOr0 (3a CHUCKOM 3) HUISIXOM TNPUHHATTS OOIPYHTOBAHOTO PIIICHHS
CTaHy JIIOJAMHU 3a OyJb-SKUX 0OCTaBUH (B yMOBaX 3aKjIay OXOPOHHU 3/I0pOB’s, 3a HOro Mexamu) y
T.4. B YMOBaxX Ha/3BUYaiHOi cuTyalii Ta 00MOBHX [iif, B MOJOBUX YMOBax, B yMOBax HecTaul
iHpopMallii Ta 0OMEKEHOT0 Yacy.

[IPHY9 Busznauatu XxapakTep Ta NPUHIUIMN JIKYBaHHS XBOpUX (KOHCEpBAaTMBHE, OINEpAaTHUBHE) I3
3aXBOPIOBAaHHSAMU (32 CIHMCKOM 2), BpaxOBYIOUM BIK MallieHTa, B YMOBaX 3aKJiay OXOpPOHH
3JI0pOB’d, 3a HOro MekaMH Ta Ha eramax MEIWYHOI eBaKyallii, B T.4. y IOJbOBHUX yMOBax, Ha
MJCTaBl TMOMEPEIHBOTO KIIHIYHOTO JiarHo3y, JOTPUMYIOUHCH BIAMOBIAHUX CTHYHHX Ta
IOPUIMYHUX HOPM, IIJISIXOM MPUHHATTS OOIPYHTOBAHOTO PIILICHHS 32 ICHYIOUMMH aJlTOPUTMaMH Ta
CTaHIAPTHUMHM CXEMaMH, Yy pa3l HEOOXITHOCTI PpO3IMIMPEHHS CTAHJAPTHOI CXEMU BMITH
oOTpyHTYBaTH mepcoHi(pikOBaHI pEeKOMEHHallli Miax KOHTPOJEM JIKapsi-KepiBHMKA B yMOBax
JIKYBaJIbHO1 YCTaHOBH.

[TPH14 Bu3HauaTu TaKTHKYy Ta HaJlaBaTH €KCTPEHY MEIMYHOI JOIOMOTY IPU HEBIIKIAIHUX CTaHax (3a
CIUCKOM 3) B yMOBaX OOMEXKEHOI0 4acy 3TiHO 3 ICHYIOUMMH KIIHIYHUMH IPOTOKOJAMHU Ta
CTaHJapTaMH JIKyBaHHS.

[TPH15 OpranizoByBaTH HaJaHHS MEIUYHOI IOTIOMOTH Ta JIIKyBAJIbHO-€BaKYaI[IHHUX 3aXO01B HACEICHHIO
Ta BICHKOBOCTYXOOBIISIM B YMOBaxX HaJ3BHYAHUX CUTYaIlll Ta OOHOBUX Mdid, B T.4. Y MOJHOBHUX
YMOBaX.

[TPH16 ®opmyBaTH paiioHaabHI MEAUYHI MapIIPYTH MAaLlI€HTIB; OPraHi30BYBATH B3aEMO/IIIO 3 KOJIEraMu
B CBOEMY Ta IHIIMX 3aKjajaX, OpraHizaliix Ta YCTaHOBAaX; 3aCTOCOBYBATH IHCTPYMEHTH
IIPOCYBAaHHS MEAMYHMX IOCIYr Ha PHUHKY, Ha IIJICTaBl aHali3y MNOTpeO HACENEHHS, B YMOBAax
(GYHKIIOHYBaHHS 3aKJ1aJly OXOPOHH 37I0pOB’sl, HOTO MiPO3/1i1y, B KOHKYPEHTHOMY CE€PEIOBHILII.

[TPH17 BukonyBaTu Mequ4Hi MaHIMyJIsAIil (32 CHUCKOM 5) B yMOBax JIIKyBaJlbHOTO 3aKjaay, Booma abo
Ha BUPOOHMITBI Ha TMiACTaBl MONEPETHHOTO KIIHIYHOTO JIarHOo3y Ta/a00 MOKA3HUKIB CTaHy
nalieHTa MUISXOM IPUHHATTS OOIPYHTOBAHOTO PIlIEHHs, TOTPUMYIOUYHChH BIMOBIAHUX €THYHUX Ta
IOPUJIMYHUX HOPM.

[IPH18 Bwusnauatu craH (yHKIIOHYBaHHS Ta OOMEXEHb >XUTTEIISUIBHOCTI OCOOM Ta TPUBAIICTD
Henpane3gaTHocTI 3 O(GOPMIIEHHSIM BIANOBIAHUX JOKYMEHTIB, B yMOBaX 3aKiaJy OXOPOHHU
3JI0pOB’S Ha MIJICTaBi JaHMX IPO 3aXBOPIOBaHHA Ta Horo mepedir, ocoOauBoOCTi mpodeciiiHoi
JISJIBHOCTI JIFOJUHM, TOUlo. BecTw MeauuHy MOKyMEHTAallilo ILI0JI0 MaIlleHTa Ta KOHTHHICHTY
HaCEeJICHHS Ha MiJICTaBl HOPMATUBHUX JJOKYMEHTIB.

[IPH21 BimmykoByBatu HeoOXinHy iHpopMmarmito y npodeciiiHiii gireparypi Ta 0a3ax JaHUX IHIIMX
JDKeperiax, aHalli3yBaTH, OI[IHIOBATH Ta 3aCTOCOBYBATH 110 1H(OPMAILiIO.

QOuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYaHHS. Y pe3yJbTaTi BHBYEHHA HABYAJIbHOI
AMCIMILIIHU 3100yBa4 BUIIOI OCBITH MOBUHEH:



3riHO 3 BUMOTaMH OCBITHBO-NIPOQECIHHOT IporpaMu 3100yBaydl MOBUHHI:

3HaATH:

MpeaIMET, 3aBJaHHs, METOAOJOTIYHI Ta MPUPOAHUYO-HAYKOBI 3acaid ICUXOJOTii
CyillM1abHOT MOBEIHKH SIK HAYKH;

ICTOpUYHI MOTJISIAM Ha caMoryOCTBO, IIKOJIM, HANPSMHU BUBYEHHS L€l mpodieMu :
NCUXOJOTTYHI, Pu10cOPChKi, MEANYHI, ICTOPUKO-KYJIbTYPOJIOTTYHI OLIHKH CYTHOCTI
cyiMaanbHO1 NpodsemMu;

TUIIOJIOT1H0 CAMOTYOCTB Ta CYillUJICHTIB;

METOJI0JIOT14H1 MPUHLHUIIN Y CYTHI0MOT;

TMICHXO/11arHOCTUYHI METOAHM BU3HAYCHHS CXMIIBHOCTI 10 CAMOTyOCTB Ta BU3HAYCHHSI
CTYIIEHS CYilIUJAIBHOTO PU3HKY;

NICUX19H1 BIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, 1110 BIUIMBAIOTh HA BUHUKHEHHS Ta OCOOJIUBOCTI
ayTOarpecHBHOI MOBEIIHKH;

cnenugiuHi (eHOMEeHH, SKiI MpUTaMaHHI 1€l KaTeropii MaIi€HTIB Ta MOTPEOYIOTh
0COOJIMBOI yBaru Jikaps;

dopmMu, MeTroauM 1 NPHUHIMIM KOPEKIiiHOT Ta mnpodurakTuuyHoi podoTH 13
CyIIUAeHTaMH; OCOOIMBOCTI OpraHizallii npopiIaKTHIHOI TISUTBHOCTI,;
TICUXOJIOTTYHUH 3MICT OCHOBHHMX 3aC0O01IB 1 METO/IIB TTONIEPEKEHHS M TPOPLITAKTUKH
caMoryOCTBa;

BMIiTH:

e 30upaTu JgaHI MPO CKapru, aHamMHE3 XBOPOOM, aHAMHE3 KUTTSA Yy TAaIll€HTIB 3

ayTOarpecrUBHOIO MOBEIIHKOIO;

JIarHOCTYBATH HEBIAKIaAHI CTAHU MPH CYITUII;
e(hEeKTUBHO 3aCTOCOBYBATH OTPHUMaHI TCOPETHYHI 3HAHHS 3 KypCy IPH PO3B’s3aHHI

CKJIQIHUX MPAKTUYHUX 3aBIaHb 3 OpraHizailii Ta 311MCHEHHs JIKyBaHHS MAI[ICHTIB 3
cylluaamu;

BMiTH OyIyBaTh CTpaTeriio peaduriTaiiHoi poooTu;
BOJIOJIITH TPUAOMAMHU TPAKTUYHOI peabimiTaniiHoi poOOTH, sKa CHpsiMOBaHa Ha

MTOJTITIIIICHHS IICUXIYHOT'O CTaHY IAIlIEHTIB;

BOJIOJIITH HAaBUYKAMU OpraHizaiii JiSIFHOCTI MOA0 MPOMITAKTHKN TOCT-CTPECOBUX

mpooem;

BH3HAYaTH TAaKTHKY BEJCHHS OCIO, IO MiIATal0Th JUCIIAHCEPHOMY HATJISIAY ITICIIs

crpobu cyinuay;

JOTPUMYBATHUCS BUMOT €THKH, OI0€TUKH Ta IEOHTOJIOTI] y CBO1H (haxoBiit oOmacTi.

3. 3BMICT TIPOI'PAMHU



Tema 1. CyinmumoJioris 1K HayKa.

BusznaueHnHs cyinumosiorii sk MEIMYHOI 1 MCUXOJIOTIYHO1 TUCHMILTIHU. ETionoris
CyIlUaIbHOT MOBEAIHKUA (CEpPEeNOBUIIHI, MCUXOAHAIITHYHI, MCUXOCOIiaidbHl, 010J0TIUHI
¢dakropu). Eninemionoris cyinuaaabHOI NOBEAIHKA Y CYYaCHOMY CBITI: OCHOBHI MOJIEI.
UWHHUKY MIJBUILEHOTO PU3UKY 1 TPYyNU PHU3MKY CYilMJanbHOI MOBENiHKU. BIikoB1 Ta
MOB'I3aH1 31 CTAaTTIO OCOOJMBOCTI CyiUMJanbHOI MOBeAIHKU. IIOHATTS mnpeBeHili,
MOCTBEHII1i Ta BTOPUHHOI MPEBEHIII].

Tema 2. IIpeaMet Ta MeTOAM CYILMT0JIOTIT

[Ipeqmer BUBYEHHS JUCHMIUIIHU — €TIOJNOrIsA, TATOT€HE3, KIIHIYHI TPOSBH,
JIarHOCTUKA, MpOQUIAKTUKA Ta KOPEKIis MOBEIIHKH JIIOAMHM Y KpPU30BUX CTaHAaX;
J1arHOCTUKA CYIMJIAJIbHOTO PU3UKY, MPEBEHTHBHA poOOTa 3 0CO0aMU, y SIKUX BHSIBICHO
BUCOKA CTYMIHb CYIIUAAIBHOTO PU3HUKY.

CyiuuaanbHuil mpoliec: XapakTepHCTHKa Ta OCHOBHI eranu. Etam cyinuaanbHHX
TeHAeHIii. Etan cyiuumanbHUX Mid: MOHATTA Npo CyiuuaanpHy crnpoOy, mapacyiuu,
3aBepieHe caMoryoctso. Etan nocreyinuaaibHOT KpU3u.

Tema 3. OCHOBHI ICTOPUYHI eTany CTAHOBJIEHHSI CYIUMA0J0TrII K Hayku. Micue
CyIiIUI0JI0Tii B MeIMIIUHI TA MCUXOJIOTII.

XapakTepucTHKa OCHOBHMX ICTOPUYHHUX €TalliB PO3BUTKY CYIUAOJOTIi K HAYKH,
MOTJIIIM Ha CaMOTyOCTBO 1 MeAWYHa TMPakTHMKa CTOCOBHO OCI0 13 CYIlUAaIbHUMH
TeHJeHIisiMA (camoryoctBo B emoxy CrapomaBHboro cBiTy; B CepennpoBiuui; Toma
AKBIHCBKHM TIpO camMoryocTBO; caMoryoctBo B HoBuii yac: morisad Ta IPaKTHKA).
Enigemionoriss camory0cTBa. AKTyalbHICTh MpOOJEeMH CYIUAy B CBITI 1 B YKpaiHi.
[Tokaznuku camory6ctB 3a nanumu BOO3.

Tema 4. 3aKkoHOMIpPHOCTI BHHMKHEHHI Ta PO3BHUTKY AayTOarpecUBHOI
noBediHku. PDuIoreHes i eBOMIOLIA AyTOArPeCMBHOI MOBEIHKHA y NMPUPOAL Ta icTopil
JIIOJUHH | CyCHiJIbCTBA.

Teopii pi3HUX TCHUXOJIOTIYHUX KL, IO MOSCHIOIOTH CYiIMIAIbHY ITOBEIIHKY.
CyinunanpHa TIOBENIHKA B KOHTEKCTI mncuxoaHanizy (3. @peitn, A. Amnep, K. I'. FOmr,
K. Menninrep). CyinuaanpHa moBemiHka Ta arpecis. Colionoriyna mnapagurma y
cyimunonorii (E. Hiopkreiim, I1. Copokin). CyinmmansHa TMOBEQIHKA Ta TCHUXIaTPUYHA
napaaurmMa (E. Eckipons, Y. JlomGpo3o, E. Kpenenmin). Ilcuxomoris camorybctBa y
nornsimax  kiacukiB - HeomcmxoaHamizy (K. Xopni, [I'. Cammisen, X. ['enzemrep).
CyinunanpHa moBejinka Ta rymanictnyada ncuxodioris (K. Pomxepe, P. Meii, B. ®panki).
Konnenmiss camopyiiniBaoi noBeAinku (K. Menninrep, E. llIneiinman, H. ®@apbepoy).
®dunoreHe3 1 €BOMIOLIS AyTO-arpeCHBHOI MOBEAIHKM y MPUPOJ1 Ta 1CTOPIi JIOAWHU H
CyCHLJIbCTBA.

Tema 5. MeroxoJioriyni npuHUMNnu y cyiuuaosaorii. OCHOBHI MeToam AiarLoc-



THKH B cyiuuaosaorii. OcHoBa JiarHOCTHKM: ONUTYBaHHA (KJiHiyHAa Oeciga) Ta
CIIOCTEpPe:KeHHs. 3arajbHa OLIHKA CTaHY CYIUMAEHTAa Ta CTYNEHH CYIIUAAJIbLHOIO
PHM3HKY.

OcHOBHMH  MeTOJ  OUIHKM  CYiUMJAJAbHOTO  MOTEHLialy  —  KJIIHIKO-
NICUXOMATOJIOrYHUi. bararo-ocboBa mgiarHocthka (KITIHIYHI XapaKTEPUCTHKH CTaHy
Mali€HTa; E€THO-KYJIBTYPHI XapaKTePUCTUKH; COI1aTbHO-€KOHOMIUHI XapaKTEPUCTHUKH;
CBITOIUISI/I; XapaKTeposioriyHi oco0nuBocTi). [lcuxomoriune TectyBaHHs: CKpUHIHT-TECT
st BUsiBJIeHHs cyinunansHoi noseninku JI.C. FOpieBa; ['ocnitanbHa mikana TPUBOTH ¢
nenpecii (HADS), llIkana cyiunnansaocti Ileiikens, lkana cyinmnansaux Hamipis A.T.
bekxa, OnuTyBaNbHUK [JIs1 BUSHAUYEHHS pU3MKY cyiuuay (metonuka b. JlroGan-Ilnonua),
[IIxasa SADPERSONS Scale (W. M. Patterson, H. H. Dohn, J. Bird)

Tema 6. Heiipo0iosoirtna ocHoBa Cyilua0/10riL

Bionoriyni Ta reHeTHYH1 aCMeKTH CYilMIalbHOI MOBEeAIHKU. MoJIeNb CXUIBHOCTI J10
ctpecy (cTpec-miaTte3y, MaHH Ta CHiBaBT); 3TiAHO 13 MOJEJUIIO, TIEPEHECEH1 paHiIme y
KUTTI TpaBMATUYHI TMOAll, XPOHIYHI 3aXBOPIOBAHHS, 3JIOBXKUBAaHHSA aJKOTOJIEM 1
HapKOTHKAaMH TOIIO BUKJIWKAIOTh CXWJIBHICTH (IiJBUIIECHY BPA3JIMBICTh) JI0 CYIIMIAIBHOT
MOBCIIHKK, a TMOJAIBIIUA CTpeC YW Kpu3a JIi€ SIK TPUTCPHUH YMHHHUK. PoJb
HelipoMmeaiaTopiB (CEpOTOHIHA, HOpajJpeHaliHa Ta aodamiHa) y BUHUKHEHHI €MOIIii,
30KpeMa TPUBOTH 1 THIBY, a TaKOXX B CTPECOBHUX peakiisx. ['eHeTHYHI YMHHUKHA 1 OOMIH
HeHpoMeaiaTopiB.

Tema 7. Anatromo-mopdosoriuai ta ¢isionoriuni ocodamsoctri HHC, ii
(pyHKIioHYBaHHS IK OCHOBA (JOPMYBAHHS ayTOATPECUBHOI MOBEIIHKH.

AHaTOMIYH1 YTBOPEHHSI TOJIOBHOTO MO3KY, SIKi O€pyTh y4acTh y GopMyBaHHI EMOITIH
1 TIOBEIIHKOBMX akTiB. JIIMOI4HA cHucTeMa, MiJKIPKOBI «IIEHTPHU HACOJOAM» 1 «IICHTPHU
CTpaXIaHHsS». BrmB (poHTanbHOI KOpHM HA TOBEAIHKY JIOAWHU. MOXIHMBUN BILINUB
OCEpPEKOBOTO OPTraHivHOTO MOPYIICHHS TOJOBHOTO MO3KY (TyXJIMH, TTOpaHEHb TOIIO) Ha
BUHUKHEHHS ayTOArpeCcUBOi Ta CYIUAAIBHOI TOBEIHKH.

Tema 8. Ajanramiiina koHuenuiss y cyimugosorii. @®eHoMeHOJIOTIA
ayToarpecUuBHOI MOBEiHKHU.

®di310JI0T1YHI MEXaHI3MH TOCTPOi CTPECOBOI peakilii, 3araJlbHUN aJanTar(iiHAMA
cuaapom. [lomsTTs amanTamii 1 age3aganTariii. 3o0BHIMIHI (OpPMH  ayTOarpecHUBHOI
MOBEIIHKY (CyiluaaapHa, MapacyiluaanbHa, TCUBAOCYIMUAAIbHA, acyiluaaibHa GopMu
3a I'. 4. [linsruaoro). Ayrtoarpecis 1 3aranpHuil aganTtaniiauii cuaapom. [lcuxonoriyna
Je3aanTartis i cyinuaaabHa MoBeIiHKa.

Tema 9. /le3aganTuBHe Ta natoJiorivHe (pyHKIiOHyBAHHS HEPBOBOI CHCTEMH.



HeiipoOioJioriuni MexaHizmu popMyBaHHA Ta PO3BUTKY ayTOArPeCUBHOI NOBEAIHKH.

bionoriyHa, mcuxoyioTiYHA 1 coOLiajibHAa ajanTallis JIIOJWHU. Y4YacTh HEPBOBOL
CUCTEMM B MexaHI3Max ajanranii. Jlesamanrtaiiss — MOHATTA, NPUYMHI; J1€3aJallTUBHE
(GyHKIIOHYBaHHS HEpBOBOi cucTeMu. llaTonmoriune QyHKIIOHYBaHHS HEPBOBOi CHCTEMHU.
Knacudikariis nopymenb (¢yHKIIH HEPBOBOI CHUCTEMH: 3a aHATOMIYHUM MPUHITUIIOM
(meHTpanmpHOl 1 mepu(epuIHOi HEPBOBOI CHUCTEMH); 3a TOXOKECHHSAM (CITaIKOBO
oOyMoBIIeH]1 1 HA0yT1, OCTaHHI — IEPBUHHI 1 BTOpUHHI1). KIMTHHHUN npuHIMO Kiaacudikamii
(po3namu eJeKTPO(1310JI0T TUHHX, MeiaTOPHUX IPOLIECIiB; NOPYIICHHS
aKCOIUIA3MAaTUYHOTO TPAHCIOPTY). Y 3aJ€XKHOCTI Bl BHAY MNOPYHIEHHS (YHKIIIM:
CEHCOpPHUX; e(deKTOpHUX (PyXOBOi, BeEreTaTUBHOi, TPOGIUHOi); IHTErPATUBHHUX.
HeiipoOionoriuni npouecu 1 ayroarpecuBHa MOBEIIHKA.

Tema 10. AyroarpecMuBHa TmoOBeJiHKAa Ta eToJOrisgs. ['eHeTHMYHI acnekTH
ayToarpecUuBHOI MOBEiHKH.

Etonoriss — BHU3HAYeHHS, METOAW JAOCIIKEHHA. AyToarpecMBHa IMOBEIIHKA Y
TBApUH — BUIMAJKH, TOYKK 30pY (axiBIliB HA MPUUYUHH 1 IPOSIBU TaKO1 MOBEIIHKU. Brius
CTpecy, 30KpeMa BUKJIMKAHOTO HECHPHUATIMBUMHU YMOBAaMHU YTPUMAHHS TBapUHHU B HEBOIII,
Ha TIOBE/IIHKY TBapHUH.

['eHeTHYHI acmeKTH ayTOoarpecHBHOI MOBEIIHKH Y JIOACH — JOCTiHKEHHS 3 y4acTo
OJIM3HIOKIB, 1110 BUXOBYBAJIUCH B PI3HUX POJAUHAX.

3arajsbHi TICUXOJOTIYHI pUCH CYIIMIANbHOI TMOBENIHKM y JoAed 3a EnsiHOM
[ueitnmanom. Tlcuxiuauit 6i1b Ta caMoryoctBo. Posib (ppycTpoBaHUX NCHUXOJOTTUHHX
noTpe®0 Yy BUHHUKHEHHI JymieBHOro Oomro. AdeKTHBHE 3BY)KEHHS CBIJOMOCTI.
Camory0OCTBO SIK TIPOJIOBKEHHSI TIOTICPEIHIX IMAaTTEPHIB MOBEIIHKN (ICTOPIT )KUTTH).

Tema 11. IIcuxoJOriyHi NpPeIUKTOPH  AYTOATPECHMBHOI  NMOBEAIHKH.
CyiungoreHHuii KOHQUIIKT i Ccrmoco0M TNOBeAiHKH. AYTOArpeCHBHI IOBEIiHKOBI
NATEePHHU Ta CYyIUIOTeHHi KOMYyHikauii. MoTuBauis ayroarpeCHiBHUX CIIOHYKAHb.

Oznaku cyinugansHoi HeOesmeku. OIiHKAa CTyNeHs CYIUAadbHOTO PH3HUKY.
CurHanu, sSKi CIi IIyKaTH y MOBEIIHI YM 1CTOPil XKUTTA JroauHUA. OIiHKA MCUXIYHOTO
CTaHy Ta MPUCYTHOCTI JAYMOK IMPO CMEPTh Ta CaMOryOCTBO B MOMEHT JOCIII>KCHHS,
BUSIBJICHHS HAsBHOCTI IJIaHY CaMOTyOCTBa - HACKUIBKHU JIFOJHMHA ITITOTOBJICHA, KOJU BiH
30MpaeTbCcsl BUYMHHATH CyinuaanbHui akT; OIliHKa HAsSBHOCTI Yy JIFOAUHU CHCTEMU
miATPUMKH (CiM'T, Ipy3iB Ta iH.)

Tema 12. Ilcuxosoriss ocoducTocTi Ta moBeaiHku y cyinupoJiorii. Ilcuxivuni
BJIACTHUBOCTI 0COOMCTOCTI, II0 BIUVIMBAIOTH HA BHHHUKHEHHS Ta OCOOJHBOCTI
ayToarpecUuBHOI OBEiHKH.

CyiuupanbHa TIOBEJIHKA MPU HEINCHUXOTUYHUX Ta TCUXOTHYHUX TMCHUXIYHUX
MOPYILICHHSIX (TPUBOXKHI PO3JaAu, PO3JIAANM OCOOUCTOCTI, AJMKTUBHI MOPYILICHHS,
mu3odpenis, apekTuBHI posnanu). [ToHATTS akueHTyalii xapakTepy Ta OCOOUCTICHOTO
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po3nany, kinacugikamii. BrmB akmeHTyaliil xapakTepy 1 MOpPYLIEHb OCOOMCTOCTI Ha
BUHUKHEHHS 1 0COOJIMBOCTI ayTOarpeCUBHOI NOBEAIHKH.

Tema 13. Kopekuist Ta npodgiiakTuKa ayToarpecuBHOI MOBEIIHKH.

[IpeBenuis cyiuuganbHOI TOBEAIHKUA: OCHOBHI Mojeni. [IpaBo Ha cMepTs.
[IpeBeHTHBHI 3aX0AM B 3aJE€XKHOCTI BiJ CTYIEHI CyiuuaanbHOro pusuky. [lokasaHHs 1o
KOHCYJIbTal] 1 JIIKyBaHHs ncuxiatpa. Knacudikanis BuaiB npodilakTUKUA CYIUAAIBHOT
MMOBEIHKH: 32 3MICTOM: — CII€I[1a/Ii30BaHI; ICUXOJOTIYHI; 3arajJbHO MEIWYHI, COIllaJbHI;
iHGOpMaIliiiHO-OCBITHI. 32  TOCHIJOBHICTIO:  TE€pPBMHHA, BTOPUHHA;  TpPETHHHA
npodilakTHKa .

Tema 14. Metoau mnpoduiakTu4Hoi podoru y cyinuaosaorii. MoxauBocTi
camMoperyJasuii ICUXIYHUX CTAHIB Ta PO3BUTOK OCOOMCTOCTI IK CNOCI0 NMPOPIIaKTUKH
ayTOarpecUMBHOI AKTHBHOCTI.

Metonu mnpeBeHTHBHOI poOoTu. Kpu3oBa rcuxoreparis: MOHATTS, METa, OCHOBHI
3amaui. KpuzoBa mniarpumka. Kpuzoe BTpyuanHs. IliaBuineHHs piBHS ajanramii
KoHcynbpTyBaHHS CyIMIaIbHUX KIIEHTIB: OCHOBHI €TalM, YKJIaJIaHHS JTOTOBOPY. ACIEKTH
ayToarpecMBHUX MPOSBIB, SIK1 CJ1I BPaXxOBYBaTH, MPOBOJAYN CYIllMIANbHY THTEPBEHIIIIO,
HaJal04Yl HEBIAKIAIHY CYIIMIOJOTIYHY JOMOMOTY: MpaBO Ha CMEPTh; BHYTPIIIHS JIOTIKa
CyIUIaIbHOT MOBEAIHKH; OIliHKA CTYIEHs PU3UKY CaMOryOCTBa; OIliIHKA HAasBHOCTI 1
BUPAXKEHOCTI TCUXOMATOJOTIYHUX PO3JIJIIB; €MIATUYHUI KOHTAKT, BIJKpUTa PO3MOBA
npo OakaHHS caMOryOCTBa; Opi€HTalllsl Ha MalOyTHE, TepaleBTUYHE 3HAYCHHS Hail.
AyTOTeHHE TPeHYBaHHS Ta 1HIII CIIOCOOH CaMOJIOTTOMOTH.

Ti, xT0 BWXHMB micisi camoryocTBa (poauyi 1 Japy3i camoryOIli): ICHXOJIOTIIHA
XapaKTEePUCTHUKA, OCOOJIUBOCTI KOHCYJIBTYBaHHS.

Tema 15. Ctpykrypa amM0yJ1aTOPHOI i CTAIOHAPHOI JONMOMOIM B NcHXiaTpii i
HAPKOJOrii. 3arajJibHi NPUHUMIN JiIKYBAHHS, Ta peadijgiTanili NCUXiYHUX PO3JIaIiB.
IIporpama mhGAP IlomupeHe BeleHHSI MEHTAJIbHUX PO3JI1a/1iB HA IePBUHHIN JIaHLI.

[Iporpama niii y momoinaHHi mporaiuH B cdepi oxopoHH 3aopoBs mMhGAP 3a
iHimiatuBu 1 miarpumku World Health Organization , MinictepcTBa OXOpOHU 310POBS
VYkpainu , Beeykpaincekoi nporpamu TU K Hariiena Ha miarotoBky (QixiBIliB JTKapiB
3arajbHOI IPAKTUKH.



4. CTPYKTYPA HABUAJIBHOI JUCIIUILJIIHU

11

i
Ne 5
Tema 2
3/m = 2
1. | Cyiumnonoris sk HayKa. 2
2. | TlpeameTt Ta MeTOU CYilTUAOIIOTII 2 4
3 OCHOBHI ICTOpUYHI €TalM CTAHOBJEHHS CYIIUIOJOrii sk Hayku. Micue 5 4
" | cyimuaosorii B MEAMIIMHI Ta TICHXOJIOTII.
3aKOHOMIPHOCTI BHHHMKHEHHS Ta PpO3BUTKY ayTOAarpecUBHOI IIOBEIHKH,
4. | ®uroreHe3 1 €BOJIOLIS ayTOarpecHUBHOI MOBEMIHKM Y MPUPOJI Ta 1cTOpii 2 4
JIIOJIMHY ¥ CYCIIUTBCTBA.
MeToaosoridH1 TpUHIUNN Y cyinmumosorii. OCHOBHI METOJM TIarHOCTUKH Y
5 cyiumposnorii. OcHoOBa MJIarHOCTUKH: ONUTYBaHHsS (KIiHIYHa Oecina) Ta 5 4
" | cmocTepekeHHs. 3arajbHa OIIHKAa CTaHy CyiluJeHTa Ta  CTyIeHs
CYIMIAIBHOIO PU3HKY.
6. | Heiipobionmoiryna ocHOBa CyilluI0JI0TIi 2 4
7 Anatomo-mopdosoriyai  Ta ¢i3ionoriuni  ocodmusocti IUHC, ix ¢yn- 5 4
" | KiioHyBaHHS SIK OCHOBa (hOpMYBaHHS ayTOArpECHBHOT TTOBEIIHKH.
8 ApnanTariiHa KOHILEMIA y cyinuaoJorii. deHOMEHOJIOTisI ayToarpecuBHOL 5 4
" | moBEnIHKH.
JlezagantuBHe Ta maTojoriuHe (YHKIIOHYBAaHHS HEPBOBOI CHUCTEMH.
9. | HeiipoOionoriuni MexaHi3sMu (OPMYBaHHS Ta PO3BHTKY ayTOarpeCHBHOL 2 4
[IOBEIHKU.
10 AyToarpecuBHa MOBE/IHKA Ta €ToJorisi. ['eHeTHYH1 aceKTH ayToarpecuBHOI 5 4
" | TOBEmIHKH.
[Icuxonoriuni MOpeauKTOpu ayToarpecuBHOi moBemiHKH. CyinuaoreHHui
11. | koH(pmikT 1 crmocoOu MOBEAIHKH. AyToarpecuBHI MOBEAIHKOBI MaTEepHH Ta 2 4
cyiuuaoreHHi KoMyHikaiii. MOTHBAIlisl ayTOarpeCUBHUX CIIOHYKaHb.
[Icuxonorist 0co6UCTOCTI Ta MOBEAIHKY Y cyinuaoorii. [Icuxiuni BmacTUBOCT1
12. | ocoOucToCTi, 0 BIUIMBAIOTh HA BUHUKHEHHS Ta 0COOJIMBOCTI ayTOArpeCuBHOT 2 4
MTOBE/TIHKH.
13 | Kopexkuis Ta npodinakThka ayToarpecCUBHOI MOBEAIHKH. 2 4
Meroau  mpodiraktuyHoi  pobotH y  cyimuposorii.  MoXJIMBOCTI
14. | camoperynauii NCUXIYHUX CTaHIB Ta PO3BUTOK OCOOMCTOCTI SIK CIOCIO 2 4
Npo(UIAKTUKN ayTOArPeCUBHOT aKTUBHOCTI.
CrpykTypa aMOynaaTopHOI i CTallioHApHOT AOMTOMOTH B TICHXIATpii 1
15 HapKOoJIOTii. 3arajgbHi MPUHLIKIY JIIKYBaHHS, Ta peaduTiTalii ICUXIYHUX 2 4
" | posnaziB. IIporpama mhGAP IlomupeHe BeneHHsI MEHTAILHUX PO3Ja/liB Ha
MIePBUHHIN JTaHIIL.
Pazom 90 0 30 | 60




5. Temu aexkuiiiHux / ceMiHapCcbKUX / IPAKTUYHHUX / 1a00PATOPHHUX 3aHATH
5.1. Temu nekuiiinux 3anath: Jlekuiit He mependadeHO
5.2. Temu ceMiHapchbKHUX 3aHATHL: CeMiHApChKi 3aHATTS HE nepeadaveHi.

5.3. Temu npakTHYHHUX 3aHATH

12

Ne
Tema
3/m é"
1. Cyinmumonoris sk HayKa.
2. [Ipeamert Ta MeTo M CYIMAOIOTIT 2
3 OcCHOBH1 ICTOPMYHI €Talld CTAHOBJIEHHS Cyiuaojiorii sk Haykd. Micue 5
) CYIIMI0JIOTIi B MEUIINHI Ta TICHXOJIOT1i.
4 3aKOHOMIPHOCTI BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY ayTOArpeCUBHOI MOBeAIHKH, DimoreHes i 2
' €BOJIIOLIIS ayTOArpECUBHOIT TOBEIIHKK Y IPUPO/II Ta ICTOPIi JTFOJUHU 1 CYCITUIbCTBA.
Meroaosoriydi mpUHOUNU Y cyinumosnorii. OCHOBHI METOAM [IarHOCTUKH Y
5 cyiuppornorii. OcHOBa  JIarHOCTHKH: ONUTYBaHHA (KiiHiyHA Oecima) Ta 5
' CIIOCTEPEKEHHS. 3arajibHa OLIHKA CTaHy CYIUJEHTa Ta CTYyNEeHs CYyIlHUJIaIbHOTO
PHU3HKY.
6. Heiipo6ionoirysa ocHOBa Cyilu 1010t 11 2
7 Anaromo-mopdororiuai ta ¢izionoriuni ocoommBocti [IHC, ix dbyHKIIIOHYBaHHS K 5
' oCHOBa ()OpMyBaHHS ayTOArpECUBHOI TOBEIIHKH.
8 ApnanTaniiiHa KoOHIEMNIIA Yy cyinugosorii. @OeHOMEHOJoTi  ayToarpecHBHOT 5
' [OBEIIHKH.
9 JlezamanTiBHE ~ Ta  MarosioriyHe  (PYHKIIOHYBaHHS  HEPBOBOI  CHCTEMH. 5
' Heiipo6ionoriuni MmexaHi3Mu (JOpMYBaHHS Ta PO3BUTKY ayTOarpeCUBHOI IMOBEIIHKH.
10 AyToarpecuBHa TIOBEIiHKa Ta €TOJIOTIS. ['@HeTHYHI acHeKTH ayToarpecHBHOT 5
' [OBEIIHKH.
[Icuxonoriuni npeAuKTOpu ayroarpecuBHOi noBeaiHku. CyiluaoreHHuit KOHMIIKT 1
11. crocoOu TOBEIIHKUA. AyTOarpecMBHI TIOBEIIHKOBI MaTepHH Ta CYIUAOTreHH1 2
KOMyHiKaIlii. MoTuBallis ayToarpeCUBHUX CIIOHYKaHb.
[Icuxonoriss ocobuctocTi Ta MOBeNiHKM Yy cyinuaonorii. [IcuxiuHi BIacTHBOCTI
12. | ocoOucrocTi, 110 BIUIMBAIOTh HA BHHUKHEHHS Ta OCOOJIMBOCTI ayTOarpecHBHOI 2
MMOBEIIHKH.
13 | Kopekuis Ta mpodinakTuKa ayToarpecuBHOI MOBEIIHKH. 2
Metonu mnpodimaktuyHoi poOoTH y cyinuaonorii. MOKIMBOCTI camMoOperynsiii
14, | ncuxiyHUX CTaHIB Ta PO3BUTOK OCOOMUCTOCTI SIK cmocid mpodimakTUKu 2
ayToarpecuBHOI aKTUBHOCTI.
CrpykTypa aMOynaaTopHOI i CTaIlioOHApHOT AOMIOMOTH B TICUXIATPii 1 HAPKOJIOTIi.
15. | 3aranpHi IpUHLIUIHM JTIKYBaHHS, Ta peadlIiTalii ncuxivHuX po3naznis. [Iporpama 2
MhGAP IlomupeHe BeleHHS] MEHTAJILHUX PO3JIa/IiB Ha ICPBUHHIN JIaHIII.
Pazom 30




5.4. Temu j1a00paTOPHUX 3aHATH

JlaGopaTopHi 3aHITTS HE NepeadadeHi.

6. Camocriiina po0oTa 3100yBauiB BHIIIOI OCBIiTH

13

jj:'; Tema g

1. Cyinuaosorist ik HayKa.

2 [Ipeamer Ta MeToau Cyilua0M0ri

3 OcHOBHI iC.TOpI/I‘IHi eTagH CTaHOBJIeH.HSI cyinuaosiorii sk Hayku. Micie 4
CyiMI0I0Tii B METUIIMHI Ta TICUXOJIOT 1.
3aKOHOMIPHOCTI BUHUKHCHHS Ta PO3BUTKY ayTOArpeCHBHOI MOBEIIHKH,

4, dinoreHe3 1 €BONIOLIA ayTOArPECUBHOI MOBEIIHKU y MPUPOIl Ta icTopii | 4
JIFOJIMHY M CYCITUTBCTBA.
MeTo0JI0T14HI TPUHIUMH Y CYIuA00T1i. OCHOBHI METOJU J1arHOC THKU

5 y cyinuaosnorii. OCHOBa J1IarHOCTUKU: ONMHUTYBaHHsA (KJIiHIYHA Oeciza) Ta 4

' CIOCTEepEeKEeHHsS. 3arajbHa OI[IHKa CTaHy CYillUJeHTa Ta CTyHeHsS

CYIIMIaILHOTO PU3HUKY.

6. Hetipo6iosnoirysa ocHoBa Cyiua0JI0T i 4

7 AnatoMo-mMopdosnoriuai Tta ¢izionoriudai ocobmupocti I[HC, ix dyH- 4

' KI[IOHYBaHHS K OCHOBa (h)OPMYBaHHS ayTOArpeCUBHOI MOBEIHKH.

8 Anarrraniiiga KOHI{enuiﬂ y CyIIUI0JIOT 1. deHOMEHOIIOT 1S 4
ayTOoarpecUBHOI MOBEIIHKH.
JlesamanTuBHEe Ta TATOJIOTIYHE (YHKIIOHYBaHHS HEPBOBOI CHCTEMH.

Q. Hetipo6ionoriuai MexaHi3Mu (OPMYBaHHsS Ta PO3BUTKY ayToarpecuBHoi | 4
[IOBEIIHKH.

10 AYTanpeCI/IBHE-l- HOB'CI[iHKa Ta ertoyorii. ['eHeTWYHiI  acmeKTH 4
ayTOarpeCcUBHOI MOBEIIHKH.
[lcuxomoriuni mpeauKkTopu ayroarpecuBHoi moBeAiHkH. CyilluaoreHHUM

11. | xoHGIIKT 1 crmocoOu MOBEMIHKU. AyTOarpecrBHI MOBEAIHKOBI MATEpHU Ta | 4
cyinumoreHHi komyHikaiii. MoTHBaIlis ayToarpeCUBHUX CIIOHYKAaHb.
[lcuxomoris ocoOucTOCTI Ta MOBEMIHKM Yy cyimuaomnorii. Ilcuxivni

12. | BaacTHBOCTI OCOOMCTOCTI, IO BIUIMBAIOTh Ha BHHUKHEHHS Ta ocoOim- | 4
BOCTI ayTOarpeCcrUBHOI MTOBEIHKH.

13 | Kopexkuis Ta mpodinakTika ayToarpeCUBHOT TOBEAIHKHY. 4
Meronu mpodinaktuaroi pobotm y  cyimmmonorii. MOXKIMBOCTI

14. | camoperynsiii NCUXIYHUX CTaHIB Ta PO3BUTOK OCOOMCTOCTI sIK cmocid | 4
po(IAKTUKY ayTOarpeCUBHOT aKTHBHOCTI.
Opranizaiiist cyinua00riyHoi gonomMoru: gopmu ta eranu. [lcuxo-

15. | moriune BTpydYaHHS 3a Cyinmmuaoioridaoi qonoMoru. [IcuxoTepaneBTHyHi 4

crocoOM KOPEKIii ayTOarpeCUBHOT MOBEIIHKU.
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Pa3zom 60

7. MeToau HABYAHHSA

IpakTuuni 3auaTTa: O6€cifa, BUPIIICHHS KIIHIYHUX CUTYallIHUX 3a/]1a4, BIMPallFOBaHHS
HaBUYOK OTJISITy MaIll€HTA.

Camocriitna po6oTa: camocTiiiHa poboTa 3 MAPYYHUKOM, CaMOCTiitHa poOoTa 3 GaHKOM
TECTOBUX 3aBJlaHb, CAMOCTIMHE BUPIIIECHHS KITHIYHUX 3aBJaHb.

8. ®opMHU KOHTPOJIIO TA METOAM OLIHIOBAHHSI
(Y T. 4. KpuTepii ONIHIOBAHHS Pe3yJIbTATIB HABYAHHA)

IToTOYHMI KOHTPOJIb:
YCHE OINHTYBAaHHS, TECTYBaHHS, PO3B’S3aHHS CUTYaI[IMHUX KIIHIYHUX 3aB/IaHb,
OIIIHIOBaHHS aKTUBHOCTI (30KpemMa, poOOTH 3 MAIIEHTOM) Ha 3aHSTTI.

IlincymMmKkoBHii KOHTPOJIB: 3aIIK.

OuiHlOBaHHS MOTOYHOI HABYAJIBHOI AiSVILHOCTI HA IPAKTHYHOMY

1. OLIiHIOBaHH}I TCOPCTUYHHNX 3HAHDb 3 TCMH 3aHATTA:

- METOJIW: ONUTYBAaHHS, BUPIIIEHHS CUTYyaIIHHOT KIITHIYHOT 3a1a4i;

- MaKCHMaJIbHa OIlIHKa — 5, MiHIMaJIbHA OI[IHKa — 3, He3aJ0BUIbLHA OIlIHKA — 2.

2. OrriHtoBaHHS pOOOTH 13 MAIIEHTOM 3 TEMH 3aHATTS:

- METOJIM: OIlIHIOBAaHHS: a) KOMYHIKATUBHUX HAaBUYOK CHUIKYBAaHHS 3 MAIlIEHTOM,
0) MpaBUIBHICTh TPHW3HAYCHHS Ta OIIHKKA JIAOOPATOPHUX Ta IHCTPYMEHTAIBHUX
TOCIIJDKEHb, B) JOTPUMAHHS aJITOPUTMY MPOBEACHHS MU(EPEeHIIaTbHOTO J11arH03y
') OOTPYHTYBaHHSI KIIHIYHOTO JIIarHO3Y, /1) CKJIAJaHHs TUIaHy JIKyBaHHS

- MaKCHMaJIbHa OI[IHKa — 5, MiHIMaJIbHa OIL[IHKa — 3, He3aJ0BUIbHA OIlIHKA — 2;

Ominka 3a OJHE TPAKTUYHE 3aHATTA € CepeAHbOapU(PMETHUHOI0 3a BciMa
CKJIQJIOBUMH 1 MOXKE€ MaTH Juiie uiny Benmmuuny (5, 4, 3, 2), sika OKPYIJIIOEThCA 3a
METOJIOM CTATUCTHKH.

KpuTepii 10TOYHOr0 OiHIWBAHHA HA MPAKTUYHOMY 3aHATTI

Ouinka

KpuTepii oniHloBaHHA

BigminaO
«5»

3100yBau Ma€e BUTRHO BOJIOMITH MaTepiajoM, MPUAMATH aKTHBHY y4acTh B
OOroBOpEeHH1 Ta BUPIMICHHI CUTYyallMHUX KJIIHIYHUX 3a7a4, BIIEBHEHO
JEMOHCTPYBAaTH TPAKTHYHI HABUYKH IIiJl Yac OISy XBOPOTO,
BUCJIOBJIFOBATH CBOIO TYMKY 3 TE€MHU 3aHATTSA, JEMOHCTPYBATH KJIIHIYHE
MUCTICHHSI.

JloOpe «4»

3n00yBay mMOBHHEH J00pe BOJIOAITH MaTeplaJioM, NpUMaTH y4acTb B
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0OroBOpPEHHI Ta BUPILICHH] CUTYallITHUX KIIHIYHUX 3a]a4, J€MOHCTPYBaTU
MpaKTUYHI HABUYKU M1J Yac OIJISAY XBOPOro 3 JACSIKUMH IOMUJIKaMHU,
BUCJIOBJIIOBATH CBOIO JAYMKY 3 TE€MH 3aHATTA, JEMOHCTPYBATH KJIIHIYHE

MUCJICHHS.
3an0BUTbHO | 3100yBa4 HEJAOCTATHHO BOJIOJIIE€ MAaTEpiajoOM, HEBIIEBHEHO MPUKMAE yYacTh
«3» B OOrOBOpEHHI Ta BUPIMIEHHI CUTYAlIMHUX KIIHIYHUX 3a/]a4, IEMOHCTPYE

HpaKTI/I‘IHi HAaBHUYKH HiI[ qac orjay XBOoporo 3 CyTTEBUMH ITOMHIIKAMM.

HezanoBine | 3100yBau He BOJIOJIE€ MaTepiajoM, HE MPUIMAE ydyacTb B OOTOBOPEHHI Ta
HO «2» BUPIIICHH] CHUTYalllHOI KIIHIYHOI 3aJadi, HE JEMOHCTPYE NPAKTUYHI
HABUYKH ITiJ1 9ac OTJISIY XBOPOTO.

3aik BUCTaBISIEThCS 3700yBady, SIKMl BUKOHaB yci 3aBIaHHS poOOUOi mporpamu
HaBYAJIbHOI JUCHUIUTIHYU, NPUMMaB aKTUBHY y4YacTh y MPaKTUYHUX 3aHATTSAX, BUKOHAB Ta
3aXUCTUB 1HAMBIAYaJIbHE 3aBJaHHS Ta MAa€ CEPEAHIO MOTOYHY OLIHKY He MeHIe Hik 3,0 1
HE Ma€ akaJeMigyHO1 3a00pProBaHOCTI.

3aiik 3A1MCHIOETHCS: HA OCTAHHBOMY 3aHATTI JIO0 MOYATKY €K3aMeHalliiHoi cecii -
OpU CTPIYKOBIA CHCTEM1 HaBYaHHS, HA OCTAaHHBOMY 3aHSTTI — MPU LUKIOBIA CHUCTEMI
HaByaHHs. OIlllHKa 3a 3alliK € CcepeAHbOapU(METUYHOI0 3a BCiMa CKIAJOBUMHU 3a
TPAAUIIHHOI YOTUPUOATHHOIO IIKAJIO0 1 MAa€ BEJIUUMHY, SIKa OKPYTJIFOETHCS 32 METOJ0M
CTaTUCTHUKHU 3 IBOMA 1€CATKOBUMU 3HAKAMH IICIISI KOMU.

9. Po3nmoain 0aJiB, IKi OTPUMYIOTH 3100yBa4i BUIIOI OCBIiTH

OtpumaHuii cepeHil O6a 3a HaBYAJIbHY JUCIUILIIHY JIJIs 3100yBadiB, sIKi yCHIIITHO
OMaHyBaJIM poOOYy TporpamMy HaBYAIBHOI TUCIUIUIIHUA, KOHBEPTYETHCS 3 TPaTUIIHHOT
qotupuOanbHOi mKkam y 6anu 3a 200-0ambHOI0 MIKaI0t0, K HaBEJICHO y TabJIuIIi:

Tabauus KoHBepTalii TPAAMIHHOI OWIHKHN y 0araTo0ajbHy KAy

Tpaauniiina yoTupubdaJIbHa MIKAJIA Bbararob6aiabna 200-06aabHa mKaJja
BigminHo («5») 185 — 200
Jlobpe («4») 151 - 184
3a10BiTBHO («3») 120 — 150
HezanoBineHo («2») Huxue 120

barato6ansna mkana (200-0anpHa mIKana) Xapakrepusye (aKTHUHY YCIHIMIHICTh
KOXKHOTO 3/100yBaya i3 3aCBOEHHS OCBITHROI KOMMIOHEHTH. KoHBepramis TpaauiiiHol
ominku (cepenHii Oanm 3a HaBYanbHy auciuiUliHy) B 200-0ambHY BHKOHYETHCS
1HGOPMAITIITHO-TeXHIYHUM BIJAUIOM Y HIBEPCUTETY.

BigmoBigHo 10 orpumanmx OamiB 3a 200-0agpHOI0 ITKAIOK0, JOCSATHEHHS
3M00yBaviB OIIHIOIOTHCS 3a peiituHroBoro mmkaigorw ECTS. Ilomameme pamxyBaHHS 3a
peiitunrosoto mkanorw ECTS no3Bonsie OIIHUTU JOCSATHEHHS 3700yBadiB 3 OCBITHBOL
KOMIIOHEHTH, K1 HaBUYaIOThCA HA OJHOMY Kypcl OAHIET CHENialibHOCTI, BiIMOBIAHO 0
OTPUMAaHUX HUMU OaJiB.

[llkana ECTS € BiIHOCHO-NOPIBHSUIBHOIO PEUTHUHTOBOIO, $IKA BCTAHOBIIIOE
HaJeXKHICTh 3/100yBaya [0 TpYyNH KpallUX YW TIpmux cepel pedepeHTHoI rpynu
OJIHOKYpPCHHUKIB ((hakynbTeT, crenianbHIicTh). Ominka «A» 3a mkanoo ECTS ne moxe
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JOPIBHIOBAaTH OIlIHIII «BIAMIHHO», a oIiHKa «B» — owmiHmi «ao6pe» Tomo. Ilpu
KOHBepTaIlli 3 6arato0anbHOI MIKAJIA MEX1 OLIHOK «A», «By», «C», «D», «E» 3a mikanorw
ECTS He cniBmagaioTh 3 MeXaMU OLIHOK «5», «4», «3» 3a TpaJHIIHHOI IIKAJOIO.
3no0yBaul, ski ogepxkanmu omiHkd «FX» Ta «F» («2») HEe BHOCATBCA MO CHHUCKY
3100yBayiB, 0 pamwxyrThesa. Ominka «FX» BucTaBiaseTbhes 3m00yBauaM, siki HaOpaiau
MIHIMaJIbHY KUIBKICTh OaJliB 32 MOTOYHY HABUYAJIbHY ISJIbHICTD, aJie IKUM HE 3apaXOBaHUI
NIACYMKOBUM KOHTpoJb. Orinka «F» BuUcTaBigeTbcs 3A00yBadam, sKl BIABIJANIH YCI
3aHATTS 3 JTUCHMILIIHM, aje He HaOpamu cepennboro 6amy (3,00) 3a MOTOUHY HABYAIBHY
TISTBHICTH 1 HE JOMYIIEH1 10 M1JCYMKOBOTO KOHTPOJIIO.
3100yBaui, sIKI HABYAIOTHCS HA OJHOMY Kypcl (OJHI€] CHelialnbHOCT1), Ha MiJICTaBl
KUTBKOCTI 0aiB, HAaOpaHUX 3 AUCIUIUTIHY, PaHXKYIOThCs 3a mkaino ECTS Takum ynHOM:
KonBeprauisi TpaguniifHoOl OLiHKY 3 JUCHMILIIHU Ta cyMH 0aniB 3a mkanow ECTS

Ouinka 3a mkaaow ECTS CraTuCTHYHUI OKA3HUK
A Hatixpamii 10% 3700yBadiB
B Hactynni 25% 3100yBayiB
C Hactynni 30% 3100yBayiB
D Hactyn#ni 25% 3100yBayiB
E Hactynni 10% 3100yBayiB

10. MeTtoanuHe 3a0e3ne4yeHHA
- Po06oua mporpama HaBYAJIBbHOT JUCITUTLTIHH
- Cunabyc
- MetoauuHi po3poOKHU 10 MPAKTUYHUX 3aHATh
- MynbsTuMeniitHi mpe3eHTarrii
- CuryaniiiHi KJI1HIYHI 3aBJaHHS

- EnextponHuit 6aHK TECTOBUX 3aBIaHb 3 AUCIUTLIIHA

11. IlepeJiik NUTAHb JJISl MIATOTOBKH CTYAEHTIB 10 3aJiKy

=

BusnadeHHs Cyimuaoorii SK MEAUIHOT 1 TICUXOJIOTTYHOT TUCITUILTIHY.

2. Erionoris CYIIUIIBHOT [IOBEIHKHU (cepeloBHIIHI, IICUXOaHAJIITUYHI,
MICUXOCOIiaTbH1, 010JIOTTYHI (DAKTOPH ).

Enigemionorist cyinmuaansHOT MOBEMIHKY y CY4aCHOMY CBiTi: OCHOBHI MOJIEII.
Enigemionoris cyimuay B cBiti 1 B Ykpaini. IlokasHuku camoryO0CTB 3a JaHUMH
BOO3.

UWHHWKY TABUIIEHOTO PU3UKY 1 TPYTH PU3UKY CYIIMIATBbHOT TOBETIHKH.

BikoBi Ta nmoB'si3aHi 31 CTaTTIO OCOOJIUBOCTI CYIIUAATBHOT TOBEIHKH.

[Ipeamer BUBYEHHS TUCHUILTIHU (CYIIUIO0IOTIT).

CyiunaanbHuil Ipoliec: XapakKTepUCTUKA Ta OCHOBHI €Talu.

XapaKTepuCTUKAa OCHOBHUX ICTOPUYHUX €TalliB PO3BUTKY CYilIMI0JIOT1].

10. TIMormsau Ha camoryOCTBO 1 MeAWYHA MPAKTHKA CTOCOBHO OCI0 i3 CyimmmambHUMU
TeHJICHIIISIMU B P13H1 ICTOPHUYHI MIEPIOIH.

B w

©ooNOoO
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Teopii pi3HUX NCUXOJOTIYHUX ULIKUI, MO TMOSCHIOIOTH CYIUHMJAIbHY MOBEIIHKY.
CyiumnnanbHa moBeAiHKa B KOHTEKCTI cuxoaHanizy (3. Opeiig Ta iH.)

Coulonoriuna mapagurma y cyinunosnorii (E. Jropkreiim, I1. Copokin).

CyiuunanbHa noBeninka Ta ncuxiarpuuna napagurma (E. Eckipons, E. Kpenenin).
OcHOBHUI METOJ OLIIHKU CYiMAAIBHOIO MOTEHIIIATY.

[Icuxonoriune tectyBaHHs: CKpHHIHT-TECT AJIs BUSBJICHHS CYIIMIAIBHOI MOBEIIHKH
JI.C. FOpieBa, I'ocniTanpHa 1mkana tpusoru i aenpecii (HADS) 1a in.

bionoriyHi Ta TeHETUYHI aCMeKTH CYilUIaIbHOI MOBEIIHKU. MoJenb CXUIBHOCTI 10
cTpecy (cTpec-miare3y, MaHH Ta CIiBaBT).

Ponb HelipomeniatopiB (cepoTOHIHA, HOpaJpeHaliHa Ta JodaMiHa) Y BHUHUKHEHHI
€MOIIiil, 30KpemMa TPUBOT'H 1 THIBY, & TAKOK B CTPECOBUX PEAKIISX.

AHATOMIYH1 YTBOPEHHSI TOJIOBHOTO MO3KY, Kl OepyTh ydacTb y (OpMYyBaHHI1 eMOLIN
1 HOBEIIHKOBUX aKTIB.

JIlimOiuHa cucTtema, MIIKIPKOBI «IIEHTPU HACOJIOAM» 1 «IEHTPHU CTPAKIAHHS», 1X
POJIb B 31ICHEHH1 EMOIIMHUX PEaKITii.

BB ¢poHTaIBHOT KOpY HA TIOBEIIHKY JIFOINHHU.

Hacnmigkn ocepekoBOro OpraHidHOTO YpaKeHHS TOJIOBHOTO MO3KY (ITyXJIHH,
MIOpPaHEHb TOIIO) [Tl TIOBEIHKH JIFOJWHH, BKIIOYAI0YH ayTOArPEeCHBY.

@i310/10T1YHI MEXaHI3MH TOCTPOi CTPECOBOi peakilii, 3arajibHUN aJanTaridiHAN
CUHPOM.

[Mousarrs amarrranii 1 Ae3amganrarii.

dopmu  ayTtoarpecuBHOI MOBENIHKM (CyilMaanbHa, NapacyinuiaibHa, TCEBIO-
cyinmuaanbpHa, acyinuaaisHa 3a . 5. Tlinsruroro).

AyToarpecis 1 3arajdpbHuUi ajmanrtamiiHuii cuHapom. llcuxosoriuna ne3agamnTariis i
cyimaanpHa MoBEeAIHKA.

biomoriuna, mcuxosoriyHa 1 colliajibHa ajanTaiis JIOJWHU. YYacThb HEPBOBOI
CUCTEMH B MEXaHI3Max ajarrarii.

JlesamanTariiss — TIOHSATTSA, NPUYWHI, Je3aganTuBHE (YHKIIOHYBAaHHS HEPBOBOI
CUCTEMH.

[Tatonoriune ¢yHKIIOHYBaHHS HepBOBOi cucTteMu. Kracudikamis MopylieHb
GyHKITI HEPBOBOT CHCTEMH.

Etomorisg — BU3HaYCHHS TUCIMIUIIHU, METOIN JTOCIIII>KCHHS.

AyToarpecrBHa MOBE/IHKA y TBAPUH — BUMAJKU, TOYKH 30py (HaxiBIliB Ha IPUUMHHU 1
MPOSIBH TaKO1 MOBEIIHKHU.

BrmnuB cTpecy, 30KkpemMa BHKIMKAHOTO HECHPHUSTIMBHMH YMOBAaMHU YTpPUMaHHS
TBApUHU B HEBOJII, HA MTOBEJ[IHKY TBAPHUH.

['eHeTHYH1 acmeKTH ayToarpecUBHOI MOBENIHKH Yy JIOJEH — MOCIIIKEHHS 3 Y4acTio
OJIM3HIOKIB, 110 BUXOBYBAINUCH B PI3HUX POJIMHAX.

3araibHi TICHXOJIOTIYHI PHUCH CyimuaanpbHOI MOBEMIHKA y Jojel 3a EnBiHOM
[[TaenaManoM.

[lcuxiuynuit Ou1b Ta camoryoctBo. Ponb (QpycTpoBaHMX MCHUXOJIOTIYHUX MHOTPEO y
BUHUKHEHH1 AYIIEBHOTO 0OJIIO.

Cyiunpaneauii ctaH 1 adexkTuBHE 3BYXeHHsS cBigomocTi. CaMoryOcTBO SIK
MIPOJIOBXKEHHS MonepeAHiX naTTepHiB noeAiHku (ictopii xuttd) (E. [ueitaman).
OuiHka cTyneHs CyiluaaibHOro pu3uky. CUrHaiy, skl CJiJl IIyKaTH y MOBEIHII YU
ICTOP11 )KUTTS JIFOJUHHU.
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OuiHKa NCUXIYHOTO CTaHy Ta MPUCYTHOCTI AYMOK MPO CMEPTh Ta CaMOI'yOCTBO B
MOMEHT JOCIII)KEHHS; BUSBICHHS HAsABHOCTI IJIaHY caMoryocTBa

CyinunganpHa TIOBEMIHKA TMPU HEMCUXOTHYHUX Ta TICUXOTUYHUX TICUXIYHHUX
MOPYIIECHHSIX (TPUBOXKHI PO3TaaU, PO3JIaad OCOOUCTOCTI, aJUKTHUBHI TMOPYIICHHS,
mu3odpeHis, aheKTUBHI pO3JIaan).

[TonsTTA aKieHTYyallil XapakTepy Ta OCOOMCTICHOTO po3aay, Kiacudikarris.

BrnmB akneHTyamiid xapaktepy 1 MOpPYIIEHb OCOOMCTOCTI HAa BHHUKHEHHS 1
0COOJIMBOCTI ayTOArpeCUBHO1 MOBEIHKH.

[IpeBeHis cyinuaanbHOI MOBEIHKH: OCHOBHI MOJIEII.

[IpeBeHTHBHI 3aX0/I1 B 3aJI€KHOCTI BiJl CTYIEH1 CYIIIUAAIBHOTO PU3UKY.

[lokazaHHs A0 KOHCYNbTalll 1 JIKyBaHHS ICHUXIaTpa MPU HASABHOCTI CYiUJATbHHUX
TEHAECHIIH.

Knacudikamis BuaiB npodilakTUKA CYIUAQIBHOI MOBEIIHKU: 3a 3MICTOM Ta 3a
MOCITITOBHICTIO.

KpuzoBa mncuxoTepamisi: TOHSTTA, MeTa, OCHOBHiI 3amadi. KpuzoBa miaTpuMmka.
Kpu3zose Brpyuanns. [linBuienss piBHs aganTarii .

[Icuxonoriune KOHCYIbTYBaHHS CYIIUIaTbHUX KIIEHTIB: OCHOBHI ITPaBHIIa, CTAIIH.
BaxnuBi acmekTd ayToarpecMBHUX TMpOSiBIB NpH poOOTI 13 CyilUAaTbHUMHU
KJIIEHTaMHU: TIPABO HA CMEPTh; BHYTPIIIHS JIOTIKA CYIlIMIadbHOI MOBEIIHKH; OIlIHKA
CTyNEHS PU3MKY CaMOTyOCTBa; OIlIHKA HASBHOCTI IICHMXOIATOJOTIYHHMX PpO3JIaIiB;
E€MITATUYHUM KOHTAKT; BIIKpUTA PO3MOBa Mpo Oa)kKaHHs caMOTyOCTBa; Opi€HTAIlisS Ha
MaiOyTHE.

Cnocobu camMOIOMOMOTH TPH  HASBHOCTI CYIUMAQIBHUX JYMOK (ayTOTE€HHE
TPEHYBaHHS Ta 1HII CITIOCOOU CaMOI0TIOMOTH.

Ti, XT0 BWXUB micias caMmoryocTtBa (poawdi 1 JApy3i camoryOlli): TCHUXOJIOTiYHA
XapaKTEePUCTHUKA, OCOOJIUBOCTI KOHCYJIBTYBaHHS.

[Tizpo3ninu cyimuaosoriyHoi cimyx6m:  TenedoH AOBIpH; KaOIHET COIlaAbHO-
IICUXOJIOT1YHOT JIOTIOMOT'H; KPU30BUH CTaIlioHap.

[IcuxoTepamnis cyinuaaIbHUX KII€HTIB (KOTHITHBHA Tepallis, JIOrOTeparis, remTaibT-
Teparis, MOBEIIHKOBA, IICUXOApaMa Ta 1HIII1).

Etnuni Ta ropuaudHi acmeKkTH cyinuaanbHOi moBemiHku. [IpoGnema eyranasii Ta
caMory0CcTBO. ACUCTOBAHUH CYTITUI.

12. PekomenaoBaHa JjiTeparypa

Ocnoena:

1. Capxescekuit C. H. Cyiummonoris: HaBY4anbHUW TOCIOHWK JUIsl  JTIKapiB

iHTepHIB 3 crienianizamii «IIcuxiaTpisy» . — 3anopixoks, 2020. — 87 c.

2. Cyiummomnorisi: koHcnekT jekuin / ykmanad [. I'. Mynapenko. — Cymu : CymMChKHiA

Jep>kaBHHAM yHiBepcuTeT, 2022. — 76 c.

Mooamkoea

1. ®enopenko P. II. [lcuxonorisa cyinuay: HaBd. noci6. / Paica IlerpiBna @egopeHko.

— Jlyubk : BHY im. Jleci Ykpainku, 2011. — 260 c. (IlociOHuku Ta miapy4yHUKH
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BHY im. Jleci Vkpainku HampacHas cmepTb: OpUYMHBI U OpO(UIAKTHKA
camoyouiicts / Pen. [I. Baccepman — M.: Cmpbica, 2005. — 310 c.

[lcuxiaTpiss 0cOOJAMBOrO MepioAy: HaBYaJIbHUN TMOCIOHUK [ JIIKapiB Ta
ncuxonoris] / Pym’snues 10.B., Cuponstos O.I'., IBannosa I'.B., Ockomsio I'.B. —
K.: YBMA, 2014. - 193 c.

[TigmiTkoBuit cyiuma. Bunu npodinaktuku / O.b.Ilonosa, C.€.MDecyH; [ynopsn.
[Mamosan T.A.; pea.pana T.lllanosan, B.CHirynbschka, M.Mocienko Ta iH.]. — KuiB:
Pen. 3aransHomnen. I'azer, 2014 . -101c.

[TocTTpaBmMaTHuHi cTpecoBi posnanu : Hapuansnuit mocionuk / Ilix 3ar. pea. npod.
b. B. Muxaiinosa. - Bun. 2-e, nepepo6inene ta nonosHene. - X. : XMAIIO, 2014. -
223 c.

[TocTTpaBmMaTnuHuii ctpecoBuid posnaj: nociouuk / Benrep O.I1, Actpemcnka C.O.
—T.2019. — 264c.

[lcuxiatpis 1 nHapkonori: miapyunuk (BH3 IV p. a.) / BJL T'aBenko, B.C.
birencokuii, B.A. AGpamoB Ta iH; 3a pea. B.JI. I'aBenka, B.C. bitencpkoro. — 2-¢
BU/I., iepepo0i. 1 gonos. — K.: «Menumunay, 2015.- 512c.

[lcuxiaTpis 1 HapKOJIOTIA: HAIl. MIAPYY. JJISI CTyA. Buil. Men. Hapd. 3aki. / . T.
Connuk, O. K. Hanpeenko, A. M. CkpunHikoB Ta iH., 3a pea. O. K. Hanpeenko. -
Ham. men. yu-1 im. O. O. boromo:nsbid. - 3-¢ Bu., Bunp. - Kuis: Menununa, 2017. -
422c.

[lcuxomnoris  cyinumpmaneHoi  moBeminku: Ilocibnmk/3a  3ar. pen. mpod.
O.B.Timuenka — Xapkis, 2007. — 129 c.

Jlicoa O.C. Ilcuxomora cyinuaansHo1 noBeaiHku. — YepHisili, 2004.- 104c¢.

10.ITcuxomoris cyinuay : Hapdy. moci6. s ctya. Buml. HaBd. 3akit. / B. I1. Mockanenp,

JI. E. Op6an-Jlem6puk, M. B. Mukonaticekuii, H. B. A6atokora, 0. P. Cunopuk. -
K. : Ilnaii; IBano-®pankiBckk, 2002. - 247 ¢ 4. denopenko P.I1.

11.TTcuxonorisg cyinuay : HaB4. moci0. jis ctyn. Buml. Hapd. 3aki. II-IV piBHIB

akpenuranii / P.IL.®enopenko. — Jlynek: Bomun. Ham. VH-T im. Jleci Ykpainkw,
2001. — 260c.

13. EnexkrponHi indopmauiiini pecypcu

http://info.onmedu.edu.ua
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	вміти:
	 ефективно застосовувати отримані теоретичні знання з курсу при розв’язанні складних практичних завдань з організації та здійснення лікування паціентів з суїцидами;
	 вміти будувати стратегію реабілітаційної роботи;
	 володіти прийомами практичної реабілітаційної роботи, яка спрямована на поліпшення психічного  стану пацієнтів;
	 володіти навичками організації діяльності щодо профілактики пост-стресових проблем;
	3. ЗМІСТ ПРОГРАМИ
	Тема 1. Суїцидологія як наука.
	Визначення суїцидології як медичної і психологічної дисципліни. Етіологія суїцидальної поведінки (середовищні, психоаналітичні, психосоціальні, біологічні фактори). Епідеміологія суїцидальної поведінки у сучасному світі: основні моделі. Чинники підвищ...
	Тема 2. Предмет та методи суїцидології
	Предмет вивчення дисципліни – етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностика, профілактика та корекція поведінки людини у кризових станах; діагностика суїцидального ризику, превентивна робота з особами, у яких виявлено висока ступінь суїцидального...
	Суїцидальний процес: характеристика та основні етапи. Етап суїцидальних тенденцій. Етап суїцидальних дій: поняття про суїцидальну спробу, парасуїцид, завершене самогубство. Етап постсуїцидальної кризи.
	Тема 3. Основні історичні етапи становлення суїцидології як науки. Місце суїцидології в медицині та психології.
	Характеристика основних історичних етапів розвитку суїцидології як науки, погляди на самогубство і медична практика стосовно осіб із суїцидальними тенденціями (самогубство в епоху Стародавнього світу; в Середньовіччі; Тома Аквінський про самогубство; ...
	Тема 4. Закономірності виникнення та розвитку аутоагресивної поведінки. Філогенез і еволюція аутоагресивної поведінки у природі та історії людини й суспільства.
	Теорії різних психологічних шкіл, що пояснюють суїцидальну поведінку. Суїцидальна поведінка в контексті психоаналізу (З. Фрейд, А. Адлер, К. Г. Юнг, К. Меннінгер). Суїцидальна поведінка та агресія. Соціологічна парадигма у суїцидології (Е. Дюркгейм, П...
	Основний метод оцінки суїцидального потенціалу – клініко-психопатологічний. Багато-осьова діагностика (клінічні характеристики стану пацієнта; етно-культурні характеристики; соціально-економічні характеристики;  світогляд; характерологічні особливості...
	Тема 6. Нейробіолоігчна основа суїцидології
	Біологічні та генетичні аспекти суїцидальної поведінки. Модель схильності до стресу (стрес-діатезу, Манн та співавт); згідно із моделлю, перенесені раніше у житті травматичні події, хронічні захворювання, зловживання алкоголем і наркотиками тощо викли...
	Тема 7. Анатомо-морфологічні та фізіологічні особливості ЦНС, її функціонування як основа формування аутоагресивної поведінки.
	Анатомічні утворення головного мозку, які беруть участь у формуванні емоцій і поведінкових актів. Лімбічна система, підкіркові  «центри насолоди» і «центри страждання». Вплив фронтальної кори на поведінку людини. Можливий вплив осередкового органічног...
	Тема 8. Адаптаційна концепція у суїцидології. Феноменологія аутоагресивної поведінки.
	Фізіологічні механізми гострої стресової реакції, загальний адаптаційний синдром. Поняття адаптації і дезадаптації. Зовнішні форми аутоагресивної поведінки (суїцидальна, парасуїцидальна, псивдосуїцидальна, асуїцидальна форми за Г. Я. Пілягиною). Аутоа...
	Тема 9. Дезадаптивне та патологічне функціонування нервової системи. Нейробіологічні механізми формування та розвитку аутоагресивної поведінки.
	Біологічна, психологічна і соціальна адаптація людини. Участь нервової системи в механізмах адаптації. Дезадаптація – поняття, причині; дезадаптивне функціонування нервової системи. Патологічне функціонування нервової системи. Класифікація порушень фу...
	Етологія – визначення, методи дослідження. Аутоагресивна поведінка у тварин – випадки, точки зору фахівців на причини і прояви такої поведінки. Вплив стресу, зокрема викликаного несприятливими умовами утримання тварини в неволі, на поведінку тварин.
	Генетичні аспекти аутоагресивної поведінки у людей – дослідження з участю близнюків, що виховувались в різних родинах.
	Загальні психологічні риси суїцидальної поведінки у людей за Едвіном Шнейдманом. Психічний біль та самогубство. Роль фрустрованих психологічних потреб у виникненні душевного болю. Афективне звуження свідомості. Самогубство як продовження попередніх па...
	Тема 11. Психологічні предиктори аутоагресивної поведінки. Суїцидогенний конфлікт і способи поведінки. Аутоагресивні поведінкові патерни та суїцидогенні комунікації. Мотивація аутоагресивних спонукань.
	Ознаки суїцидальної небезпеки. Оцінка ступеня суїцидального ризику. Сигнали, які слід шукати у поведінці чи історії життя людини. Оцінка психічного стану та присутності думок про смерть та самогубство в момент дослідження; виявлення наявності плану са...
	Тема 13. Корекція та профілактика аутоагресивної поведінки.
	Превенція суїцидальної поведінки: основні моделі. Право на смерть. Превентивні заходи в залежності від ступені суїцидального ризику. Показання до консультації і лікування психіатра. Класифікація видів профілактики суїцидальної поведінки: за змістом: −...
	Тема 15. Структура амбулаторної і стаціонарної допомоги в психіатрії і наркології. Загальні принципи лікування, та реабілітації психічних розладів.  Програма mhGAP Поширене ведення ментальних розладів на первинній ланці.
	1. Визначення суїцидології як медичної і психологічної дисципліни.
	2. Етіологія суїцидальної поведінки (середовищні, психоаналітичні, психосоціальні, біологічні фактори).
	3. Епідеміологія суїцидальної поведінки у сучасному світі: основні моделі.
	4. Епідеміологія суїциду в світі і в Україні. Показники самогубств за даними ВООЗ.
	5. Чинники підвищеного ризику і групи ризику суїцидальної поведінки.
	6. Вікові та пов'язані зі статтю особливості суїцидальної поведінки.
	7. Предмет вивчення дисципліни (суїцидології).
	8. Суїцидальний процес: характеристика та основні етапи.
	9. Характеристика основних історичних етапів розвитку суїцидології.
	10. Погляди на самогубство і медична практика стосовно осіб із суїцидальними тенденціями в різні історичні періоди.
	11. Теорії різних психологічних шкіл, що пояснюють суїцидальну поведінку. Суїцидальна поведінка в контексті психоаналізу (З. Фрейд та ін.)
	12. Соціологічна парадигма у суїцидології (Е. Дюркгейм, П. Сорокін).
	13. Суїцидальна поведінка та психіатрична парадигма (Е. Ескіроль, Е. Крепелін).
	14. Основний метод оцінки суїцидального потенціалу.
	15. Психологічне тестування: Скринінг-тест для виявлення суїцидальної поведінки Л.С. Юрієва, Госпітальна шкала тривоги й депресії (HADS) та ін.
	16. Біологічні та генетичні аспекти суїцидальної поведінки. Модель схильності до стресу (стрес-діатезу, Манн та співавт).
	17. Роль нейромедіаторів (серотоніна, норадреналіна та дофаміна) у виникненні емоцій, зокрема тривоги і гніву, а також в стресових реакціях.
	18. Анатомічні утворення головного мозку, які беруть участь у формуванні емоцій і поведінкових актів.
	19. Лімбічна система, підкіркові  «центри насолоди» і «центри страждання», їх роль в здійсненні емоційних реакцій.
	20. Вплив фронтальної кори на поведінку людини.
	21. Наслідки осередкового органічного ураження головного мозку (пухлин, поранень тощо) для поведінки людини, включаючи аутоагресиву.
	22. Фізіологічні механізми гострої стресової реакції, загальний адаптаційний синдром.
	23. Поняття адаптації і дезадаптації.
	24. Форми аутоагресивної поведінки (суїцидальна, парасуїцидальна, псевдо-суїцидальна, асуїцидальна за Г. Я. Пілягиною).
	25. Аутоагресія і загальний адаптаційний синдром. Психологічна дезадаптація і суїцидальна поведінка.
	26. Біологічна, психологічна і соціальна адаптація людини. Участь нервової системи в механізмах адаптації.
	27. Дезадаптація – поняття, причині; дезадаптивне функціонування нервової системи.
	28. Патологічне функціонування нервової системи. Класифікація порушень функцій нервової системи.
	29. Етологія – визначення дисципліни, методи дослідження.
	30. Аутоагресивна поведінка у тварин – випадки, точки зору фахівців на причини і прояви такої поведінки.
	31. Вплив стресу, зокрема викликаного несприятливими умовами утримання тварини в неволі, на поведінку тварин.
	32. Генетичні аспекти аутоагресивної поведінки у людей – дослідження з участю близнюків, що виховувались в різних родинах.
	33. Загальні психологічні риси суїцидальної поведінки у людей за Едвіном Шнейдманом.
	34. Психічний біль та самогубство. Роль фрустрованих психологічних потреб у виникненні душевного болю.
	35. Суїцидальний стан і афективне звуження свідомості. Самогубство як продовження попередніх паттернів поведінки  (історії життя) (Е. Шнейдман).
	36. Оцінка ступеня суїцидального ризику. Сигнали, які слід шукати у поведінці чи історії життя людини.
	37. Оцінка психічного стану та присутності думок про смерть та самогубство в момент дослідження; виявлення наявності плану самогубства
	38. Суїцидальна поведінка при непсихотичних та психотичних психічних порушеннях (тривожні розлади, розлади особистості, адиктивні порушення, шизофренія, афективні розлади).
	39. Поняття акцентуації характеру та особистісного розладу, класифікація.
	40. Вплив акцентуацій характеру і порушень особистості на виникнення і особливості аутоагресивної поведінки.
	41. Превенція суїцидальної поведінки: основні моделі.
	42. Превентивні заходи в залежності від ступені суїцидального ризику.
	43. Показання до консультації і лікування психіатра при наявності суїцидальних тенденцій.
	44. Класифікація видів профілактики суїцидальної поведінки: за змістом та за послідовністю.
	45. Кризова психотерапія: поняття, мета, основні задачі. Кризова підтримка. Кризове втручання. Підвищення рівня адаптації .
	46. Психологічне консультування суїцидальних клієнтів: основні правила, етапи.
	47. Важливі аспекти аутоагресивних проявів при роботі із суїцидальними клієнтами: право на смерть; внутрішня логіка суїцидальної поведінки; оцінка ступеня ризику самогубства; оцінка наявності психопатологічних розладів; емпатичний контакт; відкрита ро...
	48. Способи самодопомоги при наявності суїцидальних думок (аутогенне тренування та інші способи самодопомоги.
	49. Ті, хто вижив після самогубства (родичі і друзі самогубці): психологічна характеристика, особливості консультування.
	50. Підрозділи суїцидологічної служби:  телефон довіри; кабінет соціально-психологічної допомоги; кризовий стаціонар.
	51. Психотерапія суїцидальних клієнтів (когнітивна терапія, логотерапія, гештальт-терапія, поведінкова, психодрама та інші).
	52. Етичні та юридичні аспекти суїцидальної поведінки. Проблема еутаназії та самогубство. Асистований суїцид.

