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КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

з дисципліни “Технологія лікарських косметичних засобів”  

для здобувачів V курсу заочної форми навчання 

фармацевтичного факультету на 2024-2025 навчальний рік 
 

№ 

п/п 
Тема заняття та його зміст 

Обсяг у 

годинах 
Група Хто проводить 

Обладнання 

заняття 

Дата 

проведе

ння 

Місце 

провед

ення 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. 

Морфологія і фізіологія шкіри та її придатків. Методи визначення 

типів шкіри та інших її клінічних характеристик. Косметичний, 

лікувально-косметичний догляд за шкірою. Косметичні препарати, 

їх класифікація і характеристика 

1 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

 

згідно 

розкладу 
кафедра 

2. 

Активнодіючі та допоміжні  речовини, які входять до складу 

лікарських косметичних засобів, їх класифікація та характеристика. 

Лікарські рослини і продукти  бджільництва в косметології. 

Промислове виробництво парфумерно-косметичних засобів. 

0,5 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

 

згідно 

розкладу 
кафедра 

3. 

Засоби догляду за шкірою.   Лосьйони, косметичні, тоніки їх 

технологія і оцінка якості. Лікарські косметичні препарати для 

лікування патологій шкіри, їх характеристика, технологія, оцінка 

якості 

0,5 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

 

згідно 

розкладу 
кафедра 

4. 

Маски, скраби косметичні, їх  характеристика, технологія, оцінка 

якості. Лікувальні косметичні маски. Косметичні креми, їх  

характеристика і технологія, зберігання, оцінка якості. Лікувальні 

косметичні креми 

 

0,5 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

 

згідно 

розкладу 
кафедра 

5. 

Косметичні засоби піномиючого призначення. Мила косметичні. 

Технологія, оцінка якості. Піни для ванни. Гелі для душу. 

Технологія, оцінка якості. Лікувальні миючі засоби. 

 

0,5 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

 

згідно 

розкладу 
кафедра 



6. 

Засоби догляду за волоссям. Шампуні, їх технологія, зберігання, 

оцінка якості. Засоби подальшого догляду за волоссям (бальзами, 

ополоскувачі), технологія, зберігання, оцінка якості. Лікувальні 

косметичні засоби при захворюваннях шкіри голови. 

1 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

згідно 

розкладу 
кафедра 

7. 

Дезодоруючі косметичні засоби, характеристика, технологія і 

оцінка якості. Засоби догляду за нігтями. Лікувальні косметичні 

засоби при захворюваннях нігтів. Косметичні препарати для 

догляду за порожниною роту і зубами. Технологія. Оцінка якості, 

умови зберігання. 

0,5 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

згідно 

розкладу 
кафедра 

8. 

Засоби декоративної косметики, їх характеристика, технологія, 

оцінка якості. Косметичні засоби по догляду за волоссям 

декоративного призначення. 

0,5 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

згідно 

розкладу 
кафедра 

9. 

Ароматичні композиції для догляду за шкірою, для профілактики і 

лікування патологій шкіри. Ароматичні композиції для догляду за 

волоссям, для лікування патологій волосся.  

Технологія парфумерних засобів, терміни і умови зберігання, 

оцінка якості. Підсумкова контрольна робота. Залік по практичним 

навичкам. 

1 1 Ірина ЛИТВИНЧУК 

ноутбук 

презентація 

проєктор 

згідно 

розкладу 
кафедра 

Всього: практичні – 6 год.       

 
 

Завуч кафедри фармацевтичної хімії             Олексій НІКІТІН 

та технології ліків 


