




ВСТУП 
 
Актуальністю додаткової професійної програми «Вибрані питання з отоларингології та 
дитячої отоларингології» полягає в тому, що у змісті додаткової професійної освітньої 
програми підвищення кваліфікації передбачені необхідні знання та практичні вміння в 
особливості етіології, патогенезу, клініки, діагностики і лікування хвороб ВДШ і вуха у дітей 
та доросліх. 
 
Мета навчання на циклі – поглиблення теоретичної то практичної підготовки спеціалістів – 
отоларингологів, дорослих та дитячих та підвищення їх кваліфікації. 
 
Учбова програма цикла включає в себе різні розділи. Перші присвячені організаційним 
питанням, третій – питанням клінічної анатомії, фізіології та методам дослідження ЛОР – 
органів у віковому аспекті, подальші розділи включають питання етіології, патогенезу, 
патологічної анатомії, клінічні течії та лікування хвороб ЛОР – органів у віковому аспекті. 
Програмою передбачено засвоєння ситуаційних задач, а також задач по невідкладної 
оториноларингологіі. 
 
Для виконання даної програми в процесі навчання передбачена очно-заочна форма навчання з 
елементами дистанційної освіти. Лекції проводяться дистанційно, семінарські заняття також 
дистанційно, в режимі науково-практичних конференцій. З найбільш актуальних тем програми 
лікарі готують реферати, які обговорюються на семінарах. На практичних заняттях лікарі під 
кервництвом викладача опановують практичні навички з технікою групової взаємодії, 
рішення ситуаційних завдань з невідкладних станів в оториноларінголгогіі, детальний розбір 
алгоритмів маніпуляцій.  
 
В ході реалізації програми передбачається заключний контроль рівня знань в формі іспиту - 
тести заключного рівня (50), спібесіда (перелік питань, що виносяться на іспит додається). 
 
Документ, що видається в результаті освоєння програми і успішного складання іспиту – 
свідоцтво (посвідчення) встановленого зразка, яке додається до щорічного особистого 
портфоліо. Кількість балів безперервного професійного розвитку – 50. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ЦИКЛУ ТУ 
«ВИБРАНІ ПИТАННЯ З ОТОЛАРИНГОЛОГІЇ та ДИТЯЧОЇ ОТОЛАРИНГОЛОГІЇ» 

 
Контингент слухачів: лікарі - отоларингологи, лікарі - отоларингологи дитячі 
 
Тривалість навчання – 72 академічні години 
 
 № Назва курсу    Л    С    П 
  1 Організація ЛОР-допомоги населенню в Україні     -     2     - 
  2 Топографічна анатомія і оперативна хірургія ЛОР-органів у  

віковому аспекті 
    -     2     - 

  3 Фізіологія та методи дослідження ВДШ і вуха у дітей та дорослих     -     2    4 
  4 Захворювання ВДШ і вуха у дітей та дорослих     2     8   30 
  5 Пухлини ВДШ і вуха     2     4    4 
  6 Травми, сторонні тіла ВДШ і вуха. Невідкладна допомога  

в отоларингології дорослого та дитячого віку 
    2     2    6 

  7 Іспит (співбесіда)     -     2     - 
 8    22    42 

 ВСЬОГО 72 години 
 

ПЕРЕЛІК ЛЕКЦІЙ  
 

 № Назва  год 
 Захворювання ВДШ і вуха у дітей та дорослих. Сучасні принципи діагностики та 

лікування. 
2 

 Пухлини ВДШ і вуха 2 
 Травми і сторонні тіла ВДШ і вуха  2 
 Невідкладна допомога в отоларингології дорослого та дитячого віку  
 ВСЬОГО 8 

 
ПЕРЕЛІК СЕМІНАРІВ  

 
 № Назва  год 

1 Організація ЛОР - допомоги населенню в Україні. 2 
2 Топографічна анатомія і оперативна хірургія ЛОР - органів у віковому аспекті. 2 
3 Фізіологія та методи дослідження ЛОР - органів у віковому аспекті. Сучасні принципи 

діагностики. 
2 

4 Запальні захворювання вуха та їх ускладнення у дітей та дорослих. Клініка, 
діагностика, лікування. 

2 

5 Запальні захворювання носа, його пазух у дорослих та дітей та їх ускладнення. 
Клініка, діагностика, лікування. 

2 

6 Запальні захворювання глотки та їх ускладнення у дорослих та  дітей. Клініка, 
діагностика, лікування 

2 

7 Запальні захворювання гортані, трахеї, стравоходу у дорослих та дітей та їх 
ускладнення.  

2 

8 Специфічні захворювання ЛОР - органів. Клініка, діагностика, лікування. 2 
9 Пухлини ВДШ та вуха. Клініка, діагностика, лікування. 2 
10 Травми, сторонні тіла ЛОР - органів та невідкладна допомога в отоларингології 

дорослого та дитячого віку 
2 

11 Іспит (співбесіда) 2 
 ВСЬОГО 22 



ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
 

 № Назва  год 
1 Загальні принципи обстеження ЛОР - пацієнтів в поліклініці та стаціонарі 2 
2 Спеціальні методи обстеження ЛОР - пацієнтів в поліклініці та стаціонарі 2 
3 Гострі запальні захворювання вуха у дорослих та дітей та їх ускладнення. Клініка, 

діагностика, лікування 
2 

4 Хронічні запальні захворювання вуха. Клініка, діагностика, лікування 2 
5 Отогенні внутрішньочерепні ускладнення. Клініка, діагностика, лікування 2 
6 Негнійна патологія вуха. Клініка, діагностика, лікування 2 
7 Нейросенсорна приглуховатість та глухота. Клініка, діагностика, методи лікування 2 
8 Гострі та хронічні запалення носа у дітей та дорослих. Клініка, діагностика, лікування 2 
9 Гострі та хронічні захворювання пазух носа у дорослих та дітей. Клініка, діагностика, 

лікування 
2 

10 Ускладнення гострих та хронічних захворювань носа, його пазух.  2 
11 Гострі захворювання глотки у дорослих та дітей та їх ускладнення. Клініка, 

діагностика, лікування 
2 

12 Хронічні захворювання глотки у дорослих та дітей та їх ускладнення. Клініка, 
діагностика, лікування 

2 

13 Гострі захворювання глотки, гортані, трахеї, стравоходу у дорослих та дітей та їх 
ускладнення 

2 

14 Хронічні захворювання гортані, трахеї, стравоходу та їх ускладнення 2 
15 Стенози гортані. Клініка, діагностика, лікування 2 
16 Специфічні захворювання ЛОР – органів у дітей та дорослих 2 
17 Доброякісні пухлини ВДШ та вуха. Клініка, діагностика, лікування 2 
18 Злоякісні пухлини ВДШ та вуха. Клініка, діагностика, лікування 2 
19 Невідкладна допомога при травмах, сторонніх тілах, кровотечах вуха 2 
20 Невідкладна допомога при травмах, сторонніх тілах, кровотечах носа, його пазух 2 
21 Невідкладна допомога при травмах, сторонніх тілах, кровотечах глотки, гортані, 

трахеї, стравоходу 
 

 ВСЬОГО 42 
 

Матеріально-технічні умови реалізації програми – навчальні аудиторії для проведення 
лекційних, семінарських та практичних занять, мультимедійне обладнання, навчальні і 
мультимедійні програми (фільми, слайди, таблиці, муляжі, інструментарій), операційні, 
перев’язочні, маніпуляційні кабінети на практичних базах медичних організацій і підрозділів 
відповідного профілю. 
 
Навчально-методичне забезпечення програми – навчально-методичні розробки, алгоритми 
обстеження пацієнтів, алгоритми надання невідкладної допомоги, медична та статистична 
документація. 
 
Вимоги до результатів навчання 
 
Лікар повинен знати: 

- клінічну анатомію вуха, етіологію, клініку найбільш поширених захворювань вуха 
тактику консервативного та хірургічного лікування, сучасні методи діагностики  

Лікар повинен вміти: 
- оцінювати стан ЛОР - органів у нормі та при різноманітних видах патології; 
- проводити клінічне обстеження ЛОР хворих за стандартними методиками; 
- проводити диференційну діагностику та обґрунтовувати клінічний діагноз; 



- визначати характер та принципи надання допомоги хворим на підставі попереднього 
клінічного діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом 
прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними 
схемами; 

- вести медичну документацію, в тому числі при порушеннях слуху 
 

Форми оцінки знань та критерії успішності 
 
Поточний контроль: усне опитування, тестування, оцінювання виконання практичних 
навичок, оцінювання комунікативних навичок під час рольової гри, розв’язання ситуаційних 
клінічних завдань, оцінювання активності на занятті. 
 
Заключний контроль: в формі іспиту - вирішення ситуаційних завдань, оцінка оволодіння 
теоретичними та практичними навичками та вміннями, співбесіда. 
 
Оцінювання поточної навчальної діяльності на практичному занятті: 
1. Оцінювання теоретичних знань з теми заняття: 

- методи: опитування, вирішення ситуаційної клінічної задачі; 
- максимальна оцінка – 5, мінімальна оцінка – 3, незадовільна оцінка – 2. 

2. Оцінка практичних навичок та маніпуляцій з теми заняття: 
- методи: оцінювання правильності виконання практичних навичок; 
- максимальна оцінка – 5, мінімальна оцінка – 3, незадовільна оцінка – 2. 

3. Оцінювання роботи із пацієнтом з теми заняття: 
- методи: оцінювання: а) комунікативних навичок спілкування з пацієнтом, б) 

правильність призначення та оцінки лабораторних та інструментальних досліджень, в) 
дотримання алгоритму проведення диференціального діагнозу, г) обґрунтування 
клінічного діагнозу, д) складання плану лікування; 

максимальна оцінка – 5, мінімальна оцінка – 3, незадовільна оцінка – 
 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 
 
Оцінка Критерії оцінювання 

«5» Слухач вільно володіє матеріалом, бере активну участь в обговоренні та вирішенні 
ситуаційної клінічної задачі, впевнено демонструє практичні навички під час огляду 
хворого та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних 
досліджень, висловлює свою думку з теми заняття, демонструє клінічне мислення. 

«4» Слухач добре володіє матеріалом, бере участь в обговоренні та вирішенні 
ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні навички під час огляду хворого 
та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних досліджень з 
деякими помилками,  висловлює свою думку з теми заняття, демонструє клінічне 
мислення. 

«3» Слухач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено бере участь в обговоренні та 
вирішенні ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні навички під час 
огляду хворого та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та 
інструментальних досліджень з суттєвими помилками. 

«2» Слухач не володіє матеріалом, не бере участь в обговоренні та вирішенні 
ситуаційної клінічної задачі, не демонструє практичні навички під час огляду 
хворого та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних 
досліджень. 

 
Слухач допускається до іспиту за умови виконання вимог навчальної програми.  



Критерії успішності 
 
Критерієм  успішності  виконання програми навчання є висновок екзаменаційної комісії – 
іспит «склав». За результатами іспиту слухач отримує сертифікат встановленого зразку. 
 

 
Перелік питань, що виносяться на іспит 

 
1. Клінічна анатомія, фізіологія та методи дослідження ЛОР – органів у віковому аспекті. 
2. Гостре запалення середнього вуха. Клініка, діагностика, методи лікування. Отоантрит.      
3. Мастоїдит. Атипові форми мастоїдиту. Клініка, діагностика, методи лікування. 
4. Хронічний гнійний середній отит. Різновіди ХГСО, їх основна відмінність. Патогенез, 

будова, вміст холеастоми. В чому полягає небезпека розповсюдження холестеастоми.  
5. ХГСО. Методи консервативного і хірургічного лікування. 
6. Шляхи розповсюдження гнійної інфекції з порожнини вуха до порожнини черепа, та 

фактори, які цьому сприяють. 
7. Отогенні внутрішньочерепні ускладнення. Клініка, діагностика, послідовність і тактика 

лікувальних заходів при ОВУ. Методи консервативного і  хірургічного лікування.   
8. Лабіринтит. Клініка, діагностика, методи лікування. Шляхи розповсюдження інфекції 

во внутрішне вухо. 
9. Негнійні хвороби вуха. Патогенез, клініка, діагностика, основні принципи лікування. 
10. Отосклероз. Характеристика уражень слуху при тимпанальній та змішаній формі 

отосклерозу. Принципи хірургічного лікування. 
11. Лабірининтопатії. Хвороба Меньєра. Клініка, діагностика, методи лікування. 
12. Сенсоневральна приглуховатість та глухота. Причини, методи діагностики та 

лікування. Скринінг новонароджених. 
13. Хвороби зовнішнього носа. Клініка, діагностика, лікування. 
14. Гострий нежить. Клініка, діагностика, лікування. Гострий нежить у немовлят. 
15. Гострий та хронічний синусит. Його форми, клініка, діагностика, принципи лікування. 
16. Алергічний нежить. Діагностика, методики ідентифікації алергенів. У чому полягає 

специфічна імунотерапія?               
17. Орбітальні і внутрішноьчерепні ускладнення риногенного характеру. Клініка, 

діагностика, основні принципи лікування.   
18. Гострий та хронічний фарингіт. Клініка, діагностика, методи лікування. 
19. Тонзиліт. Класифікація, діаностика, диференційна діагностика, загальні принципи 

обстеження та лікування. Можливі ускладнення.     
20. Хронічний тонзиліт. Клінічні форми, місцеві ознаки, види декомпенсації. Методи 

лікування. Можливі ускладнення.  
21. Гіпертрофія піднебінних мигдаликів. Аденоїди. Аденоїдит. 
22. Гострий та хронічний ларингіт. Клініка, діагностика, лікування.    
23. Гострий ларинготрахеобронхіт у дітей, принципи його лікування, продовжена 

назотрахеальна інтубація.    
24. Діфтерія ЛОР - органів. Клініка, діагностика, диференційна діагностика, методи 

лікування. 
25. Інфекційні гранульоми ЛОР - органів, методи діагностики, лікування. 
26. Пухлини ЛОР - органів. Клініка, діагностика, диференційна діагностика, основні 

методи лікування.    
27. Кровотечі ЛОР - органів. Клініка, діагностика, методи зупинки кровотеч. 
28. Носова кровотеча. Передня та задня тампонада носа. 
29. Сторонні тіла ЛОР - органів. Клініка, діагностика, методи усунення сторонніх тіл.  
30. Травми ЛОР – органів. Клініка, діагностика, методи лікування       
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