




ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Актуальність вивчення програми цикла ТУ «Діагностична ендоскопія в оториноларингології 
дорослого та дитячого віку» зумовлена зростанням ендоскопії в практиці лікаря – 
отоларинголога, як метод діагностики і хірургічного лікування. Ендоскопія – сучасний, 
безпечний та високоінформативний спосіб діагностики. Вона активно використовується у 
багатьох галузях медицини, нерідко стаючи ключовим методом дослідження та значно 
розширюючи лікувально-діагностичні можливості лікаря. Жоден інший спосіб дослідження 
майже не дозволяє отримувати таку достовірну та актуальну інформацію про стан ЛОР - 
органів. Тому саме ендоскопія застосовується для первинної діагностики ЛОР -захворювань та 
подальшого контролю ефективності лікування. В оториноларингології ендоскопія визнана 
золотим стандартом діагностики захворювань носа, придаткових пазух та носоглотки у дітей 
та дорослих. З її допомогою також проводяться багато малоінвазивних втручань, 
результативність яких часом перевищує ефект від класичних ЛОР - операцій.  

Метою додаткової програми є підвищення рівня знань і умінь лікарів з питань ендоскопічної 
діагностики захворювань ВДШ  і вуха у дітей та дорослих. 

У змісті додаткової професійної освітньої програми підвищення кваліфікації передбачені 
необхідні знання та практичні вміння особливостям етіології, патогенезу, клініки, діагностики 
і лікування алергічних уражень верхніх дихальних шляхів та вуха 

Для виконання даної програми в процесі навчання передбачена очно-заочна форма навчання з 
елементами дистанційної освіти. Лекції проводяться дистанційно, семінарські заняття також 
дистанційно, в режимі науково - практичних конференцій. З найбільш актуальних тем 
програми лікарі готують реферати, які обговорюються на семінарах. На практичних заняттях 
лікарі під кервництвом викладача опановують практичні навички з технікою групової 
взаємодії, рішення ситуаційних завдань з невідкладних станів в оториноларінголгогіі, 
детальний розбір алгоритмів маніпуляцій. 

В ході реалізації програми передбачається заключний контроль рівня знань в формі іспиту - 
тести заключного рівня (50), спібесіда (перелік питань, що виносяться на іспит додається). 

Документ, що видається в результаті освоєння програми і успішного складання іспиту – 
свідоцтво (посвідчення) встановленого зразка, яке додається до щорічного особистого 
портфоліо. Кількість балів безперервного професійного розвитку – 25. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ДОДАТКОВОЇ ПРОФЕСІЙНОЇ НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
«ДІАГНОСТИЧНА ЕНДОСКОПІЯ В ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЇ ДОРОСЛОГО та 

ДИТЯЧОГО ВІКУ» 
 

Категорія слухачів – лікарі - отоларингологи, лікарі - отоларингологи дитячі 
Тривалість навчання - 366 академічних годин (1 тиждень) 
Форма навчання – очна 
 
№ Назва курсу Л С П 
1 Клінічна анатомія ЛОР – органів у віковому аспекті - 2 - 
2 Сучасна ендосокпічна техніка, види  - 2 4 
3 Використання ендоскопічних методів дослідження гортані, 

трахеї та стравоходу, носа і приносових  порожнин. 
2 - 4 

4 Ендоскопічна ринохірургія  - 2 6 
5 Мікроларингохірургія  гортані, стравоходу 2 2 2 
6 Виконання біопсії  та бактеріологічного  дослідження  за 

допомогою ендоскопічних методів 
- - 2 

7 Знеболювання при виконанні ендоскопічних  досліджень та 
операцій 

- 2 2 

8 Тестування та іспит (співбесіда) - 2 - 
 ВСЬОГО: 4 12 20 
 РАЗОМ: 36 годин 

 
ПЕРЕЛІК ЛЕКЦІЙ ТУ «ДІАГНОСТИЧНА ЕНДОСКОПІЯ В ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЇ 

ДОРОСЛОГО та ДИТЯЧОГО ВІКУ» 
 

№ Назва Год 
1 Ендоскопічні методи дослідження вуха, носа, приносових пазух, носоглотки. 

Ендоскопічна ринохірургія 
2 

2 Ендоскопічні методи дослідження гортані, трахеї, бронхів та стравоходу. 
Ендоскопічна мікроларингохірургія 

2 

 ВСЬОГО 6 
 

ПЕРЕЛІК СЕМІНАРІВ ТУ  
«ДІАГНОСТИЧНА ЕНДОСКОПІЯ В ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЇ ДОРОСЛОГО та 

ДИТЯЧОГО ВІКУ» 
№ Назва Год 
1 Клінічна анатомія ЛОР-органів у віковому аспекті 2 
2 Ендоскопічні методи дослідження в оториноларигології, їх перевага. Види 

ендоскопічного обладнання 
2 

3 Знеболювання при виконанні ендоскопічних  досліджень та операцій 2 
4 Ендоскопічна ринохірургія 2 
5 Ендоскопічна мікроларингохірургія 2 
6 Тестування та іспит (співбесіда) 2 
 ВСЬОГО 12 

                                                 
 



ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ  ТУ 
«ДІАГНОСТИЧНА ЕНДОСКОПІЯ В ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЇ ДОРОСЛОГО та 

ДИТЯЧОГО ВІКУ» 
 
№ Назва Год 
1 Робота з операційним та оглядовим мікроскопом 2 
2 Оволодіння навичками роботи з ригідним ендоскопом при вивченні стану носу, 

носоглотки та приносових порожнин 
2 

3 Фіброскопічне дослідження носової  порожнини, носоглотки 2 
4 Фиброларингоскопія. Техніка виконання 2 
5 Робота з мікродебрідором. Особливості техніки 2 
6 Знеболювання при виконанні ендоскопічних  досліджень та операцій. 2 
7 Ендоскопічна підслизова резекція носової перегородки,  ендоскопічна 

поліпоетомоїдотомія 
2 

8 Виконання біопсії та бактеріологічного дослідження  за допомогою ендосокопічних 
методів 

2 

9 Робота по оволодінню навичками виконання  мікрохірургічних операцій на гортані 2 
10 Курація хворих після  ендоскопічних операцій на носі та на носових  порожнинах. 2 
 ВСЬОГО 20 

 
Матеріально-технічні умови реалізації програми – учбові аудиторії для проведення 
лекційних, семінарських та практичних занять, мультимедійне обладнання, навчальні і 
мультимедійні програми (фільми, слайди, таблиці, муляжі, інструментарій), операційні, 
перев’язочні, маніпуляційні кабінети на практичних базах медичних організацій і підрозділів 
відповідного профілю. 
 
Навчально-методичне забезпечення програми – навчально-методичні розробки, алгоритми 
обстеження пацієнтів, алгоритми надання невідкладної допомоги, медична та статистична 
документація. 
 
Вимоги до результатів навчання 
 
У результаті вивчення додаткової навчальної дисципліни лікар повинен: 
 

- оволодіти роботою з операційним та оглядовим мікроскопом; 
- оволодіти навичками роботи з ригідним ендоскопом при вивченні стану носа, 

носоглотки та приносових порожнин; 
- оволодіти методом застосування ригідного ендоскопа в діагностиці захворювань ЛОР-

органів; 
- оволодіти  методом стерилізації ендоскопічної техніки; 
- засвоїти показання для виконання операцій; 
- оволодіти методом бронхоскопії; 
- оволодіти методом ендоскопічної поліпоетмоїдотомії; 
- оволодіти методом роботи з мікродебрідором. 
- ознайомитись з методами мікрохірургічних операцій; 
- оволодіти методом виконання біопсії та бактеріологічного дослідження. 

 
Форми оцінки знань та критерії успішності 

 
Поточний контроль: усне опитування, тестування, оцінювання виконання практичних 
навичок, оцінювання комунікативних навичок під час рольової гри, розв’язання ситуаційних 



клінічних завдань, оцінювання активності на занятті. 
 
Заключний контроль: в формі іспиту - вирішення ситуаційних завдань, оцінка оволодіння 
практичними навичками та вміннями, співбесіда. 
 
Оцінювання поточної навчальної діяльності на практичному занятті: 
1. Оцінювання теоретичних знань з теми заняття: 

- методи: опитування, вирішення ситуаційної клінічної задачі; 
- максимальна оцінка – 5, мінімальна оцінка – 3, незадовільна оцінка – 2. 

2. Оцінка практичних навичок та маніпуляцій з теми заняття: 
- методи: оцінювання правильності виконання практичних навичок; 
- максимальна оцінка – 5, мінімальна оцінка – 3, незадовільна оцінка – 2. 

3. Оцінювання роботи із пацієнтом з теми заняття: 
- методи: оцінювання: а) комунікативних навичок спілкування з пацієнтом, б) 

правильність призначення та оцінки лабораторних та інструментальних досліджень, в) 
дотримання алгоритму проведення диференціального діагнозу, г) обґрунтування 
клінічного діагнозу, д) складання плану лікування; 

- максимальна оцінка – 5, мінімальна оцінка – 3, незадовільна оцінка – 2. 
 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 
 
Оцінка Критерії оцінювання 

«5» Слухач вільно володіє матеріалом, бере активну участь в обговоренні та вирішенні 
ситуаційної клінічної задачі, впевнено демонструє практичні навички під час огляду 
хворого та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних 
досліджень, висловлює свою думку з теми заняття, демонструє клінічне мислення. 

«4» Слухач добре володіє матеріалом, бере участь в обговоренні та вирішенні 
ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні навички під час огляду хворого 
та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних досліджень з 
деякими помилками,  висловлює свою думку з теми заняття, демонструє клінічне 
мислення. 

«3» Слухач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено бере участь в обговоренні та 
вирішенні ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні навички під час 
огляду хворого та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та 
інструментальних досліджень з суттєвими помилками. 

«2» Слухач не володіє матеріалом, не бере участь в обговоренні та вирішенні 
ситуаційної клінічної задачі, не демонструє практичні навички під час огляду 
хворого та інтерпретації даних клінічного, лабораторних та інструментальних 
досліджень. 

 
Слухач допускається до іспиту за умови виконання вимог навчальної програми.  
 

Критерії успішності 
 
Критерієм  успішності  виконання програми навчання є висновок екзаменаційної комісії – 
іспит «склав». За результатами іспиту слухач отримує сертифікат встановленого зразку. 
 

Перелік питань, що виносяться на іспит 
 

1. Клінічна анатомія ЛОР - органів. 
2. Клінічна анатомія ЛОР - органів у дітей та у людей похилого віку. 



3. Ендоскопія як сучасний метод дослідження в медицині, основні принципи проведення 
процедури. 

4. Роль ендоскопії в діагностиці захворювань ЛОР - органів. Види ендоскопічного 
обладнання. 

5. Показання к проведенню ендоскопічного дослідження ВДШ і вуха. 
6. Основні протипоказання для проведенні діагностичної ендоскопії ВДШ і вуха 
7. Методи ендоскопії при дослідженні носа, придаткових пазух носу та носоглотки. 
8. Техніка виконання біопсії та бактеріологічного дослідження за допомогою ендоскопії 

в оториноларингології. 
9. Методи консервативного і хірургічного лікування під ендоскопічним контролем при 

хворобах вуха, носа, приносових синусів, глотки, гортані, трахеї, бронхів та стравоходу. 
10. Показання для виконання ендоскопічних операцій на носі та носоглотці. Види 

ендоскопічних втручань при хірургіїї носа, придаткових пазух носу та носоглотки. 
11. Етапи ендоскопічного дослідження гортані та трахеї.. 
12. Ендоскопічне дослідження гортані та трахеї у дітей та у людей похилого віку. 
13. Роль ендоскопії в мікрохірургії гортані та стравоходу. 
14. Аспекти знеболювання при виконанні ендоскопічних операцій порожнини носу, 

придаткових пазух носу та носоглотки. 
15. Аспекти знеболювання при виконанні ендоскопічних втручань при захворюванні 

гортані, трахеї. 
16. Аспекти знеболювання при виконанні ендоскопічних втручань при захворюванні 

гортані, трахеї у дітей та людей похилого віку.  
17. Контроль за станом пацієнтів після ендоскопічних операцій в оториноларингології. 
18. Методи стерилізації ендоскопічного обладнання. 
19. Ускладненнях після ендоскопічних втручань у оториноларингології. 
20. Переваги діагностики захворювань ЛОР - органів за допомогою ендоскопії 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Рекомендована література 
 
Основна: 
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лікарів. Київ: ТОВ Доктор-Медіа-Груп; 2024. 176 с. 
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