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Питання для підготовки до диференційного заліку з дисципліни  

«ВНУТРІШНЯ МЕДИЦИНА» 

для здобувачів 4 року навчання, напрямок підготовки «МЕДИЦИНА»  

на 2025 – 2026 навчальний рік 

 

1. Артеріальна гіпертензія. Визначення. Класифікація. Клінічні прояви та дані 

додаткових методів дослідження. Ураження органів-мішеней. Диференційний 

діагноз. Ускладнення. Лікування.  

2. Гіпертензивні кризи, особливості лікувальної тактики.  

3. Вторинні (симптоматичні) артеріальні гіпертензії. Визначення. Основні причини.  

4. Особливості клініки, діагностики ниркових (реноваскулярних, 

ренопаренхіматозних), ендокринних (синдром і хвороба Кушинга, 

феохромоцитома, синдром Кона, хвороба Грейвса) і гемодинамічних (ізольована 

систолічна артеріальна гіпертензія, коарктація аорти) артеріальних гіпертензій. 

Артеріальна гіпертензія при вагітності. Значення лабораторних і інструментальних 

методів для диференційної діагностики та верифікації діагнозу. Лікування, в тому 

числі хірургічне лікування.   

5. Атеросклероз. Визначення. Роль гіперліпідемії, загального та місцевого запалення, 

ушкодження судинної стінки і тромбоцитів у розвитку атеросклерозу. Фактори 

ризику. Особливості клінічних проявів залежно від переважної локалізації (аорта, 

коронарні, мезентеріальні та ниркові артерії, артерії нижніх кінцівок). Значення 

лабораторних, променевих та інших інструментальних методів дослідження. 

Ускладнення. Загальні принципи лікування. Лікувальна тактика при різних 

варіантах перебігу. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та 

працездатність. 

6. Хронічні форми ішемічної хвороби серця (ІХС). Визначення ІХС. Етіологія. 

Класифікація ІХС. Особливості клінічного перебігу і діагностики різних варіантів 

стабільної стенокардії. Безбольова форма ІХС, післяінфарктний та дифузний 

кардіосклероз. Особливості клінічних проявів. Критерії  постановки діагнозу. 

Диференційована терапія різних форм ІХС. Прогноз-модифікуюча терапія.  

7. Гострий коронарний синдром (нестабільна стенокардія і гострий інфаркт міокарда). 

Визначення. Класифікація. Особливості клінічного перебігу і діагностики гострого 

інфаркту міокарда. Критерії діагнозу. Ускладнення гострого інфаркту міокарда 

(гостра лівошлуночкова недостатність, порушення ритму і провідності серця, 

розрив міокарда, гостра аневризма серця, післяінфарктний синдром Дреслера та 

ін.). Діагностика. Лікувальна тактика в різні періоди гострого інфаркту міокарда. 

Прогноз-модифікуюча терапія. Показання до  хірургічного  лікування. Реабілітація.  

8. Тромбоемболія легеневої артерії (ТЕЛА). Визначення ТЕЛА. Фактори ризику. 

Класифікація. Патогенез порушень гемодинаміки. Клінічний перебіг. Критерії 

діагнозу, диференційний діагноз. Діагностичне значення змін даних лабораторних 

та інструментальних методів дослідження. Лікувальна тактика. Показання до 

хірургічного лікування.  

9. Легеневе серце. Визначення легеневого серця. Етіологія, патогенез. Класифікація. 

Клінічні прояви, зміни даних додаткових методів дослідження залежно від 



етіологічного фактору. Диференційний діагноз. Принципи диференційованого 

лікування.  

10. Вроджені вади серця у дорослих. Визначення. Дефект міжпередсердної і 

міжшлуночкової перегородок, відкрита артеріальна протока, коарктація аорти. 

Механізми порушень гемодинаміки, значення легеневої гіпертензії. Значення 

неінвазійних і інвазійних методів для діагностики і диференційної діагностики. 

Ускладнення. Синдром Ейзенменгера. Лікування. Показання до хірургічного 

лікування. Профілактика ускладнень. Прогноз та працездатність. 

11. Інфекційний ендокардит. Визначення. Етіологія, патогенез. Діагностичні критерії. 

Значення лабораторних методів і ехокардіографічного дослідження в діагностиці. 

Диференційний діагноз. Ускладнення (серцева недостатність, емболії, абсцеси). 

Лікування. Режими антибактеріальної терапії. Показання до хірургічного 

лікування.  

12. Набуті вади серця. Визначення. Вади мітрального, аортального, трикуспідального 

клапанів. Етіологія, механізми порушень гемодинаміки. Класифікація. Комбіновані 

мітральні та аортальні вади. Клінічні прояви. Значення неінвазійних та інвазійних 

методів дослідження. Диференційний діагноз. Ускладнення. Лікування. Показання 

до хірургічного лікування. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та 

працездатність. 

13. Міокардити та кардіоміопатії. Визначення. Класифікація. Етіологія та патогенез 

основних видів кардіоміопатій (запальних, метаболічних, ідіопатичних). Клінічні 

прояви, зміни ЕКГ, ЕхоКГ та інших променевих методів дослідження залежно від 

етіології і варіанту перебігу. Критерії постановки діагнозу та диференційний 

діагноз. Ускладнення. Особливості лікування різних кардіоміопатій.  

14. Перикардити. Визначення. Етіологія та патогенез. Класифікація. Особливості 

клініки, перебігу і діагностики різних варіантів перикардитів. Методи верифікації 

діагнозу. Тампонада серця. Показання до пункції перикарду, її діагностичне та 

лікувальне значення. Диференційована терапія різних форм із урахуванням 

етіологічних факторів. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та 

працездатність.  

15. Порушення ритму серця. Визначення. Етіологія. Класифікація. Електрофізіологічні 

механізми аритмій (екстрасистолія, фібриляція та тріпотіння передсердь, 

шлуночкові тахікардія та фібриляція шлуночків). Клініка, ЕКГ-діагностика та 

диференційна діагностика. Ускладнення. Медикаментозні та немедикаментозні 

методи лікування. Роль електроімпульсної терапії.  

16. Невідкладна терапія при пароксизмальних порушеннях ритму та раптовій зупинці 

серця.  Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 

17. Порушення провідності серця. Визначення. Етіологія. Класифікація. Клініка та 

ЕКГ-діагностика атріовентрикулярних блокад та  блокад ніжок пучка Гіса. Тактика 

при гострих та хронічних порушеннях провідності. Невідкладна допомога при 

нападах Морганьї-Адамса-Стокса. Показання та принципи 

електрокардіостимуляції (тимчасової, постійної). Первинна та вторинна 

профілактика. Прогноз та працездатність. 

18. Гостра серцева недостатність. Визначення. Основні причини. Патогенез порушень 

центральної та периферичної гемодинаміки при різних формах (недостатність 

лівих та правих відділів серця). Класифікація. Клінічні прояви. Діагностика. 

Невідкладна допомога при кардіогенному набряку легень та кардіогенному шоці. 

19. Хронічна серцева недостатність. Визначення. Основні причини. Патогенез 

порушень центральної та периферичної гемодинаміки при різних формах 

(недостатність лівих та правих відділів серця). Роль нейрогуморальної активації та 

ремоделювання серця. Класифікація. Клінічні прояви та їх особливості залежно від 

варіанту (систолічний, діастолічний), стадії та функціонального класу. Діагностика. 



Значення лабораторних та інструментальних методів дослідження. Прогноз-

модифікуюча терапія. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та 

працездатність. 

20. Принципи доказової медицини. Визначення поняття. Роль доказової медицини у 

сучасній клінічній практиці. Складові доказової медицини. Основні поняття 

клінічних досліджень. Медичний та етичний аспекти доказової медицини.  

21. Діагностика та лікування людей похилого віку. Особливості обміну речовин у 

похилому віці. Частота коморбідної патології у людей похилого віку. Особливості 

дії ліків на організм людини похилого віку. Особливості діагностики та лікування в 

похилому віці. 

22. Ожиріння та його наслідки. Актуальність проблеми. Методи розрахунку 

надлишкової ваги (індексу маси тіла) та визначення ожиріння. Класифікація 

ожиріння. Основні медичні наслідки ожиріння – метаболічний синдром, цукровий 

діабет, серцево-судинні захворювання та захворювання шлунково-кишкового 

тракту. Сучасні підходи до медикаментозного та немедикаментозного лікування. 

23. Анемії (залізодефіцитна, В12-дефіцитна, фолієво-дефіцитна, гемолітична, 

гіпопластична, постгеморагічна). Етіологічні фактори та патогенез. Особливості 

клініки та лабораторної діагностики різних форм. Диференційний діагноз. 

Ускладнення. Лікування різних форм.   

24. Гострі та хронічні лейкемії. Визначення. Визначення хронічної мієлоїдної лейкемії, 

хронічної лімфобласної лейкемії, справжньої поліцитемії. Сучасні погляди на 

етіологію та патогенез. Класифікація. Основні клінічні прояви та клініко-

гематологічні синдроми. Критерії діагнозу. Диференційний діагноз. Ускладнення. 

Принципи лікування.  

25. Лімфоми: визначення, класифікація, клініка, діагностика, лікування.  

26. Ходжкінські лімфоми: визначення, класифікація, клініка, діагностика, лікування. 

27. Неходжкінські лімфоми. Клінічні прояви та їх особливості при різних варіантах 

перебігу. Критерії діагнозу. Ускладнення. Принципи лікування. 

28. Тромбоцитопенічна пурпура, клінічні прояви, принципи лікування. 

29. Гемофілія.  Визначення. Етіологія та патогенез, основні клінічні синдроми. 

Критерії діагнозу. Терапія різних гемофілій.  

30. Мієломна хвороба. Визначення, етіопатогенез, клініка, особливості лабораторної та 

інструментальної діагностики, лікування  

 

 

 

 


