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Tema: «Kupu i :xupononioni peuosunu. Hacinns rap0y3sa, oJiisa apaxicosa,
JbHSIHA, 32POJIKIB KYKYPY/34; €HOTEePH JABOPIYHOI (0OCTIHHUKA), MACJIO
KOKOCa, MAaJIbMHU; MACJsHI i ppeoHoBi ekCTPaKTH 3apOAKIB MILIEHHUI,
rpeubKoro ropixa, njioxiB NUANIIMHYA I apoHii YopHONI0A0i. Pud’ssumii :xup,
TBepAi TBapuHHi :xkxupu.Bocku. Jlanomin, cnepmanert. IlpoaykTu nepepodxu

coi (oJ1is1, 0i10K, pocdoutinmian).» - 4 roa.

1. AKTyaJIbHiCTh TEMH

Kupu  (mimigu) — CKIAmarOThCS — Maibke  IUIKOM 3 TPUIIIIEPHIIB
BHCOKOMOJIEKY/ISPHUX KUPHUX KUCJIOT. IM CyHmpOBOIKYIOTh IIrMEHTH, CTEPOIIH,
BITaMIHM 1 JESKI 1HIIl KUPOPO3UMHHI peuoBUHU. KHUpHI Macia POCIUH 1 XKUPH
3aMmacHUX TKaHWH TBApWH SBJISIOTH COOOIO MOPS/ 3 BYTJIEBOAAMH KOHIICHTPOBAHUM
€HepreTHYHui 1 OyniBeNbHUN pe3epB KUTTEAISIBHOCTI opraHizmy. Jlo 90% Bunis
POCIMH MICTATh 3amacHi *HUpU B HaciHHI. KpiM HaciHHS, 3amacHi XKHpPU YacTo
BUSIBIITIOTHCS B 1HIMUX TOKOATHCS OpPTaHax 1 TKaHWHAX pociauH. HakommdeHHs
KUPIB B POCIMHAX MOXE€ OYTH JIOCUTh 3HAYHHUM: TaK, B BITUYM3HAHHUX COpPTaX
COHSIIIHUKY BMICT oiii jgocsrae 60% Big macu siapa, a B KIITHHAX BOJOPOCTI
xjopenu - 10 80% Big cyxoi Macu. PocinuHu, 1110 BIAPI3HIIOTHCS BUCOKUM BMICTOM
oJlii B HACiHHI 1 TUI0JIaX, B TPOMiKax 1 CyOTpomikax MpeICcTaBicHI IMEePEeBAXKHO
nepeBaMu (TajabMU, TYHT, pUllMHa, 0ABOBHUK Ta 1H.), @ B MICLIEBOCTSIX 3 TIOMIPHUM
KJIIMAaToOM - 11€ TOJIOBHUM YMHOM TPaB'SHUCTI POCIMHU (JIbOH, COHSILIHUK, apaxic 1
1H.), piaule YarapHuky, e piame jaepeBa. (O3Haka OMIHHOCTI TEHETUYHO
MOB'SI3aHUM 3 TEBHUM THUIIOM OOMIHY pPEYOBHMH. 3amacHi >XUPU BHKOHYIOTH
BOXJIMBY POJIb 3aXMCHUX PEYOBHH, SIKI JOMIOMAraroTh OpraHi3MaM MEePEHOCHUTH
HECTIPUSTIIMBI YMOBH 30BHINTHBOTO CEPENIOBHINA, 30KpeMa HHU3bKI TeMIIepaTypH.
Hakornueni B CIM'IONIAX 3UMYIOUMX HACIHHS, JKUPU JIO3BOJISIOTH 30€pertu
3apOJIOK B yMOBaxX Mopo3y. KiiMaTuuHi YMHHUKH - CBITJIO, TEILJIO 1 BOJIOra iICTOTHO

BIUTMBAIOTh Ha €()eKTUBHICTh OJI11yTBOPEHHS.



BrnacTuBOCT1 >KHUpIB BU3HAYAIOTHCS SIKICHUM CKJIQJ0M JKUPHUX KHCIOT, iX
KUIbKICHOI CITIBBIIHOIICHHSIM, TPOLIEHTHUM BMICTOM BUIBHUX, HE MOB'I3aHUX 3

TIILIEPUHOM )KUPHUX KUCIIOT, CIIBBIHOIIEHHAM PI3HUX TPUTIIILEPUAIB Ta 1H.

2. HaBuajabHi miJi:
B pe3ynbTaTi camocTiifHOT TpOpoOKH I1i€l TeMU 3100yBadl MOBUHHI:

- 3Hamu:
- OCHOBHY 1H(OpMAIIit0 PO MAKPOCKOMIYHUN Ta MAKPOCKOMIYHUN METOJIU aHAIII3y
JIP ta JIPC, siKi1 MICTSTD JIITAN
- BIUIMB HA OPTaHi3M JIIOJIMHHU, CHPOBUHHU, sIKa MICTUTD JIIIIN
- PO OCHOBHI JPKepesia OTPUMaHHs POCIUHHUX JKUPIB: HACIHHS rapOy3a, oiis
apaxicoBa, JIbHSIHA, 3aPOJIKIB KYKYPY/3H; EHOTEPH IBOPIYHOI (OCIIIHHHUKA), MACIIO
KOKOCa, aJIbMH; MacJIsiH1 1 ()PEOHOBI EKCTPAKTH 3aPOJIKIB MIIEHUI, TPELIBKOTO
ropixa, IJI0o/iB MHUIIINHY 1 apOH1T YOPHOIUIOAOI.
- JUKEpeJia OTPUMAaHHS TBAPUHHUX KUPIB: prO’ TUui )KHUp, TBEP/I1 TBAPUHHI KUPH.
Bocku, nanonin, criepmanet, IpoayKTH nepepoOku coi (oist, 010K,
docdomimian).

- emimu:

- MpoBecTH MakpockomiyHuit anaiz JIPC, ske MiCTUTh KupH

- mpoBecTU MikpockoniyHuil anaini3 JIPC, sike MICTUTB KUpHU

3. Marepiajau Ajsi 10ayAMTOPHOI MiATOTOBKH 3100yBayviB.
3.1. OcHoBHi 0a30Bi 3HAHHSI, BMiHHSI, HABUYKH, sIKi HeoOXiaHi aJs ca-
MOCTIHHOTO BHMBYEHHSI i 3aCBOECHHSI TeMHM 1 sIKi 0a3ylOTbCA Ha MIXK-

AUCUUILIIHAPHUX 3B SI3KaX:

Ne | Jlucuuiutina 3HaTH BmiTn
Ne
1 2 3 4
1. boranika XapakrepHi o3Haku poauH | Kopucrysarucs
JOCHIIKyBaHUX POCIIMH. | MIKPOCKOIIOM,
Mopdonorito crtebna, KOpH, | FOTYBaTH MOBEPXHEBI




JIUCTS, KBITKH, IOy, KOPEHs | mperapaTh 1

1 KOpeHeBWINa. AHATOMIYHA | IOTIEPEUHI 3Pi3H.

OynoBa JnuCTa, KOpH, IUIOAA,

KOpEHSsI, KOPEHEBUIIIA. IIpoBoguTn  sKicHI
2.0praniyHa ®di3uyH1 Ta XIMI4HI | peakIii; OYUCTKY
Ximist BJIACTUBOCTI  TOJIiCaxapy/iB, | OPTAHIYHUX CIOJYK.

TJI1KO3HU/IIB, TEPIICHOI/IIB,

MMOX1JHUX apoOMaTU4YHOTO

pALy, TETEPOIUKIIOB.

3. Amnamrtuyna | Meroau KHUCIIOTHO - | IlpamroBaTu 3
Ximist OCHOBHOT'O TUTPYBAaHHS | aHATITHYHUMHA

(meuTpaizariiii) 1|BaramMy, 3 MIPHUM

nepMaHraHaToMeTpii IIOCYJIOM,

dboToenekTpokano-
METpY,
BUKOPUCTOBYBATH
METOIN
xpomartorpagii  Ha
narepi 1 B TOHKOMY
api COpOeHTy.

3.2. 3micT TEMH.

Cmpykmypno-noziuna cxema smicmy memu

Kaacudikauis :xupis
TBapunHI

puo’ sTunit KUp

PociaypH1 omii

[UTO/IB LIUIIIIHA
apoH1i YOPHOILIOA01 BEp/il TBAPUHHI KUPHU
3apOJKIB KYKYpYI3H (JIanomin,Cniepmarier)
HacCiHHs rap0y3a MIPOJIYKTH MEPEPOOKH COi
rpeLbKOro ropixa (omist, 610K, dhocdomirmiam)
J €HOTEpH JABOPIYHOI (OCTIHHUKA)

MacJIsiH1 1 )PEOHOBI EKCTPAKTH 3aPOJIKIB MIIEHUII

apaxicoBa

JBHSHA
KOKOCa

aTbMU

3.3. PekomeH0BaHa JiTeparypa:

OcHoBHa JiTepaTypa:
1. ®apmakornosis: miapyunuk (I—III p. a.) / LA. bo6koBa, JI.B. Bapmaxosa. — 3-¢€
BUJIaHHs BeeykpaiHncbke crienianizoBane BUAaBHUITBO «Menuiunay 2018, 504c.
2. ®apmakorHosis: 0a30BUM MApPy4YH. IS CTyA. BuUlI. (apmail. HaBy.

3aki.(dapman. ¢-tiB) IV piBHs akpemutanii / B.C. Kucnuuenko, 1.0O. XKypasenb,



C.M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B.C. Kuciuuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

cTopinku, 2015. - 736 c.

3. HaBuanpHuii nociOHuK 3 aucuumiing «®apmakornosisy / S. B. PoxkoBchkHid,

b. B. IIpucrymna, 1. A. boiiko, H. B. I'epacumrok, B. B. Uepnoroprok -: Meronnuna

po3pobka kadeapu papmakornosii OHMenV. — Oneca: OHMenV, 2019 — 51 c.

4. JlepxaBna @apmaxones Ykpaimm: B 3 T. / JlepkaBHe MAIPUEMCTBO

«YKpalHChKUII HAYKOBUHM (papMaKONMEHHUN IEHTP SKOCTI JIKApPChKUX 3ac001B». —

2-¢ Buja. — XapkiB: JlepkaBHE MIANPHEMCTBO «YKpaiHCBKHI HAyKOBHM

dbapMakoneiHui EHTP AKOCTI JIIKapChbKUX 3aco0iBy, 2015. — T. 1. — 1500 c.
Jonarkosa Jiteparypa:

1 [HepxaBna ®apmakones VYkpainu: B 3 T. / J[lepxkaBHe MiANPUEMCTBO

«YKpaiHChKUI HAyKOBUM (papMakONEHHUMN LIEHTP SIKOCTI JIIKAPCHKUX 3acO01B». —

2-¢ Bun. — XapkiB: JlepxaBHe MIANPUEMCTBO «YKpAiHCHKHIA HAayKOBHMA

(apmakorneHuil eHTp SKOCTI JIKapChKuX 3aco0iB», 2014. — T. 3. — 732 c.

2. llpakTtukym 3 igeHTUdIKAITIT JTIKAPCHKOI POCTUHHOT CUPOBHHHM: HaBY. 1mocio. / [B.

M. Kosamso, C. M. Mapuummn, O. II. XBopoct Ta iH.] ; 3a pen. B. M.

Kosansosa, C. M. Mapuumun. — Tepronine: TIMY, 2014. — 250 c.

3.4. OpieHTy04a KapTKa VIl CAMOCTIIIHOI MiArOTOBKH 3100yBava 3
BHKOPHCTAHHAM JIiTEPATYPH 3 TEMMU:

No Ocrosni BxaziBku Binnosini
3aBJJaHHA
1 2 3 4
1 Posibparu 3anuiniTh JIATUHCHKI Ha3BU KYKYPYA3U
JIP ta JIPC 3BMYANHHOT i macia
ATt OJICpXKYBAaHOTO  BiJl ~ IBOTO
2 | oTpuMaHHA POCIHUHH ...
o Jaiite  OoTaHIYHMI ONUC  KYKYpyA3u
3 3BUYANHOT ...veeevveenenn
XapakTepucTuka 1 XIMIYHHM — CKJaj
KYKYpPYI35HOT outii
4
Biomoriuna st 1 BUKOPUCTAHHS

KYKypYI3sSHOTO Mmacia




3anuiTh JIATUHCHKI Ha3BU col

MIETHHHUCTOIO i Macla
6 OJICP)KYBAHOTO B  I[HOTO
JoToToh 17151 % EO

JlatiTe OOTaHIYHHI OMUC COI IMETUHHUCTOIO

3.5. Marepiaju 1J1s1 CAMOKOHTPOJIIO.

3.5.1. IluTaHHs AJI CAMOKOHTPOJIIO.

1. BusHaueHHS DOHATTS <JIII1INAY.

2. llommpeHHs XUpPIB B POCIMHHOMY CBITI 1 PECypcH IOCHIIKYBaHOIO
CHUPOBHUHH.

3. Mop¢onoriuna xapakTepucTUKa POCIUH, MI0 MICTATH JIMIAH, IX apeanu
(patioHu 00pOOITKY), MICIIS IPOKUBAHHSL.

4. Kupu cxnamaroThCA 3 TPUTIIINEPUIIIB SKAPHUX KHUCIOT. Hanumnith
3arajabHy (OpMYITy TPUTITIIIEPUIIB.

5. Ximiunuit ckian JIPC gocnimkyBaHoi TemMu.

6. 3axoaM 3 OXOPOHHU 1 PallOHATBLHOTO BUKOPUCTAHHS JIIKAPCHKUX POCIUH
MICTSTB JIITIN.

7. SIki (hakTOpHM BIUIMBAIOTH HA MPOLEC YTBOPEHHS Ta HAKOIWYEHHS JKUPIB B
pocCIMHaXx.

8. HasBirp XiMiuHHII TIpolleC TICYBaHHA JKHpPY TIpH 30epiraHHi B
HECHPUATIMBUX YMOBAX 1 SIK1 TOKa3HUKU XapaKTEPHU3YIOTh LEeH pOoLIEC.

9. llnaxu BukopucTaHHs 1 MeauuHe 3actocyBanHa JIPC, mo MicTUTH
TN,

10. Ha3Bire KiIIMaTWYHI YWUHHUKH, IO POOJATH ICTOTHUM BIUIMB Ha

e(EeKTHUBHICTb OJIEYTPUMAHHS.

3.5.2. TecToBi 3aBIaHHA 1JI CAMOKOHTPOJIIO.




1. Skuii 13 3a3HaUEHUX ITOKA3HHUKIB € OJHUM 3 HAWBAKJIMBIIIUX JUIA SKICHOI
OLIIHKM Macell, [0 Ja€ ySBJICHHS MpO IXHIO 34aTHICTh 0 BUCUXAHHS 1 BiJoOpaxae
3MICT B HUX HEHACUYCHHUX KHCJIOT:

A. fiogHe 4nciio

B. kucniorHe uncio

C. ynca0 OMUICHHS

D. edipne uncno

E. xnopodopmue uncio

2. Ha3BiTh pociuHy, B HaCiHHI SIKOTO MIiCTUThCA 45-47% sxupHoi omnii, 1-2%
aJKanoiny TeoOpoMiHy 1 citiin Koeiny.

A. IOKOJIaTHE AEPEBO

B. murpanto

C. COHSITHUK

D. nbon

E. puniuna

3. Slka TporiuHa abo cyOTpoIiyHa POCIMHA BIJIPI3HAETHCS BUCOKMM BMICTOM
0J111 B HACIHHI 1 IUI01aX:

A. manpma

B. nvoH

C. COHSIIHUK

D. kykypyn3a

E. murpansne nepeBo

4. MacJio sKoi pOCIIMHHA OTPUMYIOTH MPECYBAHHSM 1 BOHO Harajaye TOIUICHE
KOpOB'siue Macjao (Ppi3HOI MIUIBHOCTI), )KOBTOTO KOJbOPY, Ma€ MPUEMHHM 3amax i
CMaK ( «TOpIXOBUMY):

A. Maci0 majJbMOBE



B. macno kenpa
C. macno kakao
J1. KOHOTUISIHY OJI1IO

E. coeBe maciio

5. HeBucuxarui >KHpHI OJii BUKOPHUCTOBYIOTHCS SK PO3UYMHHUKHU
1H'ekIHNX npenapatiB. Ha3BiTh MiKapCchKy pOCIHHY, IO € JKEPEIOM OTPUMAaHHS
IILOT'0 THUITYy MacJa:

A. Amygdalus communis

B. Helianthus amiuus

C. Salvia officinalis

D. Inula helenium

E. Zea maydis

6. OgauM 3 TIOKa3HMWKIB ABTEHTUYHOCTI Ta SKOCTI JKHUPHOTO Macja €
HEPO3UMHHICTh B CHUPTI. BKaxiTh >XUpHE Macjo, sIK€ € BHUHATKOM 1 Mae
PO3UYHMHSITHUCS B €TAHOJII:

A. Oleum Ricini

B. Oleum Maydis

C. Oleum Lini

D. Oleum Persicorum

E. Oleum Olivarum

7. TlepcukoBe Macjao0 BHKOPHUCTOBYIOTH SIK PO3UYMHHUK 1H'€KITIAHUX
npenapatiB (kamdopa, TopMoHH). SAKHM KUPHUM MaclIOM MOJKHA 3aMiHUTH
MIEPCUKOBE MACJIO:

A. Oleum Amigdalarum

B. Oleum Ricini

C. Oleum Helianti

D. Oleum Maydis



E. Oleum Gossypii

8. ['0710BHOIO CKJIaJOBOIO YACTHMHOKO MAacel, 10 He YTBOPIOKOTH IUTIBKY (HE
BUCHXAIOTh) € TIIIEPHUIN:

A. 0JICTHOBOI KHCJIOTH

B. niHOJIEHOBOI KHCIOTH

C. emaiguHOBOI KUCIIOTH

D. nuHOJ€BOI KUCIOTH

E. apaxizoHOBOi KUCIOTH

9. MurpanbHe Macio BUKOPUCTOBYETHCS Y BUPOOHUUTBI PSAY JIIKAPCHKUX
dbopm. CriocoboM OTpUMAHHS IILOT'O Macia €:

A. mpecyBaHHs

B. andnepax

C. neperoHka 3 BOJ0I0

D. neperoHka 3 BOASHOIO ITapOr0

E. cyOnimaris

10. Hacianas sikoi pociuHu MicTATh Bifg 40 10 55% >xupHOi omii 1 Beauka
KUTBKICTh (hepMEHTY JIIa3H, 10 PO3LIEIUIIOE KUPH.

A. punuHa

B. npon

C. COHSIIHUK

D. cos

E. kykypyn3a

/ D
Memoouuni pexomenoayii cknana " L )~ ooyenm Boiixo I.A.




