OJIECBKMI HAIIIOHAJIBHUMT MEJUYHUN VHIBEPCUTET

3aranpHOi 1 KIIHIYHOI (papMakosorii Ta papMakorHo3ii

METOJIMYHI PEKOMEHJIALIIT
3 camocTiiiHo1 pobotu cryaeHTiB (CPC)
3a0YHOr0 BIAIUICHHS

Hapuanwsha gucrurmiina: «Pecypco3HaBCTBO JiKApPCHKHUX POCIHH

Tema 3ansTTa CPC No2: «CupoBHHHA 0a3a JIiKapCbKUX POCIUH B YKpaiHi.
Od¢iuiitni Ta HeodiniliHi AMKOpOCIi JikapcbKki pocaiuHn Ykpainu. JIP Ykpa-
iHM, AKi BXoAATh y ¢iTonpenapaTn BITYM3HAHOr0o BHUPOOHMUTBA.JIP pizHMX
POCJMHHHMX YIPyHOBaHb (Jicy, cTemy, JIYKiB, 00JIiT, NOPYIIEHHUX MicLb
To110).lepxaBHUN KAAACTP POCAMHHOIO CBiTYy.OC001MBOCTI cTaHaapTu3auii
JIiKApCbKOI POCJHMHHOI CHMPOBUHH i ¢ironpenapariB Ha Ccy4acHOMY
erani.3arpo3a 3a0pyaHenns JIP mecTuumaa-mu, HiTparamMu, pagioHyKJIigaMu
Ta BAXKUMH MeTajJaMu. ba3oBi moJsioxkeHn-ua ta BuMorun Hactanoen BOO3
(2007) mo ouinui sikocTi iTonmpenapariB 110,10 320pyAHEHHS Ta 3AJIMIIKIB.)»

Kypc 5 ®akyabTeT Menuko-hapManeBTHIHAN

OOroBOpeHO Ta 3aTBEPIXKEHO Ha
METOJIMYHIN Hapaal Kadeapu
28 cepras 2025 p.

[TpoTokon Ne 1.

3aB. Kadenpu
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J1.B. PoxxkoBcrkuit

Opneca — 2025 p.



Tema 3ansattas CPC Ne2: «CupoBuHHa 0a3a JikapcbKHUX POCJINH B YKPAaiHi.
Odoiuiitni Ta HeodiniliHi AMKOpOCIi JikapcbKi pocaiuan Ykpainu. JIP Ykpa-
iHM, AKi BXoAATh y ¢diTonpenapatn BITYM3HAHOr0 BHUPOOHMUTBA.JIP pizHMX
POCJIMHHHMX YyITPyNoBaHb (JIicy, cTemy, JyKiB, 00JIIT, IOPYLIEHUX MiClb TOLIO)
Jep:xxkaBHMi KaJAacTp POCJUHHOrO CBiTY.OCO0JMBOCTI cTaHAApTU3ANIL
JIKAPCHKOI POCJMHHOI CHPOBHHH i piTonpenapariB Ha Cy4YacHOMY eTalli.
3arpo3za 3a0pyaHenns JIP mectuumaa-mu, HiTparamMu, pajgioHyKJIiiaMH Ta
BaXXKKNMH MeTajgamu. ba3oBi moJio:keH-H Ta BuUMorum Hacranosu BOO3

(2007) mo ouiHmi siKocTi (iTonpenapariB 010 3a0pyAHEHHS Ta 3AJMIIKIB)
(16 ron).

Axmyanonicms memu. HallBayKIMBIIIMM €TarioM pecypCO3HaBChKUX JOCIIKEHb €
eKCIeuLli, M 4Yac SKUX TMOoIepeaHi AaHl 3 (PITOLEHOTUYHOI MPHYPOUYEHOCTI
JIKapChbKUX POCIMH YTOUYHIOIOTHCSI NIl KOHKPETHUX 3apOCTEW, BUSBISIOTHCSA
CTPYKTYpHi 3B’si3ku  Mix JIP Ta iHmuMu Bugamu y ¢itoneHosi. Big nux maHux
3aNeKUTh MOAANBIIMKA  MIAXIA 1O BHUBYEHHA pPECYpPCIiB KOHKPETHUX BHIIB Y
MEXax BEJIIMKUX TEPUTOPIH.

1. KoHKpemHi uyini:

- 3’sCyBaTh 3aKOHOMIPHOCTI B3a€MOBIJHOCHH POCIWH y  IICHOTOIMYJIAIISIX
JIKapChbKUX POCIMH Ta cpOpMyBaTh YsABIEHHS IpO ypas3nuBicTh pecypcis JIP 3
YITKOIO LIEHOTUYHOIO MPUYPOUYEHICTIO BHACIIOK A1l aHTPOMOr€HHUX (PaKTOPIB.

- KOHKPETU3YBaTU OCOOJIMBOCTI CTaHIAPTHU3AIlll JIKAPChKOi POCIMHHOT CHPOBUHU
1 ¢piTonpenapaTiB Ha Cy4aCHOMY €Tarli;

- HaBYMTH 0A30BHMM ITOJIOKCHHSIM Ta BuMoraM HactaHoBu BOO3 (2007) mo ominIti
AKOCTI (piTOmpenaparis 1010 3a0pyAHEHHS Ta 3aJIUIIKIB.

2. Mixcoucyunninapua inmeepayis (ba3oBi 3HaHHS, BMIHHS, HABUYKH,
HEOOXI1IHI JIJIT BUBUCHHS TEMU):

Ne JAncuuniiiHu 3HaTH BmiTn
ILIL
IHonepenni
1. Menununa OoTaHika da3u po3BUTKY, JlaBatu OILiHKY
€KOJIOT1YHI YMOBU Cy4aCHUM yMOBaM
3pOCTaHHS JIIKAPChKUX 3pOCTaHHS
POCIINH; KOHKPETHUX BUIB
JIP.
2. dapMaKorHO3is Brmus pizaEX (hakTopiB Obwuparu
HA HAKOMUYEHHS Ta BMICT | ONITHUMAJIbHI
ocHoBHUX bAP y JIPC panioHu Ta
TEPMIHU 3aroTiBJIi
nukopocinoi JIPC
3. Buyrpumnasonpeamerna | Pecypco3HaBcTBO K | pO3pOOISATH:
iHTerpamis (TeMH JaHol | HayKa 1 HaBYaJIbHA | IHCTPYKIII1 3




JACIUATLUTIHU,

Ya€THCH). ..

IHTErpyeThCs Ta, 110 BUB-

JIUCIIMILTIHA.

CupoBrHHa 0a3a
JIKapChKUX  POCIMH B
VYkpaiHi.

Buxkopucranus JIP  Ta
diTonpemnapariB y
CydacHin CBITOBIH
MEUYHIA MPaKTHUIIL.
OO0k pecypciB

JKapChKUX POCIIUH,
MPUHILIUIIN 1X
palioHaJILHOTO
BUKOPHUCTAHHS 1 OXOPOHH.
KyneruByBanuss JIP B
VYkpaini Ta CBITI.

3aroTiBill, CYIIIHHS

Ta 30epiraHHs
JUKOPOCIIOL
CUPOBUHU BHUIIUX
POCITHH,
BOJIOPOCTEMH,
JUIIAHHUKIB Ta
rpu0iB,
1HbOopMarliitHi
JUCTKHA;  POOUTH
JIOTIOBI/1 IS
JKapiB Ta
HaJaBaTU
KOHCYJIbTaIIii
HACEJICHHIO 3
IIATaHb,

OB’ SI3aHUX 13
3aroTiBJICIO Ta
BUKOPHUCTAHHSM
CUPOBHUHHU Ta
npemnapariB
MIPUPOJTHOTO

MTOX OJ[>KEHHS.

3. 3asdanmus ona camocmiiinoi po6omu Mij 4ac MATOTOBKHU 10 3aHSTTSI
4.1. Ilepenik OCHOBHHUX TEPMIHIB, apaMETPIB, XapaKTEPUCTHK, SIK1 Ma€e
3aCBOITH CTYACHT MPH MIATOTOBII O 3aHATTS:

TepmiH (MTOHATTS), 3aMUTAHHSA

Busnauenss (3MicT), BIAMIOBIAbL

1

2

Bunosuii ckian gitoreHo3y

BusnayeHHsS MicIie3HAX O KEHHS
MIPOMMCIIOBOTO MAaCHBY

Excrpanomsiis

KirouoBa ainsgaka

Mertoa o6iky pecypciB JIP Ha Ki1r04OBUX
UTTHKAX

Mertog cyiiibHOro 001Ky pecypcis JIP

[Tinxoau no obiiky pecypcis JIP

[Lnoma onucy

[TpomuciioBuii MacuB




Cunys3is

[{eHonomynsimis

Bunosuii ckian ditorieHo3y

BusnayeHHs Miclie3HaX O KEHHS
MIPOMUCIIOBOTO MAaCUBY

Excrpanosnsuis

KitrouoBa auisgaka

Meton 06miky pecypciB JIP Ha kirouoBHX
IUISTHKAX

Mertoga cyuinbHOro 001Ky pecypcis JIP

TeopeTnuni MUTaHHS 10 3aHATTS:

1. OcobmmBocTi  cTaHAapTH3allii  JIKapCchbKOi  POCIMHHOI ~ CHUPOBUHHU 1
diTtonpenapaTiB Ha Cy4aCHOMY €Talll.

2. PiBHI HakOoMMYEHHS paJioHYKIIIB opranamu JIP i 6e3meunicTs ix
BUKOPHUCTAHHSI.

3. bazosi monoxenus ta Bumoru HactaHou BOO3 (2007) mo oriHIIi SKOCTI
dbiTonpenapatiB 1010 3a0pyTHEHHS Ta 3AJIAIIKIB.

4. T'paHMYHO JOMYCTHUMI PIBHI TOKCUUYHUX METANIB Ta HEMETAJIIB

4.3. IIpakTryni poOOTH (3aBIAaHHS), IKI BUKOHYBAaTUMYTbhCS Ha 3aHSTTI:
3agnannsa 1 IlpoBectn aHami3 CydyacHHUX NUIAXIB BUKOPUCTaHHS
HAaUNONIUPEHIMX B YKpaiHi POCIWHHUX JKEpeN JIKapChbKOi CHUPOBHUHH,
3anoenumu epaghy 4, maba. 5, BAKOPUCTOBYIOYH TaKi YMOBHI MO3HAYCHHS:
,@C”- (dacoBaHa cHpOBHHA JJIsI anTeYyHOI Mepexi; ,, [ 1]”- TalleHOBi
npenapatu; ,, HI'[1”’- HoBorajgeHoB1 npenapatu; ,, [[1”" — iHauBinyaabHI IpenapaTu;
,, KI1”’- KOMIUIEKCHI mpenapartH.

3aBnanHsa 2 (CaMOCTIfHO OmpaIioBaTH PEKOMEHIOBaHI JpKepesa
iHdopMmaiii (odimiiiHi BUIaHHSA, HaBYAJIbHY Ta JOBIAKOBY JIITEparypy) W JaTu
MUCHMOBI BIJINOBI/II HAa 3aMMUTAHHS y Ta0UII 6:
Tabnuys 6.
KonTpons sikocti JIPC Ta ditonpenaparis

3anumannsa Bionosiow

OcobmuBocTi cranaapruzarii JIPC 1
ditonpenapaTiB Ha Cy4aCHOMY €Talli

ba3oBi MonokeHHs Ta BUMOTH
HactanoBu BOO3 (2007) mo owinHIl
SIKOCTI (hiTOIpernapaTiB 1m0/10
3a0pyAHEHHS 1 3aJTUIIIKIB

['paHr4HO MOMYyCTUMI PIBHI TOKCUYHUX
METaJllB Ta HEMETAJIB




5. 3micm memu:

Teopernunuii marepiaa TeMH BUKIAAEeHO B Tekcti Jekiii No 1, a Takox y
HACTYITHUX JpKeperiax iHpopMmariii:

1. Tpxeunncekuu C. ., Hona B. C., [lenucenko O. M. Pecypco3naBcTBO
JIKapChKUX POCIHUH : HaBY.-MeTO1. Moci0. 3anopixoks : 3[IMY, 2015. 115 c.
2. I'punuk A. P., Bonocnasebkuii B. M., Mensuuk M. B. ®apmakoruosisi.

Pecypco3HaBCcTBO JTiKapChKHUX POCIIHH : HaBY. 10ci0. IBano-dpankiewk : 111
TNomineit O. M., 2019. 248 c.

3. 3y3yk b. M. Pecypco3HaBCTBO JiKapChbKUX POCIHUH : HaBY. MOCI0. JIJIs CTY/I.
Buill. (papmarl. HaB4. 3aki. Binawig : HoBa Kuura, 2015. 232 c.

6. Pexomenoosana nimepamypa:
OcHOBHA HABYAJIbHA JIiTEpaTypa

4, dapMaKOTHOCTUYHE PECYPCO3HABCTBO 3 OCHOBAMHM IHTPOMYKIIIT JIIKAPCHKUX
pocinH / HaBuanbuawmii mocionuk. — [Tonrasa: [IJIMY, 2021.
S. HepxaBua @apmakornes Ykpainu : B 3 T. / 1T «YkpaiHcbkuil HAyKOBUI

dbapmakoneiHui EHTP SIKOCTI JIIKapChKUX 3ac00iBY». 2-¢ Bu. XapkiB : HaykoBuii
dapmakonennuit nentp, 2015. T. 1. 1128 c.

6. Pecypco3naBcTBo nikapcbkux pociaut: Ilpaktukym / TpxxeruHceskuii C. [
Ta 1H. — 3anopixoks: 3/IMY, 2021.
7. dapMakorHo3is: MAPYYHUK IS CTYIEHTIB (papMarneBTHYHUX (PaKkyinbpTeTiB /

[Tocunkina O. B. Ta 1. — Xapkis: H®aV, 2015-2018 (po3ainu, mpucBsyeHi
CUPOBMHHIH 0a3i).

8. Tpxeunncekuu C. ., Hona B. C., lenucenko O. M. Pecypco3HaBcTBO
JIKapChKHUX POCIUH : HaBY.-MeTO1. Moci0. 3anopixoks : 3[IMY, 2015. 115 c.
Q. I'punuk A. P., Bonocnascbkuii B. M., Menbuuk M. B. ®apmakoruosisi.

Pecypco3HaBCcTBO JTiKapChKHUX POCIIHH : HaB4Y. 10ci0. IBano-dpankiewk : 111
TNomiueit O. M., 2019. 248 c.

10. 3y3yk b. M. Pecypco3naBcTBO JTiKapChbKUX POCIIHH : HABY. MOCI0. I CTY/I.
Buill. (papmarl. HaBy. 3aki. Binauig : HoBa Kuura, 2015. 232 c.

11. Heinrich M., Barnes J., Prieto-Garcia J., Gibbons S., Williamson E.

M. Fundamentals of Pharmacognosy and Phytotherapy. 3rd ed. Elsevier, 2023. 282
p.

12. Medicinal Plant Resources : textbook / V. M. Minarchenko et al. Kyiv :
Palyvoda A. V., 2019. 128 p.

JonaTkoBa JiiTepaTypa Ta 10BiIHUKHU

13. Jlikapceki pociuan: PekomeHaaiiHuii CIUCOK JliTepaTrypu (aKTyaibHI
Bunanus 2024 poky) / Ymancekuii HYC.

14. ManonommupeHi apoMaTHyH1 BUAM JIKapChKux pocinH / HaykoBe BHIaHHS.
— beperose: 3Y1 im. ®@. Paxori 1, 2025.



15. JlaGopatopHuii KxypHaJI 3 peCypCO3HABCTBA JIKAPCHKUX POCIUH : [MTOCIOHHUK |
/ B. M. Minapuenko Ta iH. KuiB : [lammBoma A. B., 2018. 94 c.

16. ®dapmakorsosis : MAPYIHUK JIJIs CTY. BUII. HaBY. 3aki. / B. C.
Kucnuuenko Ta iH. ; 3a pea. B. C. Kucinuenko. Xapkis : HOaV : 3onori
cropiuku, 2015. 736 c.

17.  HepxaBua ®apmaxornes Ykpainu : B 3 T. / II1 «YkpalHCbkuii HAyKOBUIH
(dapmakornelHuil EeHTpP SKOCTI JIKapChKUX 3ac001B». 2-¢ BUA. XapkiB : HaykoBuii
dapmakoneitnuii nenrp, 2015. T. 1. 1128 c.

18. Bioprospecting of Ethnomedicinal Plant Resources: Sustainable Utilization
and Restoration / ed. by G. Shukla et al. CRC Press, 2024. 466 p.

19.  Medicinal Plants: Bioprospecting and Pharmacognosy / ed. by A. B.
Sharangi, K. V. Peter. Apple Academic Press, 2022. 602 p.

20. Van Wyk B. E., Wink M. Medicinal Plants of the World. 2nd ed. CABI,
2017. 520 p.

Enextponni pecypcu

21. Medicinal Plant Names Services (MPNS) Resource. Kew Royal Botanic
Gardens. URL: kew.org (nara 3Beprenns: 22.03.2026).

22. Pecypco3HaBCTBO JIIKAPCHKUX POCIHUH : Mpe3eHTalis Jekiii. Har. dapmair.
yu-1. URL.: https://cnc.nuph.edu.ua/wp-
content/uploads/2023/09/prezentatsiia_resursoznavstvo-Ir.pdf (nata 3BepHeHHS:
22.03.2026).

/. Matepianu Juisi CAMOKOHTPOJTIO.

7.1.  IlumanHs 051 CAMOKOHMPOIO.
1. Bu3HaueHHs pecypCO3HaBCTBA SIK HAYKH.
2. 3Ha4YeHHs peCypCO3HABCTBA JIKAPCHKUX POCIUH A1 Papmallii 1 MEIULIUHH.
3. [Ipeamer BUBYEHHS pECYPCO3HABCTBA JIIKAPCHKUX POCIIMH.
4. T'onoBH1 3a1a4i pecypco3naBctpa JIP.
5. Teopernunuii acnekt pecypcosHascrtsa JIP.
6. 3MICT IPaKTUIHOTO pecypco3HaBcTra JIP.

7.2. Tecmogi 3a80anHs1 /151 CAMOKOHMPOIIO.
1. OCHOBHOIO METOIO PECYPCO3HABCHKUX JOCIIIKEHb Y CKJIaAl (apMaKorHosii €:
A. Tlonryk HOBUX JIIKAPCHKUX POCITUH y MiCIIeBiHt ¢iopi
b. BuB4enHs i Bu3HaueHHs 3anaciB JIPC
B. Opranizauis 3arotisens gukopocioi JIPC
I'. Buznauenns BMmicty Aitouux pedoBuH y JIPC
J1. BcranoBienns ToroxkaocTi JIPC

2. Briepiie BUpOIYBaHHAM JIIKapChbKOI POCIMHHOI CHPOBUHH ISl TOTPEO
BITYM3HSHOI MEIMLIMHU B YKpaiHi craiu 3aiimaTtucs B JIyOHax 3a Haka3oM
A. Ilpe3unenra Ykpainu



b. MiHicTepcTBa MEIUYHOI MPOMHCIOBOCTI
B. Imneparopa Ilerpa 1

I'. Haps Onekcigs MuxaiinoBuua

J1. MinicTepcTBa OXOPOHH 30POB’Sl.

3. o cnerniaabHOro BUKOPUCTAHHS PECYPCIB HE BIIHOCATH 3arOTIBIIO JTUKOPOCIIOT
JIPC:

A. Ha npogax

b. [Ins HaykoBuX wLI€i

B. /151 32a10BOJIEHHS BJIACHMX MOTPed

I'. FOpuanunumMu ocobamu Jyisi BAPOOHUYHX MOTPEO

4. Ha nakonnueHHss BAP y pociuHax BIUIMBarOTh pi3H1 (hakTopu: reorpadivHi,
€KOJIOT14H1,KI1IMaThuHi,pizionoriuni. Tak, eKoaorivHuM (HakTOpOM €:
A. ®aza po3BUTKY

b. Bik pociaunu

B. Ckuaa Ta BOJIOTiCTH TPYHTY

I'. Bucora Hajg piBHEM MOps

J. 'eorpagiuna mmupoTa

5. MakcumalibHHIA TE€PMIH BUKOPUCTAHHS PE3YJIbTATIB OI[IHKU PECYPCIB
nukopocioi JIPC

A. 2 poku

b. 3 poku

B. 5-7 pokis

I'. 10 pokiB

J1. TepMiH HE BCTAHOBJIFOETHCS

6. Pecypcu sikoro BHJy 3 HABEAEHOTO MEPEIKY JAY’KE YPa3IuBl Ta CKOPOUYIOThCS
yepe3 MeNiOpaTUBHY JisUIbHICTS:

A. AcTparai mepcTUCTOKBITKOBUI

b. bapBiHok manuii

B. I'meunkwu x0BTI

I'. bobGiBHMK TPpUIMCTHH

J1. BepOa By3bKONIHCTA

7. Ha3BiTb OCHOBHY NpPHUYMHY CKOPOYEHHS MPUPOJHUX PECYPCIB TOPUILBITY
BECHSIHOT'O, Yepe3 10 oro 0ymno 3aHeceHo 10 YepBoHOT KHUTH Y KpaiHu:

A. HaamipHe exkciiiyaraniiHe HaBaHTaKeHHS

b. MeniopaTuBHa AiSTIBHICTD

B. PagioaktuBHe 3a0pyaHEHHS TePUTOPIT

I'. TlorpaBu xyn00010

J1. Kimimatuasi 3MiHA

9. InauBiAyanbHI 3aBOAHHS AJIA CTYACHTIB 3 TEMU 3aHSITTS.



Onucaty mpaBuia CTaHAapTU3aIlli Jjisi OCHOBHUX 10 BHAIB JIKapChKHUX
POCIIMH HA BJIACHUH BUOID

Memoouuni pexomenoauii cknae ' | oouenm boiko 1. A.
/migmnuc/



