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Тема практического занятия № ___ «Повреждение клетки. Основные причины и механизмы повреждения клетки: прямые и косвенные. Роль перекисного окисления липидов в патогенезе, патогенное действие ионизирующего излучения »- 2 ч

2. Актуальность темы

Повреждения клетки является одним из основных механизмов развития многих патологических процессов, возникающих под влиянием физических, химических и биологических факторов. С повреждением клетки непосредственно связаны нарушения на высших уровнях биологической организации: тканей, органов и организма в целом. Раскрытие механизме и закономерностей процесса повреждения клеток позволяет понять сущность патогенеза многих болезней, что, собственно, и определяет значение данной темы в курсе изучения патологической физиологии.

3. Цели занятия:

3.1 Общие цели

Ознакомиться с современным определением повреждения клетки, изучить общие механизмы нарушения функций субклеточных структур при повреждении, которые являются основными звеньями патогенеза данного процесса. Определить роль перекисного окисления липидов и ионизирующего излучения в патогенезе повреждения клетки.

3.2 Воспитательные цели

Ознакомиться с вкладом отечественных ученых в изучении этиологии и патогенеза повреждения клетки.

3.3 Конкретные цели

- знать

1. Причины, механизмы, проявления и последствия повреждения клеток патогенными факторами.

2. Этиологические факторы повреждения, связанные с производственной деятельностью человека.

3.4 На основе теоретических знаний по теме:

- Уметь:

1. Отличать собственно патологические проявления и защитно-компенсаторные реакции при повреждении клетки.

2. На примере повреждения клетки демонстрировать действие основных законов (единства и борьбы противоположностей, перехода количественных изменений в качественные) и категорий (причина и следствие; явление и сущность; общее и особенное) диалектики.

4. Материалы к аудиторной самостоятельной подготовки

(Междисциплинарная интеграция)
	№
	Дисциплины
	Знать
	Уметь

	1
	Предыдущие дисциплины:

· биология
· биохимия
· физика
	Строение клетка функции отдельных ее органелл;

Структура клеточных мембран и основные механизмы трансмембранного транспорта;

Свободные радикалы и вильрадикальне окисления;

Ионизирующее излучение, физические характеристики, повреждая действие
	 Обосновать молекулярные и субмолекулярном свойства клеток;

барьерную функцию мембран;

механизмы ПОЛ, свободно радикального окисления ионизирующего излучения

	2
	Следующие дисциплины:

· Пропедевтика внутренних болезней
· Внутренние болезни
	Классификацию, этиологию, патогенез, повреждения клеток
	Обосновать принципы патогенетической терапии типичных патологических процессов

	3
	Внутренне предметная интеграция:

Разделы: «патофизиология воспаления», «аллергия и аутоиммунные состояния», «патофизиология канцерогенеза»
	Причинно-следственные взаимоотношения между поврежденными клетки и патогенезом типовых патологических процессе
	Решать ситуационные задачи



5. Содержание темы
Проанализировать логическую структуру учебного материала (схема)[image: image1.emf] 
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6. Материалы методично обеспечения занятия.

6.1 Задания для самопроверки исходного уровня знаний-умений.

вопрос:
1. Строение клетки и функции отдельных ее органоидов

2. Структура клеточных мембран и основные механизмы трансмембранного транспорта.

3. Свободные радикалы и свободно радикальное окисление.

тесты:

1. Каким образом могут разрушаться липиды клеточных мембран?
А. бета-окисления жирных кислот

В. детергента действие избытка жирных кислот

С. перекисное окисление липидов

D. гидролиз триглицеридов

Е. активация мембранных фосфолипаз

2. Какие вещества высвобождаются и образуются под влиянием фосфолипазы с фосфолипидов клеточных мембран?

А. фосфорная кислота

В. глицерин

С. инозитол

D. арахидоновой кислоты

Е. лизофосфолипиды

3. Какие факторы не активируют фосфолипазу клеточных мембран?

А. свободные радикалы

В. ненасити жировые кислоты

С. ионы водорода

D. ионы кальция

Е. простаглагдины

4. Какие реакции направлены на восстановление нарушенного гомеорезу?

А. перекисное окисление липидов

В. усиления механизмов активного транспорта ионов

С. усиления регенерации антиоксидантных систем

D. активация мембранных фосфолипаз

Е. увеличение проницаемости клеточных мембран для ионов

5 Назовите основной фактор летального действия ионизирующего излучения

А. разрыв нуклеотидных звеньев

В. образованием ковалентных связей

С. дезаминирования

D. образования деверей тимидиловых кислоты

Е. нарушение синтеза АТФ

Эталоны правильных ответов

1.В, С, Е 2. D, E 3. A, B, C 4.B, C 5.A

6.2 Информацию, необходимую для формирования знаний-умений можно найти в учебниках:

- основная
                                                                                                                                                         1. Патологічна фізіологія: Підручник / За ред. М.Н.Зайко, Ю.В. Биця. –К.: Вища шк., 2008 – С. 141-149


2. Патологическая физиология / Под ред. Н.Н.Зайко, Ю.В.Быця. – 3-е изд., перераб. и доп. –К.: Логос,2008–С 141-149.


- дополнительная


2. Trump B., Arstila A. Pathobiology of Cell Membranes – New York: Academic Press, 2000, - Vol. 3. –P. 640.
6.3 Ориентирующая карта относительно самостоятельной работы с литературой по теме занятия (выполнить письменно).
	№
	Требования
	Указания
	Ответы

	1.
	Назовите патогенетические варианты повреждения клетки
	Привести основные отличия этих вариантов и примеры каждого из них
	См п. 6.2

	2.
	Назвать основные факторы повреждения клетки
	Провести классификацию и примеры каждого из них
	-“-

	3.
	Перечислить структурные и функциональные признаки повреждения клетки
	Привести основные сведения и примеры каждого из них
	-“-

	4.
	Перечислить молекулярные механизмы повреждения клетки
	Привести значение каждой группы механизмов, связи, существующие между этими механизмами
	-“-

	5.
	Описать сущность липидных механизмов повреждения клетки
	Привести примеры свободных радикалов и реакций ПОЛ, возникающих в поврежденных клетках. Объяснить роль мембранных фосфолипаз и свободных жирных кислот
	-“-


7. Материалы для самоконтроля качества подготовки

А. Вопросы для самоконтроля

1. Определение повреждения клетки, его спецификация.

2. Докажите, что повреждения клетки является типичным патологическим процессом.

3. Дайте характеристику причинам повреждения клетки

4. Роль перекисного окисления липидов (ПОЛ) в повреждении клеточных мембран.

5. Молекулярные механизмы развития повреждения.

Б. Тесты для самоконтроля

1. Какие реакции повреждения клетки является защитно-приспособительными?

А. перекисное окисление липидов

            В. разобщению окисления и фосфорилирования

 С. увеличение мощности антиоксидантных систем

D. Ослабление синтеза АТФ

Е. инициализация системы репарации ДНК

2. Какие факторы вызывают силовой вариант повреждения клетки?

А. ионизирующее излучение

В. химические агенты (кислоты, щелочи)

С. гипоксия

D. Голодание

Е. антиоксидантная недостаточность

3. Какие факторы вызывают цитопатический вариант повреждения клетки?

А. высокая температура

В. токсины бактерий

С. гиповитаминоз

D. Генетические дефекты

Е. гипоксия

4. Какой эффект избытка свободных жирных кислот и лизофосфолипидов вызывает повреждения клетки?

А. связывания АТФ

В. мутагенное действие

С. активация лизосомальных ферментов

D. блокада ионных каналов

Е. детергентные действие

5. Какие из перечисленных механизмов принимают участие в повреждении клеточных мембран?

А. активация перекисного окисления липидов

В. активация фосфолипаз

С. активация антиоксидантных систем

D. механо-осмотическое растяжение

Е. детергент НЕ повреждения

Эталоны правильных ответов

1. С, D 2. A, B 3. C, D, E 4. E 5. A, B, D, E

B. Задача для самоконтроля

В организме животного, подвергшейся радиоактивному облучению, происходит повреждение клеток. Привести примеры механизме в патогенезе повреждения, возникающие при этих условиях.

Эталон ответа:

Косвенная повреждая действие радиоактивного облучения приводит к образованию в клетке большого количества свободных радикалов (ОН, Н), которые в свою очередь в случае взаимодействия образуют так называемые второстепенные свободные радикалы и гидропероксиды. При их накоплении активируется ПОЛ, а это ведет к повреждению мембраны клетки благодаря образованию лизофосфолипидов и детергентные действия свободных жирных кислот.

8. Материалы для самоконтроля овладения знаниями, умениями, навыками, предусмотренными данной работой.

8.1 Тесты контроля КРОК-1

1. Все перечисленные механизмы участвуют в повреждении клеточных мембран, за исключением:

А. активация перекисного окисления липидов

В. активация фосфолипаз

С. активация антиоксидантных систем

D. механо-осмотическое растяжение

Е. детергент НЕ повреждения

2. Все перечисленные факторы принимают участие в повреждении клеточных мембран, за исключением:

А. повышение парциального кислорода

В. гипоксия

С. активация синтеза белка в клетке

D. действие ионизирующего излучения

Е. угнетение антиоксидантных систем

3. Повреждение клеточных мембран сопровождается следующими нарушениями, за исключением:

А. повышение неселективной проницательности

В. активация фосфолипаз

С. повышение ПОЛ

D. адсорбции полиэлектролитов

Е. дизионией

4. Назовите протеиновые механизмы повреждения клетки

А. денатурация белков

В. ингибирование активных ферментов

С. блокада ионных каналов

D. протеолиз

Е. повышение проницаемости мембран до аминокислот

5. Какой эффект избытка свободных жирных кислот вызывает повреждения клетки:

А. связывания АТФ

В. мутагенное действие

С. активация лизосомных ферментов

D. блокада ионных каналов

Е. детергентные действие

6. не приводит к нарушению метрической функции мембран при активации ПОЛ?

А. образования «сшивок» между белком и фосфолипидом

В. инактивация ферментов

С. активация фосфолипазы

D. повышение синтеза простагландинов

Е. повышение

7. Насильственный вариант повреждения клетки возникает при воздействии?

А. ионизирующего излучения

В. гипоксии

С. антиоксидантного действия

D. голодовку

Е. стресса

8. Что не вызывает цитопатического повреждения клетки?

А. токсины бактерий

В. гиповитаминоз

С. генетические дефекты

D. гипоксия

Е. голодовку

Эталоны правильных ответов

1.С 2.С 3.А 4.А 5.Е 6.В 7. В 8.А

9. Тема следующего занятия: «Последствия повреждения клетки: механизм дизионии, деенергизации. Апоптоз и некроз как пути гибели клетки »

10. Задача для УИРС и НИРС по теме следующего занятия.

Составить рефераты по темам:

1. Роль кальция в патогенезе повреждения клеток.

2. Электролитно-осмотические и ацидотического механизмы повреждения.

3. Пути гибели клеток: апоптоз и некроз.
Методическую разработку составил _____________ Бильский Д.В
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