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 1. Тема практического занятия «Патофизиология терморегуляции. Этиология и патогенез переохлаждения и перегревания. Горячка. »- 2 ч.

2. Актуальность темы:

Терморегуляция пойкилотермных организмов обеспечивается взаимоотношениями процессов теплопродукции и теплоотдачи, которые подчинены центра терморегуляции, расположенном в гипоталамусе.

Патология терморегуляции происходит в виде гипо- и гипертермии, связанные с изменениями температуры окружающей среды и лихорадками, которая с температурой снаружи не связана. Знание этиологии и патогенеза гипо- и гипертермии и лихорадки необидне для разработки путей профилактики и терапии этих патологических процессов.

3. Цели занятия:

3.1. Учебные цели:

- Ознакомить студентов с механизмами терморегуляции и нарушениями в виде перегрева, переохлаждения и лихорадки - I уровень

- Студент должен знать, что эти типичные патологические процессы состоят как из защитных реакций так и разрушительных, уметь их различать - II уровень

- Предоставить студентам возможность овладеть навыками выполнения опыта переохлаждения и перегревания - III уровень

- Предоставить студентам умение экспериментально смоделировать такой типичный патологической процесс как лихорадка - IV уровень

3.2. Воспитательные цели:

Подчеркнуть вклад отечественных ученых, в частности П.Н. Веселкина, в изучении проблемы горячки как в эволюционном аспекте, так и в условиях клиники. Среди нарушений терморегуляции гипо-, гипертермии и лихорадки последнюю определить как эволюционно-созданную защитную реакцию организма и инфекционные и неинфекционные агенты.

3.3. Конкретные цели:

- знать

1. Причины возникновения лихорадки

2. Центр терморегуляции и его составляющие.

3. Механизмы изменений терморегуляции при лихорадка

4. Стадии лихорадки

5. Нарушение обмена веществ при лихорадки.

6. Работа органов и систем при лихорадки.

7. Значение лихорадки для организма

3.4. На основе теоретических знаний по теме:

-оволодиты методикам:

 1. Уметь определить стадию лихорадки.

2. Уметь определить тип температурной кривой

3. Определить разницу между лихорадкой и гипертермии

4. Материалы к аудиторной самостоятельной подготовки (междисциплинарная интеграция)

	№ 

п./п 
	          Дисциплины
	Знать
	Уметь

	1 
	2 
	3 
	4 

	
	Предыдущие дисциплины :
1. Физика
2. Биохимия 
3. Нормальная физиология
	Средства теплопередачи
Продукция тепла
Механизм терморегуляции
	Отличие механизмов теплопродукции от теплоотдачи 


	
	Следующие дисциплины:

1. Хирургия

2. Хирургическая кардиология

3. Медицина катастроф

4. Терапия, инфекционные болезни, нервные болезни и др ... ..
	Ожоговая болезнь, травматический шок. Средства гиперемии, которые используют в медицине. Краш-синдром, травматический шок. Общий патогенез.
	Стадии оценки и обморожения .Знаходиты главный цепь в паровом кругу больного.

	
	Внутренне предметная интеграция:

1. Патология органов и систем

2. Экстремальные состоянии (шок, коллапс, кома)
	Общий патогенез.

Травматический шок, краш-синдром
	Находить главную цепь в паровом кругу патологии отдельных систем организма.


5. Содержание занятия

                                                             тезисы:

1. Знать патологические процессы возникают при воздействии на организм высокой и низкой температуры, условия влияющие на их развитие

2. Нейрогуморальные механизмы поддержания теплового баланса в стадии компенсации перегрева и переохлаждения.

3. Патологические и приспособительные реакции в стадии декомпенсации гипо- - и гипертермии.

4. Ожоговая болезнь: стадии, патогенез

5. Определение лихорадки, этиология (пирогенная классификация, механизмы действия)

6. Патогенез лихорадки, стадии, функция различных органов и систем.

7. типы температурных кривых, их значение

8. Значение лихорадки для организма больного

9. Что общего в патогенезе лихорадки и гипертермии.
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6. Материалы по методического обеспечения занятия.

6.1. Задания для самопроверки исходного уровня знаний-умений / по предоставлению в конце блока задач эталонов ответов - задач; тесты различных типов с эталонами ответов. Материалы контроля для подготовительного этапа занятия: вопросы, задачи, тесты.

Исходя из патогенеза лихорадки и гиперемии проанализировать случаи повышения температур тела и объяснить в каком из них надо применить средства значение температуре:

1. Температура тела больного 39С имеют место проявления сильной интоксикации.

2. Температура тела больного 39С, общее состояние удовлетворительное, сознание присутствует.

3. У новорожденного отлученного от кормления материнским молоком, в звьяку с нарушением питьевого режима, наблюдается сухая кожа и слизистые оболочки, сильная жажда и повышенная температура тела.

4. У больной фоне приступа истерии повысилась температура тела.

ответ:

1. Надо применить средства снижения

2. Не надо

3. Надо нормализовать питьевой режим

4. Применить средства снижения температуры нет необходимости

В течение суток повышение температуры меняется снижением ее до нормального уровня. Такое повышение температуры наблюдается пере равно через три дня на четвертый. Какой это тип температурной кривой, когда встречается?

Ответ: Ferbus reccerus может быть при малярии.

6.2. Информацию, необходимую для формирования знаний-умений можно найти в учебниках:

Литература для студентов:
-основная:  Навчальна  основа : Зайко, Биць – Патолгічна фізіологія.- 2008.-с.123-139.
-дополнительная: Атаман А.В. Патофизиология в вопросах и ответах, с.137-145 


7. Материалы для самоконтроля качества подготовки:

А. Вопросы для самоконтроля.

1. Какие дополнительные процессы возникают при воздействии на организм высокой и низкой температуры?

2. Какие нейрогуморальные механизмы поддержания теплового баланса в стадии компенсации перегрева и переохлаждения?

3. Патологические и приспособительные реакции в стадии декомпенсации гипо- и гипертермии.

4. Ожоговая болезнь: стадии, патогенез

5. Определение лихорадки, этиология.

6. Патогенез лихорадки, стадии, состояние, функция различных органов и систем

7. типы температурных кривых, их значение

8. Значение лихорадки для организма больного

9. Что общего в патогенезе лихорадки и гипертермии

Б. Тесты для самоконтроля с эталонами ответов:

1. К какому классу соединений относятся очищенные пирогены

А. Углеводы

Б. Белки

В. Минеральные вещества

Г.Липиды

Д. липопротеинов

2. Синтез белков острой фазы в печени активируются действием

А. Цитокинов

Б. иммуноглобулина

В. токсинов бактерий

Г. Продуктов распада тканей

Д. Соматостатин

3. действием вещества меняется установочная точка терморегуляторного центра:

А. Фактор некроза опухолей

Б. интерлейкин 1

В. Интерлейкин

Г. простагландинов

Д. Интерферон

4. Какой признак характерен для второй стадии лихорадки

А. Чувство жара, озноба

Б. Мышечная дрожь

В. Интенсивное потоотделение

Г. Спазм переферичних сосудов

5. НЕскорочуванний термогенез обеспечивается за счет

А. Мышечная дрожь

Б. Симпатодреналева система

В. парасимпатической нервной системы

Г. Катаболизм жиров

Д. Увеличение инсулина

6. Сокращенный термогенез реализуется за счет

А. активации метаболизма

Б. парасимпатической нервной системы

В. Активация заднего отдела гипоталамуса

Г. Охлаждение крови и кожи

Д. тонических рефлексов
Методическую разработку составил _____________ Бильский Д.В.
Поєднання зменшення теплопродукції і підвищення тепловіддачі
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Вплив високої температури





Вплив низької температури





Патогенна дія термічного фактора





Виснаження механізмів терморегуляції





Зниження температури тіла��Порушення дихання і кровообігу��Гіпоксія��Гальмування в центральній нервовій системі





Зменшення тепловіддачі і посилення теплопродукції





Підвищення м’язового тонусу, м’язове тремтіння��Посилення секреції адоенадіну��Звуження периферічних кровоносних судин��Посилений розпад глікогену в печінці м’язах ��Підвищення обміну речовин





Збільшення теплопродукції при нормальній тепловіддачі
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Напруження механізмів тепловіддачі





Недостатність механізмів терморегуляції
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